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Introducdo: Cada vez mais estudos sugerem reducg&o no risco de desenvolvimento
de varios tipos de canceres quando associado a ingestao regular de frutas e vegetais.
Esse fato se deve ao grande numero de compostos bioativos presentes nestes
alimentos que podem atuar, direta ou indiretamente, na prevencédo ou tratamento



destes canceres. A groselha negra € uma baga amplamente conhecida pelo seu alto
teor de compostos bioativos, principalmente antocianinas. Objetivo: Investigar o
potencial funcional de antocianinas presentes na pasta comercial da groselha negra
em ratos induzidos ao cancer colorretal. Método: O projeto foi previamente submetido
a Comisséo de Etica no Uso de Animais da UNIFAL-MG, COBEA sob 0 n°® 0011/2021.
60 ratos Wistar machos, com 4 semanas de idade, foram separados em grupos 6
contendo 10 animais cada, e mantidos em condi¢cfes controladas de temperatura
(212 °C) e fotoperiodo (12h claro/escuro). Receberam racdo comercial (Nuvilab®),
incorporada a groselha negra moida na proporcao de 5, 10 e 15% e agua ad libitum
antes e durante a realizacdo do experimento. As racdes foram analisadas em relacéo
ao perfil nutricional e a groselha foi analisada quimicamente em relacéo ao teor de
compostos fendlicos e atividade antioxidante. Para inducdo do processo
carcinogénico, os ratos receberam injecdes de dicloridrato de 1,2-dimetil-hidrazina
(DMH, Sigma St. Louis, EUA) (DMH, 40 mg/kg p.c.) uma vez por semana durante
guatro semanas. Para analise do perfil de crescimento, a pesagem da racado foi
realizada diariamente até o fim do experimento, e a pesagem dos ratos
semanalmente. ApoOs eutanasia, foram coletados colon, figado e fezes para avaliacdo
de atividade antineopldsica, modulacdo sobre a microbiota intestinal, processo
inflamatorio e estresse oxidativo, através de andlises de focos de criptas aberrantes
e focos depletados de mucina, morfologia tecidual, ensaios de GSH, MDA e pela
medida da expressao génica dos marcadores inflamatoérios TNF-a, IL-10, BAX, BCL2.
Resultados: Através dos nossos achados podemos demonstrar que a groselha
negra, em sua maior dosagem, induziu um processo inflamatorio e acentuou o
estresse oxidativo gerado pelo pré-carcinogeno DMH, evidenciado pela presenca de
disbiose no microbioma intestinal, alteragdo na morfologia tecidual do célon e pelo
aumento no numero de focos de criptas aberrantes. Esse efeito também foi
confirmado pelo aumento dos niveis de citocina inflamatéria (TNF-a) e inibicdo de
proteinas pré-apoptoéticas (BAX), bem como pelo aumento da peroxidacéo lipidica
(MDA) e deplecdo dos sistemas de defesa antioxidantes (GSH e GSSG) para
combater o dano gerado. Conclusdo: A ingestdo da groselha negra nas dosagens
mais altas ndo exerceu efeito protetor contra o desenvolvimento de lesGes pré-
neoplasicas nos ratos Wistar. Sem davida, todas as preocupacdes sobre a atividade
pré-oxidante dos antioxidantes naturais estéo relacionadas a altas doses e, por isso,
as atividades pré-oxidantes das antocianinas precisam ser melhor investigadas em
estudos futuros.
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