A Campsiandra laurifolia REDUZ A LESAO TECIDUAL E A INFLAMACAO EM
RATOS COM COLITE ULCERATIVA INDUZIDA POR ACIDO ACET ICO
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Introducdo: A retocolite ulcerativa (RCUI) € uma doenca inflamatoria intestinal que
afeta a mucosa e a submucosa do intestino grosso. O excesso na producdo de
espécies reativas de oxigénio (ERO) leva ao estresse oxidativo que tem envolvimento
direto no processo inflamatorio da RCUI. Estudos comprovaram que o extrato aquoso
da Campsiandra laurifolia, também conhecida como acapurana, possui alto teor de
compostos fendlicos e taninos totais, bem como um elevado potencial antioxidante. A
RCUI € uma doenca de etiologia n&do totalmente conhecida que afeta pessoas jovens
e que apresenta aumento na prevaléncia mundial, sendo que as possibilidades
terapéuticas atuais séo de eficacia varidvel e sem evidéncia de cura. O extrato aquoso
da acapurana é um possivel agente terapéutico na RCUI devido ao seu alto potencial
antioxidante. Objetivo: Avaliar o efeito da Campsiandra laurifolia sobre a colite
ulcerativa induzida por acido acético. Método: O estudo foi realizado no Hospital de



Clinicas de Porto Alegre e aprovado pela CEUA com o nimero 2019-0196. Foram
utilizados 24 ratos Wistar machos, com 60 dias e em média 350 gramas. Os animais
foram divididos em 4 grupos: controle (CO), controle+acapurana (CO+A), colite (CL)
e colite+acapurana (CL+A). A inducao da colite foi feita por enema com 4 ml de acido
acético a 4%. O extrato da acapurana foi administrado via gavagem na dose de
25mg/Kg por dois dias nos grupos CO+A e CL+A. No 4° dia os animais foram mortos
e o tecido intestinal foi coletado para analise histologica e para avaliacdo da
expressdo do NFkB e da iINOS por imunohistoquimica. Uma escala de danos
microscopicos foi utilizada para mensurar o dano histoldgico. A analise estatistica foi
ANOVA seguido do teste Student Newman Keuls (médiatEP) significativo quando
p<0,05. Resultados: Na analise histologica do grupo CL+A observou-se regeneracao
das criptas, diminuicdo da hemorragia e da inflamacédo em relacdo ao grupo CL,
ficando semelhantes aos grupos CO e CO+A. A pontuacdo na escala de danos
microscopicos aumentou significativamente no grupo CL em relacdo aos grupos
controles, ja nos animais do grupo CL+A houve reducéo significativa desta pontuacéo
em relacdo ao grupo CL. Na quantificacao da expressao dos mediadores inflamatorios
NFkB e INOS constatou-se que no grupo CL houve um aumento significativo em
relagéo aos grupos CO e CO+A, sendo que esta expressao reduziu significativamente
no grupo CL+A em relagéo ao grupo CL. Em relag&o ao grupo CO+A, ndo se observou
diferenca significativa em nenhuma das analises realizadas quando comparado ao
grupo CO. Conclusédo: Diante dos dados apresentados, sugere-se que o0 extrato
aquoso da Campsiandra laurifolia reduziu a leséo tecidual e o processo inflamatério
em ratos Wistar com colite ulcerativa induzida por acido acético.
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