AVALIACAO DA PRESENCA DE ESTEATOSE EM PEIXE-ZEBRA
ADULTOS POR EXPOSICAO CRONICA AO ETANOL .
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Introducdo: A doenca hepatica alcodlica (DHA) causada pelsalule alcool esta entre as
principais causas de morte no mundo. Nao ha tratfmeficaz para essa doenca e sua
progressao piora a qualidade de vida, gera cueadons aos sistema de saude e pode levar a
morte.

Objetivo: Determinar a presenca de esteatose por avaliag@bolgica e por
quantificacdo da gordura hepética pela técnicaideRéd.

Métodos: Foram utilizados 80 peixes (Danio rerio), adultesathbos os sexos, mantidos em
aeracdo. Os animais foram divididos em dois grugmstrole e Etanol (0,5%). Apds a
exposicdo, os animais foram eutanasiados, os fégaiksecados e encaminhados para
histologia por HE (hematoxilina-eosina) ou procdssgpara a quantificacdo de gordura pela
técnica de Nile red. Projeto aprovado pelo CEUA/SP@ pelo protocolo 259/19.

Resultados: Os animais expostos a 0,5% de etanol por 6 seanapgesentaram um aumento

significativo (p=0,04) na quantidade de gorduradtiep, medidos pela técnica de Nile Red.

Na andlise histolégica as amostras de tecido agmldiglos animais controles coradas com
hematoxilina-eosina mostraram células hepaticasepradas sem depoésito de gordura.
Enquanto os animais tratados com 0,5% de etandiranas) uma esteatose moderada sem
balonizacéo.

Concluséo A exposicao do peixe-zebra a 0,5% de etanol debenvesteatose hepatica apos
6 semanas como foi demonstrado pela coloracaordatbgilina-eosina e pela quantificacao
da gordura hepatica por Nile Red.
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