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FISIOTERAPEUTA

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Fisioterapia Musculoesquelética:

Caracteristicas clinicas e tratamento fisioterapéutico nas seguintes
patologias musculoesqueléticas: Hérnia de disco, tendinopatias, lesGes
musculares, lesdes ligamentares, fraturas, alteracdes posturais, fibromialgia,
dor miofascial, lombalgia e lombociatalgia, cervicalgia e cervicobraquialgia,
disfuncdo temporomandibular, amputacdes.

2. Fisioterapia Neurofuncional:

Caracteristicas clinicas e tratamento fisioterapéutico nas seguintes
patologias neurolégicas: acidente vascular encefalico, traumatismo
raquimedular, traumatismo cranio-encefélico, doenca de parkinson, doencas
neuromusculares, lesdes nervosas periféricas.

3. Fisioterapia na saude da crianca e do adolescente

Caracteristicas clinicas e tratamento fisioterapéutico nas seguintes
patologias pediatricas: paralisia cerebral, mielomeningocele, sindromes e
alteracdes genéticas, doencas neuromusculares, atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor.

4. Fisioterapia na saude do idoso:

Caracteristicas clinicas e tratamento fisioterapéutico nas seguintes
condicBes geriatricas: processos degenerativos articulares, alteracbes de
equilibrio e risco de quedas.

5. Fisioterapia em urologia e saude da mulher

Caracteristicas clinicas, avaliacdo e tratamento fisioterapéutico nas
seguintes condi¢des da saude da mulher e do homem: disfuncbes do assoalho
pélvico e suas repercussodes: disfungdes miccionais, intestinais, prolapsos dos
orgéaos pélvicos, dor pélvica crdnica; atencao pré e pos-natal.

6. Fisioterapia nas disfungdes cardiovasculares
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Caracteristicas clinicas e tratamento fisioterapéutico nas seguintes
condicbes cardiovasculares: fatores de risco cardiovascular (hipertensdo
arterial sistémica, diabetes, obesidade, dislipidemia), insuficiéncia coronariana,
infarto agudo do miocérdio, sindrome metabdlica e reabilitacdo cardiovascular.

7. Fisioterapia nas disfuncdes pulmonares

Caracteristicas clinicas e tratamento fisioterapéutico nas disfuncdes
pulmonares: doenca pulmonar obstrutiva crbnica, asma, pneumonias,
reabilitacdo pulmonar e o trabalho de equipe. Atuacdo do fisioterapeuta no
hospital geral e na unidade de terapia intensiva, monitorizacdo em UTI.

8. Recursos fototermoterapicos e elétricos em fisioterapia

Principios fisicos, técnicas de aplicacdo, precaucles, indicacdes e
contraindicacbes dos seguintes recursos: ultrassom, ondas-curtas, micro-
ondas, laser, correntes polarizadas e nao polarizadas.

9. Hidroterapia em Fisioterapia

Principios fisicos, respostas fisiologicas a hidroterapia, precaucdes,

indicacdes e contraindicacdes.

10. Aspectos Eticos e legais da Fisioterapia:
Legislacdo e Codigo de Etica da Profissdo de Fisioterapia: Decreto Lei n°
938 de 13 de outubro de 1969.
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