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Projeto
01- Acoes dialdgicas no presidio de Alfenas: educagdo e transformagao social

Vanessa Cristina Girotto | Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

Trata-se de um projeto de intervengdo sécio-educativa, a ser implementado preferencialmente na Unidade Prisional, tendo algumas atividades
desenvolvidas na Associa¢do de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC), ambas situadas na cidade de Alfenas-MG em parceria com a Universidade
Federal de Alfenas-MG e a juiza de execugdo penal. Antes de pensar um projeto a ser desenvolvido em um centro penitencidrio é essencial levar em conta
as relacbes estabelecidas socialmente entre educacgdo e prisdes, sem esquecer a realidade histdrica e legislativa acerca de tais centros. Nesse sentido,
entendemos que qualquer proposta educativa deve vir seguida de criticidade e isso ndo seria diferente em um centro penitenciadrio. Ndo acreditamos em
nenhuma proposta que vise apenas a manutencao da situacdo de exclusdo a que estdo destinados centenas de encarcerados e nem mesmo aquelas que
promovam apenas a manutencdo da ordem do local.

Projeto
02- A imaginagao sociolégica e o sul de Minas

Marcelo Rodrigues Conceigao ‘ Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

“A imaginagao socioldgica e o sul de Minas” é um projeto de ensino, pesquisa e extensdao desenvolvido em parceria com a Escola Estadual Padre José
Grimminck, a Escola Estadual Prefeito Ismael Brasil Corréa, o jornal eletronico "Alfenas Hoje" e o curso de Ciéncias Sociais da Unifal-MG. O objetivo é
fomentar a reflexao sobre a sociedade sul-mineira, por meio da andlise de dados secundarios extraidos de fontes oficiais. O projeto possibilita ao aluno
utilizar as praticas das disciplinas de metodologias do curso para pensar a realidade local. A comunica¢do das analises socioldgicas desenvolvidas
possibilitara aos discentes desenvolverem habilidades de transposi¢do da linguagem académica para uma formulagao de facil compreensao que pode ser
apresentada na forma de planos de aula, pequenos artigos analiticos, cursos e palestras. Ao democratizar o saber socioldgico, o projeto pode subsidiar
gestores locais, ativistas sociais e cidad3aos no debate sobre politicas publicas.

Projeto
03 - Aplicativo mao na roda

Eduardo José Aguilar Alonso ‘ Instituto de Ciéncia e Tecnologia

O presente Projeto de Extensdo “Aplicativo Mado na Roda” tem como antecedente o Trabalho de Conclusdo de Curso “APLICATIVO PARA AUXILIAR
DEFICIENTES MOTORES A ENCONTRAREM ESTABELECIMENTOS ADAPTADOS” desenvolvido por académicos do curso de Bacharelado em Ciéncia e
Tecnologia, sob a orientac¢do do Prof. Dr. Eduardo Aguilar. Apds defesa em banca percebeu-se que o aplicativo poderia receber melhorias. Em conversa
com servidores da Prefeitura Municipal de Pogos de Caldas identificou-se interesse dos mesmos na implantagao do aplicativo como um modo de favorecer
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a inclusdo social de pessoas com deficiéncia dentre outros usudrios por meio do acesso a informacdo de locais com acessibilidade, principalmente, para
pessoas com deficiéncia motora. O objetivo deste projeto de extensdo é o aperfeicoamento do protdétipo criado no TCC para a inclusdo de outras fungdes
no aplicativo Mao na Roda com o apoio e participacdao da comunidade local e usudrios em potencial.

Projeto
04 - Assisténcia aos pacientes com mucosite oral radioquimioinduzida no servigo de oncologia do Hospital da Santa Casa de Alfenas

Livia Maris Ribeiro Paranaiba ‘ Instituto de Ciéncias Biomédicas

A mucosite oral é um dos efeitos colaterais mais comuns do tratamento antineopldsico, definida como uma condicdo inflamatéria da mucosa que se
manifesta através de eritema, ulceragdo, hemorragia, edema e dor. A mucosite grave, em decorréncia de sua morbidade, pode interromper parcialmente
ou completamente o tratamento antineopldsico, comprometendo negativamente na qualidade de vida do paciente, no progndstico da doenca, além de
alterar a taxa de sobrevida do paciente. Esse projeto tem por finalidade identificar a prevaléncia de mucosite oral radio e/ou quimioinduzida em um servico
de oncologia do Hospital da Santa Casa de Alfenas, sul de Minas Gerais, identificando a sua gravidade, a relacdo com dose dependéncia, a associacdo com
comorbidades, bem como instituir um plano de tratamento para tal condigao.

Projeto
05 - CinEmocion

Paula da Costa Souza ‘ Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

CinEmocién é uma proposta que integra diferentes saberes, visto que é fruto de uma colaboragao interdisciplinar entre as Ciéncias Humanas, Letras e
Saude, e foi especialmente pensada para o publico feminino em situagdo de risco, especificamente, as mulheres recuperandas da APAC Alfenas. O projeto
visa trabalhar a expressdo, a comunicagdo e as emogdes por meio de projecdes cinematograficas, por meio de oficinas e também de debates tematicos.

Programa
06 - CIVITAS — Praticas e Teorias do Literario

Wellington Ferreira Lima ‘ Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

O programa “CIVITAS — Praticas e Teorias do Literario” consiste numa série de subprojetos e agdes consequentes que procuram aproximar a produgdo
artistica desenvolvida na cidade de Alfenas e microregido a producdo cientifico-académica da Universidade Federal de Alfenas, mais especificamente, a
produgdo do curso de Letras, além de, numa dupla via, aproximar a academia da producao literaria amadora ou, mesmo, profissional da regido. O programa,
nesta edicao, se desdobrara em quatro a¢oes: o “Acervo Literdrio da Sul-Mineiro”, que buscara a meméria da produgao local; o projeto “Atentados Poéticos”
gue buscara criar espagos para a formacgao e consolidagdo de publicos leitores por eventos e a¢gdes pontuais; o projeto “Histdrias de quando a agua chegou”,
que se dedicard a resgatar as inUmeras narrativas, orais e escritas, da criacdo da represa de Furnas; o "Cineclube como espago de extensao, cultura e
cidadania", que passa a compor o programa explorando melhor as relagdes com a literatura.
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Programa
07 - CondigGes Cronicas: cuidados inovadores

Silvana Maria Coelho Leite Fava | Escola de Enfermagem

Trata-se de um Programa multidisciplinar que constitui um espago para o alinhamento e reflexdo de tematicas que envolvem as condigdes crbnicas, as
politicas de atengdo as pessoas com condic¢Bes cronicas, o papel do profissional de salde, os referenciais tedricos e metodoldgicos para a implementacao
de a¢Oes inovadoras e a produgdo do conhecimento cientifico. As tematicas, condi¢des cronicas e cuidado convergem aos interesses dos quatro projetos
de extensdo vinculados a este programa. As atividades serdo desenvolvidas na UNIFAL-MG com os integrantes dos quatro projetos, por meio de reunides,
oficinas, debates, filmes e organizacdo de eventos e cursos. Sdo também realizadas a¢Oes desenvolvidas pelos projetos vinculados com a comunidade de
Alfenas e regido e a participacdo em eventos cientificos com apresentacdo de trabalhos. Cabe destacar que esse Programa foi contemplado como Mencao
Honrosa na avaliacdo do Il Simpdsio Integrado de Ensino, Pesquisa e Extensdao da UNIFAL-MG.

Projeto
08 - Contos e Encantos

Daniela Coelho de Lima ‘ Faculdade de Odontologia

O projeto de extensdo universitaria intitulado “Contos e Encantos” tem como principal proposta a orientacdo sobre habitos de higiene corporal, alimentacao
saudavel e sobre os habitos bucais deletérios, considerando-se que os mais incidentes sdo a suc¢ao de dedo, uso de chupeta e mamadeira. Utilizara
estratégias de sensibilizacdo por meio de atividades ludicas de forma a tornar a abordagem com criangas em idade pré-escolar mais dinamica e de facil
entendimento. Para o desenvolvimento das a¢des serdo realizadas, em Centros Municipais de Educacdo Infantil do municipio de Alfenas/MG (CEMEIs),
atividades como contagao de histérias, jogos, brincadeiras em grupo e teatro de fantoches visando desenvolver a capacidade reflexiva das criangas como
também auxiliar no desenvolvimento cognitivo e motor. As abordagens serdo realizadas pelos académicos do curso de Odontologia da UNIFAL-MG, bem
como pelos coordenadores das agdes. O desempenho do projeto estara relacionado com a colaborag¢do dos cuidadores dos CEMEIs e com a participagdo
dos pais ou responsaveis no reforgo das agées desenvolvidas.

Projeto
09 - Crescendo e brincando com saude e nutrigao

Daniela Braga Lima ‘ Faculdade de Nutrigao

A alimentac¢do saudavel no ambiente escolar tem sido foco de atengao de politicas publicas relacionadas as dreas de salde e de educagdo. Este projeto tem
como proposta uma intervengao que visa a autonomia da creche em relagdo ao tema “cuidados para saude”, no desenvolvimento de atividades voltadas
tanto na questdo da higiene em geral, quanto voltadas para alimentagao saudavel, serdo conduzidas a¢des de educag¢do alimentar e nutricional para as
criangas, professores e funciondrios, verificacdo da qualidade e quantidade das refei¢des oferecidas e sua adequagao em relagdo aos parametros vigentes
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no Centro Educacional Infantil Cinthia Maria Silva Carvalho no municipio de Alfenas, com intuito de subsidiar a formulagdo de estratégias de atendimento
e controle dos problemas detectados. Por outro lado, para comunidade universitaria, o projeto é uma oportunidade impar para a consolidacdo de saberes
baseados na vivéncia, possibilitando maior articulagdo entre ensino, pesquisa e extensao.

Projeto
10 - Cultura Unifal-MG 2018

Ivanei Salgado ‘ Pré-Reitoria de Extensdo

O Projeto CULTURA UNIFAL é uma iniciativa focada na gestdo e producdo cultural, portanto, um veiculo de promocao e fruicdo de diversas atividades
artistico-culturais nas areas de musica, teatro, danca, humor, artes plésticas, fotografia, cinema, cultura popular, exposi¢des e oficinas nos campi da UNIFAL-
MG. As a¢Ges visam incentivar os talentos internos e promover a interacao dialdgica entre universidade e comunidade por meio de uma programacao
cultural diversificada para estudantes, servidores e comunidade externa.

Programa
11 - Curso Preparatdrio para o ENEM

Andréa Cardoso ‘ Instituto de Ciéncias Exatas

Proposta de programa que contemplara atividades educacionais objetivando a preparac¢do de jovens e adultos para a realizagdo do Exame Nacional de
Ensino Médio (ENEM) a ser desenvolvidas nos trés campi da UNIFAL-MG, proporcionando a integracdo de projetos anteriormente independentes e isolados,
sem entretanto desconsiderar as especificidades de cada campi. A equipe de trabalho serd composta por estudantes de graduagdo, alguns atuando como
professores e outros como gestores, por uma equipe de professores coordenadores pedagdgicos para tutoria das atividades, e pelos professores
coordenadores dos projetos e cursos do programa. A a¢do ocorrera de forma gratuita objetivando atender estudantes oriundos de escolas publicas ou da
Educacgdo de Jovens e Adultos, bem como pessoas de baixa renda de Alfenas, Pogos de Caldas, Varginha e regiao.

Projeto
12 - Dialongando: dialogando com as Ongs no municipio de Varginha/MG

Santiane Arias Ribeiro ‘ Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

As ONGs tém ocupado ao longo das ultimas décadas representagao crescente na prestagdo de servigos publicos, tais como educagdo, saude, meio ambiente,
cultura, assisténcia social, entre outros. Desde os anos 1990, esse processo tem se expandido e institucionalizado por meio de legisla¢gdes especificas que
contribuem para parcerias entre o Estado e a Sociedade, o que justifica a necessidade de estudos mais aprofundados sobre o tema, além da realizagdo de
atividades que possam aproximar o ambiente académico dessas organiza¢des da sociedade civil. Dito isto, esse projeto visa estabelecer uma relagdo ampla
e dialdgica entre a universidade e as ONGs do municipio de Varginha, atuando especialmente em dois aspectos: a) a promocgao de atividades que contribuam
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para divulgacdo e conhecimento dos trabalhos prestados a comunidade; b) a construcdo de uma reflexao critica, que permita a avaliacdo do seu papel
politico dentro de um contexto de reformas do Estado.

Projeto
13- Dimensoes africanas nos materiais didaticos

Elaine Ribeiro da Silva dos Santos | Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

No segundo ano, apds ser reformulado, o projeto Dimensdes africanas nos materiais didaticos tem como objetivo pesquisar materiais literarios e ludicos
com tematicas africanas para planejar, desenvolver e avaliar propostas de atividades de ensino com materiais didaticos com tematicas africanas juntamente
com discentes dos cursos de licenciatura da UNIFAL-MG e professores da educagdo basica da regido sul-mineira. Com estas atividades pretendemos
contribuir com a implementacdo das Leis 10.639/03 e 11.645/08, desenvolver o conhecimento da histéria e das culturas africanas e contribuir com a
superacao de esteredtipos na perspectiva da educagao das relagdes étnico-raciais na educagdo basica.

Projeto
14 - Dispositivos mdveis na obtencao de dados georreferenciados da Dengue, Zica e Chikungunya

Gabriel Gerber Hornink ‘ Instituto de Ciéncias Biomédicas

As doengas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti (Dengue, Zika e febre Chikungunya) sdo enfermidades que infestam grande parte do Brasil,
apresentando-se como um sério problema de saude publica. As principais acGes estdo voltadas para o controle e prevencdo da doenca e para envolver a
comunidade nesse processo, criou-se o AedesMap, para mobiles com Android, o qual agilizar o processo de coleta, sistematizagdo e analises desses dados,
gerando mapas de ponto e mapas de calor (espalhamento) que possibilitam a inferéncia do espalhamento da doenca, fornecendo dados estratégicos para
acdes focalizadas, contribuindo para a salde publica. Pretende-se continuar e aprimorar o aplicativo, assim como acompanhar seu uso pela populagdo,
além buscar parcerias com prefeituras interessadas em seu uso.

Projeto
15 - Educambiental Animal no Museu de Historia Natural

Julieta Aparecida Moreira Rodrigues ‘ Instituto de Ciéncias da Natureza

Entre as atribuicdes de um museu, podemos citar que além de guardar patrimonios histéricos e de grande importancia para sociedade, estd também a
produgdo de conhecimentos com base em seu acervo. Tudo isso tem se tornado possivel devido a investimentos de projetos e das préprias institui¢es, ao
inserir monitorias e sequéncias didaticas capazes de fazer com que o publico se aproprie dos temas apresentados na exposi¢do. Tendo em vista essas
consideracdes, o projeto EducAmbiental Animal utiliza da exposi¢cdo do Museu de Histéria Natural da Universidade Federal de Alfenas (MHN-UNIFAL),
desenvolvendo monitorias em busca da promog¢do de uma relagdo entre as cole¢des e a divulgagao da ciéncia, para promover a produc¢do de conhecimentos
com enfoque na educagdo ambiental.
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Projeto
16 - Empresa das Minhocas: construindo sustentabilidade

Thiago Corréa de Souza | Instituto de Ciéncias da Natureza

Este projeto nasceu da discussdo de alunos de Biotecnologia e da Empresa Junior Bioteclnova com o coordenador desta agdo. A compostagem é uma técnica
biotecnoldgica baseada na biodegradacdo da matéria organica por microrganismos, porém, modificacdes desta técnica podem maximizar os processos
envolvidos. Assim entram as minhocas que agrupadas (nossa empresa) conseguem produzir um biocomposto pela degradacdo mais eficiente:
vermicompostagem. Toda empresa gera um produto e com nossas atividades gostariamos de além de gerar um produto (pelas minhocas), gerar
sustentabilidade pela troca de conhecimentos e transformacbes de atitudes entre todas pessoas envolvidas. Queremos mesclar a cultura de
sustentabilidade com a empreendedora. Se observarmos bem, perceberemos que, diferente de outros paises como os EUA, o Brasil possui poucas empresas
baseadas em técnicas biotecnoldgicas para a eliminacdo de residuos organicos. Por isso precisamos incentivar o empreendedorismo nesta Nacdo Jovem!

Projeto
17 - Enactus unifal-mg sede - ano 2018

Marcia Regina Cordeiro ‘ Instituto de Quimica

Enactus é uma organizacao internacional sem fins lucrativos dedicada a inspirar alunos a melhorar o mundo pela acdo empreendedora. Esta presente em
cerca de 40 paises, e através de estudantes, lideres executivos e lideres académicos desenvolvem projetos em comunidades visando ao desenvolvimento
comunitario que colocam capacidade e talento das pessoas em foco. Com isso, tanto a comunidade passa a se empoderar, transformando o meio que estd
inserida, quando os alunos e nds mesmos nos transformamos, ao desenvolver habilidades, competéncias e especialmente valores que formam os lideres
do futuro. O time Enactus Unifal € composto por 48 graduandos de 13 cursos, e tém como foco primario a criagdo de projetos empreendedores em conjunto
com a comunidade alfenense proporcionando desenvolvimento econ6mico, social e ambiental destas comunidades. Um dos projetos do time estd
relacionado a ONG "Associagdo de deficientes visuais de Alfenas" no projeto VerAlém, objeto desta proposta.

Projeto
18 - Expressoes da infancia: brincando com a linguagem

Daniela Aparecida Eufrasio ‘ Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

O projeto “Expressdes da infancia: brincando com a linguagem” propde atuar em espagos educativos com o objetivo de favorecer situagcdes em que as
criangas experimentem praticas interacionistas com foco na leitura literdria, na contagdo de histdrias, na musicalidade, na exploragao sonora, na confec¢do
de instrumentos musicais alternativos e nas brincadeiras de tradi¢cdo oral. Acreditamos que a crianga é um agente na apropriagdo que faz da cultura em
que esta inserida e que, quanto mais ludicos forem os seus contextos educativos, mais estardo potencializadas as possibilidades de mobilizagdo e
ressignificacdao dos aspectos culturais que caracterizam o seu cotidiano. As linguagens - literaria, musical, visual, corporal - ensejam diversos modos de
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brincar. Sdo brincadeiras com sonoridades, com musicalidades, com jogos de palavras, com o imaginario infantil, com dangas de rodas, em que o humor se
faz presente e da lugar para que as infancias se expressem demonstrando sua diversidade.

Programa
19 - Genética para Todos

Angel Mauricio Castro Gamero | Instituto de Ciéncias da Natureza

A presente proposta fundamenta a criacdo do Programa extensionista: Genética para Todos, o0 mesmo que tem como missdo contribuir com o
desenvolvimento humano através de a¢Oes extensionistas totalmente interligadas no ambito da Genética Humana, se enquadrando dentro dos objetivos
estratégicos do plano de desenvolvimento institucional 2016-2020 da UNIFAL-MG, e que através das suas diferentes acdes dirigidas a comunidade interna
e externa da Unifal-MG, almeja transformar a sociedade através do desenvolvimento académico, cientifico e socioassistencial dos seus membros
participantes e beneficidrios, fortalecendo o desenvolvimento de pesquisas relevantes no campo da genética clinica, citogenética humana e oncoldgica, e
principalmente, desenvolvendo uma consciéncia extensionista transformadora de alto impacto social entre seus membros, objetivando se consolidar como
um Programa pioneiro e referencial na area da Genética Humana dentro e fora da nossa instituicao.

Projeto
20 - Grupo de Estudos sobre a Juventude de Alfenas

Luis Antonio Groppo ‘ Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

Projeto aberto para a livre participacao de jovens, profissionais e outros sujeitos sociais interessados pela juventude no municipio. Seu objetivo é propor e
desenvolver a¢des de extensao em conjunto com outros atores da Unifal-MG e da sociedade politica e sociedade civil do municipio, a respeito dos temas
de interesse das juventudes de Alfenas. Dar-se-a continuidade as ag¢des iniciadas em 2017, bem como pretende-se realizar novas atividades em conjunto
com sujeitos e organizagdes interessados. Destacam-se: o didlogo com as organizag¢des juvenis atuantes na universidade e para além dela, no Sul de Minas,
gue sera mantido por meio das atividades de pesquisa sobre os coletivos juvenis, apoiadas por esse grupo; o aprofundamento da reflexdo, com proposi¢ao
de intervencges, acerca dos sintomas trazidos pelas Conversacdes ao longo de 2017; a partir da demanda da sociedade e das/dos estudantes, serdo
propostas atividades envolvendo juventude, educagao e questdes étnico-raciais.

Programa
21 - Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares da Universidade Federal de Alfenas

Dimitri Augusto da Cunha Toledo ‘ Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

Este programa se apresenta dentro da temdtica de geracao de trabalho e renda, especificamente, por meio da economia solidaria. Nesse contexto, propde-
se a continuidade das ag¢des da Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares da Universidade Federal de Alfenas — ITCP/UNIFAL — MG, por
compreender-se que a mesma vem desempenhando um papel importante no fortalecimento de empreendimentos econémicos solidarios nos municipios
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de Varginha e Pogco Fundo, bem como vem contribuindo para a formacgao dos alunos no exercicio da cidadania, afim de torna-los sujeito de transformacgao
da realidade, com respostas para os grandes problemas contemporaneos. Além disso, a ITCP/UNIFAL - MG vem contribuindo para o repensar das a¢des do
consumo e o fortalecimento de atividades culturais, no campus de Varginha, por meio do Clube de Trocas. Assim, pode-se dizer, que a ITCP, visa contribuir
para a efetividade do tripé da universidade, ensino, pesquisa e extensao.

Projeto
22 - InfeccOes sexualmente transmissiveis e hepatites virais

Sandra Maria Oliveira Morais Veiga ‘ Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas

Este projeto atua em consonancia com o Ministério da Saude, Departamento de vigilancia, prevengdo e controle das Infec¢des Sexualmente Transmissiveis
(IST), do HIV/Aids e das Hepatites virais, cujo objetivo é reduzir a transmissdo do HIV, das infec¢cBes sexualmente transmissiveis e melhorar a qualidade de
vida das pessoas que convivem com essas doencas. Sdo estimulados a prevencdo, o diagndstico precoce, a adesdo ao tratamento e a minimizagdo do
preconceito. A metodologia é interativa, aberta e sem preconceitos, estimulando a troca de conhecimentos e saberes entre a populacdo e a comunidade
académica. Sdo organizadas palestras dialogadas, oficinas e eventos, com montagem de Stand’s educativos. Os temas abordados sdo: sinais e sintomas das
infeccOes sexualmente transmissiveis, vias de transmissdo, complicacdes, medidas de prevencado e controle, incluindo uso de preservativo, vacinas conta a
Hepatite B e HPV, diagndstico precoce e tratamento oportuno.

Projeto
23 - Infraestrutura verde: interface ambiental e urbana

Francisco José Cardoso ‘ Instituto de Ciéncia e Tecnologia

A vegetacdo tem um papel fundamental no meio urbano, ndo somente pelo encanto formado pelas suas paisagens mas também por fornecer a chave para
enfrentar diversos problemas decorrentes de uma urbanizagdo. A cobertura vegetacao apresenta diversas contribui¢cdes para melhoria do ecossistema
urbano, porém ha um predominio de intervengdes realizadas sob o canone do artificialismo. Os ciclos e processo naturais sdo alterados por uma série de
acdes, com diferentes graus de intensidade para adequar o ambiente as necessidades humanas. O projeto de extensao “Infraestrutura verde: interfaces
ambientais e urbanas” é um projeto de educagdo ambiental que tem como intuito enfatizar como os problemas socioambientais tém como solugdes a
aplica¢do da Arborizagdo Funcional, Agricultura verde e Urbanismo ecoldgico na arquitetura e urbanizagdo das cidades com objetivo de promover melhor

qualidade do ambiente, seguranga alimentar e conservag¢do dos recursos hidricos.

Projeto
24 - Juntos para uma vida viva

Eliane Garcia Rezende ‘ Faculdade de Nutricdo
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E uma agdo que promove a salde das pessoas com cancer, assistidas pela ONG Vida Viva de Alfenas, propiciando reeducag¢do nutricional, com vistas a
atencdo integral do individuo e seus familiares. Sdo realizadas oficinas interativas visando minimizar os efeitos deletérios da doenga; estimulando o
autocuidado, autonomia e proporcionando conhecimentos relacionados a doenga e ao tratamento. Visa o empoderamento para enfrentamento das
adversidades, corroborando para reduzir complica¢des e reinternagées, promovendo melhoria na qualidade de vida. A agdo interage com profissionais da
ONG, com interdisciplinaridade no atendido aos objetivos; estd fundamentada na indissociabilidade ensino-pesquisa-extensao, vinculada a pesquisa,
promovendo mudancas da realidade por meio da troca de saberes e producdo de novos conhecimentos. As intera¢des sdo baseadas na dialogicidade e na
integralidade humana, sustentados na Clinica Ampliada e na epistemologia Freiriana.

Projeto
25 - Laboratério de Ensino em Educagao Matematica na formacgao de professores

Guilherme Henrique Gomes da Silva ‘ Instituto de Ciéncias Exatas

A formacdo de professores de matematica configura-se como um processo complexo e multifacetado, exigindo uma continua reflexdo e reelaboracado de
teorias e praticas docente, tornando-as consonantes com as exigéncias atuais da educacdo. Isso exige que sejam criados, na universidade, comunidades de
aprendizagem onde professores formadores, professores da Educacdo Bdsica e alunos de graduacdo possam compartilhar reflexdes e ideias sobre a
educagcdo matemdtica, possibilitando novas acbes. Nesse sentido, o Laboratério de Ensino em Educagcdo Matematica (LEMA) torna-se um espaco
privilegiado para ocorrer essa interacdo. Este projeto pretende utilizar um LEMA como um contexto propicio para a formacdo inicial e continuada de
professores de matematica, oferecendo oportunidades a futuros professores e em servigo de vivenciarem espagos formativos na utilizacao de tecnologias,
de materiais manipulativos e de tarefas investigativas na sala de aula.

Projeto
26 - Laboratério de Orientagao Profissional: uma proposta de integragao da Universidade com o Ensino Médio

Gabriel Rodrigo Gomes Pessanha ‘ Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

O presente projeto tem como um de seus objetivos a insergao de estudantes universitarios na realidade social local. Suas atividades principais serdo dirigidas
para o contato com estudantes do ensino médio de cursos noturnos da cidade de Varginha, visando promover a¢des que possibilitem, a partir da a¢do
educativa, sua compreensao e insergdo nas atividades de empresas ou organizagdes publicas e privadas diversas. Nessa perspectiva, buscar-se-a propiciar
aos estudantes da escola receptora do projeto maior qualificagdo e consciéncia critica para enfrentar o mercado de trabalho. Dessa forma, pretende-se
intervir na formag¢do dos estudantes do ensino médio por meio de uma agao didatico-pedagdgica critica, que permita o treinamento em atividades
profissionais préprias ao funcionamento das empresas e suas associacdes com o emprego da tecnologia. Em primeiro lugar, devera se estabelecer o contato
com as escolas. Em seguida, definir os temas de interesse do colégio.

Projeto
27 - Leitura e Escrita Multimodal
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Flavia Danielle Sordi Silva Miranda | Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

O projeto leitura e escrita multimodal, criado no segundo semestre de 2017, visa promover oficinas para alunos, servidores, professores da comunidade
académica e da comunidade externa, da rede publica e privada de Alfenas e regido, tendo em vista sua formacao inicial continuada e pretende, em sua
renovacdo, ampliar suas agdes.

Projeto
28 - Matematica e Cidadania

Luciana Borges Goecking ‘ Instituto de Ciéncias Exatas

O Programa Lar-Escola Zita Engel Ayer - CAZITA foi fundado no ano de 1996, com a missdo de promover o desenvolvimento humano, através da formacao
da crianga e do adolescente em situacdo de vulnerabilidade social, oferecendo atividades no contraturno escolar. O programa atende atualmente cerca de
cem criangas e adolescentes oriundos de familias de baixa renda, com dificuldades de integracdo social e baixo desempenho escolar. A inclusdo dos
participantes é feita por meio de encaminhamentos feitos pelo Ministério Publico, através do Juizado da Infancia e Adolescéncia, pela Secretaria de A¢ado
Social de Alfenas e pela procura direta das familias. As atividades acontecem nas dependéncias do Servico de Assisténcia e Recuperac¢do do Adulto e da
Infancia - Sarai, localizado no centro de Alfenas. Este Projeto de Extensdo vem propor acdes que mostrem o quanto a matematica é importante no dia-a-
dia e que a desmistifique como uma disciplina dificil de ser aprendida.

Projeto
29 - Mentes brilhantes

Leandro Araujo Fernandes ‘ Faculdade de Odontologia

O presente projeto de extensdo tem como objetivo dar continuidade as abordagens aos pacientes com transtornos mentais, vinculados ao Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPS) de Alfenas/MG, por meio de oficinas e visitas domiciliares. As a¢Bes propostas visam estimular, contribuir, aconselhar,
fortalecer e melhorar o vinculo dos pacientes com transtornos mentais com o CAPs e sua familia. Ademais as atividades desenvolvidas respeitardo o nivel
cognitivo e comportamental dos pacientes, as orienta¢es prestadas pelos profissionais que executam seu trabalho no CAPs de Alfenas/MG e o meio
familiar. Serdo propostas a¢Ges educativas, preventivas, de promogao da saude e direcionamentos para uma melhor convivéncia, aceitagdo e entendimento
sobre Saude Mental. O projeto acontecerd dentro de uma ldgica de parceria entre os académicos da UNIFAL/MG, funcionarios e usuarios dos servigos do
CAPS e demais familiares.

Programa
30 - Mineragao para Todos

Carolina Del Roveri Instituto de Ciéncia e Tecnologia
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Engenharia de Minas é um curso cujo conteldo e area de atuagdo ndo sdo conhecidos pela sociedade em geral, em virtude do pequeno nimero de
universidades no pais que ofertam esta carreira. A economia brasileira sempre apresentou uma relacdo estreita com a extracdao mineral, sendo esta
verificada desde os tempos do Brasil como col6nia, quando foi um dos vetores da ocupacao territorial do pais. Desde aquela época, a mineracdo é um dos
setores basicos da economia, sendo atualmente responsavel por trés a cinco por cento do Produto Interno Bruno — PIB, tendo chegado ao ano 2000 a oito
e meio por cento do PIB, de acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Pode- se destacar ainda, que no ano de 2011 o valor da
producdo mineral brasileira chegou a USD 50 bilhdes, segundo ao Instituto Brasileiro de Minerag¢do (IBRAM). A extracdo mineral é responsavel por grande
parte da obtencdo de matérias primas utilizadas pela sociedade, sendo importante em diversos setores.

Projeto
31 - N6s da nutrigdo: entre o sabor, o saber e o fazer

Eliane Garcia Rezende ‘ Faculdade de Nutrigao

A acdo atua junto as criancgas e seus familiares, assistidas pela ONG “Servico de Atencdo e Recuperacdo do Adulto e da Infancia” de Alfenas. Busca contribuir
para a transformacdo da realidade estimulando o autocuidado para a saude de forma integral. Os trabalhos sdo dirigidos para a reflexdao das estratégias
pedagdgicas em saude de forma que as experiéncias possam ser avaliadas, contextualizadas e reproduzidas na pratica do profissional da saude. A equipe é
composta por académicos de diferentes cursos da drea da saude da UNIFAL. Paralelamente as atividades com as criancas, sdo realizadas reflexdes
relacionadas aos trés eixos do projeto: o eixo SABOR discute o gosto para o fazer, temas pertinentes a salde integral na perspectiva antropoldgica; no eixo
SABER, busca a construgdo de referencial tedrico a partir da experiéncia - a praxis; no eixo FAZER ha discussdes e registro das praticas no cotidiano, bem
como, construindo material de apoio para atua¢do dos profissionais da saude.

Projeto
32 - Novas midias para a produgao e comunicacao do conhecimento histérico

Luiz Antonio Sabeh ‘ Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

O projeto foi concebido no inicio de 2015 como uma das ag¢des iniciais, no ambito da pesquisa cientifica e da elaboragdo de a¢des de extensdo, do recém-
criado Grupo de Pesquisa da UNIFAL-MG “Histéria do Brasil: memodria, cultura e patrimonio”. Visando o aperfeicoamento da formagdo dos discentes do
curso de Histéria-Licenciatura e sua interagdo dialdgica com a comunidade escolar de Alfenas, foram desenvolvidas reflexdes tedricas e a¢des praticas
voltadas a elaboragdo de um acervo capaz de produzir e comunicar o conhecimento histérico desenvolvido no ambiente académico para um publico amplo
gue ndo apenas o da comunidade cientifica. Portanto, visamos dar continuidade a essas ag¢des, que serdao concebidas e desenvolvidas pelos docentes e
discentes do curso e pela comunidade alfenense do Ensino Superior e da Educacdo Basica, e com docentes e discentes e outras Instituicdes de Ensino
Superior do pais. Visamos, outrossim, manter as conquistas que ja realizamos entre 2015 e 2017.

Projeto
33 - Observatorio da Politica Brasileira
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Sandro Amadeu Cerveira | Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

O Observatério da Politica Brasileira é um desdobramento do Observatério da Crise Brasileira que se pretende um projeto mais perene. Ele tem como
objetivo produzir e socializar os saberes sobre a vida politica brasileira através de um conjunto de trés a¢des que langardo mao da radiodifusdo e da 'net-
difusdo': o Descomplicando a Politica, drops explicando elementos basicos da politica brasileira e um quadro mensal durante o programa “Bom Dia Cidade”
com uma analise de conjuntura da politica nacional envolvendo um vereador da cidade e um professor da Unifal-MG diferentes a cada més; O Unifal Debate,
um programa mensal em que um tema em voga sera discutido por um pesquisador do tema por representantes da comunidade sul-mineira com aderéncia
ao assunto; a Manutencdo do Observatdrio da Crise Brasileira, mesas-redondas bimestrais pautadas por temas politicos atuais, em especial, os ligados a
politica educacional brasileira.

Projeto
34 - Odontologia hospitalar em paciente oncolégico

Noé Vital Ribeiro Junior ‘ Faculdade de Odontologia

A Odontologia Hospitalar (OH) é um conjunto de técnicas realizadas por um cirurgido-dentista, que atuando em ambiente hospitalar realizard diversos
procedimentos como: a prevencdo, diagndstico e tratamento de doencas bucais, manifestacdes bucais de doencas sistémicas e complicacdes decorrentes
do tratamento oncolégico. Sendo assim, este trabalhard em parceria com uma equipe multiprofissional que compde o corpo clinico da instituicdo,
contribuindo assim para um atendimento mais integrado ao paciente, alcancando melhores resultados e oferecendo um tratamento mais completo e
humano.

Projeto
35 - Orgamento participativo sem mistério: desmistificando as finangas publicas

Gabriel Rodrigo Gomes Pessanha ‘ Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

O or¢amento participativo é resultado do desdobramento da concepgao de que o Estado tem que ser democratizado, de que o povo pode e deve participar
das ag¢des e decisOes e de que as politicas publicas devem ser decididas pelos seus destinatdrios. Sendo assim, o papel de cidadania transp&e o ato de votar,
exigindo-se dos cidadaos postura ativa perante a elaboragao, a execugao e a fiscalizagao do orgamento em qualquer esfera do governo. O cidaddo deixa de
ser um simples coadjuvante para ser protagonista ativo da gestdo publica (GENRO apud CALIFE, 2002). Todavia, a complexidade da metodologia e dos
termos contdbeis, financeiros e econGmicos utilizados representam uma barreira ao acesso e participagao universal dos cidadaos. Neste contexto, a
proposta do projeto “Or¢camento Participativo sem mistério: desmistificando as Finangas Publicas” é aproximar o cidaddo comum destes documentos
contabeis a fim de garantir uma real participa¢do na elaboragao do orcamento publico municipal.

Projeto
36 - Palco livre
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Laos Alexandre Hirano | Instituto de Ciéncia e Tecnologia

O Palco Livre é um espago no Campus de Pocgos de Caldas destinada a apresentagdes musicais e/ou teatrais realizadas principalmente por discentes,
docentes e técnicos da Unifal. Esta agdo visa criar um espaco cultural, alternativo e descontraido para a integracdo da comunidade académica, além de
divulgar/revelar talentos locais.

Projeto
37 - Pensando em cédigos: desenvolvendo os principios l6gicos da computagdo

Gabriel Gerber Hornink ‘ Instituto de Ciéncias Biomédicas

Este projeto incorpora os elementos da inclusdo e letramento digital e do desenvolvimento de raciocinio légico a partir da aprendizagem, de modo Iudico,
de linguagens de programacao e dos principios fundamentais das Ciéncias da Computacgdo, seguindo uma tendéncia mundial do ensino de linguagem de
programacao para criangas, jovens e adultos, principalmente por meio de linguagens de programacao por blocos (sistemas ludicos e interaticos). As
atividade do projeto ocorrerdo online, pelo ambiente virtual Moodle, utilizando de aplicativos do Hour of Code (CODE.org), Scratch (MIT) e Appinventor
(MIT). A programacdo nesses aplicativos se da por meio do encaixe de blocos coloridos pré-definidos, de maneira ldgica e concatenada. Os projetos no
Scratch e Appinventor poderdo se tornar histérias, jogos, apresentacdes, de acordo com a criatividade do participante. Teremos alguns momentos de
atividades presenciais, com foco no publico local e regional, voltadas para estudantes e professores.

Programa
38 - Programa de Agroecologia, Educacao Ambiental e Soberania Alimentar

Breno Régis Santos ‘ Instituto de Ciéncias da Natureza

O Programa de Agroecologia, Educa¢cdo Ambiental e Soberania Alimentar, vem consolidar as atividades que ja acontecem em conjunto, entre os projetos
de extensdo da Horta Comunitaria, do Férum de Combate a Agrotdxicos, Bioconstrugdo e Soberania Alimentar, assim, buscando o fortalecimento das a¢des
e um maior alcance das atividade propostas. Assim, o Programa de Agroecologia, Educacdo Ambiental e Soberania Alimentar, vai trabalhar com a populagdo
de alfenas e regido e da UNIFAL — MG. O modelo adotado pelo programa serd o de Sustentabilidade, nas comunidades participantes, promovendo a
Educagao ambiental, Conscientizagao sobre o uso de agrotoéxicos, e a Seguranga Alimentar e Nutricional. As a¢des de sustentabilidade no campus passam
pelo envolvimento da comunidade que diariamente frequenta a universidade, assim como a comunidade do entorno em que ela esta inserida. O programa
funcionara como uma forma de integragao...

Programa
39 - Programa de Extensdo: Estudo da Postura e Movimento

Denise Hollanda lunes ’ Escola de Enfermagem
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O presente programa desenvolvido desde 2009 tem por objetivo desenvolver acGes de promocdo da saude no trabalho por meio de trés projetos de
extensdo vinculados ao mesmo e que ja sdo executados desde 2010 (Ajuste-se- bem estar no trabalho e M3os que aliviam) e desde 2016 (Agua é Vida).
Além destes, o Programa promove um evento anual desde 2016 (Encontro de Extensdao do Curso de Fisioterapia). Estas agcdes permitem a integracao das
acOes de ensino, pesquisa e extensdo com o envolvimento da comunidade, docentes e discentes da universidade buscando contribuir para a formacao
cidada dos académicos. Os projetos envolvem universitarios e trabalhadores da comunidade interna e externa da UNIFAL-MG. S3o realizadas orientagbes
ergonOmicas e preventivas de cuidado com a saude, exercicios realizados em solo e em piscina terapéutica para favorecer uma boa postura e movimento,
exercicios cardiorrespiratérios, massagem terapéutica e desenvolvimento de material educativo digital.

Programa
40 - Programa de Formagao de Professores

Débora Felicio Faria ‘ Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

O PROGRAMA FORMACAO DE PROFESSORES tem como propdsito central estabelecer uma relagdo dialdgica entre a universidade e as escolas publicas de
educacdo basica da regido Sul mineira, tendo como eixo central a formacao de professores e a atuacdo docente, com vistas a constituicdo de um sistema
educacional inclusivo, democratico e de qualidade. Em outras palavras, o Programa propde uma relacdo dialdgica entre os conhecimentos tedricos e as
experiéncias escolares com o protagonismo dos professores da rede publica da regido Sul mineira, de modo a contribuir para a organizacdo das escolas
publicas para a implementacdo de acdes efetivas para se superar os impasses pedagogicos/sociais frente a pluralidade de demandas e caracteristicas dos
agentes sociais que compdem a comunidade escolar.

Projeto
41 - Projeto (de)compondo: horta comunitdria e compostagem no campus de Pogos de Caldas

Thales de Astrogildo e Tréz ‘ Instituto de Ciéncia e Tecnologia

O presente projeto dara seguimento implementagdo de uma horta de uso coletivo para a comunidade local, bem como uma composteira para geragao de
adubo organico, proveniente dos rejeitos sélidos organicos do restaurante universitario, abordando duas tematicas relevantes em nossa sociedade: a
seguranga alimentar e a gestdo de residuos sélidos. A implementa¢do de espagos voltados a tais praticas, especialmente dentro de um ambiente de
formacgado e de trabalho, permitem que novos valores sejam cultivados, promovendo a mudanga de atitudes, a geragdo de novos conhecimentos, e, em
ultima analise, incrementando a qualidade de vida. O campus de Pogos de Caldas, além de estar cercado por uma exuberante natureza, possui uma ampla
area desocupada, com enorme potencial de praticas sustentdveis que podem ressaltar o contato com a natureza e com atividades sustentaveis. O projeto
visa atender a comunidade universitdria, e servir futuramente de espaco de visita didatica de escolas da regido.

Projeto
42 - Recicla UNIFAL
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Luiz Felipe Ramos Turci | Instituto de Ciéncia e Tecnologia

Reciclagem constitui-se em principio, em uma forma ambientalmente eficiente de aproveitamento energético dos RSU — sabe-se, alids, que as entidades
publicas federais estdo obrigadas a elaborar um plano de residuos, fazer a separa¢do dos materiais recicldveis. Utilizando do conhecimento acumulado
através da atuacdo da Comissdo de Residuos Sélidos e da Comissdo de Sustentabilidade Campus Verde UNIFAL-MG, pretende-se com esta proposta a
manutencdo e o aprimoramento do trabalho conscientizar a comunidade académica do campus de Pogos de Caldas da UNIFAL- MG; ampliar a coleta seletiva
no campus melhorando sua infraestrutura; ampliar os projetos em parceria com as cooperativas de catadores (concluindo o projeto piloto de implantacdo
de PEV em bairros; iniciando o trabalho de gravimetria dos residuos municipais; iniciando o trabalho de reestruturacdo do modelo de negdcio das
cooperativas).

Projeto
43 - Reconhecimento do outro: inclusdo, tolerancia e cidadania

Juliana Guedes Martins ‘ Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

A acdo de extensdo busca oportunizar o didlogo e a troca de saberes entre membros do Grupo de Estudos de Género pela Nao Intolerancia (GENI) do
Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas da Universidade Federal de Alfenas/MG (ICSA/UNIFAL), bem como outros membros da comunidade académica com
a comunidade externa do municipio, buscando colaborar para a reflexdo em torno do conhecimento e das experiéncias de membros do Movimentos pela
inclusdo de Varginha/MG. Para tal, propde-se apresentar e debater conceitos ligados as relacdes de inclusdo de grupos historicamente desprestigiados e a
legislagdo brasileira sobre os direitos fundamentais no pais, convidando a reflexdo sobre essas temdticas, que tém ganhado crescente espago nas discussdes
contemporaneas na sociedade.

Projeto
44 - Ritmos e elementos do maracatu de baque virado

Walter Francisco Figueiredo Lowande ‘ Instituto de Ciéncias Humanas e Letras

O projeto de extensdo RITMOS E ELEMENTOS DO MARACATU DE BAQUE VIRADO, executado pelo grupo Maracatu Muiraquitd da Universidade Federal de
Alfenas, fundado em 2004, tem o intuito de trabalhar junto com a comunidade, tanto académica quanto externa, os elementos ritmicos e ndo-ritmicos
(historia e origem, religiosidade, patrimonio e relevancia cultural) do maracatu de baque virado, um folguedo de origem afro-brasileira caracteristico de
Pernambuco. Isso sera feito por meio de apresentag¢des regulares, oficinas de percussdo e palestras sobre os diferentes fatores que influenciaram esse
folguedo desde a sua origem até os dias atuais.

Programa
45 - SAUDE DO ATLETA

Adriano Prado Simao Escola de Enfermagem
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O programa Saude do Atleta, tem como intuito promover conhecimento em uma drea extremamente relevante na drea da saude que geralmente é pouco
abordada em cursos da UNIFAL como Medicina, Nutricdo e Fisioterapia. Por meio de cursos e eventos de extensdo, a Liga Académica em Saude do Atleta
visa enriquecer o aprendizado na drea de salde desportiva, tanto para comunidade interna, quanto externa.

Programa
46 - TODA MUSICA PARA TODOS

Ivanei Salgado ‘ Pré-Reitoria de Extensdo

O programa iniciou as atividades em 2017 com a articulacdo entre os projetos Camerata Theophillus e Madrigal Renascentista UNIFAL. Desse
desenvolvimento articulado e integrado, percebeu-se as potencialidades do programa como uma grande acdo em torno da musica na UNIFAL-MG. Com
isso, o programa ampliou sua atuagdo com a integracdao do projeto Orquestra Popular da UNIFAL-MG propiciando o surgimento de mais dois projetos a
serem desenvolvidos no dmbito do programa: Vivéncias Musicais e Integracées Musicais. Assim, o programa imprime um novo sentido em relacdo aos
fazeres e saberes musicais em ambiente universitario sob a perspectiva de promover e difundir uma cultura musical para as comunidades interna e externa
da universidade amparado pelas diretrizes norteadoras da extensdo universitaria. A equipe gestora do programa é composta pelos professores Mdrio
Danieli Neto e Helena Maria dos Santos Felicio e pelos técnicos-administrativos Ivanei Salgado e Maria de los Angeles Castro Ballesteros.

Programa
47 - UNIFAL SEM ESTRESSE

Vania Regina Bressan ‘ Escola de Enfermagem

O Programa UNIFAL SEM ESTRESSE surgiu a partir do trabalho desenvolvido pela Pré-Reitoria de Assuntos Comunitarios e Estudantis (PRACE) da
Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG), junto aos estudantes da instituicdo. Neste trabalho foi possivel detectar que muitos estudantes apresentam
dificuldades nos estudos e em relagdes interpessoais, falta de tempo para realizagdo de atividades fisicas e para a manuten¢ao de um estilo de vida mais
saudavel, além de apresentarem sintomas ansiosos e depressivos que interferem na vida académica. Diante disso, a PRACE buscou parcerias com programas
e colaboradores na oferta de agGes que pudessem contribuir para um estilo de vida mais sauddvel e melhora na vida académica. Assim, este programa
pretende, por meio de a¢des de promogdo a saude (atividades fisicas, esportivas, culturais, recreativas), praticas integrativas complementares, apoio
emocional e educacional, contribuir para a melhora da qualidade de vida e o desenvolvimento dos estudantes.

Programa
48 - UNIVERSIDADE ABERTA A TERCEIRA IDADE - UNATI

Eliane Garcia Rezende ’ Faculdade de Nutricdo

O programa Universidade Aberta a Terceira Idade (UNATI) é um conjunto articulado de agdes de extensdo (projetos em diferentes areas do saber e eventos)
realizado para atender a demandas do grupo populacional com idade igual ou superior a 60 anos, visando promover a qualidade de vida. Ofertado no
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campus sede da Unifal-MG, conta com a participacado de oficineiros voluntdrios, docentes e discentes de diferentes unidades académicas da universidade
(Fisioterapia, Pedagogia, Nutricdo, Farmacia, Letras, Ciéncias sociais, Matematica, etc). Busca desenvolver atividades que estimule os participantes a exercer
autonomia no viver, ter qualidade de saude corporal e mental na perspectiva da pessoa idosa. Sdo projetos que oferecem diferentes atividades de forma a
estimular atividade fisica, cognitiva e motora, bem como exercitar o bem estar mental e emocional, contribuindo para a melhor qualidade de vida das
pessoas envolvidas.

Programa
49 - Programa Qualidade de Vida no Trabalho

Juliana Bassalobre Carvalho Borges ‘ Escola de Enfermagem

O Programa de Qualidade de Vida do Servidor da UNIFAL-MG, tem como objetivo geral, esclarecer, informar e conscientizar os servidores sobre os cuidados
com a saude e sua repercussdo na qualidade de vida, proporcionando-lhes condi¢gdes necessarias ao cumprimento de seu papel enquanto profissional e ser
humano sob diferentes angulos da dimensao biopsicossocial, desenvolvendo uma cultura organizacional do bem-estar coletivo, ancorada na prevencao de
riscos para a saude, seguranca e conforto dos servidores, desenvolvimento do funcionalismo e da valorizacdo da funcdo publica.




