
EDITAL PROEX 01/2022 – Seleção de bolsistas 

INFORMAÇÕES E CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 

 

ADITIVO XI – CAMPUS ALFENAS 

 

PREAE 5798 – SE É BOMBA, UM DIA ELA ESTOURA 

 

Financiadora: Edital Proex 03/2022 

Descrição da ação:  

Este projeto é uma importante ferramenta de conscientização de adolescentes, jovens e adultos 

sobre os riscos que estão expostos ao utilizarem de forma inadequada substâncias ergogênicas, 

especialmente os anabolizantes. Desenvolvido por uma equipe multidisciplinar, que envolve as 

áreas de farmácia e biomedicina, tem em seu plano de trabalho a realização de rodas de conversa e 

palestras educativas com o objetivo de se realizar a troca de informações sobre as substâncias 

ergogênicas (conceitos, indicações, efeitos adversos e problemas ocasionados pelo uso 

inadequado), bem como o levantamento de dados que demonstrem o nível de conhecimento e 

utilização de substâncias ergogênicas e/ou anabolizantes pelos adolescentes, jovens e adultos do 

município de Alfenas-MG e região. As atividades poderão ser remotas ou presenciais, a depender 

das condições epidemiológicas dos municípios onde o projeto será executado, bem como dos 

protocolos das instituições apoiadoras do projeto. 

Plano de trabalho: 

- Participar das reuniões com a coordenação do projeto; 

- Elaborar as atas das reuniões; 

- Realizar estudos sobre o tema do projeto; 

- Ser o responsável pelo agendamento das atividades do projeto com as turmas de graduação (com 

o apoio do PROGRIDA) e também com os representantes das instituições apoiadoras do projeto; 

- Ser responsável pelo controle de frequência dos membros da equipe do projeto nas atividades 

previstas, bem como, monitorar o cumprimento das tarefas destinadas aos membros da equipe; 

- Ser responsável pelo controle da frequência dos participantes do projeto nas atividades e fazer a 

gestão de presença; 

- Ser o responsável pela organização das lives do projeto; 

- Ser responsável pela elaboração e organização dos slides para as palestras do projeto; 

- Participar das atividades presenciais e remotas do projeto; 

- Elaborar peças de divulgação do projeto e de informações relacionadas à temática do projeto; 

- Realizar postagens nas redes sociais do projeto; 

- Administrar o perfil do projeto nas redes sociais; 

- Elaborar propostas de rodas de conversa e oficinas; 

- Analisar e discutir dados obtidos a partir das atividades do projeto e seus desdobramentos; 

- Elaborar o relatório final do projeto; 

- Ser responsável pelo estoque, armazenamento, organização e manutenção do material utilizado 

nas atividades do projeto; 

- Cumprir as obrigações do bolsista conforme edital PROBEXT 2022. 

 

 

Número de bolsistas/bolsas:  
01 bolsista / 1 bolsa 

Requisitos e documentos para a candidatura: 

- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 

de matrícula no caso de discentes ingressantes; 

- Ter sido membro da equipe do Projeto de Extensão “Se É Bomba, Um Dia Ela Estoura”, por pelo 

menos 1 mês.  Apresentar certificado/declaração de integrante da equipe do Projeto de Extensão 

“Se É Bomba, Um Dia Ela Estoura”. 

- Ter disponibilidade de 15h semanais para as atividades do projeto, com disponibilidade de 

horários fixos durante a semana. 
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- Apresentar CDA maior ou igual a 5,0 

 

 

Perfil da/do candidata/candidato: 

- Ter participado de grupos de estudos/pesquisa ou extensão na temática do projeto nos últimos 4 

anos. 

- Ter disponibilidade de 15h semanais para as atividades do projeto, com disponibilidade de 

horários fixos durante a semana. 

- Apresentar CDA maior ou igual a 5,0 

- Ter boa comunicação, desenvoltura e espírito inquisitivo, com disposição para aprender e ensinar. 

- Ter conhecimento de Word, Excel, PowerPoint e Canva e domínio das mídias sociais; 

- Ser responsável, comprometido e interessado. 

 

 

Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://app.unifal-mg.edu.br/limesurvey/index.php/677743?lang=pt-BR), até: 30/11/2022 

 

Forma/etapas de seleção: 

Análise de histórico escolar; Análise dos documentos comprobatórios; Entrevista 

Local, data e hora da seleção (conforme item 9 do edital): 

Sala D-410A, 01/12/2022, 17h00 

 

https://app.unifal-mg.edu.br/limesurvey/index.php/677743?lang=pt-BR

