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ADITIVO II 
 

CÂMPUS: SEDE ALFENAS 
 

 
PREAE 8432 – PROJETO: GASTRONOMIA FUNCIONAL 

 
COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Letícia Tamie Paiva Yamada e Flávia Della Lucia​

CONTATO DA COORDENAÇÃO: leticia.yamada@unifal-mg.edu.br; flavia.lucia@unifal-mg.edu.br    
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
 
Financiadora: PROEC – UNIFAL-MG  
Descrição da ação: O presente projeto tem como objetivo contribuir para a atualização e a 
formação de profissionais que atuam na área de alimentação, bem como de pessoas que 
possam atuar como agentes multiplicadores do conhecimento sobre alimentos funcionais, como 
professores, profissionais da área da saúde, cuidadores, familiares e membros da comunidade 
do entorno. Os métodos utilizados serão o de oficinas de gastronomia funcional como estratégia 
de Educação alimentar e de conscientização quanto o uso correto de ingredientes com 
propriedades funcionais. A interface na pesquisa será realizada por meio de conhecimentos 
gerados em trabalho desenvolvido pelo Grupo de Pesquisa Nutrição e Saúde das Populações que 
tem projetos atualmente voltados para a área de bioativos na modulação de DCNT. Espera-se 
fortalecer a oferta de produtos alimentícios para fins especiais e dietéticos na região, bem como 
das refeições das escolas municipais, capacitando merendeiras da rede municipal oferecendo 
saudabilidade na alimentação escolar, com reflexo sociais e na economia local. 
Plano de trabalho: 

PLANO DE TRABALHO 
 

A equipe de trabalho terá como plano de trabalho as seguintes estratégias e ações 
organizativas: 

a) Reuniões semanais da equipe executora para planejamento e organização das atividades 
educativas, com definição dos temas e das estratégias pedagógicas a serem empregadas. 

b) Reuniões iniciais para desenvolvimento do material de divulgação, folders, banners e 
cartilhas para os cursos. 

c) Postagens periódicas sobre temas selecionados nas mídias sociais da UNIFAL-MG para 
acesso aos beneficiários do projeto. 

d) Avaliação do andamento do projeto com a equipe executora e participantes e usuários. 
O conjunto dessas ações previstas no plano configuram 160h de trabalho a serem realizadas 

pela equipe executora. 
 
PLANO DE TRABALHO DO BOLSISTA 
 
 Desenvolvimento dos materiais de divulgação, folhetos, banners e cartilhas de cada 

curso/oficina: de março a abril de 2026. 
 Participação em reuniões com os profissionais envolvidos: março a novembro de 2026; 
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 Participação em reuniões de planejamento e avaliação com a equipe executora: março a 

dezembro de 2026. 
 Planejamento e execução dos cursos e oficinas: de abril à outubro de 2026. 
 Construção de instrumentos de avaliação e acompanhamento das atividades 

desenvolvidas. 
 Organização, coleta e análise de dados para apresentação em eventos de pesquisa e 

extensão: setembro à novembro de 2026. 
 Elaboração e entrega de relatórios e apresentação em simpósio ou congresso: setembro a 

dezembro de 2026. 
 Apresentação do trabalho em evento científico de extensão: outubro/novembro de 2026. 
 Avaliação do projeto: dezembro de 2026. 
 

Número de bolsistas/bolsas:  
01 bolsista por 5 meses 
 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( X ) Não 
 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; 
- Ser estudante do Curso de Nutrição; ter cursado disciplinas de Técnica Dietética 1 e  
Fitoterapia, Alimentos Funcionais e Farmaconutrientes.  
 
Perfil da/do candidata/candidato: 
O candidato deve ter afinidade com o público e algum conhecimento sobre alimentos funcionais 
no tratamento de distúrbios  neurológicos como Parkinson, transtornos de hiperatividade, 
autismo e depressão.  
 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), até : 03/03/2026​
 
Forma/etapas de seleção: 
A seleção será realizada entre 05 a 11/03/2026 e consistirá em uma avaliação escrita sobre 
“Alimentação no tratamento de distúrbios neurológicos e comportamentais” e uma entrevista.    
 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
 
A prova escrita será aplicada no dia 05/03/2026 de 15:00 às 17:00 na H-104 A. 
A entrevista será no dia 06/03/26 de 11:00 às 13:00h na H – 104 A.  
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PREAE 7687 – PROGRAMA: PRÁTICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM SAÚDE DA UNIFAL 

- PICSUNIFAL 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Adriana Teresa Silva Santos e Andréia Maria Silva Vilela Terra ​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: adriana.santos@unifal-mg.edu.br e 

andreia.silva@unifal-mg.edu.br   
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
 
Financiadora: PROBEXT 
Descrição da ação:  
O programa PICSUNIFALMG é interdisciplinar e teve início em 2018, devido à demanda de 
profissionais de saúde da atenção básica do município de Alfenas e região, da área da educação 
e de alunos de graduação. O programa PICSUNIFAL tem como finalidade, a partir do 
desenvolvimento de suas ações nos projetos CRIAÇÃO, AMAPIC e ÁGUA É VIDA, promover a 
inclusão social, a assistência em atendimento clínico e a capacitação de discentes e profissionais 
das áreas da saúde e educação. As atividades envolvem promoção, prevenção, intervenção, 
gerenciamento de projetos, e divulgação científica e tecnológica. 
As ações serão desenvolvidas de forma presencial na clínica de fisioterapia da UNIFAL, em postos 
de saúde, no Hospital Santa Casa de Alfenas e também de forma remota. Os resultados das 
atividades de extensão e pesquisa serão apresentados em eventos científicos. 
Plano de trabalho:  
- Cada bolsista dedicará 15 horas semanais, no período de março a dezembro 2026, ao  
desenvolvimento das atividades previstas nos Projetos e no Programa PICSUNIFAL:   
- Auxiliar os coordenadores no planejamento, na administração e na divulgação do Programa e  
dos Projetos por meio de redes sociais (Instagram, facebook e reuniões virtuais e lives...)  
- Auxiliar os coordenadores no planejamento e na divulgação do Programa PICSUNIFAL e dos  
Projetos relacionados ao programa (AMAPIC, ÁGUA É VIDA e CRIAÇÃO).  
- Auxiliar na verificação de materiais necessários para as atividades dos projetos e do programa.  
-Elaborar material educativo por meio de vídeos, cartilhas, folders, textos e figuras sobre  
atividades relacionadas à promoção da saúde e prevenção;  
- Auxiliar no desenvolvimento de pesquisa científica, apresentação de trabalhos no Simpósio  
integrado e outros congressos e escrita de artigo para envio em revista da extensão;  
- Participar na organização de reuniões semanais de discussões à distância com os demais  
colaboradores do Programa, buscando integrar as ações dos projetos;   
- Participação da amostra de profissões para divulgação do curso de fisioterapia;  
- Participar de reuniões quinzenais com os coordenadores dos projetos e do programa.  
- Realizar os atendimentos clínicos nos devidos projetos (ambulatórios e hospitais de Alfenas  em 
horários que serão determinados pelos coordenadores dos projetos) 

 
Número de bolsistas/bolsas:  
1 bolsista por 6 meses para o projeto ÁGUA É VIDA  
1 bolsista por 6 meses para o projeto AMAPIC  
1 bolsista por 6 meses para o projeto CRIAÇÃO 
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Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? ( x ) Sim   (  ) Não 
1 vaga 

Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; 
- Apresentar Coeficiente Acadêmico maior ou igual a 6,0 (seis);   
- Discentes regularmente matriculados à partir do 3º período do curso de Fisioterapia da UNIFAL 
MG;   
- Apresentar disponibilidade para participação nas atividades programadas do projeto água é 
vida  (segunda a quinta-feira das 17:00 as 18:00 horas e segunda e quarta das 7:00 as 8:00) na 
clínica de fisioterapia do setor de fisioterapia  aquática.  
- No projeto AMAPIC (segunda a sexta – horário a ser definido). 
- No projeto CRIAÇÃO (segunda a sexta – horário a ser definido). 
Perfil da/do candidata/candidato: O discente deverá ter conhecimento em desenvolvimento 
motor, piscina terapêutica, noções em práticas integrativas e completares em saúde. 
Apresentar habilidades para trabalhos com Power Point, Excell, Word, Acrobat Reader, Windows  
Movie Maker e com recursos e ferramentas utilizadas no Facebook, Instagram e Whatsapp;  
Apresentar domínio para publicação de arquivos e textos em mídias sociais (Instagram e  
Facebook);   
Apresentar domínio para operar Google Meet, Apresentação de Lives no Instagram e gravação  
das mesmas.  
 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9)  
24/02 a 03/03/2026 
Forma/etapas de seleção: 
Etapa eliminatória: apresentação da documentação solicitada para análise prévia e atendimento  
dos requisitos mínimos de exigibilidade do presente aditivo.  
 
Etapa classificatória:  - Entrevista individual presencial  
 
- Carta de interesse: No dia da entrevista será disponibilizado um link. Neste link conterá a carta  
de interesse descrita abaixo. Leia antes. Caso ocorra empate, o critério de  desempate será a 
maior nota do CDA. 
                                                              
                                                                 Carta de interesse 
 
Nome do candidato à bolsa_________________________________________________  
Telefone para o contato: ___________________________________________________  
Nº de matrícula ________________ Período:_____________ Curso: ________________  
 
Assinale a opção que tem interesse nos projetos do Programa PICSUNIFAL: 
( ) Projeto Água é vida 
( ) Projeto AMAPIC  
( ) Projeto CRIAÇÃO  
 
1) Qual o seu entendimento sobre a temática “Práticas integrativas complementares em saúde ” 
e como você acha que poderá contribuir como bolsista neste Programa? (2,0 pontos)  
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2) Qual a disponibilidade de horário para auxiliar os projetos e programa (citar os horários  livres 
para ações presenciais e remotas? (2 pontos)  
3) Tem habilidade em trabalhar em grupos e se comunicar em público? (1,0 ponto)  
4) Tem disponibilidade para criar conteúdo para as redes sociais? Descreva suas habilidades para 
criar conteúdo nas redes sociais e quais contribuições sugere para o Programa PICSUNIFAL,  visto 
que as algumas ações serão de maneira remota. (2,0 pontos).   
5) Você deve criar um conteúdo para rede social. Esse conteúdo será avaliado pelos 
coordenadores (Instagram com CANVA com tema “Práticas integrativas complementares em 
saúde” (1,0 pontos)  
6) Descreva se você já participou em algum projeto de extensão e/ou eventos (nome, período de 
participação, ano). (2,0 pontos).  
7) Inserir o link no currículo lattes (plataforma lattes). 
 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
- Entrevista individual presencial (05/03/2026 as 15h, local: campus Santa Clara, prédio A – sala 
111).         
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PREAE - 8423 – PROJETO: EDUCAÇÃO EM SAÚDE DO TRABALHADOR PARA PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS RELACIONADAS AO TRABALHO 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Coordenador: Sérgio Valverde Marques dos Santos  
                                                          Coordenadora Adjunta: Cristiane Aparecida Silveira  

CONTATO DA COORDENAÇÃO: sergio.valverde@unifal-mg.edu.br 
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
Financiadora: EDITAL PROEC 11/2025 – Probext Projetos 2026 
Descrição da ação: As doenças ocupacionais estão presentes em diversos ambientes laborais. 
No entanto, muitos trabalhadores não são informados dos riscos que correm durante o seu 
trabalho. Em alguns casos, uma pequena lesão no punho pode significar a interrupção 
permanente daquela pessoa no trabalho, quando essa lesão não é diagnostica e tratada 
precocemente. Só que, diversos trabalhadores não sabem disso, não são informados sobre as 
possíveis doenças que podem adquirir com a execução do trabalho. Além disso, as ações de 
educação em saúde do trabalhador ainda são ínfimas, por parte das políticas públicas 
direcionadas ao trabalhador. Diante disso, esse projeto tem como objetivo promover ações de 
educação em saúde do trabalhador com foco na identificação, tratamento e prevenção das 
doenças relacionadas ao trabalho para a comunidade de Alfenas e região. Para desenvolver esse 
objetivo, serão executadas as seguintes ações: Criar e validar materiais informativos, como 
cartazes e folders de fácil compreensão, sobre as doenças ocupacionais, para serem distribuídos 
em diversos postos de trabalho e para a população em geral; Elaborar e ministrar palestras 
didáticas e interativas a trabalhadores e população geral, por meio das Unidades Básicas de 
Saúde (UBS) ou Estratégias de Saúde da Família (ESFs) e instituições/empresas públicas e 
privadas, visando favorecer o conhecimento da acerca das doenças ocupacionais, com foco na 
identificação, tratamento e prevenção; Criar e divulgar um perfil do projeto nas redes sociais, 
como Instagram e Facebook, para facilitar o acesso dos trabalhadores e população geral às 
informações digitais atualizadas sobre as doenças ocupacionais, bem como divulgar resultados 
de pesquisas inovadoras sobre doenças ocupacionais, em formato digital e de fácil compreensão 
para a população. 
Plano de trabalho: 
Etapa 1 - Criação e manutenção das redes sociais para compartilhamento das informações; 
Etapa 2 - Busca de site de instituições/empresas e envio do folder informativo; 
Etapa 3 - Revisão e busca da literatura nacional, internacional e sites sobre saúde do trabalhador 
semanalmente; 
Etapa 4 - Construção do folder informativo; 
Etapa 5 - Impressão e distribuição do material para população geral e de trabalhadores;  
Etapa 6 - Palestras em ESFs/PSFs de Alfenas e Empresas públicas e privadas; 
Etapa 7 - Divulgação do projeto de extensão em eventos e periódicos científicos; 
Etapa 8 - Avaliação das ações implementadas; 
Etapa 9 - Construção do Relatório Final 
Número de bolsistas/bolsas: 1 aluno bolsista; 6 bolsas disponíveis 
 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( x ) Não 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
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- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; 
- Cursar entre o 3º e 8º período do curso na área da saúde; 
- Apresentar documento que comprove o CDA acima de 7; 
- Apresentar currículo lattes, com documentos comprobatórios; 
- Apresentar documentos que comprovem a participação do aluno em disciplinas, cursos, 
workshop  ou palestras na área de saúde do trabalhador. 
 
Perfil da/do candidata/candidato: O aluno precisa conhecer o básico da atenção a saúde do 
trabalhador, pois precisará atuar nos campos de práticas por meio de palestras para 
trabalhadores e população em geral. Além disso, precisa ser proativo e ter habilidades com o 
Canva, para produção e edição de conteúdos informativos. Ademais, o candidato precisa ter 
habilidades e conhecimentos sobre redes sociais, para atuar no perfil do projeto no Instagram. 
 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), até: 03/03/2026​
 
Forma/etapas de seleção: 
A seleção será por meio do currículo dos candidatos. Os documentos comprobatórios enviados 
serão avaliados e receberão pontuação. O candidato com a maior pontuação será selecionado 
para a vaga de bolsista. 
Itens pontuados 
- Disciplinas, cursos, workshops na área de saúde do trabalhador: 1,5 pontos por atividade 
Outros cursos de interesse para o projeto (canva, office, redes sociais, produção, edição de 
conteúdos, etc): 0,5 por curso 
Participação em outros projetos de extensão: 1 ponto por projeto 
Participação em eventos: 0,25 por evento; 
Publicação de artigos em periódicos nacionais/internacionais: 1 ponto por artigo 
Publicação de trabalhos em eventos científicos: 0,5 por trabalho. 
 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
A seleção será com base ao item 8 do edital, seguindo o cronograma de Aditivo II. Os resultados 
serão divulgados entre os dias 05 a 11/03/2026, no site da PROEC. 
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PREAE 8438 – PROJETO: LABORATÓRIO DE ESTUDOS EDITORIAIS 

 
COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Flaviane Faria Carvalho e Kátia Aparecida Oliveira​

CONTATO DA COORDENAÇÃO: flaviane.carvalho@unifal-mg.edu.br 
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
Financiadora: PROBEXT 2026 
Descrição da ação: O Laboratório de Estudos Editoriais (LEE) consiste em uma parceria entre o 
curso de Letras, o Programa de Educação Tutorial (PET Letras), a Editora UNIFAL-MG e o Sistema 
de Bibliotecas da UNIFAL-MG. O LEE visa fomentar discussões sobre a formação de profissionais 
da área de Letras no campo da produção editorial, além de apoiar e divulgar a produção 
científica, acadêmica, cultural e literária realizada, pensada e editada por discentes dos cursos de 
Letras da UNIFAL-MG. Assim, busca estabelecer um diálogo entre profissionais desse campo e 
alunos de Letras e demais áreas afins, ao convidar editores, revisores, tradutores, bibliotecários, 
diagramadores e ilustradores para falarem de suas experiências, dos caminhos para a 
especialização e do mercado de trabalho, além de oferecer oficinas ao público participante e 
publicar obras concebidas no âmbito da instituição. 
Plano de trabalho: O Projeto LEE se desenvolverá por meio de 4 etapas:  
1. Planejamento/ organização: atividade voltada para os integrantes do projeto, que participam 
da organização, com o propósito de mapear demandas e pautas, definir e contatar palestrantes, 
calendarizar encontros, organizar oficinas, definir estratégias de envolvimento e colaboração dos 
discentes do curso de Letras com os demais colaboradores envolvidos no projeto; 2. 
Organização de lives: bate-papos com profissionais da área editorial; 3. Organização de 
Oficinas: minicursos sobre diferentes temas e uso de ferramentas relacionados à edição de livros 
e outros produtos editoriais; 4. Publicações e eventos: lançamento e publicação da produção 
científica, acadêmica, cultural e literária realizada, pensada e editada por discentes dos cursos de 
Letras da UNIFAL-MG. 
Número de bolsistas/bolsas: 2 bolsistas com 3 bolsas para cada. 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( X ) Não 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes (obrigatório); 
- Apresentar Currículo Lattes atualizado e devidamente comprovado (contendo todos os 
certificados de participação em eventos e realização de cursos/oficinas (obrigatório); 
- Apresentar Portfólio, ou seja, uma compilação organizada dos melhores trabalhos, projetos e 
experiências profissionais do candidato na área do projeto, com a finalidade de demonstrar as 
habilidades do discente de forma prática (facultativo). 
 
Perfil da/do candidata/candidato: proatividade; responsabilidade; interesse pelo universo dos 
livros e da leitura; conhecimento intermediário em programas de edição de texto, imagem e 
vídeo; habilidade para produzir peças de divulgação para mídias sociais e textos adequados a 
diferentes situações comunicativas. É desejável que o candidato já tenha colaborado de forma 
voluntária para o LEE. 
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Inscrição, exclusivamente via formulário: https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9, até: 
03/03/2026 
Forma/etapas de seleção: entrevista e análise de currículo. 
Local, data e hora da seleção: 05/03/2026, das 16h às 18h, sala V-213 (Laboratório de Fonética) 
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PREAE 8424 - PROJETO: EDUCAÇÃO EM SAÚDE NA VACINAÇÃO 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Mônica Lá-Salette daCostaGodinho​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: monica.godinho@unifal-mg.edu.br  

 
(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 

coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 
 

Financiadora: PROEC 

Descrição da ação:  
O projeto propõe uma iniciativa de extensão universitária focada na promoção da educação em 
saúde sobre vacinação em Alfenas e região. Reconhecendo a vacinação como uma das 
intervenções de saúde pública mais eficazes, este projeto visa fortalecer o conhecimento e a 
adesão às campanhas vacinais por meio de um programa de Educação Permanente em Saúde 
(EPS) abrangente. Abordaremos três públicos-alvo principais: profissionais de saúde, buscando 
atualização e aprimoramento contínuo em práticas e informações sobre imunização; a 
população geral, visando desmistificar informações e promover a conscientização sobre a 
importância da vacinação em todas as fases da vida; e alunos de graduação das áreas da saúde, 
oferecendo uma experiência prática e integrada no campo da saúde coletiva e da imunização. 

Plano de trabalho: 
1.​ Criação de redes sociais para divulgação das informações 
2.​ Auxilio na confecção de POP para as salas de vacina 
3.​ Construção de folders informativos 
4.​ Revisão e busca de literatura nacional e internacional sobre vacinação 
5.​ Impressão e distribuição do material para população geral e específica (escolas, creches) 
6.​ Palestras em serviços de saúde e de educação públicos ou privados 
7.​ Divulgação do projeto de extensão em eventos e periódicos científicos 
8.​ Avaliação das ações implementadas  
9.​ Construção do Relatório final 

 

Número de bolsistas/bolsas: 1 bolsista/6 bolsas 
 

Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( X ) Não 
 

Requisitos e documentos para a candidatura: 
–​ Ter cursado e sido aprovado na disciplina Enfermagem em Atenção Básica II (apresentar 

Histórico Escolar) 
–​ CDA acima de 7,0 (comprovado no Histórico Escolar) 
–​ Apresentação de comprovantes de participação em eventos na área de Saúde Coletiva 

e/ou Vacinação 
–​ Requisitos – disponibilidade para trabalho presencial em Central de Vacina e/ou Sala de 

Vacina 4 horas/semana 
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–​ Disponibilidade para participação de eventos da Secretaria Municipal de Saúde de 
Alfenas aos sábados e domingos  

 

Perfil da/do candidata/candidato: 
O participante precisa ter noções sobre vacinação, imunologia, epidemiologia, anatomia  para 
atuar em serviços de vacinação, por meio de prática e educação em saúde. Precisa ter 
disponibilidade de horário para atividades presenciais, inclusive aos sábados e domingos, 
fortalecendo e aprimorando o conhecimento pela troca de experiências com profissionais da 
área e população. Precisa ser proativo, ter pensamento crítico, pensar soluções, fortalecer a 
pesquisa científica baseada em evidências. Habilidade tecnológica para produção e edição de 
conteúdos informativos, como o CANVA e conhecimento sobre redes sociais. 
 

Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), até: 03/03/2026 
 

Forma/etapas de seleção: 
–​ A seleção será por meio do desempenho acadêmico (CDA) e nota na disciplina de 

Enfermagem em Atenção Básica II 
–​ Serão pontuados documentos que comprovem participação em eventos relacionados à 

vacinação e Saúde coletiva 
Pontuação 

–​ Disciplinas, cursos, eventos na área de vacinação - 1 ponto/atividade 
–​ Publicação de artigos em periódicos nacionais - 1 ponto/artigo 
–​ Publicação de artigos em periódicos internacionais - 1,5 ponto/artigo 
–​ Publicação de trabalhos em eventos científicos - 0,5 ponto/publicação 

 

Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
A seleção será com base ao item 8 do edital, seguindo o cronograma de Aditivo II. Os resultados 
serão divulgados entre os dias 05 a 11/03/2026, no site da PROEC. 
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PREAE 7669 - PROGRAMA: paliATIVO 
 

PREAE 7673 – PROJETO COMPONENTE: DEATH CAFE ALFENAS 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Ana Cláudia Mesquita Garcia​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: ana.mesquita@unifal-mg.edu.br 

 
(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 

coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 
 
Financiadora: PROEC UNIFAL-MG 
Descrição da ação: O Death Cafe (Café da Morte) trata-se de uma iniciativa internacional, 
fundada por Jon Underwood com base na obra de Bernard Crettaz. O objetivo do Death Cafe é 
proporcionar ambientes acolhedores e descontraídos para discussões sobre a morte, com o 
intuito de “aumentar a consciência da morte com o objetivo de ajudar as pessoas a tirar o 
máximo proveito de suas vidas (finitas)”. O Projeto de Extensão Death Cafe Alfenas é 
desenvolvido por discentes de variados cursos de graduação. As ações principais do projeto 
tratam-se da realização de encontros mensais, de forma remota (via plataforma Google Meet) e 
presencial - os encontros remotos e presenciais serão alternados mensalmente. O grupo de 
discussão terá como mediadores a coordenadora e a coordenadora adjunta do projeto e o(a) 
discente bolsista. A organização e desenvolvimento do Death Cafe Alfenas são baseados nas 
orientações disponíveis em deathcafe.com, site oficial da iniciativa Death Cafe Internacional. 
Plano de trabalho: 
- Participação e aprovação em processo seletivo; 
- Capacitação para participação nos encontros do Death Cafe Alfenas exercendo a função de  
mediador(a) dos encontros; 
- Condução de encontro como mediador(a), conforme as diretrizes do deathcafe.com;  
- Produção de materiais para divulgação das atividades do projeto; 
- Participação na organização da Semana de Cuidados Paliativos da LICP UNIFAL-MG 2026. 
Número de bolsistas/bolsas: 1 bolsista / 6 bolsas 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( x ) Não 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; 
- Apresentar cronograma de horários das disciplinas que cursará na graduação no primeiro  
semestre de 2026 e atividades complementares (estágio, iniciação científica, etc.): obrigatório; 
- Apresentar Currículo Vitae simplificado (pdf), nos moldes do Anexo I, com documentação  
comprobatória das atividades indicadas: obrigatório 
Perfil da/do candidata/candidato: 
- Necessário que possua disponibilidade de horários para atuação presencial, quando 
necessário; 
- Desejável ter familiaridade com a temática de Cuidados Paliativos; 
- Desejável perfil colaborativo, responsável e pró-ativo; 
- Desejável experiência com participação em ações de extensão; 
- Desejável ter facilidade em trabalhar com mídias sociais. 
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Inscrição, exclusivamente via formulário (https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), até 
03/03/2026. 
Forma/etapas de seleção: 
- Etapa eliminatória: Apresentação da documentação completa solicitada (curriculum vitae,  
conforme Anexo I com documentação comprobatória) para análise prévia e atendimento dos  
requisitos mínimos de exigibilidade do presente aditivo. 
- Etapa classificatória: entrevista individual online. 
Local, data e hora da seleção: a partir de 05/03/2025, realização de entrevistas com horários 
individuais (a partir de 19h). Informações sobre horário e data de entrevista serão 
disponibilizadas no dia 04/03/2026 via e-mail a ser enviado aos candidatos inscritos e 
pré-selecionados após a etapa eliminatória. 
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ANEXO I 
 
ATENÇÃO:  
1) Apresentação obrigatória, enviar na inscrição em arquivo único PDF (curriculum + 
documentação comprobatória).  
2) Deixar em branco os itens que não se aplicam a você. 
 

CURRICULUM VITAE 
Nome:  
Curso:  
Período:  
Matrícula:  
 
1. Experiência em extensão universitária (participação em programas, projetos, eventos como 
extensionista 
- item 1 
- item 2 
- …  
 
2. Cursos complementares realizados 
- item 1 
- item 2 
- …  
 
3. Cursos / palestras ministrados(as) 
- item 1 
- item 2 
- …  
 
4. Participação em comissão organizadora de eventos 
- item 1 
- item 2 
- … 
 
5. Habilidades individuais que julgue relevantes (Ex: oratória, trabalho em equipe, gerenciamento e 
engajamento de mídias sociais, habilidades em ferramentas como Canva, Power Point, Trello, etc)  
- item 1 
- item 2 
- …  
 
6. Participação em atividades relacionadas à temática dos Cuidados Paliativos 
- item 1 
- item 2 
- …  
 
7. Breve relato de suas intenções em compor a equipe do projeto Death Cafe Alfenas em 2026. 
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PREAE 7669 - PROGRAMA: paliATIVO 
 

PREAE 7671 – PROJETO COMPONENTE: AliviAr 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Aline Roberta Danaga​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: aline.danaga@unifal-mg.edu.br 

 
(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 

coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 
 
Financiadora: PROEC UNIFAL-MG 
Descrição da ação: Projeto de extensão desenvolvido preferencialmente por discentes da Liga 
Interdisciplinar de Cuidados Paliativos (LICP UNIFAL), voltado aos graduandos, pós-graduandos, 
docentes, profissionais, familiares e cuidadores de pacientes com doenças incuráveis elegíveis 
aos Cuidados Paliativos. Aprovado em 2019 e adaptado ao formato remoto em 2020, foi 
desenvolvido até 2022 com orientações e discussões de casos recebidos via internet por 
acadêmicos, pessoas da comunidade ou profissionais de saúde. No ano de 2023, com a volta de 
ações presenciais e contínua demanda por orientações, o projeto foi renovado  e desde então 
contou com bolsa para extensionistas. Em 2024 ampliou a abordagem para Reabilitação Paliativa 
e manejo de outros sintomas, com pesquisa e visitas domiciliares em 2025.  
Plano de trabalho: 
- Participação e aprovação em processo seletivo de novos membros; 
- Capacitação para participação nos encontros exercendo a função de mediador(a); 
- Condução dos encontros como mediador(a), gestão de presenças e agendamentos; 
- Produção de materiais para divulgação do projeto para comunidade geral e acadêmica; 
- Participação em estudos do projeto (produtos de pesquisa) e apresentação em eventos; 
- Organização do nivelamento de novos membros do AliviAR; 
- Participação em ações da LICP e demais projetos do programa paliATIVO, sempre que possível. 
Número de bolsistas/bolsas: 1 bolsista / 6 bolsas 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( x ) Não 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; obrigatório  
- Apresentar cronograma de horários das disciplinas que cursará na graduação no primeiro  
semestre de 2026 e atividades complementares previstos (estágio, iniciação científica, etc.): 
obrigatório; 
- Apresentar Currículo Vitae simplificado (pdf), nos moldes do Anexo I, com documentação  
comprobatória das atividades indicadas: obrigatório   
Perfil da/do candidata/candidato: 
- Ter disponibilidade para atuação presencial às terças-feiras (18:30 - 19:30), além das ações 
online; 
- Ser integrante do projeto aliviAr há pelo menos 2 semestres, com propriedade na condução 
das discussões de casos clínicos;  
- Ter familiaridade com a  temática de Cuidados Paliativos; 
- Desejável perfil colaborativo, responsável e pró-ativo, com domínio de mídias sociais. 

mailto:aline.danaga@unifal-mg.edu.br


EDITAL PROEC 01/2025 – Seleção de bolsistas​
INFORMAÇÕES E CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 

 
Inscrição, exclusivamente via formulário (https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), até 
03/03/2026. 
Forma/etapas de seleção: 
- Etapa eliminatória: Apresentação da documentação completa solicitada (curriculum vitae,  
conforme Anexo I com documentação comprobatória) para análise prévia e atendimento dos  
requisitos mínimos de exigibilidade do presente aditivo. 
- Etapa classificatória: entrevista individual online. 
Local, data e hora da seleção: entre 05 e 09/03/2026, realização de entrevistas com horários 
individuais (a partir de 18h). Informações sobre horário e data de entrevista serão 
disponibilizadas no dia 04/03/2026 via e-mail a ser enviado aos candidatos inscritos e 
pré-selecionados após a etapa eliminatória. 
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ANEXO I 
 
ATENÇÃO:  1) Apresentação obrigatória, enviar na inscrição em arquivo único PDF (curriculum + 
documentação comprobatória).  2) Deixar em branco os itens que não se aplicam a você. 
 

CURRICULUM VITAE 
Nome:                                                                                                    Curso:  
Período:                                                                                                 Matrícula:  
 
1. Participação em atividades do projeto AliviAr  

- item 1 

- item 2 

- … 

 

2. Participação em outras atividades na temática de Cuidados Paliativos (Disciplina, Cursos, 

Simpósios, Congressos, outros) 

- item 1 

- item 2 

- … 

 

3. Experiência em extensão universitária (programas, projetos, eventos como extensionista - 

DETALHAR SE PARTICIPAÇÃO É ANTERIOR OU ATUAL) 

- item 1 

- item 2 

- … 

 

4. Participação em comissão organizadora de eventos 

- item 1 

- item 2 

- … 

 

5. Habilidades individuais que julgue relevantes (Ex: oratória, trabalho em equipe, 

gerenciamento e engajamento de mídias sociais, habilidades em ferramentas como Canva, 

Power Point, Trello, etc) 

- item 1 

- item 2 

- … 

 

6. Breve relato de suas intenções em compor a equipe do projeto AliviAr em 2026 e 

disponibilidade de horários livres durante o primeiro semestre de 2026. 
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PREAE 8447 – PROJETO: OFICINA DE CAPOEIRA GINGA LEGAL 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Manuella Carvalho da Costa ​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: manuella.dacosta@unifal-mg.edu.br 

 
(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 

coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 
 
Financiadora: PROEX (Edital PROBEXT 2026) 
Descrição da ação:  
O projeto “Oficina de Capoeira Ginga Legal” foi criado em 2012, com o intuito de oferecer aulas 
de iniciação à capoeira, maculelê e musicalização aos estudantes da UNIFAL-MG, bem como, 
membros da comunidade externa, principalmente às crianças e adolescentes de baixa renda, 
que através dos treinos de capoeira despertaram o interesse nas diversas manifestações 
culturais afro-brasileiras. Atualmente, o projeto oferece as aulas de capoeira no prédio da 
extensão (sala L 106), para os universitários e a comunidade externa, e se estende às crianças do 
projeto Cidade-escola do município de Alfenas O objetivo do projeto é criar uma interação 
sociocultural entre o meio acadêmico e a comunidade alfenense, valorizando a nossa cultura e 
arte através da capoeira, proporcionando uma interação entre os participantes, criando um 
vínculo de amizade e bem-estar físico e mental. O método a ser aplicado é o da autêntica 
Capoeira Regional criada pelo lendário Mestre Bimba, enriquecido com novos golpes 
 
Plano de trabalho: 
- Participar das reuniões com os orientadores do projeto. 
- Participar das aulas de capoeira que estão ocorrendo no prédio L- sala 106. 
- Organizar palestras, rodas de discussão, apresentações e transmitir a cultura afro-brasileira 
através da capoeira e maculelê 
-  Organizar e participar do Batizado de Capoeira que encerrará o projeto no final do ano. 
-  Cumprir as obrigações do bolsista conforme edital PROBEXT 2026.  
 
- Apresentar o projeto no Simpósio Integrado da UNIFAL-MG 
 
Número de bolsistas e a quantidade de bolsas: 1 bolsista por 6 meses. 
 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim ( X ) Não 
 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; 
- Ter participado do projeto de extensão Oficina de Capoeira Ginga Legal.  
-  Ter aptidão com a capoeira 
- Ter disponibilidade de 15 horas semanais para desenvolver a ação de extensão 
Perfil da/do candidata/candidato: 
- Ter participado do projeto de extensão Oficina de Capoeira Ginga Legal. 
- Ser proativo, responsável, criativo, comprometido com as atividades do Projeto de extensão. 
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- A critério da banca, o histórico escolar poderá́ ser utilizado para fins de comprovação e 
desempate 
 
Inscrição, exclusivamente via formulário  
https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9 de 24/02 a 03/03/2026. 
 
Forma/etapas de seleção: 
A seleção será realizada em etapa única, por meio de prova prática, na qual serão avaliadas a 
agilidade, a criatividade e a destreza nos movimentos de capoeira. 
 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
 
A prova prática ocorrerá no dia 11/03/26 às 20 horas na sala L-106. 
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PREAE 8434 –  PROJETO: HISTOLOGIA DE PORTAS ABERTAS 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Manuella Carvalho da Costa e Graziela Domingues de Almeida Lima​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: manuella.dacosta@unifal-mg.edu.br e 

 graziela.lima@unifal-mg.edu.br  
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
 
Financiadora: PROEX (Edital PROBEXT 2026) 
 
Descrição da ação:  
 
O projeto de extensão - “Histologia de Portas Abertas” - tem como propósito promover o diálogo 
entre a Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG) e a comunidade escolar de Alfenas-MG e 
região, especialmente estudantes do ensino fundamental e médio, por meio de experiências de 
imersão em histologia. A iniciativa visa despertar o interesse pela ciência, pelas carreiras na área 
da saúde e pelo estudo da histofisiologia humana, utilizando estratégias ativas de ensino e 
aprendizagem. Durante as visitas monitoradas ao laboratório de histologia do Departamento de 
Biologia Estrutural (DBE) da UNIFAL, os estudantes participarão de atividades práticas e lúdicas 
que envolvem o manuseio de microscópios ópticos, a observação de diferentes tecidos animais e 
órgãos em lâminas histológicas, e a discussão de conteúdos morfofuncionais aplicados mediados 
por discentes da UNIFAL, participantes do projeto. 
 
Plano de trabalho: 
-  Participar das reuniões com a equipe do projeto; 
- Desenvolver materiais didáticos para o projeto; 
- Auxiliar nas decisões pedagógicas do conteúdo do projeto; 
-  Cumprir as obrigações do bolsista conforme edital PROBEXT 2026.  
 
- Apresentar o projeto no Simpósio Integrado da UNIFAL-MG 

 
Número de bolsistas e a quantidade de bolsas: 5 bolsistas por 1 mês. 
 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim ( X ) Não 
 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; 
- Ter participado do projeto de extensão Histologia de Portas Abertas.  
-  Ter aptidão com a disciplina Histologia. 
- Ter disponibilidade de 15 horas semanais para desenvolver a ação de extensão 
 
Perfil da/do candidata/candidato: 
- Ter participado do projeto de extensão Histologia de Portas Abertas. 
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- Ser proativo, responsável, criativo, comprometido com as atividades do Projeto de extensão. 
- A critério da banca, o histórico escolar poderá́ ser utilizado para fins de comprovação e 
desempate 
 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
  
https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9 de 24/02 a 03/03/2026. 
 
Forma/etapas de seleção: 
A seleção será́ realizada em etapa única por meio de entrevista em plataforma de Comunicação.  
 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
 
As entrevistas serão realizadas via Google Meet e serão agendadas individualmente com os(as) 
candidatos(as). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9
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PREAE 8449 –  PROJETO: PALIONCO 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Thalyta Cássia de Freitas Martins e Ana Cláudia Mesquita Garcia​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: thalyta.martins@unifal-mg.edu.br e  

ana.mesquita@unifal-mg.edu.br  
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade)  

 
Financiadora: PROBEXT 2026 
Descrição da ação: Trata-se de um Projeto de Extensão a ser desenvolvido junto a discentes dos 
cursos da área de saúde da UNIFAL e profissionais de saúde da Rede de Atenção à Saúde (RAS) 
do município de Alfenas. O Projeto pretende desenvolver ações de Educação Continuada, como 
cursos de capacitação, voltados aos discentes e profissionais de saúde, além de ações 
assistenciais voltadas aos pacientes em tratamento de câncer, sobretudo aqueles em Cuidados 
Paliativos. O Projeto está em consonância com o Plano de Desenvolvimento Institucional da 
UNIFAL-MG (PDI), uma vez que promove a formação de excelência de profissionais da saúde e 
profissionais para o segundo setor, conforme propõem as Políticas de Ensino do PDI; promove a 
interação transformadora entre a universidade e a sociedade, por meio da produção e da 
aplicação do conhecimento, conforme propõem as Políticas de Extensão do PDI; e estimula a 
participação da comunidade acadêmica na Pesquisa Científica, conforme propõem as Políticas 
de Pesquisa do PDI. 
Plano de trabalho:  
 
- Capacitação para participação nos encontros do Palionco;  

- Condução do encontro como mediador;  

- Produção de materiais relacionados ao projeto. 

- Participação na organização da Semana de Cuidados Paliativos da LICP UNIFAL-MG.  

Número de bolsistas/bolsas: 1/6 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( x ) Não 
Requisitos e documentos para a candidatura: 

- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG; 

- Ter disponibilidade de, no mínimo, 15 horas semanais;  

- Não receber outro tipo de apoio financeiro que se caracterize como bolsa acadêmica ou de 
estágio; 

- Apresentar coeficiente acadêmico maior ou igual a 5,0; 

- Apresentar cronograma de horários das disciplinas que cursará na graduação no primeiro  
semestre/26 e atividades complementares (estágio, iniciação científica, etc.): obrigatório; 
 
- Apresentar Curriculum Vitae simplificado (pdf), nos moldes do Anexo I, com documentação  
comprobatória das atividades indicadas: obrigatório 

mailto:thalyta.martins@unifal-mg.edu.br
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Perfil da/do candidata/candidato:  

- Necessário que possua disponibilidade de horários para atuação presencial, quando 
necessário;  

- Desejável ter familiaridade com a temática de Cuidados Paliativos Oncológicos; 

- Necessário ter perfil colaborativo, responsável e proativo; 

- Desejável ter experiência com participação em ações de extensão; 
- Necessário ter facilidade/abertura para trabalhar em equipe; 
- Necessário ter empatia e postura acolhedora. 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), de 24/02 até 03/03/2026 
Forma/etapas de seleção: 

- Etapa eliminatória: apresentação da documentação completa solicitada (cronograma de 
horários das disciplinas que cursará na graduação no primeiro semestre/26 e atividades 
complementares (estágio, iniciação científica, etc.); e Curriculum Vitae conforme Anexo I com 
documentação comprobatória) para análise prévia e atendimento dos requisitos mínimos de 
exigibilidade do presente aditivo. 

- Etapa classificatória: entrevista individual online. 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): a partir do dia 05/03/2026, 
realização de entrevistas com horários individuais. Informações sobre horário e data de 
entrevista serão disponibilizadas no dia 04/03/2026 via e-mail a ser enviado aos candidatos 
inscritos e pré-selecionados após etapa eliminatória. 
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ANEXO I – CURRÍCULO 

 
ATENÇÃO:  
 
1) Apresentação obrigatória, enviar na inscrição em arquivo único em PDF (curriculum + 
documentação comprobatória).  

2) Deixar em branco os itens que não se aplicam a você.  
 

CURRICULUM VITAE 
Nome:  

Período:  

Matrícula:  

 
1. Experiência em extensão universitária (participação em programas, projetos, eventos como 
extensionista) 

- item 1 
- item 2 
- …  
 
2. Cursos complementares realizados 

- item 1 
- item 2 
- …  
 
3. Cursos/palestras ministrados(as) 

- item 1 
- item 2 
- …  
 
4. Participação em comissão organizadora de eventos 

- item 1 
- item 2 
- … 
 
5. Habilidades individuais que julgue relevantes (Ex: trabalho em equipe, empatia, oratória, 
habilidades em ferramentas como Canva, Power Point, Trello, etc)  
- item 1 
- item 2 
- …  
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6. Participação em atividades relacionadas às temáticas de Câncer e/ou dos Cuidados Paliativos 
Oncológicos 

- item 1 
- item 2 
- …  
 
7. Breve relato de qual a importância/qual o significado para você, de ser bolsista do Projeto de 
Extensão Palionco em 2026.  
 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
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PREAE 7492 - PROGRAMA: UNALIS - UNIVERSIDADE ABERTA À LONGEVIDADE, INCLUSÃO E 
SAÚDE 

 
PREAE 7501 – PROJETO COMPONENTE: DESBRAVANDO O CORPO HUMANO ATRAVÉS DA 

ANATOMIA 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Ana Luiza Dias Leite de Andrade e Erika Pasqua Tavares​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: ana.andrade@unifal-mg.edu.br; erika.tavares@unifal-mg.edu.br  

 
 
Financiadora: PROBEXT  
Descrição da ação: 
Desde os primórdios da civilização, o conhecimento anatômico do corpo humano e animal 
despertou o interesse do homem. Considerado para muitos um universo fascinante, o estudo da 
anatomia humana é essencial para os diversos cursos da área da saúde. Tal fato pode ser 
justificado pela necessidade de conhecimento a respeito da estruturação e funcionamento do 
nosso corpo, possibilitando diagnósticos mais precisos e o desenvolvimento de tratamentos mais 
eficazes. Entretanto, para qualquer individuo, o conhecimento da anatomia humana se faz 
importante, contribuindo com a formação de um ser social apto a interpretar seu sistema como 
um todo, entendendo o funcionamento do mesmo e sendo capaz de prevenir certas alterações 
patológicas frequentes por falta de autoconhecimento corporal. A criação de uma oficina que se 
proponha a promover o ensino da anatomia humana ao público da UNATI foi idealizada com o 
intuito de despertar o desenvolvimento cognitivo e a interação social dos seus participantes. 
Plano de trabalho: 
- Participar das oficinas realizadas semanalmente às segundas-feiras das 09 às 11hrs; 
- Auxiliar as docentes coordenadoras no planejamento e elaboração das atividades do projeto 
voltadas para os idosos participantes; 
- Produzir materiais de apoio, como apostilas, atividades de fixação e roteiros de estudo, a serem 
utilizados pelos participantes do projeto como facilitadores de seu entendimento; 
- Participar do Simpósio Integrado da UNIFAL-MG, para apresentação das atividades 
desenvolvidas pela ação e de atividades relacionadas à extensão universitária promovidas pela 
UNIFAL-MG, por outras instituições ou pela comunidade externa. 
Número de bolsistas/bolsas: 02/08 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( X ) Não 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG em que se 
encontra matriculado ou comprovante de matrícula, no caso de discentes ingressantes na 
instituição; 
- Ter cursado a disciplina de Anatomia I ou equivalente (Anatomia humana geral). 
Perfil da/do candidata/candidato: 
- Habilidade para trabalhar em grupo com pessoas adultas / idosas; 
- Demonstrar comprometimento, responsabilidade, zelo, iniciativa, análise crítica, criatividade e 
dinamismo; 
- Ter disponibilidade de pelo menos 15hrs semanais para desenvolver as atividades do projeto e, 
obrigatoriamente, às segundas-feiras das 09 às 11hrs. 
Inscrição, exclusivamente via formulário 

mailto:ana.andrade@unifal-mg.edu.br
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(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9) de 24/02 até 03/03. 
Forma/etapas de seleção: 
- Preenchimento de carta de interesse previamente enviada aos candidatos via e-mail.  
- Análise do histórico escolar comprovado (CDA e média na disciplina Anatomia I ou 
equivalente); 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
A carta de interesse deverá ser enviada pelo link de inscrições e preenchida até o dia 09/03. O 
resultado será divulgado no e-mail informado pelo candidato(a) no ato da inscrição. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9
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PREAE 7492 - PROGRAMA: UNALIS - UNIVERSIDADE ABERTA À LONGEVIDADE, INCLUSÃO E 
SAÚDE 

 
PREAE 7500 – PROJETO COMPONENTE: GERAÇÕES 

 
COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Tábatta Renata Pereira de Brito e Daniela Braga Lima CONTATO DA 

COORDENAÇÃO: tabatta.brito@unifal-mg.edu.br 
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
Financiadora: Emenda Parlamentar 
Descrição da ação: (texto da apresentação da proposta, conforme estiver no CAEX.) 
Trata-se de um projeto desenvolvido por discentes da Liga Acadêmica de Geriatria e 
Gerontologia - LAGG da UNIFAL-MG. Tem como objetivo estimular a educação, a pesquisa, a 
extensão e o intercâmbio de conhecimento na área da geriatria e da gerontologia de modo 
interdisciplinar e intergeracional, com foco na inclusão digital e educação em saúde realizada 
com idosos. As atividades do projeto estão alinhadas com os Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS) da Agenda 2030 da ONU, especificamente o objetivo 3, que tem como um de 
seus indicadores, reduzir em um terço a mortalidade por doenças não transmissíveis via 
prevenção e tratamento, e promover a saúde mental e o bem-estar. 
Plano de trabalho: Sob a orientação dos docentes e colaboradores do projeto, as atividades a 
serem realizadas pelo aluno bolsista serão: 
- Planejamento e condução de oficinas semanais com pessoas idosas sobre o uso de 
computadores, celulares e internet. 
- Participação em eventos com a elaboração e divulgação da produção acadêmica decorrente 
das ações do projeto. 
- Participar do Simpósio Integrado UNIFAL-MG, apresentando as atividades desenvolvidas pela 
ação.  
- Auxiliar a coordenação na elaboração do relatório final das atividades desenvolvidas pela ação. 
Número de bolsistas/bolsas: 2 bolsistas por 8 meses 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (x) Sim   (  ) Não 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes. 
Perfil da/do candidata/candidato: 
- Experiência de utilização de computadores, celulares e internet. É importante que se tenha 
empatia por pessoas idosas, boa comunicação e capacidade de relacionamento interpessoal.   
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), até 03/03/2026 
Forma/etapas de seleção: 
Análise do histórico escolar e entrevista. 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): A entrevista será realizada no dia 
09/03/2026 às 10h30min no Laboratório de Educação Nutricional da Faculdade de Nutrição 
(Prédio H, sala H104-A). 
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PREAE 7492 - PROGRAMA: UNALIS - UNIVERSIDADE ABERTA À LONGEVIDADE, INCLUSÃO E 
SAÚDE 

 
PREAE 7494 – PROJETO COMPONENTE: LÍNGUAS ESTRANGEIRAS E SUAS CULTURAS – 

SOCIALIZAÇÃO E APRENDIZAGEM 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Profa. Dra. Fernanda Aparecida Ribeiro 
Prof. Dr. Italo Oscar Riccardi León​

CONTATO DA COORDENAÇÃO: fernanda.ribeiro@unifal-mg.edu.br 
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
Financiadora: Emenda Parlamentar 
Descrição da ação:  O projeto “Línguas estrangeiras e suas culturas – socialização e 
aprendizagem" tem como objetivo contribuir com a melhoria da qualidade de vida dos idosos a 
partir do conhecimento de línguas estrangeiras, oferecendo oportunidades de articular a 
aprendizagem à diversidade cultural e a socialização com pessoas da mesma faixa etária, bem 
como com os jovens e adultos que ministrarão os cursos. 
Plano de trabalho: 
1)​ Elaboração de atividades culturais para ser inserido no Grupo da UNALIS no WhatsApp;  
2)​ Elaboração de atividades (aula) de língua estrangeira – espanhol, inglês ou francês -  para as 
turmas específicas;  
3)​ Realização de leituras sobre o ensino de línguas estrangeiras para a Terceira Idade; 
4)​ Elaboração de material didático; 
5)​ Apresentação de trabalho no Simpósio Integrado da UNIFAL-MG; 
6)​ Elaboração de uma atividade a ser apresentada na festa de confraternização e final de ano da 
UNALIS; 
7)​ Participação na semana do idoso; 
8)​ Elaboração de relatório final. 

 
Número de bolsistas/bolsas:  
02 bolsistas por 8 meses, sendo 01 bolsista para o Francês e 01 para o Espanhol e/ou Inglês. 
 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (X  ) Sim   (  ) Não – 1 vaga 
 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
 
- Apresentar HISTÓRICO escolar atualizado do Curso de LETRAS da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; 
 
- CERTIFICADO da Aliança Francesa para comprovação de fluência (para o Francês) 
- CERTIFICADO(s) em proficiência em Espanhol ou Inglês (para Espanhol e/ou Inglês)  - para 
alunos ingressantes e/ou veteranos; 
- NOTAS das disciplinas de Espanhol e de Inglês cursadas no curso de Letras – alunos veteranos 
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OBSERVAÇÃO: ANEXAR OS CERTIFICADOS E O HISTÓRICO ESCOLAR (ou comprovante de 

matrícula) no momento da inscrição. 

 
Perfil da/do candidata/candidato: 
 
1)​ Ser discente do Curso de Letras (Licenciatura ou Bacharelado); 
2)​ Ter conhecimento básico da(s) língua(s) estrangeira(s) ao qual se candidata; 
3)​ Ter assiduidade e pontualidade no cumprimento das atividades propostas; 
4) Conhecimento básico e manuseio de ferramentas tecnológicas interativas para comunicação 
virtual. 
 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), de 24 de fevereiro de 2026 até 03 de março de 2026.​
 
Forma/etapas de seleção: 
1)​ Análise de documentos – histórico escolar e certificados (fase eliminatória) 
2)​ Entrevista (fase classificatória):  
            Critérios: a) Discentes que já participaram do Projeto (60 pontos); discentes que 
comprovem proficiência com certificados (até 20 pontos); alunos que comprovem proficiência 
com as disciplinas do curso de Letras (até 20 pontos). 
 
 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
 - Entrevista dia 06 de março de 2026, na sala V107A (sala dos professores do ICHL- ao lado da 
cantina), a partir das 14h.  
OBS: Os candidatos serão comunicados do resultado da primeira fase e os candidatos 
classificados receberão o horário da entrevista por e-mail, até o dia 05 de março de 2026. 
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PREAE 7492 - PROGRAMA: UNALIS - UNIVERSIDADE ABERTA À LONGEVIDADE, INCLUSÃO E 
SAÚDE 

 
PREAE 7503 – PROJETO COMPONENTE: CONVERSAS MATEMÁTICAS 

 
COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Rejane Siqueira Júlio e José Claudinei Ferreira​

CONTATO DA COORDENAÇÃO: jose.ferreira@unifal-mg.edu.br  
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 

Financiadora: Emenda parlamentar 

Descrição da ação: Este projeto é uma continuidade do que está sendo desenvolvido desde 
2017 com pessoas idosas. Nele, partimos da importância dos conhecimentos matemáticos para 
as tomadas de decisões diante de situações do dia a dia, para o estímulo do raciocínio e da 
memória e para a inclusão social. Nesta versão, continuaremos com a proposta de oficinas 
semanais e interações digitais por meio de um grupo do WhatsApp. A metodologia empregada 
nas oficinas será a proposição de diferentes atividades (jogos, materiais manipulativos, 
investigações matemáticas), a criação de materiais e jogos, e oficinas feitas pelos/as 
participantes sobre a matemática em seu dia a dia. Haverá reuniões semanais da equipe para 
discussões teóricas e elaboração e relato das atividades. Como resultado, espera-se que o 
projeto possa continuar favorecendo a troca de experiências entre os extensionistas e 
participantes, as discussões sobre matemática do ponto de vista da matemática e do cotidiano e 
o exercício do pensar. 

Plano de trabalho:  
–​ Participar de reuniões semanais com a equipe do projeto; 
–​ Elaborar e desenvolver atividades; 
–​ Desenvolver atividades com as pessoas idosas às quarta-feiras das 14 às 17h; 
–​ Fazer registros descritivos das atividades realizadas e auxiliar na elaboração de relatórios; 
–​ Participar do Simpósio Integrado da UNIFAL-MG e/ou evento para apresentar os 

resultados do projeto. 
 

Número de bolsistas/bolsas: 01 bolsista,8 bolsas 
 
Obs: Quem não for selecionado para bolsista poderá participar do projeto como voluntário. 
Serão destinadas duas vagas para voluntários.  

Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( X ) Não 
 

Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; 
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Perfil da/do candidata/candidato:  
Discente de Curso de Graduação da UNIFAL-MG  que: 

–​  goste de matemática; 
–​  tenha interesse em trabalhar/lidar com pessoas idosas. 

Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), de 24/02 a 03/03/2026 

Forma/etapas de seleção:  
Entrevista 

Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital):  
11/03/2026, sala D-413 (Laboratório de Ensino de Matemática), 15h 
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PREAE: 8402 - PROGRAMA: OBSERVATÓRIO DE EDUCAÇÃO INCLUSIVA, DIREITOS HUMANOS E 
PROCESSOS DE DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DOCENTE 

 
COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Débora Felício Faria e Carla Helena Fernandes 

CONTATO DA COORDENAÇÃO: debora.faria@unifal-mg.edu.br; (35) 9 9183 1182 
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
Financiadora: PROBEXT 2026 - PROGRAMAS (10/2025) 
Descrição da ação: O “Observatório de Educação inclusiva, direitos humanos e processos de 
desenvolvimento profissional docente”, inicialmente cadastrado como projeto (2022), 
expandiu-se, e em 2026 alcança o status de Programa. Resulta de projetos de pesquisa e 
extensão desenvolvidos anteriormente pelo mesmo grupo de pesquisdores/extensionistas e na 
mesma região, estando integrado às disciplinas de Fundamentos da Educação Inclusiva I e II nos 
cursos de licenciatura. Vincula-se localmente por meio da integração e desenvolvimento de uma 
rede interdisciplinar e colaborativa de instituições de ensino superior e educação básica e 
também mundialmente ao assentar-se aos Objetivos para o Desenvolvimento Sustentável 
(ONU), com vistas à promover e incentivar processos formativos em relação à atuação dos 
participantes, difundir conhecimentos e subsidiar ações e políticas públicas em prol do 
fortalecimento de sociedades inclusivas, no contexto das diferenças humanas. 
Plano de trabalho: 
 
FASE 1 (SEMESTRE 2026.1) 
Mês 1 - Organização e planejamento das ações do semestre: contato e agendamento (Google 
agenda) das reuniões com as escolas parceiras; organização dos grupos de Whatsapp com 
estudantes; elaboração do quadro de disponibilidade dos estudantes por escola participante. 
 
Meses 2, 3 e 4 - Caracterização  - Problematização – Intervenção da/na Escola: apoiar os 
licenciandos na Elaboração e Aplicação das Ações: Etapa 1/SONDAGEM – 
Etapa2/PROBLEMATIZAÇÃO – Etapa3/PLANO DE AÇÃO INCLUSIVO;  realizar reuniões de 
orientação/plantão de dúvidas; acompanhar a agenda e os grupos de Whatsapp; participação 
das reuniões nas escolas parceiras;  produzir materiais necessários para a realização das 
atividades do projeto. 
 
Mês 5 - Finalização desta fase do projeto: Sistematização dos materiais produzidos pelas escolas 
e licenciandos durante o semestre;  
 
FASE 2 (SEMESTRE 2026.2) 
 
Mês 1 - Organização e planejamento das ações do semestre: contato e agendamento (Google 
agenda) das reuniões com as escolas parceiras; organização dos grupos de Whatsapp com 
estudantes; elaboração do quadro de disponibilidade dos estudantes por escola participante. 
 
Meses 2, 3 e 4 - Caracterização  - Problematização – Intervenção da/na Escola: apoiar os 
licenciandos na Elaboração e Aplicação das Ações: Etapa 1/SONDAGEM – 
Etapa2/PROBLEMATIZAÇÃO – Etapa3/PLANO DE AÇÃO INCLUSIVO;  realizar reuniões de 
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orientação/plantão de dúvidas; acompanhar a agenda e os grupos de Whatsapp; participação 
das reuniões nas escolas parceiras;  produzir materiais necessários para a realização das 
atividades do projeto. 
 
Mês 5 - Finalização do projeto: Sistematização dos materiais produzidos pelas escolas e 
licenciandos durante o semestre; Elaboração de relatório final; participação em eventos de 
divulgação da ação de extensão, com destaque para o Simpósio Integrado da Unifal-MG. 
 
Número de bolsistas e a quantidade de bolsas:  1 bolsista e 9 bolsas 
 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? ( X ) Sim   (  ) Não 

Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG e documento de 
identidade 
- Apresentar carta de interesse, com exposição da motivação para participação no projeto, 
expectativas em relação ao mesmo e habilidades e disponibilidade para atender aos itens 
elencados no Plano de trabalho e no Perfil da/do candidata/candidato.  
A carta deverá ser anexada ao formulário de inscrição. 
Perfil da/do candidata/candidato:  
Ser graduando/a em cursos de LICENCIATURA  
Ter concluído, com aprovação, as disciplinas de Fundamentos da Educação Inclusiva 1 e 2; 
Ter disponibilidade de 15 horas semanais para desenvolver a ação de extensão. 
Inscrição, exclusivamente via formulário https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9  
Período: 24/02 a 03/03/2026 
*Anexar a Carta de interesse ao formulário de inscrição 
Forma/etapas de seleção:  
Etapa 1 – Apreciação da carta de interesse pela coordenação do projeto 
Etapa 2 – Entrevista por meio de plataforma de comunicação.  
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
Etapa 1 – [Eliminatória] Apreciação da carta de interesse pela coordenação do projeto. 
Data: 05 - 09/03/2026 
Etapa 2 – 11 e 12/03/2026 - a partir das 13h, pelo link: meet.google.com que será enviado para 
o e-mail do candidato.  
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PREAE 7607 - PROGRAMA: AACLIN - Ações e Análises Clínicas 
 

PREAE 7608 – PROJETO COMPONENTE: ANÁLISES CLÍNICAS EM FOCO 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Raquel Tognon Ribeiro; Gabriela Pereira Brito 
CONTATO DA COORDENAÇÃO: raquel.ribeiro@unifal-mg.edu.br 

 
(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 

coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 
 
 
Financiadora: PROBEXT 2025 
Descrição da ação: O projeto de extensão tem como objetivo fortalecer o canal de comunicação 
entre a comunidade (interna e externa) e o Departamento de Análises Clínicas e Toxicológicas 
(DACT), da Faculdade de Ciências Farmacêuticas (FCF), com o intuito de (1) apresentar as áreas 
de atuação do analista clínico; (2) solucionar dúvidas a respeito da realização de exames 
laboratoriais; (3) receber e solucionar dúvidas sobre os serviços prestados pelo Laboratório 
Central (LACEN); (4) conscientizar a comunidade sobre condições de saúde em geral; (5) divulgar 
ações, eventos e atividades do DACT à comunidade externa e interna. A rede social do projeto, 
no Instagram (@analisesclinicasemfoco), será administrada por discentes e supervisionada  pela 
coordenação/coordenação adjunta do projeto. A rede social contará com postagens 
programadas, criadas pelos discentes e validadas pelos docentes, como também postagens 
interativas com a população para o direcionamento das postagens futuras.  
Plano de trabalho: 
- Participar das reuniões com a coordenação do projeto;  
- Criar conteúdo, para as redes sociais, sobre as Análises Clínicas e as atividades do projeto; 
- Participar de eventos organizados pelo Programa Ações e Análises Clínicas (AACLin) ou 
convidados por outras instituições (ex. feiras escolares, exposições); 
- Administrar a rede social do projeto; 
- Elaborar folders, panfletos e/ou cartazes usados na divulgação virtual, das atividades do 
projeto, nas diferentes plataformas digitais e também presencialmente, com a entrega de 
panfletos e a fixação de cartazes pelo campus da Unifal;  
- Ser mediador(a) das atividades do projeto: apresentação de palestrantes, captura de perguntas 
e dúvidas durante as atividades; 
- Gerenciar e lançar as presenças dos participantes, nas atividades do projeto, no CAEX; 
- Escrever o relatório das atividades desempenhadas durante a organização e execução das 
atividades do projeto. 
- Cumprir as obrigações do bolsista, conforme o edital PROEC 01/2026. 
Número de bolsistas e a quantidade de bolsas: 01 bolsista/06 bolsas 
 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   (X ) Não 
 
 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Ser discente dos cursos de Farmácia ou Biomedicina, da UNIFAL-MG; 
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- Apresentar Histórico escolar atualizado, do Curso de Graduação da UNIFAL-MG, ou 
comprovante de matrícula, no caso de discentes ingressantes; 
- Ter disponibilidade de 15h semanais, para as atividades do projeto, com disponibilidade de 
horários fixos durante a semana; 
- Apresentar CDA maior ou igual a 5,0. 
 
Perfil da/do candidata/candidato: 
- Ter boa comunicação, desenvoltura e espírito inquisitivo; 
- Ter conhecimento e domínio de tecnologias: mídias sociais, ferramentas digitais, ferramentas 
gráficas e de edição de som e vídeo; 
- Ser responsável, comprometido(a) e interessado(a); 
- Ter conhecimento sobre a área das Análises Clínicas.  
- Desejável experiência em projetos na área de Análises Clínicas.  
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9) 
Período das inscrições: 24/02 a 03/03/2026​
 
Forma/etapas de seleção: 
Análise de histórico escolar e dos documentos comprobatórios; Dinâmica; Prova prática de 
elaboração de conteúdo para as mídias sociais com tema relacionado à área de análises clínicas. 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
Prova Prática: Envio até às 23:59h do dia 05/03/2026. 
Dinâmica: Dia 06/03/2026, a ser agendada entre 08-17h;  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9


EDITAL PROEC 01/2025 – Seleção de bolsistas​
INFORMAÇÕES E CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 

 
 

PREAE 7682 – PROGRAMA: DE ESTUDO DA POSTURA E DO MOVIMENTO 
Unidade Santa Clara 

 
COORDENAÇÃO DA AÇÃO: (Denise Hollanda Iunes e Juliana Bassalobre) 

CONTATO DA COORDENAÇÃO: (denise.iunes@unifal-mg.edu.br e 
juliana.borges@unifal-mg.edu.br) 

 
(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 

coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 
  

Financiadora: PROEX 
Descrição da ação: (texto da apresentação da proposta, conforme estiver no CAEX.) O 
Programa desenvolve ações de promoção da saúde com os projetos “Mãos que aliviam”, “Eu sou 
voluntário” e “Ajuste-se”. Surgiu da necessidade de empregadores de Alfenas e de funcionários 
da UNIFAL que procuram o Curso de Fisioterapia para orientações ergonômicas e laborais aos 
funcionários e auxílio à população com doenças crônicas. Outubro Rosa é um evento mundial de 
grande visibilidade e a fisioterapia tem papel fundamental na prevenção e promoção de saúde, 
sendo um tema importante a ser discutido entre alunos e comunidade. As ações integram ensino, 
pesquisa e extensão envolvendo universitários e comunidade contribuindo para a formação cidadã 
dos acadêmicos, gerando impacto social, pois a educação continuada e o incentivo de exercícios, 
contribuem para diminuição da dor e para as atividades profissionais. Desde 2022 o formato de 
execução do Programa foi presencial associada à parte educacional por via de redes sociais 
Plano de trabalho: 
Cada bolsista dedicará 15 horas semanais, nos meses de abril, maio, setembro, outubro, 
novembro de 2026, ao desenvolvimento das atividades previstas no Programa de Estudo da 
Postura e do Movimento: 
Bolsista 1:  
- Auxiliar o coordenador no planejamento e na divulgação do projeto, na verificação de materiais 
necessários para as atividades do Projeto “Eu sou voluntário”, no agendamento e controle da 
presença dos beneficiários; 
- Participar na construção do relatório final do Projeto e do Programa; devendo participar e 
organizar os integrantes nas feiras de promoção de saúde e na organização das reuniões mensais 
de discussões sobre temas relacionados, buscando integrar as ações dos projetos; 
- Buscar soluções para os possíveis problemas que surgirem e auxiliar no desenvolvimento de 
pesquisas científicas, como produção de conhecimento interdisciplinar; 
- Auxiliar os alunos participantes do projeto na avaliação e planejamento dos exercícios dos 
grupos de participantes; 
- Participar das atividades desenvolvidas pela Pró-reitoria de extensão, outras instituições e 
comunidade externa. 
- Auxiliar na organização, na divulgação e na elaboração do relatório final do evento “IV 
Seminário Rosa” 
Bolsista 2 
- Auxiliar o coordenador no planejamento e na divulgação do Projeto Ajuste-se, na verificação de 
materiais necessários para as atividades de ginástica laboral e orientações posturais, no 
agendamento dos locais de atuação do projeto e controle da presença dos beneficiários; 
- Participar na construção do relatório final do Projeto e do Programa; devendo participar e 
organizar os integrantes nas feiras de promoção de saúde e na organização das reuniões mensais 
de discussões sobre temas relacionados, buscando integrar as ações dos projetos; 
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- Buscar soluções para os possíveis problemas que surgirem e auxiliar no desenvolvimento de 
pesquisas científicas, como produção de conhecimento interdisciplinar; 
- Auxiliar os alunos participantes do projeto no planejamento dos exercícios dos grupos de 
participantes; 
- Participar das atividades desenvolvidas pela Pró-reitoria de extensão, outras instituições e 
comunidade externa. 
- Auxiliar na organização, na divulgação e na elaboração do relatório final do evento “III 
Seminário Rosa”. 
 
Bolsista 3 
- Auxiliar o coordenador no planejamento no planejamento e na divulgação do projeto, na 
verificação de materiais necessários para as atividades do Projeto “Mãos que aliviam”, no 
agendamento e controle da presença dos beneficiários; 
- Participar na construção do relatório final do Projeto e do Programa; devendo participar e 
organizar os integrantes nas feiras de promoção de saúde e na organização das reuniões mensais 
de discussões sobre temas relacionados, buscando integrar as ações dos projetos; 
- Buscar soluções para os possíveis problemas que surgirem e auxiliar no desenvolvimento de 
pesquisas científicas, como produção de conhecimento interdisciplinar; 
- Auxiliar os alunos participantes do projeto na avaliação e planejamento dos exercícios dos 
grupos de participantes; 
- Participar das atividades desenvolvidas pela Pró-reitoria de extensão, outras instituições e 
comunidade externa. 

-- Auxiliar na organização, na divulgação e na elaboração do relatório final do evento “III 
Seminário Rosa” 

Número de bolsistas/bolsas:  
▪​ 1 bolsista por 6 meses, destinados ao Programa de Estudo da Postura e do Movimento 

e especificamente ao Projeto Eu sou voluntário. 

▪​ 1 bolsista por 6 meses, destinados ao Programa de Estudo da Postura e do Movimento 

e especificamente ao Projeto Ajuste-se. 
1 bolsista por 6 meses, destinados ao Programa de Estudo da Postura e do Movimento e 
especificamente ao Projeto Mãos que aliviam. 
 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? ( X ) Sim   (  ) Não 
01 vaga 
 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou 
comprovante de matrícula no caso de discentes ingressantes; 
-O acadêmico candidato a bolsa deverá estar regularmente matriculado no curso de fisioterapia da 
UNIFAL. O bolsista 01, relacionado ao projeto “Eu sou voluntário” deve estar cursando entre o 
5º e 8º períodos do curso de fisioterapia  
Perfil da/do candidata/candidato: 
Para candidatar-se à bolsa, o acadêmico ou a candidata(o) deve: 
- Ter interesse em trabalhar em projetos voltados a promoção da saúde do Programa de Estudo 
da Postura e do Movimento;  
- Ter habilidade na criação de redes sociais e de conteúdo para disponibilização do Programa de 
Estudo da Postura e do Movimento. 
- Disponibilidade de 15 horas semanais para se dedicar ao Programa. 
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-Ter sido aprovado em, pelo menos, uma das seguintes disciplinas do curso de fisioterapia da 
UNIFAL: Cinesioterapia, Estudos Preventivos e Ergonômicos em Fisioterapia, Recursos 
Terapêuticos Manuais, Fisioterapia aplicada a Traumato Ortopedia Funcional I e II. 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9) 
Período das inscrições: 24/02 a 03/03/2026​
 
Forma/etapas de seleção: 

Forma/etapas de seleção: A seleção do bolsista será realizada por meio da classificação dos 
candidatos pela pontuação do formulário de interesse abaixo, anexada na inscrição. Caso ocorra 
empate, o critério de desempate será a maior nota do CDA (histórico anexado na inscrição). 

 
FORMULÁRIO DE INTERESSE 

Nome do candidato à bolsa: __________________________________________________ 
Telefone para contato:_______________________________________________________ 
Nº de matrícula:________________ Período: _________Curso:______________________ 

 
 Qual dos projetos abaixo você tem interesse em ser bolsista? 
 [  ] Eu sou voluntário [  ] Ajuste-se 
 [  ] Mãos que aliviam 
Já participou dos Projetos de Extensão descritos abaixo? (1,0) 
1)​ Projeto Ajuste-se 
 

Período:  
[  ] Bolsista [  ]voluntário 

2)​ Projeto Mãos que aliviam 
 

Período:  
[  ] Bolsista [  ]voluntário 

3)​ Eu sou voluntário Período:  
[  ] Bolsista [  ]voluntário 

4)​ Programa Estudo da Postura e do Movimento Período:  
[  ] Bolsista [  ]voluntário 

Já participou em algum projeto de Iniciação Científica? (1,0) 
1)​ Projetos/Período:  

[  ] Bolsista [  ]voluntário 
Já participou de atividades desenvolvidas pela Pró-reitoria de extensão? (1,0) 
Atividade 

 
 

Já realizou alguma apresentação de painel e/ou apresentação oral em eventos científicos? 
(1,0) 
Evento   
Por que tem interesse pelo projeto? (2,0) 
 
Como você acha que poderá contribuir como bolsista neste Programa? (2,0) 
 
 
Horários disponíveis para o projeto (2,0) 
 
Se não conseguir a bolsa tem interesse em participar do projeto como voluntário? 
[  ] Sim            [  ] Não 
 

Declaro que o conteúdo das informações é verdadeiro. 

https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9
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_____________________________________________________ 
Assinatura do concorrente 

 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
 
Data da análise dos documentos: 05/03/26 a 11/03/26 
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PREAE 8456 –  PROJETO: SARAU DO GUISADO 18 ANOS: ARTE, CULTURA E LAZER NUTRINDO O 
AMBIENTE UNIVERSITÁRIO 

 
COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Valéria Cristina Ribeiro Vieira e Anselmo Cássio Cesário​

CONTATO DA COORDENAÇÃO: valeria.vieira@unifal-mg.edu.br 
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
Financiadora: (qual a fonte de financiamento das bolsas?) PROBEXT 2026 - PROJETOS (11/2025) 
UNIFAL-MG 
 
Descrição da ação: (texto da apresentação da proposta, conforme estiver no CAEX.) Criado em 
2008, o Grupo Universitário Interdisciplinar e Itinerante pela promoção da Segurança Alimentar 
e Nutricional (SAN) em parceria com Adolescentes, o Guisado, desenvolveu vários 
projetos/atividades extensionistas (dentre os quais, o Sarau do Guisado, promovido em 21 
edições temáticas), sempre contando com o apoio da entidade parceira Centro de Pesquisa 
Teatral Mundo (CEPETEM) - do município de Alfenas - e com o apoio financeiro/institucional da 
Pró-Reitoria de Extensão da UNIFAL-MG, bem como com financiamento de projetos (nos anos de 
2009 e 2014) via Editais PROEXT dos Ministérios da Cultura e Educação, respectivamente, com 
geração de produtos os mais diversos. Esta proposta objetiva dar continuidade à realização de 
saraus temáticos em espaços dos campi da UNIFAL-MG, de forma a oportunizar a fruição de 
diferentes expressões artístico-culturais - bem como incentivá-las - atendendo a essa demanda 
tão claramente expressa durante a trajetória do Guisado, que ora chega à maioridade. 
 
Plano de trabalho: 
Participação em reuniões semanais. Organização do evento “Sarau do Guisado”. Produção de 
materiais a serem utilizados; Divulgação em diferentes espaços/mídias. Levantamento 
Bibliográfico. Avaliação das atividades. Elaboração de Relatórios; Participação em evento de 
caráter nacional e/ou regional e no Simpósio Integrado da UNIFAL-MG. 
 
Detalhamento: A/O bolsista deverá assumir o papel de “secretário-geral” do projeto, 
registrando, organizando e sistematizando as ideias, sugestões e críticas apresentadas pela 
equipe nas reuniões semanais, bem como elaborando relatórios e mantendo a interação com a 
PROEC, juntamente com a coordenação. Terá a atribuição de principal articulador do Guisado 
junto a entidades/órgãos/instituições com os quais o projeto irá interagir. Também assumirá a 
responsabilidade de buscar, organizar e produzir conhecimento científico concernente ao tema 
da SAN, em suas múltiplas dimensões, bem como aos fundamentos metodológicos adotados 
pelo projeto. Além disso, preparará e apresentará em eventos (de caráter nacional, além do 
simpósio local) trabalhos relatando resultados obtidos e experiências vivenciadas em seu 
âmbito. Em relação às atividades ordinárias, além do encontro semanal com toda a equipe (para 
planejamento e avaliação/reflexão sobre a prática extensionista realizada, monitoramento da 
execução do cronograma proposto e aplicação de ajustes necessários) a/o bolsista deverá estar à 
frente da organização/divulgação das edições do sarau previstas para o corrente ano, 
juntamente com a coordenação do projeto. 
Número de bolsistas/bolsas:  
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1 bolsista/6 bolsas, sendo que, caso haja necessidade de troca de bolsista, será seguida a ordem 
de classificação da/os candidatos no processo seletivo. 
 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( X ) Não 
Requisitos para a candidatura: 
Ter disponibilidade para participar de reunião semanal no horário entre 17 e 19 h. 
Estar apto para iniciar as atividades do projeto imediatamente após a etapa de seleção. 
 
Perfil da/do candidata/candidato: 
Assiduidade, pontualidade, responsabilidade e eficiência no cumprimento de tarefas, bom 
relacionamento com os parceiros, iniciativa, criatividade e proposição de novas ideias, facilidade 
para interagir em/com grupos. Experiência e/ou forte interesse/afinidade com a temática 
trabalhada. 
 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), até: 03/03/2026​
 
Forma/etapas de seleção:  
1ª) Carta de intenção, em prosa ou verso/poesia (redigir uma pequena carta, elucidando os 
motivos do interesse em ingressar na equipe do projeto e destacando a importância da 
temática, bem como da proposta metodológica. A carta poderá ser ilustrada com a proposição 
de um logotipo para o Sarau do Guisado; 
 
2ª) Entrevista (incluindo a apresentação das criações da etapa anterior e 
conversa/esclarecimento de dúvidas sobre elas, bem como sobre outros aspectos pertinentes à 
atuação no projeto no papel de bolsista). 
 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
1ª) 10 de março de 2026 às 11 horas, na Sala H-104 A - Faculdade de Nutrição.  
 
2ª) 10 de março de 2026, às 17 h, na Sala H-104 A - Faculdade de Nutrição.  
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PREAE 7726 –  PROJETO: EDUCAFIE: EDUCAÇÃO CONTINUADA EM FISIOTERAPIA INTENSIVA E 
EMERGÊNCIA 

Unidade Santa Clara 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Carolina Kosour​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: carolina.kosour@unifal-mg.edu.br ou  

Telefone 19 991373839 
 

(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
Financiadora: PROEC 01/2026 
Descrição da ação: O projeto EDUCAFIE: Educação Continuada em Fisioterapia Intensiva e 
Emergência tem como objetivo fomentar o desenvolvimento de ações que articulem ensino, 
pesquisa e extensão na área de Fisioterapia Intensiva e Emergência, visando à formação inicial e 
permanente de recursos humanos qualificados que, orientados pela interprofissionalidade, 
atuem como multiplicadores e auxiliem a atender às prementes demandas da área no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS), particularmente na Rede de atenção às Unidades de Terapia 
Intensiva e Emergência. 
Plano de trabalho: Plano de Trabalho Projeto EDUCAFIE - 2025 
As atividades terão periodicidade semanais no formato híbrido com atividades presenciais e 
online, com exceção dos períodos de férias e feriados oficiais. A duração prevista para o projeto 
é de 8 meses. As atividades do aluno bolsista/voluntário terão conteúdo simultaneamente 
prático e teórico, com ênfase na participação dele nas seguintes atividades: 
Marco/abril: seleção de bolsista e voluntários, organização de atividades que serão realizadas 
como Acex. 
Maio: Organização e planejamento das atividades que serão desenvolvidas no ano; 
Apresentação do Projeto de Extensão; Recrutamento e capacitação dos participantes do projeto 
para realização de atividades. 
Junho: Oficinas de atividades que visam desenvolver competências relacionadas a temática de 
fisioterapia intensiva e emergência; Revisão literária em relação aos temas propostos na oficina. 
Julho: Elaboração de folders educativos; Inserção de atividades Interdisciplinares; Discussões 
científicas com alunos. 
Agosto: Elaboração de método com os participantes para realizar melhorias no projeto, 
fortalecendo a diretriz dialógica com a sociedade; Elaboração e submissão de resumo ao 
Simpósio Integrado da UNIFAL-MG. 
Setembro: Elaborar e submeter proposta de projetos de cursos ao CAEX como oficinas visando 
treinamento das práticas. 
Outubro: Além das atividades já realizadas; participações em congressos, seminários e 
simpósios com submissões referentes ao Projeto EDUCAFIE; elaboração de cartilha; Atualização 
do Moodle comunidade da EDUCAFIE. 
Novembro: Elaboração de material de apoio para Workshop. 
Dezembro: Realização de Workshop com tema discutido previamente com os participantes; 
finalização do projeto com envio de relatório anual. Além disso, o bolsista da ação será 
responsável por manter atualizado o Moodle comunidade e as redes sociais do projeto. 

 
Número de bolsistas/bolsas: 1 bolsista com 06 bolsas (1 bolsa/mês) 

mailto:carolina.kosour@unifal-mg.edu.br
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Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   (  x) Não 
 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes;  
- Apresentar cronograma de horários das disciplinas que cursará na graduação no 
primeiro semestre/24 e atividades complementares (estágio, iniciação científica, etc.) - 
obrigatório; - Apresentar Currículo Vitae simplificado (pdf) 
Perfil da/do candidata/candidato: Discente deverá apresentar interesse pela área de 
Fisioterapia  Intensiva e Emergência; Ter cursado (ou cursando) a Disciplina de Atendimento 
pre hospitalar e  biossegurança ou Fisioterapia em Pneumologia II; Realizar semanalmente 
atividades com membros do projeto;  Disponibilidade de escrita e apresentações de projetos e  
trabalhos em eventos na Unifal-MG e externos a instituição; realizar com compromisso e 
iniciativa  o plano de trabalho do projeto. 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), de 24/02 a 03/03/2026 
​
 
Forma/etapas de seleção: 1 etapa -análise de documentos; 2 etapa- entrevista 
 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 10/03/2025 Prédio C (ICM/Unifal- 
MG)- Sala da Profa Carolina Kosour das 13:00 as 15:00h 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9
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PREAE 8418 – PROJETO: COMUNICAÇÃO E EDUCAÇÃO EM ENFERMAGEM E SAÚDE - CIENFS 2026 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: SIMONE ALBINO DA SILVA E MONICA LA SALETTE DA COSTA 
GODINHO 

CONTATO DA COORDENAÇÃO: (simone.silva@unifal-mg.edu.br, 
monica.godinho@unifal-mg.edu.br) 

 
(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 

coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 
 

Financiadora: EDITAL PROBEXT 11/2025 (PROBEXT 2026 - PROJETOS) 

Descrição da ação: (texto da apresentação da proposta, conforme estiver no CAEX.) O projeto 
Comunicação e Informação em Enfermagem e Saúde se pauta na necessidade atual de 
educação em saúde e produção de conteúdo em saúde que seja baseado em evidência 
cientifica e comunicado de forma objetiva e simples, possibilitando a compreensão e a 
utilização das mesmas por qualquer pessoa. Suas atividades são realizadas desde 2015 e são 
fundamentadas no referencial teórico da promoção da saúde no nível individual, familiar e 
coletivo, compreendendo atividades de educação em saúde presenciais e virtuais. A equipe 
executora do projeto é constituída por docentes e estudantes de graduação e pós-graduação 
da Liga de Atenção Primária a Saúde - LIGAPS da Escola de Enfermagem da UNIFAL-MG. 

Plano de trabalho: O plano de atividades do bolsista se alinha com o plano de atividades 
do projeto. Pois, o bolsita será a liderança da execução das atividades que contará com a 
participação dos demais integrantes do projeto e dos docentes orientadores. Estas atividades 
proporcionarão a formação extensionista dos acadêmicos, oferecendo-lhes além do 
conhecimento técnico-científico, a experiência organizacional de cronograma de atividades e de 
avaliação.  

Mês Ações Virtuais 
(@ligapsunifal) 

Carga 
Horária 

Ações Presenciais/Outras 
Atividades 

Carga 
Horária 

Março 
 

Março Azul Marinho: 
Publicação sobre 
câncer colorretal 
 

4 
 
 

 Acolhimento ao calouro 6 

Cuidado integral à saúde 
da mulher 

6 
 

Abril Publicação sobre 
Transtorno do Espectro 
Autista 

4 Sensibilização da 
vacinação contra o 
Papilomavírus Humano 
(HPV) nos primeiros 
períodos dos cursos de 
graduação 

20 

Maio 
 

Publicação Se Liga na 
APS sobre Dia Mundial 
da Doença de 
Alzheimer e Dia 
Nacional de 

4 Campanha de vacinação 
contra Influenza e Febre 
Amarela para a 
comunidade acadêmica 

32 
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Conscientização da 
Doença de Alzheimer 

Participação na XXXVII 
Semana da Enfermagem 

12 

Junho Postagem sobre 
Semana Nacional de 
Prevenção da Violência 
na Primeira Infância  

4 Campanha sobre a doação 
de sangue – Junho 
Vermelho 

6 

Julho Postagem sobre Dia 
Nacional da Vacinação  

4 Encerramento do 2026/01  2 

Agosto Postagem sobre Agosto 
Dourado  

4 Agosto Dourado e a 
importância do 
aleitamento materno na 
unidade de saúde 

6 

Acolhimento ao calouro 4  Acolhimento ao calouro 6 

Setembro 
 

Postagem sobre 
Setembro Amarelo 
(Prevenção ao Suicídio) 

4 Sensibilização sobre 
Setembro Amarelo 
(Prevenção ao Suicídio) 
 

6 

Postagem 
Comemorativa sobre 
Aniversário do SUS 

4 

Outubro 
 

Postagem  sobre 
Outubro Rosa  

4 Sensibilização sobre 
Outubro Rosa 
 

16 

Postagem sobre Dia 
Internacional das 
Pessoas Idosas e Dia 
Nacional do Idoso 

4 

Novembro 
 
 
 

Postagems sobre 
Novembro Azul (Saúde 
do homem e câncer de 
próstata) 

4 
 

Sensibilização sobre 
Novembro Azul (Saúde do 
homem e câncer de 
próstata) 
 
 
 

16 
 
 
 

 
 

Número de bolsistas/bolsas: 1 bolsista/6 bolsas 
 

Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( X) Não 
 

Requisitos e documentos para a candidatura: 



EDITAL PROEC 01/2025 – Seleção de bolsistas​
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- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; 

Perfil da/do candidata/candidato: ter sido integrante da Liga de Atenção Primária à Saúde – 
LIGAPS no ano de 2025.  

Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9) , de 24/02 até 03/03/2026. 

Forma/etapas de seleção: conferência se foi partipante da LIGAPS em 2025 e analise do CDA 
 

Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital):  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9
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 PREAE 7469 – PROGRAMA: EDUCAÇÃO EM ESPAÇOS MUSEAIS 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Profa. Andrea Amarante Paffaro e Prof. Vinicius Xavier 
CONTATO DA COORDENAÇÃO: E-mail: mmp@unifal-mg.edu.br  

Telef ou WhatsApp (35) 99153-0525 
 

 (As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
Financiadora: PROEX (UNIFAL-MG) 
Descrição da ação: Este programa traz o desafio da nucleação de ações museais do MMP que 
consolidam este prédio como um espaço educacional não formal de ensino dedicando-se à 
práticas pedagógicas do ensino básico, fundamental, médio e profissionalizante do Sul de MG. 
assim como as atividades que sedimentam o MMP como um espaço de grande importância para 
a formação de licenciandos, formação continuada de professores, divulgação da cientifica e de 
pesquisa acadêmica para Alfenas e toda a região. As atividades de atendimento ao público dos 
museus da UNIFAL-MG têm aumentado a cada ano principalmente junto projetos Macrocélula e 
Desvendando os Mistérios da Vida na Terra (antigo EducaAmbiental do Museu de História 
Natural). Museus são espaços educacionais não formais que complementam a formação 
tradicional e muitas vezes, apresentam maior taxa de sucesso na aprendizagem justamente por 
seu caráter alternativo e estarem tão associados a atividades lúdicas e de lazer. A importância 
deste programa é muito grande para a região pois o complexo dos museus da UNIFAL-MG pode 
ser destacado como o único espaço museal destinado a educação em ciências em toda a região 
sul mineira sendo utilizado como uma importante ferramenta para divulgação cientifica. O 
programa permite a discussão de temáticas importantes para a população local contribuindo 
assim com a melhoria da qualidade de vida e a popularização da ciência. Estas atividades podem 
ser verificadas com a inclusão dos projetos “Meus Parasitas”, “Oficinas de Genética” “Oficinas de 
Física no Museu” e “Aprendendo Química ao no Museu. Muitas temáticas associadas a saúde e 
doença e ciências e tecnologia vem sendo implementadas nos projetos como as oficinas: 
neurociência, construindo células, os mistérios do sangue, O que acontece na barriga da mamãe, 
Microscopia, astronomia, entre tantas outras. Em 2025 passaram a fazer parte do programa o 
projeto da oficina de teatro, o projeto de contação de Histórias, assim como projetos destinados 
a novas expografias para os espaços museais o projeto Luz no Triássico e o projeto de Oficinas de 
Produção de Material Didático. Atualmente os projetos deste programa são responsáveis por 
destacar o complexo de Museus da UNIFAL-MG e ampliar a abrangência de suas ações 
extensionistas, batendo o recorde de público atendido a cada ano. Assim este programa com 
foco no atendimento do público escolar e formação de professores, é muito procurado por 
acadêmicos que desejam complementar práticas docentes em ambientes não formais de ensino 
e/ou aprimorar sua desenvoltura pessoal para trabalhar com diferentes públicos. Atualmente o 
museu encontra-se em obras tendo as visitas escolares presenciais suspensas. No entanto, os 
bolsistas continuam sendo essenciais para preparo e aplicação de visitas on line e para a 
reorganização dos espaços do Museu de História Natural e do Espaço Ciência para a reabertura 
do museu no segundo semestre eletivo com novas atrações e atividades.  Assim, neste aditivo 
vai ocorrer seleção de bolsistas para os projetos Macrocélula, Desvendando os Mistérios da Vida 
na Terra e para suprir a necessidade de todos os projetos junto a oficina de produção de material 
didático do Programa.  
Plano de trabalho: 

mailto:mmp@unifal-mg.edu.br
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�​ Cumprir as obrigações de bolsista conforme edital PROBEXT. 
�​ Participar das reuniões e das atividades de capacitação/qualificação propostas nos 

projetos, sempre que possível; 
�​ Realizar a recepção das escolas durante as visitas agendadas (este semestre on line) 
�​ Estudar e implementar diferentes dinâmicas para a recepção de público diversificado 
�​ Auxiliar a recepção da comunidade no último final de semana de cada mês (este 

semestre on line) 
�​ Atuar na confecção de materiais e montagens de cenários dos museus para reabertura 

presencial no segundo semestre de 2026. 
�​ Auxiliar na montagem, desmontagem, limpeza e manutenção de peças das exposições 

dos projetos e/ou programa;  
�​ Auxiliar nas atividades de outros projetos que compõem este programa, quando 

necessário. 
�​ Ajudar na divulgação das atividades do MMP; 
�​ Auxiliar o coordenador na elaboração do relatório final; 
�​ Participar do Simpósio Integrado UNIFAL-MG, apresentando as atividades desenvolvidas 

pela ação a que estiver vinculado (a); 
�​ Participar de eventos científicos e de extensão apresentando trabalhos referentes as 

atividades desenvolvidas junto ao programa. 
�​ Fazer referência à sua condição de bolsista nas publicações e trabalhos apresentados; 

 
Número de bolsistas/bolsas:  
1 – Projeto Macrocélula:  4 bolsas (um bolsista) 
2 – Desvendando os Mistérios da Vida na Terra:  4 bolsas (um bolsista) 
3  – Produção de matérias didáticos do programa (todos os projetos): 12 bolsas  (três bolsistas) 
 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? ( X ) Sim   (  ) Não 
 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes (trazer cópia impressa no momento da 
entrevista); 
- Não ser bolsista de qualquer outro programa de bolsas na UNIFAL-MG;  
- Ter disponibilidade para dedicar 15 horas semanais às atividades do projeto; 
- Possuir Currículo Lattes atualizado. 
 
Perfil da/do candidata/candidato: 
- Ser responsável e pontual;  
- Apresentar boa comunicação e disponibilidade em ensinar e aprender; 
- Ser dinâmico, criativo e determinado; 
- Ter interesse em ciências e divulgação científica 
- Ter interesse em trabalhar em projetos voltados à educação e formação de professores. 
 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), de 24/02 a 03/03/2026. 
 
Forma/etapas de seleção: 

https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9
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O processo seletivo dos projetos ocorrerá de acordo com a descrição abaixo: 

1)​ Entrevista (valendo 10 pontos no máximo) a ser realizada presencialmente no Museu de 
Memória e Patrimônio da UNIFAL-MG, onde o candidato será interrogado quanto as suas 
habilidades, disponibilidade de tempo e currículo. 

2)​ Análise do currículo (valendo 10 pontos no máximo), onde serão valorizados a 
experiência em projetos desenvolvidos em museus, experiências em outros projetos de 
extensão, certificados de cursos relacionados as temáticas desejadas e outras habilidades 
específicas. 

3)​ O coeficiente de desempenho acadêmico será utilizado como critério de desempate. 
 
 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
A entrevistas ocorrerão no Museu da Memória e Patrimônio, localizado na Praça Dr. Emílio da 
Silveira, nº 14, Centro, Alfenas – MG e serão distribuídas senhas por ordem de chegada. 
1 - Projeto: Desvendando os Mistérios da Vida na Terra 05.03.26 as 13:30h. 
2 - Projeto: Macrocélula: 06.03.26 as 9h. 
2 – Produção de Materiais Didáticos do programa dia 06.03.26 as 13:30h. 
PS: todos os candidatos devem se apresentar no horário marcado para sorteio da ordem das 
entrevistas 
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 PREAE 8445 –  PROJETO: ODONTOLOGIA HOSPITALAR PARA PACIENTES ONCOLÓGICOS 

 
COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Coordenador Dr. Leandro Araújo Fernandes  

                                                                 Coordenadora Adjunta Dra. Daniela Coelho de Lima​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: leandro.fernandes@unifal-mg.edu.br e 

daniela.delima@unifal-mg.edu.br 
 

 (As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 
coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 

 
Financiadora: PROBEXT (Edital 01/2026) 
Descrição da ação: A Odontologia Hospitalar caracteriza-se por um conjunto de técnicas que 
buscam a prevenção, o diagnóstico e o tratamento das manifestações orais que afetam o 
paciente internado. O cirurgião-dentista atua no ambulatório como parte ativa do corpo clínico 
da instituição em parceria com os demais profissionais presentes. Para os pacientes em 
tratamento oncológico, o cirurgião dentista tem um papel importante uma vez que a cavidade 
oral é comumente acometida por lesões/doenças decorrentes dos tratamentos 
(hormonioterapia, imunoterapia, quimioterapia e radioterapia) ou associadas a depressão do 
sistema imunológico do paciente. A ocorrência dessas lesões reflete diretamente na qualidade 
de vida do paciente durante o tratamento, podendo dificultar a ingestão de alimentos, 
prejudicando assim sua recuperação. Dessa forma, o objetivo do presente projeto de extensão é 
desenvolver na associação Vida Viva de Alfenas um serviço de Odontologia hospitalar que 
ofereça à comunidade um tratamento preventivo/curativo que visa melhorar a qualidade de vida 
dos pacientes internados em tratamento oncológico. Além disso, o projeto visa realizar o 
acolhimento dos pacientes durante o atendimento ofertando à comunidade de Alfenas e região, 
um tratamento completo e humanizado que será referência na região. 
Plano de trabalho: O acadêmico bolsista terá́ que cumprir uma carga horária mínima de 15 
horas semanais para as atividades de extensão. Para os atendimentos odontológicos no 
consultório odontológico do Vida Viva o bolsista deverá: a) manter as escalas de atendimentos 
atualizadas; b) realizar a triagem e agendamento dos pacientes; c) tabular, atualizar e organizar 
os materiais de consumo e d) estar disponível para os atendimentos pelo menos um período na 
semana. Nas reuniões quinzenais irá auxiliar o coordenador na escolha dos artigos científicos 
que serão discutidos, bem como auxiliar os demais integrantes na apresentação. Fará o controle 
da frequência dos discentes voluntários nas reuniões e do lançamento das atividades no livro 
ata. Ademais será responsável também pela divulgação do projeto por meio de apresentações 
em eventos científicos locais, regionais e nacionais. Também organizará as postagens nas redes 
sociais do projeto. Por fim, auxiliará o coordenador do projeto na elaboração do relatório final a 
ser entregue para a Pró-Reitoria de Extensão e Cultura da UNIFAL-MG. 
Número de bolsistas/bolsas: 1 bolsista e 6 bolsas 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   (X) Não 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
a) Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL; 
b) Estar cursando disciplinas do quarto ao nono período do Curso de Odontologia da 
UNIFAL-MG; e  
c) Ter coeficiente acadêmico maior ou igual a 5,0. 
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Perfil da/do candidata/candidato: O aluno deverá estar regularmente matriculado no Curso de 
Odontologia da Universidade Federal de Alfenas nos semestres de execução do Projeto de 
Extensão “Odontologia hospitalar para pacientes oncológicos” (2026/1 e 2026/2). O aluno 
também deve:  a) ter interesse em aprender e aplicar o diagnóstico e tratamento de lesões na 
mucosa oral; b) domínio nas técnicas e abordagens de prevenção em saúde bucal; c) 
conhecimento sobre o tema Odontologia Hospitalar e d) apresentar um perfil acolhedor e 
cuidador. 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), de 24/02 a 03/03/2026 
Forma/etapas de seleção: a) Prova escrita contendo os conteúdos relacionados com 
Odontologia Hospitalar e manifestações orais associados ao tratamento oncológico; b) Entrevista 
para avaliar o perfil dos candidatos e c) Análise de Currículo Vitae com os documentos 
comprobatórios que devem ser entregues no dia da prova escrita. Os itens a, b e c tem o mesmo 
peso. 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): Sala F313, dia 10/03/2026 (terça) às 
17:15 horas. 
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PREAE 7492 - PROGRAMA: UNALIS - UNIVERSIDADE ABERTA À LONGEVIDADE, INCLUSÃO E 
SAÚDE 

 
PREAE 7499 – PROJETO COMPONENTE: OFICINAS INTERATIVAS DE ARTE E CULTURA: DE CORPO E 

ALMA 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: Giovana de F. Lima Martins, José Francisco L. Xarão 
CONTATO DA COORDENAÇÃO: : giovana.martins@unifal-mg.edu.br, (35)98707-3288 

 
(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 

coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 
 
Financiadora: Emenda Parlamentar 
Descrição da ação: O projeto foi elaborado para atender aos objetivos da UNALIS por meio de 
oficinas interativas que envolvem atividades culturais, artísticas e práticas voltadas à saúde física 
e mental. Essas ações visam estimular a capacidade fisiológica e cognitiva, promovendo o 
bem-estar mental e emocional das pessoas envolvidas. Inspiradas na epistemologia Freiriana, as 
oficinas incentivam a participação ativa, estimulando, de diferentes formas, as capacidades 
cognitivas e motoras de pessoas com 45 anos ou mais. A proposta busca melhorar a qualidade 
de vida, oferecendo espaços de estímulo, socialização e troca de saberes. As atividades incluem 
o resgate de artes e ofícios tradicionais e práticas que envolvem o movimento corporal e a 
expressão criativa, como: artesanato com fios, bordados, pintura em tecido e em tela, música, 
teatro, dança, desenho, yoga, Tai Chi Chuan, TCI, acupuntura e atividade física, entre outras. 
Plano de trabalho: 
●​ Apoiar os docentes no planejamento e execução das oficinas da UNALIS, estimular ações 

intergeracionais e de troca de saberes, colaborar na organização de eventos presenciais, 
produção de artes e conteúdos para redes sociais; 

●​ Participar do Simpósio Integrado da UNIFAL-MG, apresentando as ações do projeto; 
Elaborar relatórios mensais das atividades desenvolvidas. 
Número de bolsistas/bolsas: 1 bolsistas / 8 meses 
Possui vaga destinada à reserva de vagas/ações afirmativas? (  ) Sim   ( x ) Não 
 
Requisitos e documentos para a candidatura: 
●​ Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG em que se 

encontra matriculado ou comprovante de matrícula, no caso de discentes ingressantes na 
instituição; 

●​ Enviar todos os anexos constantes no item Forma/etapas de seleção. 
 
Perfil da/do candidata/candidato: 
●​ Perfil criativo, responsável e colaborativo, com interesse em contribuir ativamente na 

organização das atividades da UNALIS e na comunicação nas redes sociais; 
●​ Comprometimento com os princípios do programa, especialmente no fomento à 

intergeracionalidade e à troca de saberes entre gerações; 
●​ Responsabilidade, iniciativa, dinamismo, criatividade e zelo nas atividades propostas; 
●​ Participação na organização e apoio aos eventos presenciais do Programa UNALIS; 
Disponibilidade de 15 horas semanais para o desenvolvimento das ações do projeto. 

mailto:giovana.martins@unifal-mg.edu.br


EDITAL PROEC 01/2025 – Seleção de bolsistas​
INFORMAÇÕES E CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 

 
Inscrição, exclusivamente via formulário 
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), de 24/02 à 03/03/2026 
 
Forma/etapas de seleção: 
A seleção será composta pelas quatro etapas obrigatórias abaixo. A não participação em 
qualquer fase implicará eliminação automática do processo seletivo. 
1) Plano de contribuição: Elaborar um plano prático e realista de atuação no segundo semestre 
de 2025, contendo: Como pretende contribuir com a comunicação da UNALIS; Sugestões de 
temas e abordagens para postagens nas redes sociais (agosto a dezembro); Proposta de uma 
ação presencial com os participantes da UNALIS. 
2) Envio de artes temáticas: Criação e envio de duas artes (imagem) relacionadas a temas como 
longevidade, saúde e bem-estar da pessoa idosa. Formatos aceitos: PNG ou JPEG (imagem); As 
artes devem conter elementos visuais que remetam à UNALIS e ao público 45+, com 
criatividade, linguagem afetiva e texto legível. 
3) Análise do histórico escolar: Serão pontuadas experiências comprovadas em atividades de 
ensino, pesquisa ou extensão. 
4) Entrevista: Entrevista individual com foco na motivação, disponibilidade e perfil para atuação 
no projeto. 
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): 
A entrevista será realizada de forma on line pelo Google meet (O link , a data e horário serão 
disponibilizados pela coordenação pelo e-mail institucional do candidato). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9


EDITAL PROEC 01/2025 – Seleção de bolsistas​
INFORMAÇÕES E CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 

 
 

PREAE 7492 - PROGRAMA: UNALIS - UNIVERSIDADE ABERTA À LONGEVIDADE, INCLUSÃO E 
SAÚDE 

 
PREAE 7498 – PROJETO COMPONENTE: MAT PILATES NA UNATI 

 
 

COORDENAÇÃO DA AÇÃO: CAMILA PINHATA E DENNIS WILLIAM ABDALA​
CONTATO DA COORDENAÇÃO: camila.pinhata@unifal-mg.edu.br – (35)999285844 

 
(As informações abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela 

coordenação da ação e são de sua inteira responsabilidade) 
 
Financiadora: UNIFAL-MG 
Descrição da ação: O sedentarismo é um fator de risco para inúmeras doenças, está relacionado 
a dois milhões de mortes anualmente em todo o mundo e é considerada uma epidemia, já que 
compromete cerca de 70% da população global. Desta forma, a atividade física orientada 
torna-se um forte aliado contra o sedentarismo, dentre elas, temos o método Pilates. Esse 
método pode ser realizado tanto em um estúdio, com equipamentos específicos para a 
modalidade, como no solo, denominado também de Mat Pilates. Tanto o Pilates em estúdio 
como o Mat Pilates utilizam de uma série de posturas para melhorar a força muscular, e é 
indicado para diminuir o índice de sedentarismo, melhorar a capacidade funcional, a autoestima, 
concentração, consciência corporal, priorizando a saúde e qualidade de vida, o que se torna uma 
atividade importante para os idosos. Neste projeto iremos oferecer as duas modalidades de 
forma presencial. 
Plano de trabalho: 
Cada bolsista dedicará 15 horas semanais, ao desenvolvimento das atividades previstas no 
Projeto:  

▪  Auxiliar os coordenadores no planejamento e na divulgação do Projeto. Auxiliar também, 
na verificação de materiais necessários para as atividades, no monitoramento e controle dos 
beneficiários;  
▪  Auxiliar os coordenadores no planejamento, na administração e na divulgação do Projeto 
por meio de redes sociais e presencialmente na UNIFAL;  
▪  Elaborar, junto à Coordenadoria do Projeto e aos demais discentes colaboradores, material 
educativo por meio de vídeos, cartilhas, folders, textos e figuras sobre atividades 
relacionadas à promoção da saúde e qualidade de vida;  
▪  Buscar soluções para os possíveis problemas que surgirem nos projetos.  
▪  Auxiliar os alunos participantes do projeto, na avaliação e planejamento das ações 
presenciais e material educativo para postagem nas redes sociais;  
▪  Participar na organização de reuniões semanais com os demais colaboradores do  
Projeto; 
▪  Participar de atividades semanais e capacitações presenciais específicas; 
▪  Participar das atividades desenvolvidas pela Pró-Reitoria de Extensão nessa instituição,  
em instituições externa e comunidade;  
▪  Auxiliar no desenvolvimento de pesquisa científica, bem como, produção de  
conhecimento interdisciplinar, elaboração de resumos e apresentações em eventos;  
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EDITAL PROEC 01/2025 – Seleção de bolsistas​
INFORMAÇÕES E CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 

 
Número de bolsistas e a quantidade de bolsas: 7 bolsistas por 8 meses cada, 2 dessas 7 bolsas 
são reservadas para ações afirmativas / reserva de vagas.  
Requisitos e documentos para a candidatura: 
- Apresentar Histórico escolar atualizado do Curso de Graduação da UNIFAL-MG ou comprovante 
de matrícula no caso de discentes ingressantes; 
Os candidatos devem ser alunos regulares do Curso de Fisioterapia da UNIFAL-MG e ser 
integrante do Projeto Pilates.  
Perfil da/do candidata/candidato: Para candidatar-se à bolsa o acadêmico deve ter interesse em 
trabalhar em projetos voltados à terceira idade, promoção de saúde e Qualidade de Vida do 
idoso; habilidade na criação de redes sociais e de conteúdos para disponibilização do projeto. 
Além de disponibilidade para participar, presencialmente nas ações do Projeto. Disponibilidade 
de 15 horas semanais para se dedicar ao projeto. 
Inscrição, exclusivamente via formulário  
(https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9), de 24/02 à 03/03/2026 
 
Forma/etapas de seleção: Avaliação prática, onde o candidato deverá demonstrar exercícios do 
método Pilates. Os aparelhos a serem usados e a finalidade dos exercícios a serem 
demonstrados serão sorteados no momento da avaliação. Dia: 05/03/2026; Local: sala L-301; 
Horário: 18h30min. Caso ocorra empate, o critério de desempate será a maior nota do CDA 
(histórico anexado na inscrição).  
Local, data e hora da seleção (conforme item 8 do edital): Dia: 05/03/2026; Local: sala L-301; 
Horário: 18h30min.  
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