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ADITIVO VII

CAMPI ALFENAS

PREAE 7620 — PROGRAMA: FITOCONSCIENCIA: O RESGATE DO TRADICIONAL E A APLICABILIDADE
RACIONAL

COORDENACAO DA ACAO: Ana Carolina Silveira Rabelo e Alice Helena de Souza Paulino
CONTATO DA COORDENAGAO: ana.rabelo@unifal-mg.edu.br e alice.paulino@unifal-mg.edu.br
(As informagdes abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela
coordenacdo da acdo e sdo de sua inteira responsabilidade)

1. Financiadora: Edital PROBEXT 2025

2. Descrigdo da ac¢do: Descricdo da acdo: O programa “FITOconsCIENCIA: o resgate do tradicional e
a aplicabilidade racional” apresenta projetos articulados, que integram saberes e praticas ligados
as ciéncias da saude e ciéncias da natureza. A base do programa é resgatar o uso racional de
plantas medicinais e a sua aplicabilidade de modo seguro, eficaz, sustentavel e de modo a apoiar a
biodiversidade local. O objetivo do programa é ampliar o acesso a saude, bem-estar e cuidado com
o meio ambiente, impactando positivamente na qualidade de vida de diferentes publicos. O
programa contara com profissionais, servidores, estudantes e docentes de diferentes formacgdes,
visando associar praticas populares e tradicionais do uso de plantas medicinais com a ciéncia;
compartilhar técnicas de cultivo e coleta dessas plantas, baseadas na sustentabilidade;
desenvolver estratégias de comunica¢do. Ao longo deste ano as a¢des do Programa irdo se basear
na promoc¢do da salde da mulher, sobretudo as condi¢des envolvendo mudangas hormonais,
como menarca, menopausa e cancer de mama, e em doengas infecciosas, como clamidia,
gonorreia; HPV (Papilomavirus Humano) e candidiase, e como as plantas medicinais podem
modular os parametros alterados nessas situagdes.

3. Plano de trabalho: Os bolsistas deverdao estar dispostos a atender e participar das agdes de
todos os projetos componentes do programa, sendo: - Horto medicinal no campus: interface entre
o ensino em fitoterapia e o saber popular e - Plantas Medicinais: folhas que curam e - 5° Curso de
Fitoterapia.

Atividades a serem realizadas:

- Cuidar dos canteiros, capinar, regar, plantar, colher as plantas medicinais, participar das visitas no
espaco e realizar oficinas com a comunidade visitante;

- Realizar/participar de oficinais em locais internos e externos a UNIFAL;

- Trabalhar nas redes sociais com a divulgacdo do Programa e Projetos;

- Fazer resumos e artigos para eventos cientificos e apresentar trabalhos no Simpésio Integrado da
UNIFAL e outros eventos pertinentes;

- Participar das reunidoes semanais;
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- Auxiliar nos relatdrios do Programa e demais atividades;
- Auxiliar na elaboragdo e execugdo do 4° Curso de Fitoterapia;
- Participar de todas as atividades inerentes ao bom funcionamento do Programa.

4. Numero de bolsistas: Esta selecao sera para 3 bolsistas de 4 meses cada
5. Numero de bolsas(meses) para cada bolsista: 12 bolsas, sendo 4 bolsas para cada bolsista.
6. Possui vaga destinada a reserva de vagas/agGes afirmativas? ( ) Sim (X) Nao

7. Requisitos e documentos para a candidatura:

1) Apresentar Histérico escolar atualizado do Curso de Graduagdao da UNIFAL-MG ou comprovante
de matricula no caso de discentes ingressantes;

2) Comprovante de que é integrante voluntéario do Programa FITOconsCIENCIA por, pelo menos,
seis meses;

3) Documento com a proposta de uma acdo relacionada a saude da mulher, a ser executada no
contexto do Programa FITOconsCIENCIA.

8. Perfil da/do candidata/candidato: - Necessario que possua disponibilidade de horarios, para
atuacdo durante a semana, sendo dispensados ao menos 30 minutos diarios para manutencdo do
horto no campus Sede e demais horas distribuidas para as demais atividades, totalizando no
minimo 15h/semanal PRESENCIAL;

-Disponibilidade uma vez por semana para fazer reuniao presencial;

- Desejavel perfil colaborativo e pré-ativo;

- Desejavel experiéncia com participagdo em a¢des de extensao;

- Ter experiéncia prévia com temas do programa;

- Estar disposto(a) a cumprir as normas de trabalho e utilizacdo dos espacos.

9. Inscrigao, exclusivamente via formulario:
INSCRICOES: https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9

10. Periodo de Inscri¢Ges:
10.1 DATA DE INiCIO: 23/07/2026

10.2 DATA DE FIM: 30/07/2026

11. Forma/etapas de seleg¢do: Na primeira etapa eliminatéria, serd verificada a adequacdo dos trés
documentos requisitados para a candidatura, que devem ser anexados no ato da inscricdo.

Os candidatos que cumprirem essa etapa receberdo um e-mail com a convocac¢do para a segunda
etapa classificatoria, que consistira em uma entrevista presencial. Nesta entrevista, o candidato
devera apresentar a ideia de acdao que foi anexada no ato da inscricdo (a apresentacdo devera ser
feita com o auxilio de material didatico (como PowerPoint, Canva etc) e tera duracdo maxima de 5
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minutos). Durante a entrevista, também serdo feitas perguntas sobre experiéncia prévia, gestao e

outros temas relevantes.

12.Local, data e hora da sele¢dao: As apresentacdes e entrevistas serdo realizadas no dia 07 de
agosto de 2026 (sexta-feira), as 11:15h, no prédio E, laboratério de aulas de bioquimica (AL-E-206).
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PREAE 7670 — PROJETO - ESCUTA TERAPEUTICA

COORDENAGAO DA ACAO: Profa. Maria Regina Martinez e Profa. Ana Claudia Mesquita Garcia
CONTATO DA COORDENAGAO: maria.martinez@unifal-mg.edu.br; 35 98883-2702

(As informacdes abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela
coordenacdo da acdo e sdo de sua inteira responsabilidade)

1. Financiadora: PROBEXT 2025 UNIFAL-MG

2. Descrigdo da agdo: Esta é uma iniciativa que integra de forma sinérgica o ensino, pesquisa e
extensdo, com um foco direcionado a escuta terapéutica de pacientes que enfrentam doencas
oncolégicas ou outras condicdes graves, frequentemente necessitando de cuidados paliativos. O
projeto capacita estudantes da area da saude para prestar um atendimento de alta qualidade e
mais humanizado. Além disso, preenche uma caréncia na regido, fornecendo a sociedade um
servico de atencdao multidisciplinar altamente qualificado.

3. Plano de trabalho: Treinamento de Competéncias e Habilidades em Escuta Terapéutica e
Lideranca;

Lideranca e coordenacdo da equipe discente de colaboradores voluntarios;

Suporte a oficinas de treinamento de voluntarios discentes em Escuta Terapéutica;

Auxilio no treinamento de estudantes de graduag¢dao matriculados na disciplina de Psicologia
Médica na tematica de Escuta Terapéutica;

Registro e divulgacao das atividades relacionadas ao projeto;

SessOes breves de Escuta Terapéutica com individuos adultos acometidos por condig¢des cronicas e
em cuidados paliativos;

Suporte quanto a organizacdo de eventos e atividades do Programa paliATIVO, Programa de
Extendo ao qual o projeto estd vinculado.

Suporte a coordenadora do projeto para finalizagao das atividades e entrega de relatério.

4. Numero de bolsistas: 2 bolsistas
5. Numero de bolsas(meses) para cada bolsista: 3 bolsas
6. Possui vaga destinada a reserva de vagas/agées afirmativas? ( X ) Sim ( ) Nao

7. Requisitos e documentos para a candidatura:

- Apresentar Histérico escolar atualizado do Curso de Graduacdo da UNIFAL-MG ou comprovante
de matricula no caso de discentes ingressantes;

- Apresentar declaracdo de horas de participacdo no Projeto Escuta Terapéutica, quando for o caso;
Para concorrer a vaga reservada para acbes afirmativas, o candidato devera declarar, no momento
da inscricdo, que ingressou na UNIFAL-MG por meio de politica de a¢Oes afirmativas, e comprovar
essa condicdo mediante apresentacdo do histérico escolar ou declaracio emitida pela
DIPS/UNIFAL-MG.
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8. Perfil da/do candidata/candidato: estudantes do curso de Medicina ou Enfermagem,
preferencialmente aqueles que ja cursaram as disciplinas de Psicologia Médica ou Introdugdo aos
Cuidados Paliativos e a Tanatologia na UNIFAL/MG. Obrigatério ter disponibilidade de 15 horas
semanais para atuacao no projeto, incluindo, preferencialmente, as tergas-feiras pela manha.

9. Inscrigdo, exclusivamente via formulario:
INSCRIGOES: https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9

10. Periodo de Inscri¢Ges:

10.1 DATA DE INICIO: 23/07/2026
10.2 DATA DE FIM: 30/07/2026

11. Forma/etapas de selegdo:

12 PROVA ESCRITA (peso 2,0 | maximo: 20 pontos):

Redacdo dissertativa com a temadtica "Escuta Terapéutica em Saude”, avaliada de 0 a 10,
multiplicada pelo peso 2,0.

Referéncia para estudo (disponivel na Biblioteca Virtual da UNIFAL/MG): Capitulo 16: Palavras
Possiveis in VOLICH, Rubens Marcelo. Tempos de encontro. 1. ed. S3o Paulo: Blucher, 2021.
E-book. Disponivel em: https://leitor.bvirtual.com.br. Acesso em: 27 maio 2026.

Esta etapa sera considerada eliminatéria: candidatos com nota inferior a 5,0 (antes da aplicacdo do
peso) ndo avangam para as etapas seguintes.

Os critérios de avaliagao da redagdo sao:

Critério Pontuagdo maxima
Dominio do contetudo/referencial teérico | 4,0

Coeréncia e argumentacgao 3,0

Clareza, organizacao e linguagem 2,0

Proposta de aplicagdo pratica 1,0

Total 10,0

22 ANALISE DO HISTORICO ESCOLAR (peso 1,0 | maximo: 10 pontos):

O Coeficiente de Desempenho Académico (CDA) constante no histérico escolar sera utilizado
diretamente como pontuacido nesta etapa, na escala de 0 a 10.

Candidatos ingressantes (sem CDA) receberdo pontuacdo equivalente ao CDA minimo exigido pelo
edital (5,0).

32 Etapa: PARTICIPACAO ANTERIOR NO PROJETO (bénus | maximo: 5 pontos)
A participacdo voluntaria prévia no Projeto Escuta Terapéutica serd atribuida pontua¢do bodnus

classificatdria, conforme declaracdo de horas apresentada e validada pela coordenacao:

Horas de atividade declaradas | Pontuagao

10 a 19 horas 1 ponto
20 a 29 horas 2 pontos
30 a 39 horas 3 pontos

40 a 49 horas 4 pontos
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50 horas ou mais 5 pontos

Calculo da Nota Final:
NF = (N1 x 2,0) + CDA + bonus
Onde N1 = nota da redacdo (0 a 10).

Critérios de desempate (em ordem de aplicacdo):
a) Maior nota na 12 etapa (redacdo); b) Maior nota nas disciplinas de Psicologia Médica ou
Introducdo aos Cuidados Paliativos e a Tanatologia; c) Maior idade.

Da vaga destinada a reserva de vagas/a¢6es afirmativas:
Dos 2 bolsistas a serem selecionados, 1 vaga é destinada a candidatos ingressantes na UNIFAL-MG
por meio de politica de reserva de vagas/acbes afirmativas, conforme item 4.2 do Edital PROEC
01/2026.
Os critérios e etapas de selecdo sdo idénticos para todos os candidatos.
A classificacdo final serd organizada em duas listas:
e Lista Geral — todos os candidatos, em ordem decrescente de pontuacdo final;
e Lista de Ag¢Ges Afirmativas — apenas candidatos ingressantes por reserva de vagas, em
ordem decrescente de pontuacao final.
O preenchimento das vagas seguira a seguinte légica:
e A 12vaga serd preenchida pelo 12 colocado da Lista Geral,;
e A 22 vaga (reservada) sera preenchida pelo 12 colocado da Lista de A¢oes Afirmativas que
ndo tenha sido contemplado na Lista Geral.
Caso nao haja candidatos inscritos e classificados pela politica de reserva de vagas, a vaga
reservada sera preenchida pelo préximo colocado da Lista Geral, conforme item 4.3 do Edital
PROEC 01/2026.
Para concorrer a vaga reservada, o candidato devera declarar, no momento da inscricdo, que
ingressou na UNIFAL-MG por meio de politica de a¢des afirmativas, e comprovar essa condicao
mediante apresentacdo do histérico escolar ou declaracdo emitida pela DIPS/UNIFAL-MG.

12.Local, data e hora da selegdo:
Sala L-309, dia 05/08/26 as 11 hs
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PREAE 7729 — PROJETO - FISIOLOGIA DO COTIDIANO

COORDENAGCAO DA ACAO: Silvia Graciela Ruginsk Leitdo (coordenadora) e Renato Rizo Ventura
(coordenador adjunto)
CONTATO DA COORDENAGAO: silvia.leitao@unifal-mg.edu.br, (35)3701-9565

(As informagGes abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela
coordenacdo da acdo e sdo de sua inteira responsabilidade)

1. Financiadora: PROBEXT - UNIFAL-MG (Edital 01/2026)

2. Descrigdo da agdo: Esta proposta visa engajar alunos de graduacdo e pesquisadores em uma
colaboracdo para promover a valorizacdo da ciéncia em ambitos local e regional. O foco é na
divulgagdo e popularizagdo do conhecimento cientifico, conectando a fisiologia a temas e eventos
do dia-a-dia da populacdo. Reconhecemos que essa iniciativa estd em consonancia com a missao
da UNIFAL/MG, que busca ndo apenas a formacdo integral do ser humano, fundamentada em
principios como a reflexdo critica, liberdade de expressdo e solidariedade, mas também o
compromisso com a justica, inclusdo social, democracia, inovacdo e sustentabilidade
socioambiental, contribuindo para a geracdo, sistematizacdo e disseminacdo do conhecimento.

3. Plano de trabalho: 1) Agosto a novembro de 2026: producgdo, editoracdo e veiculagdo das
divulga¢Oes cientificas (em formatos de podcast, entrevistas, quizzes) através dos meios de
comunicac¢do e midias sociais, além da realizacao de oficinas em espagos publicosdo do projeto em
minicurso inscrito no Congresso Médico Académico da UNIFAL/MG; 2) Dezembro de 2026:
elaborac¢do do relatério de atividades.

4. Numero de bolsistas: 2 bolsistas, 6 bolsas

5. Numero de bolsas(meses) para cada bolsista: 4 bolsas para o primeiro colocado, 2 bolsas para o
segundo colocado

6. Possui vaga destinada a reserva de vagas/agées afirmativas? ( ) Sim (X ) Nao

7. Requisitos e documentos para a candidatura:

- Apresentar Historico escolar atualizado do Curso de Graduagdao da UNIFAL-MG;

- Ter cursado com aprovacao a disciplina de Fisiologia em seu curso de origem;

- Estar desenvolvendo atividades voluntarias junto ao projeto por, pelo menos, 6 meses.

8. Perfil da/do candidata/candidato: Como habilidades desejaveis, o candidato deve demonstrar
espirito de lideranca, organizacdo, boa escrita, e conhecimentos em design de midias sociais, além
de bom conhecimento em Fisiologia.

9. Inscrigao, exclusivamente via formulario:

INSCRICOES: https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9
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10. Periodo de Inscrigoes:

10.1 DATA DE INiCIO: 23/07/2026

10.2 DATA DE FIM: 30/07/2026

11. Forma/etapas de sele¢do: Os bolsistas serdo escolhidos pela analise do(a): 1) desempenho na
disciplina de Fisiologia, por meio do histérico escolar e 2) entrevista com a coordenagdo do
projeto. De acordo com o perfil, os alunos selecionados atuardo como coordenadores de uma das

cinco equipes de trabalho do projeto: Temas, Roteiros, Audio, Edicio e Marketing

12.Llocal, data e hora da selegao: A entrevista serd realizada virtualmente pelo link:
https://meet.google.com/dpi-htwn-qdr no dia 04/08/2026 as 14h.
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PREAE 8450 — PROJETO — PAO DE QUEIJO COM LINGUISTICA: UM PROJETO SOBRE DIVULGACAO
CIENTIFICA

COORDENAGAO DA ACAO: Taise Simioni e Flaviane Faria Carvalho
CONTATO DA COORDENAGAO: taise.simioni@unifal-mg.edu.br

(As informagGes abaixo, que complementam as dispostas no Edital, foram fornecidas pela
coordenacdo da acdo e sdo de sua inteira responsabilidade)

1. Financiadora: PROBEXT 2026

2. Descrigao da ac¢ao:

A divulgacdo cientifica cumpre a tarefa de tornar acessiveis a um publico mais amplo
conhecimentos gerados nas mais diversas areas do saber académico. A linguistica € uma destas
areas, mas a auséncia de uma divulgacdo cientifica mais sistematica nesta area auxilia para seu
desconhecimento junto ao publico ndo especialista. Nesse contexto, faz-se necessario desvelar o
gue temos no cenario brasileiro em termos de divulgacdo cientifica em linguistica, para, a partir
deste levantamento, propor formas de contribuir para uma ampliacdo da divulgacdo dos
conhecimentos gerados no &mbito da linguistica. E a estas tarefas que este projeto se dedica.

3. Plano de trabalho:
O bolsista participara das seguintes atividades:

(a) revisdo de um questiondrio sobre mitos envolvendo questdes linguisticas;

(b) processo de validagdo interna do questionario;

(c) submissdo de um projeto de pesquisa ao Comité de Etica em Pesquisa da Unifal;
(d) aplicagdo do questiondrio.

Com relacdo a etapa (a), serd feito um estudo dirigido sobre a elaborac¢do de questionarios como
método de coleta de dados para uma pesquisa cientifica, de maneira a permitir que a revisdao do
questionadrio siga procedimentos cuidadosos e criteriosos.

Isso inclui o processo de validacdo interna deste instrumento (etapa b).

Uma vez que o projeto de pesquisa vinculado a este projeto de extensao envolve seres humanos
na coleta de dados, serd necessario submeté-lo a apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa da
Unifal (etapa c). Nesta etapa, o bolsista terd contato com a discussdo sobre aspectos éticos que
envolvem

o desenvolvimento de uma pesquisa. Também neste periodo, enquanto a equipe aguarda a
aprovacdo do projeto, o bolsista iniciard uma preparacdo tedrica e técnica para a analise dos
resultados. Destaca-se que, para a submissdo ao CEP, faz-se necessdrio que o instrumento de
pesquisa ja tenha sido elaborado. Como ndo foram identificados questiondrios ja aplicados e
validados sobre o mesmo assunto abordado neste projeto, a propria elaboracdo de tal
guestionario faz parte das etapas de seu desenvolvimento, de maneira que ndo hd como antecipar
a submissdo do projeto ao CEP, sem prejuizo a qualidade e a confiabilidade dos dados que serdo
obtidos.
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A coleta de dados sera feita a partir da ferramenta Google Forms (etapa d). Nesse periodo, o
bolsista contribuird para a divulgacdo do questionario, acompanhando as etapas de sua aplicacao,
ao mesmo tempo em que dara continuidade a sua preparac¢ao tedrica e técnica para a analise dos
resultados.

Para a etapa referente a andlise dos dados, serd realizada uma andlise estatistica inferencial a
partir das respostas obtidas.

Ao final de sua atuacao, o bolsista elaborard o relatério final.

4. Numero de bolsistas: 2 bolsistas

5. Numero de bolsas(meses) para cada bolsista: 4 bolsas(meses) para um(a) bolsista, 2
bolsas(meses) para outro(a) bolsista

6. Possui vaga destinada a reserva de vagas/ag6es afirmativas? ( ) Sim (X ) Ndo

7. Requisitos e documentos para a candidatura:

- Apresentar Histérico escolar atualizado do Curso de Graduacdo da UNIFAL-MG ou comprovante
de matricula no caso de discentes ingressantes;

- Preferencialmente, ser membro voluntario do Projeto de Extensdo “Pdo de Queijo com
Linguistica: um projeto sobre divulgac¢ao cientifica”.

8. Perfil da/do candidata/candidato:

- Estudante do Curso de Bacharelado em Letras — Lingua Portuguesa;

- Membro voluntario do Projeto de Extensdo “Pao de Queijo com Linguistica: um projeto sobre
divulgacao cientifica”.

9. Inscrigao, exclusivamente via formulario:
INSCRICOES: https://forms.gle/XbotaDeAKYdSJoXD9

10. Periodo de Inscri¢Ges:
10.1 DATA DE INiCIO: 23 de julho de 2026

10.2 DATA DE FIM: 30 de julho de 2026

11. Forma/etapas de selegdo:

Elaboracdo de um texto de divulgacdo cientifica sobre algum tema relacionado a linguistica.

A ordem de classificacdo serd determinada pela nota obtida. Em caso de empate, o desempate
serd feito pelo tempo (em meses) da atuacdo como membro voluntario do Projeto de Extensao
“Pao de Queijo com Linguistica: um projeto sobre divulgacdo cientifica”.

Para a elaboracdo do texto, ndo serd permitida a consulta a nenhum material (fisico ou digital).
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12.Local, data e hora da selegao:

Local: Sala V-213
Data: 04 de agosto de 2026
Horario: 15h as 16h
e O ndo comparecimento do(a) candidato(a) no horario de inicio implicara sua eliminacao.



