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COLEGIADO DA PRO-REITORIA DE GRADUACAO

RESOLUCAO N° 061, DE 10 DE DEZEMBRO DE 2018

Aprova a Regulamentacdo do Estagio
Obrigatorio do Curso de Fisioterapia da
Universidade Federal de Alfenas -
UNIFAL-MG

O Colegiado da Pro-Reitoria de Graduacdo da Universidade Federal de Alfenas
(UNIFAL-MG), no uso de suas atribui¢des estatutirias e regimentais, tendo em vista 0 que consta no
Processo n® 23087.012970/2018-88 e o que foi decidido em sua 268" Reunido, realizada em 10 de

dezembro de 2018, resolve aprovar a Regulamentacido do Estagio Obrigatorio do Curso de Fisioterapia da
Universidade Federal de Alfenas - UNIFAL-MG, nos seguintes termos:
CAPITULOT

Da Definicao e da Natureza

Art. 1° O Estagio Obrigatério do Curso de Fisioterapia é oferecido como atividade
supervisionada por docente da Universidade Federal de Alfenas — UNIFAL-MG. Integraliza a carga

horéria obrigatoria no curriculo do curso, sendo realizado no 9° e no 10° periodo, apés aprovacdo em
todas as disciplinas do 1° ao 8° periodo.

Paragrafo unico. O estiagio obedece ao Regulamento Geral dos Cursos de Graduagdo da



UNIFAL-MG estando, também, em consonancia com a legislacdo vigente.

Art. 2° O Estagio Obrigatério do Curso de Fisioterapia tem carga horaria minima de 856h

(oitocentas e cinquenta e seis horas), sendo 428h (quatrocentas e vinte e oito horas) por semestre,

correspondendo a 20% (vinte por cento) da carga horéria total do Curso de Fisioterapia, conforme

Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em Fisioterapia. E realizado na prépria

Instituicdo ou em locais de interesse institucional, mediante Termo de Compromisso.

estagio.

aluno.

§1° A carga horéaria obrigatéria de 856h (oitocentas e cinquenta e seis horas) € distribuida:
I - no 9° periodo com cinco disciplinas de Estagio Obrigatério de:
a) Fisioterapia Musculoesquelética;

b) Fisioterapia Dermato-Funcional;

c) Fisioterapia em Saide da Mulher/Maternidade e Urologia;

d) Fisioterapia em Pneumologia Ambulatorial; e

e) Fisioterapia Hospitalar e Unidade de Terapia Intensiva.

IT - no 10° Periodo com seis disciplinas de Estagio Obrigatdrio de:
a) Fisioterapia Cardiovascular;

b) Fisioterapia Aquatica;

c) Fisioterapia em Gerontologia;

d) Fisioterapia em Saude Coletiva;

e) Fisioterapia em Neurologia Adulto; e

f) Fisioterapia em Pediatria.

§2° H4 obrigatoriedade da frequéncia de 100% (cem por cento), em cada disciplina de

Art. 3° A finalizacdo e aprovacdo no estagio € requisito indispenséavel a colag@o de grau do

CAPITULO I

Dos Objetivos

Art. 4° O Estagio Obrigatdrio tem por objetivo articular a teoria com a pratica no processo



de formacgdo do fisioterapeuta, inserindo-o nos diferentes contextos de sua futura prética profissional,

ocasido em que procurara articular sua formagao prévia ao cotidiano da profissao.

CAPITULO IIT

Dos Pré-Requisitos

Art. 5° Para realizacdo do presente estagio € obrigatério que o aluno tenha cursado e sido

aprovado em todas as disciplinas obrigatérias do 1° ao 8° periodo do Curso de Fisioterapia.

§ 1° As disciplinas de estagio obrigatorio respeitam o periodo de matricula e trancamento,

assim como as atividades académicas propostas em calendario.

§ 2° As datas de inicio e término do estagio, todavia, seguem cronograma elaborado pela

Comissao de Estéagio.

§ 3° As notas serdo enviadas ao DRGCA (Departamento de Registros Gerais e Controle
Académico) apenas ao término das atividades semestrais, para, em seguida, ser gerada documentagdo para

colacdo de grau.

CAPITULO IV

Dos Documentos Exigidos para Ingresso no Estagio

Art. 6° Para o ingresso no estigio, o aluno deverd apresentar a Comissao de Estigio

e Atividades Praticas do Curso de Fisioterapia:

I - comprovante de imunizacgdes: hepatite B, febre amarela, difteria, tétano, disponiveis,

gratuitamente, na Rede Bésica de Saude;
II - atestado dermatoldgico para inicio nas atividades de Estagio de Fisioterapia Aquética; e

III - copia de RG (Registro Geral) e CPF (Cadastro de Pessoa Fisica).

CAPITULO V

Da Coordenacao

Art. 7° O planejamento, a organizacio, o acompanhamento e a coordenagdo das atividades

de estagio serdo realizados pela Comissdo de Estigio do Curso de Fisioterapia.

Paragrafo unico. A Comissdo de Estigio serd constituida por 04 (quatro) docentes



indicados pelo Colegiado do Curso de Fisioterapia para mandato de dois anos, com direito a uma
reconducio.

CAPITULO VI

Dos Instrumentos Legais

Art. 8° Os estigios nas areas que requerem atividade em instituigdes externas a UNIFAL-
MG devem estar apoiados pelo Termo de Compromisso, celebrado entre a UNIFAL-MG e o campo

concedente do estigio, em que estardo acordadas todas as condi¢des para sua realizacdo.

Art. 9° O aluno, antes de iniciar o estagio, deverd firmar Termo de Compromisso com a

instituicdo concedente, com a interveniéncia da UNIFAL-MG, constituindo documento exigivel conforme
legislacdo vigente.

CAPITULO VII

Das Atribuicoes

Art. 10. Ao Departamento de Ensino — Seciao de Estagio da UNIFAL-MG, no tocante
ao Estagio Obrigatorio, compete:

I - registrar as atividades;

IT - estabelecer contato e confeccionar os termos de compromisso entre a UNIFAL-MG, o
aluno e a Instituicao para realiza¢do do estagio;

III - participar da organizacido dos convénios.

Art. 11. A Comissiio de Estagio do Curso de Fisioterapia compete:
I - estabelecer a Regulamentacdo de Estidgio Obrigatério para o Curso de Fisioterapia;
II - estabelecer a relagdo dos estagiarios, periodo de estagio, local e carga horéria;

[T - divulgar o calendério semestral de atividades do Estagio Obrigatério aos docentes e
alunos do Curso de Fisioterapia;

IV - divulgar a escala de grupos e estagios a serem realizados pelos alunos;

V - elaborar o Termo de Compromisso, semestralmente, de acordo com exigéncias da
Secdo de Estagioda UNIFAL-MG;



VI - enviar, semestralmente, os Termos de Compromisso assinados pelos alunos a Secao

de Estagio da UNIFAL-MG, na primeira semana de inicio de estagio;

VII - realizar a primeira reunido semestral para entrega dos Termos de Compromisso e
recebimento dos mesmos assinados pelos alunos, recebimento dos documentos exigidos aos alunos (artigo
6°), leitura do Regimento de Estagio, apresentacdao do cronograma de estagio e esclarecimento de dividas

relacionadas ao Estagio Obrigatdrio do Curso de Fisioterapia; e

VIII - julgar solicitagdes de afastamento para eventos cientificos, aquelas decorrentes de
licencas médicas ou abonos legais. Elaborar o cronograma de reposi¢do de estidgio referente aos

afastamentos.

Art. 12. Ao professor responsavel pelo estagio compete:

I - orientar o estagidrio na avaliacdo, planejamento e execu¢do do tratamento

fisioterapéutico;
II - supervisionar e avaliar o estagiario;

III - promover discussdes cientificas que enrique¢cam o conhecimento tedrico e pratico dos

estagiarios;

IV - oferecer devolutiva de desempenho ao estagiario na metade da carga horaria cumprida

em cada rodizio;

V - registrar nota e frequéncia do estagiario no sisttema académico de acordo com a
AVALIACAO DE DESEMPENHO DO ESTAGIO (APENDICE A); e

VI - cabe ao professor supervisor informar a Comissao de Estagio, ao final de cada rodizio

de estigio, sobre alunos faltantes, para posterior planejamento de reposi¢des.

Art. 13. Ao estagiario compete:

I - cumprir rigorosamente as normas estabelecidas nesta Regulamentacio;
II - cumprir o horério e as atividades previamente fixados;

II - apresentar-se no local de estdgio com 10 (dez) minutos de antecedéncia de modo a

preparar o local e os equipamentos necessarios ao atendimento;

IV - avisar o supervisor do local de estigio, no caso de atrasos ou imprevistos, para que

sejam tomadas as devidas providéncias;

V - apresentar-se devidamente identificado (uso obrigatdrio de crachi institucional durante
atividades de estagio) e uniformizado, conforme as NORMAS PARA UNIFORME (APENDICE B) e
NORMAS PARA O ESTAGIO DE HIDROTERAPIA DE FISIOTERAPIA AQUATICA
(APENDICE C), estabelecidas para o Curso de Fisioterapia pela Comissdo de Estigio e apreciadas pelo

Colegiado do Curso e aprovada pelo Colegiado de Pro-Reitoria de Graduacao;



VI - manter a ordem e a disciplina no local de execucdo do estigio, conforme normas

internas de cada setor e/ou da Instituicdo concedente;

VII - seguir as normas contidas no Codigo de Etica Profissional de Fisioterapia e Terapia

Ocupacional;

VIII - manter sigilo profissional em relacdo as informacdes contidas nos prontudrios ou

aquelas fornecidas em atendimentos;

IX - preencher corretamente e atualizar os formulérios, fichas e prontuérios apds cada

atendimento;

X - elaborar relatérios de atividades parciais e finais de acordo com a solicitacio do

docente;

XI - zelar pelos equipamentos e materiais utilizados durante o periodo de estagio. Fica
implicito que o material danificado ou extraviado por descuido do estagidrio deverd ser reposto pelo

mesmo; e

XI1I - utilizar acessdrios para protecdo individual.

Paragrafo tnico. Sra obrigatdrio ao aluno ter para uso proprio o seguinte material:
I - esfigmomandmetro;

II - estetoscopio;

I - gonidmetro;

IV - paquimetro;

V - fita métrica;

VI - lapis dermatografico;

VII - martelo para teste de reflexo;
VIII - termOmetro;

IX - 6culos de protecio;

X - mascara; e

XTI - luvas de procedimento.

CAPITULO VIII

Das Normas Disciplinares

Atrt. 14. E vedado durante as atividades de estagios:



I - utilizar aparelhos sonoros ou celulares;

II - utilizar telefones, microcomputadores e impressos da instituicdo concedente para fins

particulares;
III - atender pacientes fora do periodo determinado pela area de estagio;

IV - permanecer no local de estigio fora dos seus horérios de atendimento estabelecido no

Termo de Compromisso de Estigio;
V - retirar prontuario e exames para fora do local de estagio;
VI - ausentar do local de estagio durante suas atividades;
VII - desmarcar pacientes sem a autorizagdo prévia do supervisor responsavel; e

VIII - ar o paciente durante o atendimento a fim de atender qualquer situacdo particular

(ressalva em casos extremos e com a concordancia do supervisor).

IX - realizar o abono de faltas.

Paragrafo tnico. Em caso de atendimentos externos ao estagio (trabalhos de conclusdo de
curso, pesquisas e outros), faz-se necessaria a autorizacao por escrito da Coordenacdo da Clinica, estando

o atendimento sob supervisdo do docente ou orientador da pesquisa.

Art. 15. S3o motivos de solicitacOes para afastamento das atividades do estagio, mediante

avaliacdo da Comissdo de Estigio:

I - todo afastamento deverd ser informado, primeiramente, ao supervisor de area e, em
seguida, justificada & Comissio de Estagio r documento de afastamento (Apéndice D “SOLICITACAO
DE AFASTAMENTO?), que ira deferir ou indeferir o pedido;

II - considerando a obrigatoriedade da frequéncia integral, o estagio dispde de um periodo
de compensacdo de possiveis faltas através de reposi¢ao daquelas faltas passiveis de justificativa, somente

para os casos especificos descritos a seguir:

a) doenca infectocontagiosa;

b) traumas impossibilitantes;

¢) cirurgia de urgéncia ou hospitalizacdo (mediante atestado médico);

d) matrimonio;

e) Obito de familiar com parentesco de primeiro grau (conjuge, pais, filhos ou irmaos)
mediante atestado de Obito;

f) convocacao por poder publico (mediante declaracdo oficial); e

g) outros casos que deverdo ser julgados pela Comissao de Estagio.



III - a auséncia para realizagdo de provas de concursos, residéncia, aprimoramentos ou para
participacdo em congressos e cursos, todos relacionados a Fisioterapia, mediante inscricdo e posterior
entrega de certificado de participacdo, serdo permitidos desde que avisados com antecedéncia minima de

15 (quinze) dias a Comissao de Estagio, cujas situacdes também sdo passiveis de reposi¢ao;

IV - afastamento do setor de estagio sem comprovacdes listadas nos incisos II e III do

presente artigo resultard em reprova do estagiario; e

V - o limite maximo de faltas que contemple as situagdes citadas nos incisos II e III do
presente artigo, ou outras situagdes julgadas pela Comissao, ndo deverd exceder 12 (doze) horas
(consecutivas ou ndo consecutivas) por semestre, sendo necessario reposicao das mesmas, conforme datas

divulgadas pela Comissao de Estagio.

Art. 16. Atitudes inadequadas de comportamento e dificuldades de relacionamento em
ambiente de estagio serdo motivos de abertura de inquérito e aplicacdo das penalidades cabiveis, conforme
o Regimento Geral da UNIFAL-MG.

Art. 17. Atitudes contra a ética, referentes a postura, ao relacionamento e as atitudes que
envolvam negligéncia, impericia e imprudéncia em ambiente de estdgio serdo motivos para penalidades
conforme o Regimento Geral da UNIFAL-MG.

CAPITULO IX

Do Sistema de Avaliacao

Art. 18. A avaliacdo do estudante no Estigio Obrigatorio serd dividida em avaliacdo

escrita e de desempenho.

Art. 19. Critérios para avaliacdo do estagio:

I - para avaliacdo serdo considerados, conforme teor apresentado no Apéndice A:
a) Atitudes Pessoais;

b) Aspectos Eticos Profissionais;

¢) Conhecimento Tedrico-Pratico; e

d) Avaliacdo Teorica.

IT - € obrigatdrio o cumprimento de 100% (cem por cento) de frequéncia em cada campo de

estagio.

III - sera reprovado nas disciplinas de Estagio o académico que ndo obtiver nota minima de



6,0 (seis) pontos, prevista pelo Regulamento Geral dos Cursos de Graduagao da UNIFAL-MG naquela

disciplina.

CAPITULO X

Das Disposicoes Finais

Art. 20. Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissdo de Estagio.

Art. 21. Esta Regulamentacdo entra em vigor a partir de sua aprovacdo pelo Colegiado da
Pr6-Reitoria de Graduacdo, abarcando todos os alunos matriculados no curso, sendo revogadas as

disposi¢cdes em contrario.

Diego Duarte Ribeiro

Presidente do Colegiado da Pré-Reitoria de Graduagao em exercicio

-'I_- ' Documento assinado eletronicamente por Diego Duarte Ribeiro, Presidente, em
;gﬁ!; llll 17/12/2018, as 13:45, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 6°, § 1°,
do Decreto n® 8.539. de 8 de outubro de 2015.

eletrénica

* acao=documento conferir&id orgao acesso externo=0, informando o cédigo verificador
£ 0068078 ¢ o codigo CRC 79D28103.

Referéncia: Processo n° 23087.012970/2018-88 SEI n° 0068078


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://sei.unifal-mg.edu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

APENDICE A — AVALIACAO DE DESEMPENHO DO ESTAGIO

PARECER PROFESSOR RESPONSAVEL - VALOR TOTAL: 10,0 PONTOS

CRITERIOS Nota Nota
méxima aluno
Pontualidade
uali 05
Assiduidade 0.5
Atitudes A tacio P |
A Pessoais presentagéo Pessoal 05
Organizagdo dos prontuarios e ambiente de estagios 0.5
TOTAL 2.0
Relacao Interpessoal: Colegas, Supervisor, e 0.5
Aspectos Eticos Terapeuta x Paciente; Sigilo Profissional. '
B |Profissionais
Interesse/Iniciativa/Criatividade 0,5
TOTAL 10

Habilidades Praticas e Técnicas: redagéo e
preenchimento de fichas, evolugéo e laudos, escolha
e aplicacdo dos recursos de avaliagédo e de 3,0

Conhecimento tratamento; interpretagdo de exames. Execugdo das

- " técnicas / manuseio junto aos pacientes.

c Teorico-Pratico J P
Associacao tedrico-pratica: seminario, discussao 20
caso/artigos, arguicdo oral, reunido clinica. '
TOTAL 5.0

A Avaliacéo tedrica das areas cursadas no semestre.
D Avaliacao 2,0
Tedrica

TOTAL 2.0

NOTA FINAL A+B+C+D

10,0




APENDICE B — NORMAS PARA UNIFORME

1- APRESENTACAO PESSOAL

Cabelos longos e semilongos deverao ser presos de forma adequada, evitando-se
0 contato com pacientes e materiais.

Ser4 permitido o uso de alianga, sem presenca de pedras; brincos pequenos e
discretos. E proibido o uso de pulseiras, corddes e percing (para evitar disseminagio
de micro-organismos).

Manter as unhas curtas e limpas, sem restricdo na cor do esmalte para atividades
na clinica escola. Para atividades hospitalares o esmalte devera ser em cores de
tonalidades claras.

Ser& permitido o uso de maquilagem, desde que discreta.

Os homens devem estar barbeados.

Uniforme devera estar limpo.

N&o sera permitido o uso de blusas coloridas sob ou sobre o uniforme.

Uso do cracha de identificacdo é obrigatorio.

2- UNIFORME

Calca branca.

Jaleco branco manga longa e/ou manga curta com a logomarca da UNIFAL-MG
bordada no bolso.

Para estagio no hospital, apenas Jaleco de manga longa sera permitido.

Sapato branco fechado e Ilimpo e/ou ténis predominantemente branco.



APENDICE C - NORMAS PARA O ESTAGIO DE HIDROTERAPIA DE
FISIOTERAPIA AQUATICA

ITENS OBRIGATORIOS:

- Atestado Médico Dermatolégico;

- Toca para piscina em silicone ou tecido;

- Macaquinho, Maié sem decote ou shorts de lycra e blusa de lycra (mulheres);
- Sunga short (sunga boxer - homens);

- Saida de Banho (roupao);

- Vir de banho tomado e passar na ducha antes de entrar na piscina;

- Uso de chinelos nos vestiarios ou em volta da piscina;

- Evitar o uso de creme corporal antes da sesséo;

- Entrada somente pela rampa ou escada.

ITENS PROIBIDOS NO SETOR DA FISIOTERAPIA AQUATICA

- Alimentar-se na dependéncia do setor;

- Usar shorts Jeans ou tecido dentro a piscina Terapéutica,
- Usar biquini no atendimento;

- Usar vestimenta de material transparente;

- Fumar ao redor da piscina e no vestiario.



APENDICE D - SOLICITACAO DE AFASTAMENTO

Eu ,
matricula namero: , solicito afastamento das
atividades de estagio no(s) dia(s)
no(s) setor(es)

Justificativa do afastamento:

Segue anexo do comprovante/atestado de falta.

Sem mais,

Aluno: Assinatura:

Supervisor: Assinatura:

Supervisor: Assinatura:

Supervisor: Assinatura:

Supervisor: Assinatura:

Comisséao de Estagio: () Deferido ( ) Indeferido

Observacdo: entregar a solicitacdo assinada para a Comissao de Estagio com 15
(quinze) dias de antecedéncia, exceto por falta com justificativa médica.
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