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Atividade - Publicacao de capitulo de livro - PET : 40 anos de
pesquisa, ensino e extensao

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Durante o SudestePET 2019 foi levantada a possibilidade de se publicar um livro dos PETs onde
seria descrito o historico e as atividades realizadas por cada um. Retornando do SudestePET, o
grupo discutiu sobre a possibilidade e a importancia de tal agao e, tendo a concordancia de todos os
seus membros, deu-se inicio ao levantamento de dados referentes a fundagao e a sequéncia de
tutorias pelas quais passou o grupo PET Odontologia da UNIFAL-MG; bem como das atividades
realizadas pelo grupo até o momento atual. Conforme o proposto, o livro foi publicado e a agao foi
avaliada de forma muito positiva pelos membros do grupo, que tiveram a experiéncia de redigir um
capitulo de livro; conheceram melhor toda a trajetoria do grupo onde estdo inseridos; conheceram,
também, o historico e as atividades realizadas pelos outros grupos PET, o que estimulou o
planejamento e a idealizacao de outras atividades pelo nosso grupo, e fortaleceu o PET de modo
geral.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 01/04/2019 01/06/2019

Descricao/Justificativa:

Durante o SudestePET de 2019 foi levantada a possibilidade de se elaborar um livro com o intuito de
se apresentar o histdrico e uma visao geral das atividades realizadas por cada grupo PET; e tal livro
seria lancado durante o ENAPET 2019. O Grupo PET Odontologia da UNIFAL-MG recebeu a ideia
positivamente e seus membros se debrucaram na redagao do capitulo que nos dizia respeito. Tal
acao se justifica para registrar e mostrar a toda a populacgao, as agoes de ensino, pesquisa e



extensao desenvolvidas pelos grupos PET, fortalecendo , dessa maneira, 0s grupos.

Objetivos:

- Apresentar o histérico dos grupos PET; - Apresentar as ac0es de ensino, pesquisa e extensao por
eles desenvolvidas; - Mostrar a colaboracao de tais agdes na formacgao ampla e completa dos
componentes dos grupos PET; na melhora dos contetidos e métodos de ensino ministrados pelas IES
e no retorno das agoes a comunidade externa.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade se baseou no levantamento de dados do grupo, desde sua criacao, a partir de
documentos oficiais obtidos junto a Prd-Reitoria de Graduacao e também na descricao das atividades
de ensino, pesquisa e extensao exercidas pelo grupo até o momento atual.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Como resultado, se esperava a publicacao do livro no ENAPET 2019 e o conhecimento das acoes
desenvolvidas por cada grupo pelos demais grupos PET e também pela comunidade externa.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao da atividade foi realizada através de discussdes durante a reunides semanais, onde
foram apontadas as dificuldades em se realizar o levantamento e também o impacto que se esperava
ter apos a publicagao do material.

Atividade - Atividade de ensino: Estudo da lingua inglesa

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Inicialmente, a professora ministrou algumas aulas, com a finalidade de relembrar os petianos sobre
conceitos basicos e necessarios para a aprendizagem do idioma. Em seguida, aplicou uma prova de
nivelamento, que permitiu que estes fossem divididos em trés turmas, de acordo com seu nivel de
conhecimento na lingua inglesa. Dessa maneira, estas turmas tiveram aulas semanais de Inglés. O
aprendizado destes alunos foi avaliado pela prépria professora de inglés, através de provas teodricas
e de conversacao; nas quais todos os académicos apresentaram rendimento satisfatério. No fianl do
ano, foram aplicados simulados preparatorios para o TOEFL e o TOEIC. A avaliagao do grupo foi
positiva por considerarem este um idioma essencial, especialmente para quem tem interesse em
investir na carreira docente, pois possibilita a leitura de artigos cientificos publicados em revistas
renomadas e a comunicagao com pesquisadores de diversas parte do mundo. Esta acdo tera
continuidade no ano de 2020.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
35 18/01/2019 13/12/2019

Descricao/Justificativa:

Refere-se de uma atividade praticada por todo o grupo, com o intuito de aperfeicoamento e revisao
em uma lingua estrangeira, no caso o inglés, visando uma melhora profissional individual e
acarretando também em beneficios para o grupo como um todo, facilitando a leitura de artigos, a
escrita de projetos e publicagdes e auxiliando o acesso as informacoes principalmente porque a
grande maioria das producoes cientificas estao em inglés. Além disso, o conhecimento da lingua
inglesa corrobora com a formacao ampla do petiano e, consequentemente, para o bom



desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa e extensao. Todos os integrantes do grupo PET-
Odontologia participaram do curso de lingua estrangeira, com uma hora de aula por semana
presencial, sendo que o grupo é dividido em duas turmas, uma considerada como éInglés Basicoé e a
outra como ¢Inglés Intermedidrioé para que haja o melhor aproveitamento possivel para todos.

Objetivos:

Complementar a formagao dos académicos de Odontologia participantes do grupo PET- Odontologia,
para que os mesmos tenham capacidade de compreender, escrever e conversar em uma lingua que
nao a nativa. Para o grupo, hé a possibilidade de enriquecimento nas produgoes, afinal, o petiano
terd maior habilidade na leitura e interpretacdo de trabalhos cientificos que foram publicados em
outro idioma. Ademais hd um enriquecimento cultural pois, o conhecimento de outro idioma
possibilita o contato com outros pesquisadores de outras localidades do mundo, com diversas
culturas e peculiaridades caracteristicas. O conhecimento de uma lingua estrangeira também
ampliara os horizontes dos alunos petianos para a realizagao de cursos ou eventos cientificos no
exterior e consequentemente, proporcionar ao académico uma formacgao diferenciada para a
continuidade dos estudos stricto sensu ou lato sensu.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As aulas serao semanais e ministradas presencialmente, por professor contratado, este aplicara
inicialmente uma prova de nivelamento que servira para a divisao do grupo em duas turmas
distintas, a primeira: ¢Inglés Basicoé e a segunda: éInglés Intermedidrioé. Assim, cada petiano tem a
oportunidade de ter uma aula semanal que respeita sua necessidade de aprendizado e cujo contetdo
vai ao encontro do interesse e expectativa do aluno de uma forma adequada a sua realidade.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que, com o aprendizado de um novo idioma que haja um aprimoramento da formagao
profissional dos petianos, bem como em sua sua producdo cientifica, no que tange a leitura de
artigos e confeccao de publicacdes em outro idioma. Isto também refletird na qualidade do curso de
Odontologia e na Universidade Federal de Alfenas/MG, que terd o seu nome envolvido em
publicagbes internacionais de exceléncia.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Para fins de monitoramento e aprendizado, um petiano da turma 1 e um petiano da turma 2 serao os
responsaveis pelo seu grupo, tendo assim a responsabilidade de articular com os outros petianos e
com o professor de inglés o contetido das aulas, o nivel de aprendizagem, o ritmo em que elas estao
ocorrendo e consequentemente sua produtividade. Ademais, ha a possibilidade de serem feitas
autoavaliagoOes e avaliacdes em conjunto sobre necessidades de alteracoes no formato das aulas que
eventualmente possam ocorrer.

Atividade - Projeto Futuro Profissional Colgate

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Foram realizadas duas palestras da Colgate durante o ano de 2019 e o PET Odontologia da UNIFAL
participou da organizacao de ambas. Nestas, o publico alvo foram os alunos do curso de Odontologia
da UNIFAL, os quais aderiram macicamente. As palestras consistiram de exposi¢cao de conteudos
relativos a prevencdo de carie e doenga periodontal pelos consultores da Colgate e, ao término das
palestras foram doadas escovas e cremes dentais aos académicos. O grupo PET-Odontologia atuou



no recebimento, acomodacao e distribuicao destes Kkits.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
3 22/05/2019 22/05/2019

Descricao/Justificativa:

A atividade consistird em palestras realizadas por profissionais da Colgate, nas quais serao
fornecidas informacoes a respeito de temas relacionados a Odontologia, destinada a todos os
académicos matriculados no curso de Odontologia da UNIFAL-MG. Todos os membros do grupo
PET-Odontologia participarao assistindo e organizando tal evento, juntamente com a coordenadoria
do presente curso.

Objetivos:

A parceria realizada com a empresa Colgate e com seus profissionais é relevante, uma vez que
beneficia todos os nossos académicos com informagoes recentes e atuais sobre diversos temas
relevantes na Odontologia. Por se tratar de uma grande empresa que trabalha com a Odontologia,
consideramos muito importante este contato.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O evento sera realizado uma vez ao ano com palestras especificas para discentes e docentes do
curso de Odontologia da UNIFAL-MG abordando temas atuais na Odontologia. Estas palestras terao
duracdo de aproximadamente duas horas e é aberta uma sessao para perguntas e respostas. Além
disso, com a criacao deste contato conseguimos, a partir da apresentacao de outros projetos da
Instituicao e do PET, material de apoio como escovas de dente, dentifricios, folders explicativos etc,
para serem distribuidos entre a comunidade que venha a estar envolvida em alguma outra atividade.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que, com a participacao de grandes empresas que apoiam a Odontologia na nossa
Universidade, surjam oportunidades de estagios e trabalho para nossos futuros cirurgioes-dentistas.
Além disso, este vinculo garante sempre a doagao de material didatico e de prevengao, os quais sdo
fundamentais para clinicas e diversos projetos nos quais o PET esta envolvido.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Os proprios petianos farao a avaliagao do evento e do conteudo 14 discutido.

Atividade - Atividade de pesquisa: Iniciacao Cientifica -
Pesquisas individuais

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Todos os petianos do grupo estao envolvidos em ao menos uma atividade de pesquisa. Para isso,
tiveram que encontrar um orientador e, junto deste, elaborar um projeto de pesquisa para ser
executado. Alguns membros do grupo estao na fase de revisao de literatura e submissao do projeto
para andlise do Comité de Etica em Pesquisa Humana ou Animal; outros ja estdo na fase de
execucgao e outros, ainda, estao na fase de analise de dados e redagao do relatdrio final, artigo
cientifico e divulgagao de resultados em eventos cientificos. Esta acao ¢ bem avaliada pelo grupo e
promove um crescimento cientifico muito grande aos petianos, pois se trata de uma atividade nao
obrigatoria no curso de graduacao em que estdo inseridos, porém, muito necessaria e valiosa



aqueles que vislumbram a carreira académica.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 14/01/2019 20/12/2019

Descricao/Justificativa:

O desenvolvimento de projetos de pesquisa faz parte de uma das vertentes do programa de
educacao tutorial, que apregoa a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao. As pesquisas
realizadas pelos académicos do PET - Odontologia possuem tematicas muito dissonantes nessa area
da satde. A participagao em Projetos de Pesquisa de Iniciagdao Cientifica possibilitara que cada
membro tenha a oportunidade de interagir com docentes e alunos de pés-graduacao, vinculado, a
grande area das Ciéncias Odontoldgicas. Nesta atividade os alunos trabalharao a metodologia
cientifica, a ética, a revisao da literatura, a redacao de relatorios e a confeccao de artigos. Todos os
alunos do PET- Odontologia deverao participar de pelo menos um projeto de Iniciacdo Cientifica
Voluntério.

Objetivos:

Aprimorar o conhecimento cientifico por diversos meios tais como: investigacao, ampliagao dos
campos de atividade, de reflexdo e de autonomia intelectual. Com isso, o petiano tem a chance de
aprender e aprimorar o desenvolvimento da redacao cientifica e produgao académica. Além disso ha
a contribuigao na preparagao do aluno para o bom desempenho na pés-graduagao ou qualquer posto
de mercado de trabalho.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Apesar de constar apenas uma descricao de atividade, esta agao contempla 12 projetos de pesquisa.
Cada integrante do PET- Odontologia ira desenvolver uma pesquisa em determinada area de
interesse, que deve possuir relagao com as atividades de ensino, demonstrando pertinéncia ao
contexto do programa PET. Para a realizacdo dessa agao, o petiano devera buscar um professor
orientador, com o qual definird o tema da pesquisa. Este professor orientador sera responsavel por
auxiliar o petiano na elaboragéo do projeto de pesquisa, submissao ao Comité de Etica, quando
necessario, e pelo treinamento para que o aluno consiga desenvolver todas as etapas de um projeto
de pesquisa, incluindo a coleta e analise de dados, apresentacgao dos resultados em eventos
cientificos e a redagao de um artigo para publicacdo em revista cientifica, com exceléncia.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O conhecimento e o0 aprimoramento do desenvolvimento e metodologia cientifica permitem ampliar
os campos de acao, de reflexdo e de autonomia intelectual, refletindo diretamente em toda a
sociedade que mantém contato com o académico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Semestralmente, havera acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos alunos. Ademais os
alunos serao estimulados a trabalhar resultados, redigir relatorios, resumos de congressos e
publicagoes em revistas cientificas e apresentar sua pesquisa em outras instituicoes. A avaliagao se
dard pela apresentagao de trabalhos em eventos e copia dos artigos desenvolvidos pelos alunos
participantes do grupo PET.

Atividade - Atividade de ensino / Extensao: XII Ciclo de



Seminarios do Grupo PET - Odontologia

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O XII Ciclo de Seminarios aconteceu no primeiro semestre letivo de 2019 e teve duragao de 2 dias. A
cada dia, uma dupla de petianos apresentou um semindrio sob orientaco de professores da
graduacao. No primeiro dia, o tema abordado foi "Aprendizagem" e no segundo dia foi "Enxertos na
Odontologia" Este evento teve seu limite de vagas esgotado, atendendo a 150 participantes. Sua
avaliagao foi positiva, tanto por parte do publico alvo, que se mostrou satisfeito ao responder o
formulério cedido pelo grupo, quanto por parte dos petianos que trabalharam na organizagao e
apresentacao dos eventos, que disseram ter tido um ganho muito grande na parte profissional, pelo
fato de terem de preparar um material para ser apresentado, estudarem para apresentar o tema, e
por se colocarem a frente do publico, podendo desenvolver a capacidade de oratdria e
argumentacgao. As palestrantes convidadas também se disseram satisfeitas com a participagao do
publico e com o apoio dos petianos.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
25 10/04/2019 25/04/2019

Descricao/Justificativa:

Os seminarios sao atividades destinadas a aproximar o petiano da vida docente, proporciona
conhecimento pratico e teorico, além de prepara-lo para lecionar determinado assunto. Para esse
fim exige determinagao e dedicagao do aluno para preparar e ensaiar o semindario para que agrade a
todos os ouvintes. Para o desenvolvimento dessa atividade os petianos selecionados para ministrar
tais palestras escolhem seus temas, procuram um professor para orientd-los e preparam slides, que
sao apresentados primeiramente ao grupo com intuito de corrigir erros e melhorar a didatica com
sugestoes e dicas dadas pelos membros do grupo, tutora do grupo e o professor orientador, apds
feitas as corregoes o tema é apresentado ao publico geral. A atividade de apresentacdo de seminario
faz jus ao contexto PET, pois esta relacionada com o enriquecimento tedrico e pratico na formacao
do aluno na graduacao de forma geral, permitindo ao bolsista ou nao bolsista aperfeicoar sua
didatica e ter contato com outras experiéncias. Todos os membros do grupo PET- Odontologia
participarao assistindo e organizando tal evento. Ademais alguns petianos também serao os
ministrantes dessas palestras.

Objetivos:

Contribuir com a formagao critica e desenvolvimento de habilidades com treinamento didatico,
capacidade de elaboracao, esclarecimento sobre diferentes temas, reflexao, formacgao de opiniao,
atualizacao e construcao de novos conhecimentos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Quatro petianos apresentarao dois temas, os quais serao montados em slides e mostrados
previamente ao grupo PET Odontologia juntamente com o professor escolhido para orientacao da
palestra, no formato de Seminario Interno para avaliacao e discussao. Apds a aprovagao do grupo
cada dupla apresentara seus respectivos temas do seminario a comunidade da UNIFAL-Alfenas e,
essa acdo acontecera no primeiro semestre letivo. A divulgacao sera feita através das redes sociais
do grupo PET Odontologia, convites feitos pelos bolsistas e nao bolsistas nas salas de aula, nos
murais da Universidade e no site da IES pela Pro-Reitoria de Extensao e durante outros eventos
realizados posterior ao seminario. A partir dessas agoes pretende-se apresentar temas bastante
relevantes, porém, pouco discutidos nos cursos de graduacao da UNIFAL-MG, para que os ouvintes
possam adquirir conhecimento, discutir e esclarecer duvidas.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A presente atividade busca contribuir para o enriquecimento tedrico e pratico dos alunos da
Instituicao sob o ponto de vista ética, cientifico, cultural e social e fornecer desta forma, a melhoria
da formagao académica. Ademais visa atualizar os discentes e promover a construgdo de novos
conhecimentos contribuindo para uma formacao critica e complementar.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacao do evento sera feita pelo grupo do PET Odontologia e pelo publico presente nos eventos
por meio de uma ficha de avaliacdo on-line preenchida logo apds o término do evento. Esta ficha de
avaliagao é elaborada pelo grupo e visa avaliar objetivamente diversos pontos de relevancia para
posteriors melhorias, além de criticas, sugestoes e opinioes feitas pelos presentes no evento.

Atividade - Reunioes InterPET

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Foram realizadas trés reunioes interpet durante o ano de 2019, sendo uma antes do SudestePET,
outra antes do ENAPET e outra mediante uma solicitacao do CLAA para a constituicao de uma
comissao para avaliacao e alteracao do regulamento do CLAA da UNIFAL-MG. As reunioes foram
realizadas por 4 grupos PET de cada vez, sendo que o PET Odontologia participou da organizacao da
ultima reunido. As reunides foram muito proveitosas para maior entrosamento entre os grupos PET
da UNIFAL-MG e também para organizar o transporte e os trabalhos que seriam levados aos eventos
do PET, também para compartilhar o que foi estabelecido durante os GTs destes mesmos eventos.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
25 15/01/2019 15/12/2019

Descricao/Justificativa:

O InterPET ¢é caracterizado como uma atividade coletiva que consiste em reunides entre todos os
grupos PET da UNIFAL-MG. Esses encontros sdao espagos de comunicagao em que ha discussao de
pautas pré-elaboradas para a defini¢gdo da solucao de problemas, para o encaminhamento de acoes,
para a descoberta de novos caminhos, criativos e inovadores, para as mais diferentes agoes a serem
executadas, buscando a concretizacao de objetivos comuns, ou seja, assuntos de interesse aos
programas PET da Universidade Federal de Alfenas, a propria Universidade e a toda a comunidade
de nossa Instituigdo. As reunides sao consideradas importantes foruns de comunicagao direta entre
os grupos e devem reforcar a oportunidade de ampliar a base de informagoes, com decisoes
consensuais que gerem o crescimento e o desenvolvimento de cada grupo. Por meio desses espacos,
a complexidade de uma solugao pode ser diminuida pela multidisciplinaridade dos participantes,
pelo intercambio de ideias e pelas vivéncias diversificadas.

Objetivos:

Esses encontros objetivam haver troca de experiéncias e informagdes em relagao a todos os grupos
PET de nossa Instituicao, bem como discutir problemas relacionados ao contexto do programa para
que assim, surjam solugoes e/ou diretrizes para melhoria das acdes. Além disso, sugerem-se
propostas relacionadas ao programa de carater coletivo, fortalecendo-o ainda mais dentro e fora de
nossa Universidade, por meio de atividades como organizagao e participagao no Sudeste PET,
ENAPET e Jornada PET.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As reunioes InterPET serdo realizadas com uma frequéncia de trés vezes ao ano, em data, horario e
local previamente acordados. Serao convocadas pelos grupos PET responsaveis, de acordo com
escalas pré-estabelecidas, de modo que havera um revezamento entre os Campi da UNIFAL-MG:
Alfenas, Pogos de Caldas e Varginha; em Alfenas sera revezado também entre o campus Centro e
Santa Clara. As reuniodes terao duragao de trés horas e ocorrerao aos Sabados. As pautas das
reunioes serao enviadas via e-mail antecipadamente a cada grupo. Participam dessa atividade os
petianos e tutores de cada grupo PET, com um numero minimo de participantes, pelo menos 50% +
1 de cada grupo. E feito um convite para a participacdo do interlocutor dos programas nestas
reunioes. Os temas principais abordados serdo: duas reunioes pré-eventos: pré-SudestePET e pré-
ENAPET, com definicdo de assuntos relacionados a esses temas e também havera o
compartilhamento das atividades desenvolvidas em cada grupo. E outra reuniao para definicao de
algum outro tema necessario e também com exposicao de nossas atividades. Estas reunides sao um
momento de troca de informacoes, de ideias e de criagao de atividades que possam envolver todos os
grupos de nossa Instituicao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que surjam boas ideias e diretrizes corretamente norteadas para que, no minimo, a
qualidade do programa seja mantida em nossa instituicdao. Ademais se almeja também que, com a
participacao de todos os grupos, haja uma boa relacao entre tutores e os petianos para o sucesso das
atividades envolvendo os diversos grupos PET. Também se espera que os petianos responsaveis pela
reunido trabalhem a capacidade de sintese e aprendam a gerir e conduzir reunides desta natureza.
Além disso, objetiva-se uma maior integracao dos grupos PET da UNIFAL-MG.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacao dos encontros se dara através do didlogo entre os grupos colocando-se em pauta os
assuntos a serem discutidos na reuniao do InterPET, para que todos fiquem cientes dos temas que
serao abordados e votem caso tenha que ser tomada alguma decisao.

Atividade - Processo Seletivo de novos petianos

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Foram realizados dois processos seletivos para novos membros durante o ano de 2019. No primeiro,
tivemos 12 inscritos, e no segundo, 15 inscritos. A cada processo seletivo, a tutora e trés petianos,
juntamente com dois professores externos ao PET, constituiam a banca avaliadora, sendo
responsaveis pela avaliacdao dos historicos escolares, elaboracdo e correcao da prova tedrica,
avaliacao e arguicao da prova de apresentacao do projeto e pontuagao do curriculo. Todo o grupo
PET-Odontologia participou da elaboragdo dos editais e também da divulgagao dos processos
seletivos. Esta agao promoveu o desenvolvimento de habilidades, por parte dos petianos, inerentes a
legislacao para elaboragao de editais e também elaboracdo de avaliagdes. Promoveu, ainda, maior
visibilidade do grupo dentro do curso de Odontologia da UNIFAL-MG.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 15/03/2019 30/11/2019

Descricao/Justificativa:



Em 2019 serado aberturos dois editais para selegao de sete novos petianos, entre bolsistas e nao
bolsistas, para ingressarem no 12 e 2 ° semestre do ano letivo de 2019.

Objetivos:
Selecionar novos membros para o grupo PET Odontologia.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As inscrigoes estardo abertas durante vinte dias. O aluno devera fazer a inscrigao exclusivamente
pela internet e imprimir o comprovante. A inscrigao sé sera concretizada com a entrega de
documentos, entre eles: comprovante de inscricao, copia do RG e do CPF, cépia do Histérico Escolar
atualizado, Curricullum Lattes atualizado com copia dos documentos comprobatoérios. Além disso,
deve preencher os seguintes requisitos: estar regularmente matriculado e cursando entre o 29, 3¢,
49, 52 ou 62 periodo do Curso de Odontologia, apresentar rendimento escolar igual ou superior a 7,0
(sete), ndo ter sido reprovado por frequéncia em nenhuma disciplina e ter, no maximo, uma
dependéncia por nota, ter disponibilidade para dedicar 20 (vinte) horas semanais as atividades do
programa. Serao ofertadas quatro vagas para bolsistas no 1° semestre e trés vagas para bolsistas no
2° semester de 2019. O edital contara com quatro etapas para a sele¢ao: Primeira etapa
(eliminatoria) - analise do histdérico escolar; Segunda etapa (eliminatoria e classificatoria) - prova
objetiva; Terceira etapa (eliminatoria e classificatéria) - apresentar uma nova proposta de projeto de
pesquisa e/ou extensdo. Quarta etapa (classificatoria): avaliacao do Curricullum Lattes. A banca
examinadora contara com a presenca de 3 petianos, tutora do PET Odontologia e 2 professores
convidados do curso de Odontologia. Os demais petianos serao convocados a participar de todo
processo seletivo de forma indireta a fim de que os mesmos possam vivenciar essa experiéncia e
conhecerem os candidatos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O resultado principal esperado dessa atividade é de selecionar dois novos membros para agregar ao
grupo PET Odontologia. Além disso, também se almeja sensibilizar cada vez mais académicos do
curso de Odontologia a participarem do Processo Seletivo do PET Odontologia, mostrando o quanto
o programa ¢é valido para uma formacao académica mais ampla, mais qualitativa e com certeza mais
dindmica.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacao sera feita de acordo com o edital elaborado pela tutoria juntamente com os petianos do
grupo e disponibilizado previamente aos candidatos no site da Pro-Reitoria de Graduagao.

Atividade - Atividade de Extensao / Pesquisa / Ensino:
Assisténcia a pacientes geriatricos institucionalizados

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Trata-se de um projeto de extensao que contou com a parceria entre os PETs Odontologia e
Enfermagem da Unifal, professores do curso de Odontologia e a equipe do Lar Sao Vicente de Paulo
de Alfenas. Deste projeto, participaram trés petianos e cinco académicos do curso de Odontologia e
treze petianos da Enfermagem. A acao incluiu atividades educativas com os idosos e seus cuidadores
acerca de autocuidado e autoimagem e uma palestra sobre higienizacao oral e das préteses; uma
mesa redonda sobre cuidados com pacientes geriatricos destinada a profissionais da saude e



académicos em geral; tratamento odontologico; controle de pressao arterial e da glicemia dos
moradores do lar e o desenvolvimento de dois projetos de pesquisa. Tais projetos estao na fase de
analise estatistica de dados para a redacdo dos artigos finais, os quais se pretende publicar em
revista especializada e apresentar os resultados em eventos cientificos.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 11/03/2019 20/12/2019

Descricao/Justificativa:

Trata-se de um projeto de Extensdo que integra professores e académicos dos cursos de
Odontologia, Enfermagem e Fiioterapia da UNIFAL-MG. Este projeto visa a atencao a Satde de
pacientes institucionalizados por meio da realizagao de procedimentos diretos e de instrugao para a
manutengao aos cuidadores. Consiste em uma atividade essencialmente extensionista, que
combinara, portanto, o ensino e a pesquisa em carater multidisciplinar.

Objetivos:

Colocar os integrantes do grupo em contato com individuos em situagao de vulnerabilidade, a fim de
promover o crescimento pessoal através da troca de experiéncias. Promover atengao a saude bucal e
geral de individuos idosos institucionalizados, que tém maior dificuldade ou impossibilidade de
deslocamento até centros de atendimento; e instruir os idosos capazes e seus cuidadores a respeito
dos cuidados para a manutencgdo da satude geral e oral.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O projeto combinaré professores e académicos dos cursos de Odontologia, Enfermagem e
Fisioterapia. Inicialmente, os académicos terao aulas teoricas e praticas laboratoriais em suas
respectivas unidades, com os professores especialistas nas areas a fim de transmitir informacoes
basicas acerca dos cuidados com pacientes geriatricos, tendo em vista que esta nao é uma disciplina
que faz parte da grade obrigatdria dos cursos envolvidos. Prioritariamente, os procedimentos
necessarios deverao ser realizados nas dependéncias do asilo, evitando, assim, o deslocamento dos
idosos. Dessa maneira, uma vez capacitados, os petianos interessados em participarem deste projeto
de Extensao, juntamente com os demais graduandos que o fizerem e os professores, se deslocarao
até o asilo, onde realizarao procedimentos clinicos nos idosos. Os procedimentos odontolégicos
incluirao instrugdes de higiene oral, reparos em proteses, confeccdo de novos dispositivos,
procedimentos de clinica geral quando for o caso e palestras com os idosos capazes e os cuidadores
a respeito dos principais problemas de satde com reflexos orais e as medidas de cuidado e
manutencao da saude geral e oral do idoso. Os procedimentos fisioterapéuticos incluem exercicios
para restauragao ou manutencgao do equilibrio, coordenagao motora e reabilitacdo de limitagdes de
movimento. A Enfermagem ficara responsavel pela avaliagao da glicemia, controle do peso e
atualizagao dos dados de prontuarios, que inclui informacgoes a respeito dos tratamentos que
paciente faz bem como as medicacoes administradas. Periodocamente, todos os integrantes do
grupo se reunirao com os cuidadores para avaliacao individual dos idosos e planejamento das acoes
futuras.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Formacao ampla e de exceléncia; aquisicdo de conhecimentos teoricos, técnicos e cientificos sobre o
tema; desenvolvimento da empatia e de um olhar mais humanizado; e maior integragao com a
populacdo de Alfenas. Para os pacientes atendidos, espera-se a a melhora na saude geral e bucal, o
que tem impacto direto sobre a qualidade de vida. Para os cuidadores, espera-se a absorcao de
conhecimentos a respeito dos cuidados com a satude bucal dos idosos. Espera-se, também, a geragao
de dados de mudanca dos indicadores de qualidade de vida que resultarao em artigos e



apresentacoes em eventos cientificos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacdo sera realizada por meio da aplicacao de questionario de satisfacdo com os idosos e 0s
cuidadores e avaliacao direta dos procedimentos realizados pelos integrantes do grupo. Em posse
desses dados, serao realizadas discussoes nas reunioes do grupo com a intencao de se obter
melhorias nas agoes.

Atividade - Atividade de Ensino / Pesquisa: XLVII Semana
Odontoldgica

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Todo o grupo PET Odontologia participou da organizacao da XLVII Semana Oodntoldgica da
UNIFAL-MG, compondo a comissdo cientifica do mesmo, sendo responsaveis pela analise dos
resumos submetidos; formatagao dos mesmos, separagao dos trabalhos por area; montagem da
grade horaria de apresentacdo, formacao das bancas avaliadoras; convite dos professores;
elaboracao das fichas de avaliacao; soma dos pontos da avaliagao; confecgao dos certificados de
mencao honrosa por categoria e conducdo da ceriménia de premiacao. Juntamente com os demais
académicos do curso e professores envolvidos na organizacdo do evento, participaram de outras
frentes conforme a necessidade, tais como elaboracao de material de divulgacao, a divulgacao em si,
servico de montagem e de secretaria. Todos os envolvidos, tanto com a comissao organizadora
quanto com relagao aos palestrantes e académicos participantes, avaliaram a a¢ao como muito
proveitosa e enriquecedora. Esta acao é prevista para ocorrer a cada dois anos.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 11/01/2019 31/10/2019

Descricao/Justificativa:

O curso de Odontologia da UNIFAL-MG é reconhecido por sua tradi¢cdao dentro da Universidade e
pela competéncia dos profissionais ali formados, além de contar com um ensino de exceléncia, o que
garante a formacao de profissionais diferenciados com embasamento sélido e integrados na ciéncia
odontoldgica em constante atualizagao. Para tal situagdo, eventos de forte impacto, dispondo do que
que ha de mais recente no campo do ensino e pesquisa sdo de grande valia para a formacdo e/ou
atualizacdo profissional. E neste sentido que a Semana Cientifica Odontolégica da UNIFAL-MG sera
realizada na sua 472 ediacdo em 2019. Para a realizagao desse evento, sdao necessarias varias fases,
desde o seu planejamento até a sua execugao, levando em conta todo o aspecto administrativo e
cientifico envolvido para o acontecimento da atividade. Os membros do Grupo PET ¢ Odontologia
participarao organizando e assistindo as palestras e cursos que serao ministrados por Cirurgioes-
Dentistas convidados.

Objetivos:

Contribuir com a formagao critica e desenvolvimento de habilidades com treinamento didatico,
capacitando os participantes a administrarem e gerenciarem um evento cientifico, além de
acrescentar conteudos cientificos atualizados em sua formac¢do académica, uma vez que serao
participantes diretos das atividades oferecidas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade serd administrada por um Professor responsavel, que selecionara alguns alunos do curso
de Odontologia e integrantes de grupo PET ¢ Odontologia para formarem diferentes comissoes
(Geral, Marketing e Publicidade, Social, Cientifica, etc), sendo que cada uma dessas tera atribuicoes



especificas e que em sintonia devem prestar contas a Comissao Geral. Os trabalhos tém inicio logo
no comecgo do ano e se encerram com a entrega dos certificados aos participantes e entrega do
Relatério Final ao 6rgao institucional competente (Pré-Reitoria de Extensao). A divulgacgao sera feita
através das redes sociais, convites feitos pelos bolsistas e nao bolsistas nas salas de aula, nos murais
da Universidade e no site da IES pela Pro-Reitoria de Extensao. A partir dessas agoes pretende-se
apresentar temas bastante relevantes, porém, pouco discutidos nos cursos de graduagao da
UNIFAL-MG, para que os ouvintes possam adquirir conhecimento, discutir e esclarecer duvidas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A presente atividade busca contribuir para o enriquecimento tedrico e pratico dos alunos da
Instituicdao sob o ponto de vista ética, cientifico, cultural e social e fornecer desta forma, a melhoria
da formagao académica. Ademais visa atualizar os discentes e promover a construcao de novos
conhecimentos contribuindo para uma formacao critica e complementar.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacao do evento sera feita pelo grupo do PET Odontologia através do feedback tanto dos
alunos participantes quanto daqueles que fazem parte da organizacao. Sendo que aqueles
participantes da organizacao usarao sua experiéncia adquirida para instruirem aqueles que nao a
tem para que no futuro possa ter um embasamento nesses tipos de situagoes.

Atividade - Atividade administrativa do grupo: Reunioes
Semanais com a Tutoria

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

As reunioes foram realizadas semanalmente e contaram com a presenca da tutora e de todos os
integrantes do grupo. Estas reunides foram muito produtivas pois trataram de assuntos pessoais,
envolvendo os membros do grupo, com o intuito de promover maior integracao e dialogo,
promovendo, assim, o crescimento mutuo; e de assuntos relativos as atividades que constavam no
planejamento do grupo. Nestas reunioes, também, os petianos davam o feedback de seus projeto de
pesquisa individual, das acoes que cumpriam dentro dos projetos de extensao que faziam parte e das
atividades de monitoria; além de partilharem informacoes adquiridas nos eventos que participavam,
e terem a oportunidade de criticarem ou sugerirem mudancas nas atividades do grupo. Dessa
maneira, a a¢do é avaliada como muito positiva, pois promove a melhora de cada petiano e também
do grupo como um todo.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 14/01/2019 20/12/2019

Descricao/Justificativa:

Semanalmente serao realizadas reunioes entre tutor e todos os integrantes (bolsistas e nao
bolsistas) do grupo PET Odontologia, uma vez que é necessaria a integracao constante entre os
membros do programa para que sejam realizadas discussoes de todos os assuntos referentes ao PET
ou aos petianos, sejam eles profissionais, pessoais, cientificos ou éticos, sociais ou individuais. Por
meio dessas reunides o planejamento é elaborado, implantado e acompanhado.

Objetivos:



Planejar e avaliar as ac0es académicas e o cronograma de atividades que serdao desenvolvidas.
Discutir as atividades de ensino, extensdo e pesquisa de cada petiano e as atividades do grupo como
um todo no ano de 2019, observando aquelas atividades que poderao e deverao ser realizadas para
melhoria de cada um dos petianos, para o curso de Odontologia e para a comunidade universitaria.
Além disso, discutira as atividades do tutor como docente e orientador no grupo PET Odontologia,
bem como elaborara relatdrios de cada evento desenvolvido pelo grupo e o final de todas as agoes
desenvolvidas anualmente zelando pela qualidade e inovagdo académica do PET.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As reunides ordindrias sao realizadas em local previamente agendado, com a participacao do tutor e
de todos os integrantes do grupo PET Odontologia e ocorrera em horario pré-determinado pelo
grupo (segunda-feira de 17:15 horas as 19:15 horas). Previamente as reunioes um cronograma sera
entregue a cada membro com as atribuigdes dos petianos responsaveis por cada reunido agendada
com o responsavel pela presidéncia da reunido e a designacdo de quem confeccionara ata. Assim, as
reunioes terao inicio com uma pauta de discussao elaborada seguindo sempre uma sequéncia de
discussao: aprovacao de ata anterior; assuntos gerais referentes ao PET; assuntos individuais
referentes aos membros; discussao dos projetos em andamento e daqueles a se iniciarem; assuntos
referentes ao ensino, pesquisa e extensao. Todos os membros do grupo participaram da presente
atividade.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esperamos que, com estas reunioes semanais, surjam projetos, diretrizes, ideias ou reflexoes que,
apos trabalhadas e analisadas, possam sair do ambiente PET e chegar a Universidade e comunidade
na qual estamos inseridos para que sejam implantadas, discutidas ou simplesmente difundidas.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Como semanalmente ocorrerao discussoes e apresentacoes, o tutor e os integrantes do grupo
avaliarao uns aos outros e se autoavaliarao, apresentando os fatores e requisitos que foram levados
em consideragao para a avaliacao. Ao final de cada semestre vamos observar se foi ou nao produtivo
aquilo que estara sendo realizado e discutiremos as avaliagoes, para que o grupo possa melhorar e
contribuir na evolugdo pessoal de cada académico. O acompanhamento dessa atividade sera
realizado por meio de frequéncia dos académicos frente as reunioes.

Atividade - Atividade administrativa do grupo: Controle de
Qualidade

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Esta agao ocorreu durante todo o ano de 2019; ficou sob a responsabilidade de 2 petianos. Consistiu,
basicamente, em dinamicas que apontaram a importancia do didlogo e do esfor¢o mutuo para a
realizacgao das atividades em grupo bem como a necessidade de se compreender as caracteristicas
individuais. Também foram discutidos os questionarios de qualidade dos eventos realizados pelo
grupo, a fim de orientar a execucdo de rais atividades a partir da opinido, das sugestoes e criticas do
publico participante. A agao foi de extrema importancia, pois estimulou o autoconhecimento e o
reconhecimento de individualidades de cada mebro do grupo além de ter permitido a troca de
saberes e opinioes acerca dos eventos e das atividades do grupo, no intuito de se elaborar sempre
criticas construtivas.



Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 14/01/2019 20/12/2019

Descricao/Justificativa:

Os diversos eventos realizados pelo grupo necessitam de avaliacoes, a fim de se manter e elevar a
qualidade dos mesmos além de, internamente, levantar apontamentos, quer sejam positivos ou
negativos, porém, sempre construtivos, que visem a elevagao da qualidade dos eventos do PET -
Odontologia. Além disso, é necessario que sejam realizadas atividades internas para que seja
possivel manter e elevar a qualidade dos eventos sem haver prejuizo da harmonia do grupo, de
forma que pontos de vistas distintos possam ser expostos, analisados, e caso haja concordancia,
praticados; para isso, um dos sistemas propostos é o de autoavaliagcao interna , que tera carater
continuo, além de promover momentos dinamicos de autorreflexdo do grupo. A responsabilidade da
presente atividade ficara sob a responsabilidade de 1 petiano.

Objetivos:

Manter e aprimorar a qualidade da gestao de eventos, e com isso permitir uma estrutura de grupo
mais funcional pois tera menor dificuldade de se levantar apontamentos dos participantes de
eventos e projetos; Para o grupo sera mais viavel promover discussoes coletivas sobre assuntos
pertinentes, reforcando a importancia do trabalho coletivo dentro do grupo PET- Odontologia.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

No que diz respeito a realizagao de eventos, o Controle de Qualidade fornecera um questionario
online de avaliagao a todos os participantes. Sera realizada a contabilizacdo das informacoes e as
mesmas serdo transmitidas a todo o grupo em reunido ordinaria posterior ao encerramento do
evento. Sempre sera discutida a possibilidade de realizar abordagens inovadoras das atividades e
melhoramento das mesmas. Quanto as avaliagoes internas, serao proporcionados nas reunioes
ordindrias momentos de reflexao a partir de textos, oficinas, dinamicas de grupo e outras formas
convenientes. Além disso, sera fornecida uma ouvidoria ao grupo por meio de uma caixa de
sugestoes e o Controle de Qualidade sera responsavel por considera-las e realizar o feedback ao
grupo. Assim, o PET- Odontologia conseguira perpetuar sua exceléncia tanto em eventos externos
quanto em questoes internas do grupo buscando sempre o aprimoramento de suas atividades.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Tém-se a perspectiva de que através dessa atividade o bom convivio do grupo e seu continuo
aprimoramento sejam garantidos e que consequentemente haja capacidade de propiciar eventos e
projetos cada vez melhores, bem como o desenvolvimento pessoal de cada petiano.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O Controle de Qualidade se atentara para as necessidades do grupo e de cada petiano
individualmente, no que tange a avalia¢do interna de grupo e sera apto a alterar suas abordagens e
funcionamentos a fim de alcangar exceléncia em sua gestao. Em relacdo a avaligdes externas, o
Controle de Qualidade visa entender e acatar as sugestoes possiveis, obtidas através das fichas de
avaliacao aplicadas ao final dos eventos. Assim, havera melhora no planejamento, organizagao e
realizacao dos eventos buscando sempre a manutencao da exceléncia do grupo PET- Odontologia.

Atividade - Alimentacao das ferramentas eletronicas:



homepage e redes sociais

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Esta acdo contemplou a divulgacao das atividades realizadas tanto pelo PET Odontologia quanto
pela coordenacgao do curso, ligas académicas e projetos de extensao na pagina da UNIFAL-MG, nos
perfis do PET Odontologia no Facebook e no Instagram, e na divulgacao dos folders digitais através
de grupos no Whatsapp. Para isso, cada més, um petiano era responsavel por administrar estas
midias sociais e postar a arte de divulgagao dos eventos e um texto informativo com enfoque na area
da satde, seguindo o calendario anual de satde. O grupo considera que esta foi uma atividade de
impacto, pois permitiu a maior visibilidade das atividades realizadas pelo grupo PET Odontologia e
colaborou com a divulgacao de atividades promovidas pela coordenacgao do e pelos demais
professores de graduacao do curso de Odontologia da UNIFAL-MG

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 01/01/2019 30/12/2019

Descricao/Justificativa:

Com a globalizacao, a internet se tornou uma importante ferramenta, seja de comunicacao,
divulgacao e ou de ensino. As redes sociais amplamente utilizadas pela populacao em geral,
possibilitaram uma maior interagao entre as pessoas e uma maior disseminacao de informacoes,
transmitindo mais conhecimento para a populagao. O compartilhamento de informacgdes via internet
tem um grande poder de alcance e constantemente cada vez mais noticias, servigos, informacoes e
outras facilidades estdao sendo produzidas pela comunidade académica, faz-se necessario a
alimentagao/atualizacao constante da pagina do grupo PET no Facebook, bem como na pagina do
grupo no site da UNIFAL-MG e do perfil no Instagram. Sendo assim, esta atividade ¢ uma estratégia
que possibilita aos petianos o compartilhamento de experiéncias com a divulgagao de informagoes
referentes ao grupo, a Odontologia e também sobre assuntos académicos com toda a comunidade
universitaria e a populagao em geral. Todos os membros do grupo PET-Odontologia participardo da
execucgao da atividade.

Objetivos:

Disponibilizar informagdes sobre temas relevantes para a formagdo académica/profissional da
comunidade universitaria e em geral. Além disso, visa divulgar amplamente nosso grupo e nossas
atividades, além de servir de contato para a populacdao académica em geral, com rapida velocidade
de propagacao. Aos petianos diretamente tem o objetivo de promover o desenvolvimento de
habilidades em organizar e lidar com informagoes em ambientes virtuais.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera desenvolvida pelos 12 petianos, sendo delegada a cada um a responsabilidade
mensal pela manutengao de uma pagina no Facebook, de um perfil no Instagram e da pagina no site
da UNIFAL-MG. Previamente havera uma discussdo sobre os possiveis temas para divulgacao e
antes da postagem on-line, os contetidos serao enviados ao grupo para que facam uma analise critica
e reflexiva do contetudo a ser abordado. O publico-alvo sera toda a comunidade académica e o
publico em geral. Os petianos produzirao matérias relacionadas a todas as atividades realizadas pelo
grupo e demais informacoes pertinentes. Além disso, em determinadas atividades serao criados
eventos no Facebook para divulgacao e troca de informagoes com os participantes, assim como
grupos no aplicativo WhatsApp. Pretende-se realizar registros fotograficos em todos os eventos e
noticias divulgadas.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se estimular a reflexao e discussao das ideias divulgadas no site, na pagina do Facebook e no
perfil do Instagram com o intuito de ampliar o pensamento critico, realizando esta atividade de
forma prazerosa e dinamica. Além de conectar o PET-Odontologia a UNIFAL e consequentemente
nossa Instituicao, com todo o mundo para que nosso trabalho no ensino, pesquisa, extensao e cultura
sejam evidenciados e divulgados de forma bastante expressiva.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
O tutor e os petianos farao a autoavaliagdao em conjunto de acordo com os dados do numero de
acessos a estas ferramentas, nivel de atualizagao de informagdes no site e sobre o seu impacto.

Atividade - Atividade de Ensino-Extensao: CINE PET

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O Cine PET deste ano contou com a apresentagao de um episodio da série "Explicando”, com o tema
"Por que as mulheres ganham menos?" e com uma mesa redonda para a discussao do tema. A
atividade foi avaliada positivamente tanto pelo ptblico quanto pelo grupo e promoveu grande
aprendizado sobre este tema, tao relevante e atual.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
10 03/12/2018 03/12/2018

Descricao/Justificativa:

O CINE DIVERISADE PET ¢ uma atividade cientifico-cultural também compartilhada com os demais
grupos PET da UNIFAL-MG. Assim, sao programados filmes mensais para apresentacao durante o
calenddario académico anual. Para viabilizar a atividade, é realizada uma pesquisa na Internet,
buscando filmes educativos, documentarios ou temas que remetem a diversidade, reflexao e
formacao ética, cidada e humanista dos académicos. Assim petianos dos diferentes grupos PET,
demais alunos da UNIFAL-MG e estudantes do ensino médio sao convidados a assistirem ao filme
proposto. Além do CINE PET compartilhado, o PET Odontologia também programa sessoes de video
relacionadas com os projetos de pesquisa e extensao desenvolvidos pelo grupo.

Objetivos:

Proporcionar aos participantes, o conhecimento de novos horizontes, culturas, fatos histéricos e
cientificos, que estimulam o pensamento critico, reflexivo, ético, humanista e cidaddo; além de
despertar a sensibilidade, a criatividade e consolidar valores.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O filme sera escolhido efetivamente pelo grupo, sendo convidado um profissional com expertise no
tema para debaté-lo e realizar uma reflexao junto aos participantes. Apos a escolha do tema,
ocorrera a divulgacdo da atividade, por meio de convites presenciais em salas de aula, redes sociais
e cartazes espalhados pela Universidade. Todos os integrantes do PET Odontologia serao
responsaveis pela locagao, divulgagao, registro, avaliacdo e relatério da atividade junto a Pro-
Reitoria de Extensdao da UNIFAL-MG. Cada grupo PET da UNIFAL-MG ficara responsavel pela
escolha de 01 filme mensalmente. As sessoes serao abertas as comunidades interna e externa,
seguidas de debate acerca da tematica tratada, conduzida sempre por um professor convidado e
pelos petianos.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Por meio de metodologias didaticas alternativas o cinema tem sido utilizado em Universidades
colaborando para uma formacao mais critica e consciente acerca da realidade. E neste contexto que
essa atividade se desenvolve, visando gerir um espago de reflexao, critica e debate, acerca de temas
contemporaneos. A inclusao de debate sobre temas transversais e polémicos do mundo atual
sensibiliza e estimula uma formagdo humanista, ética e cidada dos participantes.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagdo é feita pela adesao e participagao do publico interno e externo. Ainda assim havera a
avaliagao por meio da ficha de avaliagdo de eventos pontuais disponibilizada pela Pré-Reitoria de
Extensao da UNIFAL-MG.

Atividade - Atividade de Extensao / Pesquisa / Ensino:
Reabilitacao de Pacientes Oncoldgicos

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Seis petianos participaram do projeto durante o ano de 2019. Eles receberam informacoes basicas
acerca das técnicas de confecgdo de proteses bucomaxilofaciais e atenderam pacientes com
necessidades reabilitadoras na regido de cabeca e pescogo. Um dos casos clinicos realizados no
projeto tiveram seu projeto escrito e encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), parecer
aprovado e foi apresentado em evento cientifico por um dos petianos. O mesmo caso foi utilizado
como Trabalho de Conclusao de Curso por académicos ndo vinculados ao grupo PET, porém, que
realizaram o caso em conjunto com esses. Neste momento, os envolvidos com o projeto de extensao
estao preparando o material para andlise do CEP, referente aos demais casos clinicos executados, a
fim de que estes sejam, a exemplo do citado anteriormente, apresentados em eventos cientificos e,
posteriormente, transformados em artigos cientificos. A atividade foi avaliada de maneira positiva
tanto por parte dos pacientes, pois nao havia este servico na cidade de Alfenas; quanto por parte dos
petianos, que aprenderam novas técnicas e tiveram contato com uma realidade de tratamento ainda
desconhecida e pouco difundida, além da troca de experiéncia com os pacientes e com a equipe que
os acompanha no hospital. Esta agao tera continuidade no ano de 2020.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 11/03/2019 20/12/2019

Descricao/Justificativa:

Trata-se de um projeto de Extensdo que visa a reabilitacdo de pacientes oncoldgicos, que sofreram
perdas de estruturas faciais, através de acompanhamento nutricional, fisioterapéutico e reabilitador
protético. Este tipo de abordagem nao faz parte da grade curricular dos cursos envolvidos (Nutricao,
Fisioterapia e Odontologia), de modo que o profissional recém formado, por vezes, se sente incapaz
de intervir no tratamento deste tipo de paciente. Consiste em uma atividade essencialmente
extensionista, que combinard, portanto, o ensino e a pesquisa em carater multidisciplinar.

Objetivos:

Capacitar os participantes a confeccionarem as diferentes proteses bucomaxilofaciais; coloca-los em
contato com os pacientes atendidos no setor de Oncologia da Santa Casa de Alfenas e, desse modo,
propiciar o aprendizado direto, a partir do acompanhamento do paciente e também através do



contato com a equipe multidisciplinar que participara da reabilitagao integral do mesmo;
desenvolver neles a empatia e a solidariedade; colaborando para a formagao académica de
exceléncia e contribuindo para o desenvolvimento pessoal.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os pacientes com perdas faciais serao encaminhados pelo Setor de Oncologia da Santa Casa de
Alfenas para avaliacao na Faculdade de Odontologia da UNIFAL-MG. Ao receber os pacientes, os
envolvidos no projeto avaliarao a necessidade de reabilitagao nutricional (comumente necessaria aos
individuos que sofreram perdas dentarias multiplas, com ou sem envolvimento de lingua, assoalha e
palato), fisioterapéutica (comumente necessaria a individuos que desenvolveram trismo, limitacdo de
abertura bucal ou desordens na articulacao temporomandibular apds o procedimento cirurgico) e
odontoldgica protética (necessdria a toso os pacientes, sendo que cada um apresentara uma
necessidade diferente). A agdo envolvera, portanto, académicos advindos dos cursos de Odontologia,
Nutricdo e Fisioterapia. Os conceitos tedricos e o ensinamento das modalidades de tratamento serdo
especificos a cada area e, portanto, transmitidas aos alunos envolvidos pelo professor responsavel
por cada especialidade. Os petianos do grupo PET-Odontologia interessados em participarem deste
projeto de Extensao terao a oportunidade de aprender as etapas clinicas e laboratoriais da
confecgdo de proteses oculares, oculopalbebrais, obturadoras palatinas, auriculares, nasais e
maxilofaciais para reabilitar pacientes oncoldgicos que sofreram perdas na regiao da face. Este ndo
¢ um conteudo que faz parte da grade obrigatoéria do curso de Odontologia na UNIFAL-MG. Terao
contato com profissionais de outras areas, tal como médicos, enfermeiros, psicélogos,
fisioterapeutas, fonoaudidlogos e nutricionistas, que participarao da reabilitacao integral dos
pacientes, o que lhes conferira a visao multidisciplinar do tratamento; além de se enriquecer com o
convivio com os pacientes e troca de experiéncias. A parte reabilitadora protética sera realizada nas
dependéncias da clinica de protese da Faculdade de Odontologia da UNIFAL, pois este tipo de
tratamento demanda da utilizacao de equipamentos e materiais especificos, ausentes no hospital. O
acompanhamento nutricional sera realizado no mesmo local, com o intuito de evitar o deslocamento
do paciente. Ja a fisioterapia acontecera na clinica do Campus Santa Clara, porque também
demanda de equipamentos especificos, presentes somente 14. Nos casos de pacientes internados na
Santa Casa e de necessidade de instalagdo de préteses imediatas, os procedimentos serdo realizados
diretamente no hospital, e o transporte de equipamentos e materiais necessarios ficara a cargo dos
académicos e professores envolvidos. Trabalhos cientificos do tipo relato de caso ou o
desenvolvimento de pesquisa propriamente dita serdao desenvolvidos a partir desta pratica.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Formacdo ampla e de exceléncia; desenvolvimento de conhecimentos tedricos, técnicos e cientificos
sobre o tema, e desenvolvimento, também, da empatia e de um olhar mais humanizado. Espera-se,
ainda, a geragao de dados que resultardo em artigos e apresentacoes em eventos cientificos. Para os
pacientes atendidos, espera-se a reinsergao ao convivio social, melhora da qualidade de vida e
recuperacao da auto-estima. Trabalhos cientificos do tipo relato de caso ou o desenvolvimento de
pesquisa propriamente dita serdo desenvolvidos a partir das praticas descritas acima com a intengdo
de apresentagao em Eventos Cientificos e de publicacdo de artigos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagdo sera realizada por meio da aplicacdao de questionario de satisfacdo com os pacientes e
avaliacao direta dos procedimentos realizados pelos integrantes do grupo. Em posse desses dados,
serao realizadas discussoes nas reunides do grupo com a intengao de se obter melhorias nas agoes.



Atividade - Atividade de Extensao / Pesquisa / Ensino:
LeveMente

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Este projeto de extensdo intitulado inicialmente como "Fala que eu te escuto" teve seu inicio em
2018 e seu nome alterado para "Levemente" em 2019. Neste ano, contou com a participagao de 5
petianos, uma pesquisadora externa a UNIFAL-MG e promoveu assisténcia a académicos
matriculados nos diversos cursos da Universidade. Além das acoes de extensao previstas, foram
desenvolvidos dois trabalhos de pesquisa vinculados ao Levemente. Ambos sob responsabilidade de
petianos. Os mesmos foram previamente submetidos ao Comité de Etica em Pesquisa e obtiveram
parecer de aprovacao. Foram, também, submetidos a edital de Iniciacdo Cientifica Voluntaria, nos
quais foram aprovados e, a partir dai executados. Uma destas pesquisas ja foi concluida,
apresentada em dois eventos cientificos, sendo que em um, recebeu mencao honrosa de primeiro
lugar de sua categoria, esta em fase de redagao de artigo cientifico e sera utilizada, em julho de
2020, como Trabalho de Conbclusao de Curso do petiano responsavel por ela. A outra pesquisa esta
em fase de andlise estatistica dos dados e pretende-se percorrer as mesmas etapas de divulgagao
dos resultados que foi realizada com o outro projeto de pesquisa. Tanto o grupo quanto os demais
académicos envolvidos, sendo estes participantes da equipe ou beneficiarios da a¢ao, apreciaram
favoravelmente este projeto, especialmente no que tange a prevencao do suicidio que vem se
tornando cada vez mais frequente no meio universitario.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 11/03/2019 22/07/2019

Descricao/Justificativa:

O Projeto de Extensao LeveMente objetiva auxiliar o desenvolvimento pessoal de individuos que
estejam em vulnerabilidade mental e/ou emocional. Por meio de aulas online associadas a mentoria e
atividades presenciais com base em dinamicas de grupo, o projeto esta sedimentado e tera como
norte a melhoria do individuo em desarranjo consigo mesmo e o ambiente que o rodeia. Surge,
entdo, como uma atividade que pretende, ao longo de toda execugao, colaborar para que o individuo
seja capaz de melhorar seu estado de saude mental por meio do autoconhecimento, de reformas em
sua intra e interpersonalidade, bem como exercicios de relaxamento e desligamento do estresse
diario, em meio a toda adversidade enfrentada pelo académico; seja a distancia de familiares e
amigos, a carga horaria do curso, bem como sua rotina de provas. Por mais que essa fase de
adaptacdo apresente seu nivel mais critico no primeiro ano, a grande exigéncia académica acaba por
colocar o graduando em situagdes de constante desgaste, esgotamento emocional e altos indices de
estresse ao longo de toda jornada académica. Com isso, estabelece-se que indice de depressao e
ansiedade nos alunos universitarios ¢ maior que o encontrado na populacao em geral, trazendo o
indicio que o ambiente académico é um forte fator de risco para o desenvolvimento da depressao. A
este projeto de extensao estao vinculadas atividades de ensino e dois projetos de pesquisa.

Objetivos:

Possibilitar ao publico participante do projeto a conquista de maiores e melhores indices de satde
mental, por meio de mentoria online e encontros presenciais, buscando diminuir niveis de estresse e
ansiedade; favorecer o participante a desenvolver maior capacidade de enfrentamento, centramento;
oferecer condicOes para que esse entenda a existéncia de alternativas frente ao desgaste académico;
capacitar os membros da equipe de trabalho a fim de ampliarem seus conhecimentos sobre terapias
alternativas em saude e oferecer condigdes para a realizagao de dois projetos de pesquisa vinculados
a esta agao.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As atividades serao realizadas inicialmente com os discentes matriculados em cursos da
Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL/MG) que sofrem de alteragoes emocionais como
ansiedade, depressao, transtorno obsessivo compulsivo, sindrome de Burnout, entre outras. A equipe
de trabalho do projeto de extensao se constituira por discentes integrantes do grupo PET
Odontologia e demais voluntarios dos cursos de Fisioterapia e Enfermagem que serao capacitados
por profissionais especializados na area de saude ental anteriormente as agoes do projeto. O
recrutamento dos participantes sera feito apos divulgacao na pagina principal da Universidade, em
redes sociais e em salas de aula e sera aplicado aos interessados um questionario de admissao ao
projeto. Esse questionario tem como objetivo selecionar os participantes com base na aceitabilidade
por técnicas nao convencionais de promocao em saide mental, disponibilidade de hordarios,
expectativas e se o participante possui alguma alteracdo emocional diagnosticada. O projeto ofertara
aos participantes basicamente dois tipos de agoes: a mentoria online e os encontros pessoais. O
formato de trabalho da mentoria online muito se assemelha ao formato de um curso EAD, no qual as
aulas sdo ofertadas em uma plataforma online e os participantes podem acessar as aulas através de
seus computadores ou smartphones no horario de sua escolha. Serdo ofertadas 10 aulas ministradas
por uma profissional especializada em satde mental, lancando mao de abordagens inspiradas nos
métodos de Carl Rogers, Bert Hellinger e nos métodos do Coaching e mais 20 aulas tratando de
terapias alternativas em satude mental, como homeopatia, acupuntura, constelagao familiar, entre
outros. Todas as aulas serao gravadas e ofertadas logo no inicio do projeto. A tematica e objetivo
principal da mentoria online é oferecer meios para desenvolver uma mudanga de mentalidade nos
participantes, sendo que cada aula tera um subtema diferente, como centramento pessoal, técnicas
de diminuicao de ansiedade e stress, gerenciamento de tempo, planejamento pessoal e profissional,
habitos saudaveis, financas, administracao de prioridades, relacionamentos, curriculo, entre outros.
O subtema sera exposto com auxilio de apresentacoes em PowerPoint, videos, diagramas, atividades
de cunho reflexivo, como piramide de prioridades, mural dos sonhos e, além disso, serao trabalhadas
técnicas muito comuns durante sessoes de Mindfulness, como respiragao para oxigenacao cerebral,
relaxamento mental e fisico, centramento pessoal, entre outros, com dura¢do de 50 minutos a 1
hora. Apds cada aula, o participante sera redirecionado a uma pdagina para escrever, em poucas
palavras, suas impressoes, criticas e reflexdes quanto a essa aula. Os registros serao arquivados de
forma an6nima e sera considerado como um feedback para a equipe de trabalho. A segunda
atividade sera os encontros pessoais. Serao realizados, quinzenalmente, 8 encontros, com duragao
total de 60 a 75 minutos nas salas da Universidade e, ocasionalmente, poderao ocorrer ao ar livre,
em locais publicos e de encontro, como cafés. A equipe de trabalho sera responsavel por organizar e
gerenciar os encontros. Em cada encontro, uma tematica das citadas acima sera trabalhada,
dividida, ndao necessariamente, em trés partes, conforme a necessidade do grupo. A primeira parte
sera a érecepcaod, a segunda parte a éexposicaod e, por ultimo, éagenda pessoalé. A recepgao tem o
intuito de preparar o individuo para que absorva e interaja com o que sera trabalhado no encontro
de uma maneira leve e sem tensoes. Sera solicitado ao participante que desligue seu aparelho
celular, se possivel, remover seus sapatos, se acomodar da forma que mais lhe agradar, seja deitado,
sentado ou em pé. Assim, o encontro inicia com um exercicio de respiracao para alivio de tensoes
rotineiras, acompanhado de um momento de siléncio, e, posteriormente, uma leitura de um poema
ou texto. Decorrida a primeira parte, a exposicdo é o momento em que o tema do encontro é posto
em roda. A equipe de trabalho sera livre para abordar o tema de diversas maneiras, seja através de
oficina, exercicios e atividades, videos, apresentagoes em slides entre varios outros, a fim de instigar
o individuo a uma autorreflexao sobre o tema proposto. Para encerrar o encontro, a agenda pessoal
sera o momento em que os participantes se dividirdo em pequenos grupos e discutirao sobre a
tematica através de perguntas ja formuladas anteriormente pela equipe de trabalho. A intengao é
que os participantes falem sobre suas necessidades, experiéncias e confrontos pessoais sobre a
tematica trabalhada. A fim de estreitar os lagos de confianga, os participante de cada pequeno grupo
serao fixos e um membro da equipe de trabalho sera responsavel por orientar as discussoes e anotar



em um diario de campo tudo o que for discutido nesse momento. Além da mentoria online e dos
encontros pessoais, a equipe de trabalho estimulara cada participante a fazer um aliado dentro do
proprio pequeno grupo, de modo que os dois participantes possam auxiliar em seus
desenvolvimentos pessoais durante a semana, através de encontros e mensagens via redes sociais.
Além disso, o projeto LeveMente tera uma pagina no Instagram para que os participantes possam
acompanhar as atividades do grupo, como horarios, dias e locais de encontro, e com videos ou
imagens motivacionais, ndo necessariamente, dentro da tematica daquela quinzena. Vinculados a
esta agao, serdo realizados dois projetos de pesquisa.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- Auxiliar o participante a desenvolver capacidade reflexiva sobre si e seu estado emocional; -
Promover melhor qualidade de vida, trazendo melhores padrdes de saide mental aqueles que
participarem das atividades promovidas pelo projeto; -Proporcionar atividades que colaborem para
que o individuo planeje melhor seu tempo e distribua-o de forma racional em relagdo a todas
atividades rotineiras; - Mostrar aos participantes a pluralidade de sua existéncia, reforcando sempre
que nada estd restrito a pequenas opgoes, e que busquem sempre compreender o0 momento pelo
qual estdo passando e buscar ajuda especializada sempre que necessario; - Capacitar o discente
responsavel pela execucao do projeto a lidar com plataformas digitais e online para realizacdao da
mentoria juntamente com o ministrante de cada aula, bem como o espirito criativo e dinamico
durante execucao das atividades presenciais por meio das dinamicas; - Favorecer a construgao de
um saber multiprofissional e multidisciplinar através de relagdes académicas entre discentes,
docentes, comunidade e demais envolvidos em qualquer etapa de realizacao do projeto.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os discentes envolvidos no projeto serao avaliados através de um didrio de campo das atividades
semanais. Ao término de cada atividade proposta, serdo registradas as frequéncias dos académicos,
revisada a metodologia proposta, os recursos didaticos, a avaliacdao das oficinas de capacitacao, o
nivel de aceitacao e o grau de envolvimento do publico envolvido.

Atividade - Atividade de Ensino: Monitoria

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Os petianos realizaram monitorias voluntarias, cada um em sua area de interesse, onde puderam
exercer parte da pratica docente, ao acompanharem atividades praticas laboratoriais e clinicas,
auxiliando professores no ensino dos alunos. A atividade foi avaliada positivamente pelo grupo por
promover o o crescimento académico de cada petiano e por permitir o desenvolvimento e
aprimoramento de habilidades clinicas. Conforme questionado pelo interlocutor do CLAA, a carga
horaria desta atividade realmente estd incorreta. Este foi um erro de digitacdao (onde se 1é 18011
horas leia-se 180 horas) que ocorreu no relatorio inicial e foi detectado somente no momento de
elaboracao do relatorio final, porém, este campo nao pode ser editado por mim no momento da
complementacgao das informagoes no relatorio final. Pego perdao pelo erro e solicito que se
considere 180 horas para esta atividade.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
18011 11/03/2019 30/12/2019



Descricao/Justificativa:

A Monitoria é uma modalidade de ensino-aprendizagem que visa despertar o interesse pela
docéncia, mediante o desempenho de atividades ligadas ao ensino, possibilitando a experiéncia da
vida académica, por meio da participacao em diversas fun¢oes da organizagao e desenvolvimento
das disciplinas dos cursos, além de possibilitar a apropriacdo de habilidades em atividades didaticas.

Objetivos:

A pratica de monitorias esta sempre presente nos planejamentos do grupo PET Odontologia, pois no
contexto educativo, se define como processo pelo qual académicos auxiliam alunos em periodos
prévios a desenvolverem seus trabalhos por meio do processo ensino-aprendizagem. Desta forma, o
objetivo principal é dar oportunidade ao aluno (petiano) de acompanhar atividades didatico-
cientificas da disciplina e/ou grupo de disciplinas, inclusive na preparacdo e selecdo de material para
aulas tedricas, praticas e trabalhos didaticos, além de propiciar oportunidade de auxiliar no preparo
de trabalhos praticos e experimentais, compativeis com seu nivel de conhecimento e experiéncia na
disciplina e/ou grupo de disciplinas ao qual o petiano esta vinculado.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os alunos do grupo PET Odontologia que tiverem disponibilidade de horario e interesse poderao
desenvolver monitoria em diversas disciplinas ministradas no curso de graduacao, cada um, ligado
aquela que tem maior conhecimento e afinidade, sendo disciplinas do primeiro ao nono periodo da
grade curricular, criando uma colaboracao entre os discentes e os docentes. Sera definido pelo
docente da disciplina selecionada um ou mais dias na semana, com hora e local pré-estabelecido,
onde o (s) petiano (s) se disponibilizaram a auxiliar as duvidas dos alunos presentes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A monitoria é uma modalidade de ensino e aprendizagem a qual contribui para a formac¢ao do aluno
na modalidade ensino, mas também integra de forma muito consideravel por meio da participagao
do petiano nas atividades académicas, com colaboragao para a pratica dos docentes e alunos de
cursos de graduacao. Espera-se entao uma melhoria e um aprimoramento da graduagao dos petianos
participantes, pois exercendo a funcao de monitor, novas aprendizagens e conhecimentos virao
concomitantemente com a funcao realizada.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao sera feita pelo docente responsavel pela disciplina e pela comissdo de monitoria. Os
petianos, que participarem do programa de monitoria, apresentarao sua experiéncia como monitores
para que assim, possam discutir entre o grupo. Além disso, serao certificados ao final do periodo.

Atividade - Atividade de Ensino / Pesquisa / Extensao:
Seminarios Internos e Estudo Dirigido

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A atividade foi completamente desenvolvida. O aproveitamento da atividade pelo grupo foi
satisfatorio, pois, tanto os petianos que apresentaram os seminarios internos quanto os que
assistiram tiveram oportunidade de exercitar o que aprenderam nas aulas de ingés, pois grande
parte do material utilizado estava escrita neste idioma. Os apresentadores usaram os conhecimentos
adquiridos na oficina de didética e oratoéria realizada pelo grupo no ano passado e os demais



petianos apuraram o senso critico e capacidade de argumentacdo durante a avaliacao dos
seminarios dos colegas.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 11/03/2019 21/10/2019

Descricao/Justificativa:

Os Seminarios Internos desenvolvidos nas reunidoes semanais do grupo sdo estratégias de
aprendizagem e aprimoramentos para apresentacao nos seminarios externos. Através dos temas
estabelecidos e do plano de execucgao, sao realizadas discussoes com a presenca do professor tutor,
que possibilitam a troca de informacoes e explanacao de duvidas. Trata-se de uma atividade
complexa, que tem como objetivo estudar temas de forma mais completa e ativa. Os assuntos sao
escolhidos de forma critica, visando estudar contetidos poucos abordados nas grades curriculares
dos cursos de graduacgao, e que podem ser sugeridos pela comunidade académica complementando
a formacdo dos petianos, bem como aprofundar o conhecimento em assuntos inseridos na tematica
do grupo. Todos os membros do grupo PET-Odontologia participarao apresentando os seminarios e
interagindo de forma dinamica na colaboracao dos seminarios.

Objetivos:

Realizar um levantamento epidemioldgico de acordo com o tema proposto pelos académicos de
Odontologia de forma a aprimorar o conhecimento e complementar a formacao dos integrantes do
grupo PET Odontologia, em assuntos que muitas vezes, nao sao explorados de forma concreta
durante a graduacao. Além disso, visa estimular a leitura e trabalhar com o desenvolvimento de uma
visdo critica das apresentacoes desenvolvidas pelos petianos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Previamente a apresentacdo dos Seminarios Externos serao elencados os temas e em seguida os
mesmos serao sorteados para que sejam estudados em duplas sobre os determinados assuntos. A
posteriori cada dupla escolhera um artigo base, para enviar ao grupo a fim de que servird como
ferramenta norteadora objetivando que todos tenham um conhecimento prévio sobre o tema que
serd abordado. A dupla também se encarregara de procurar por um docente que tenha
conhecimento sobre a tematica a ser estudado para auxilid-los durante a pesquisa e confecgao do
material que sera apresentado ao grupo no Semindrio Interno. Assim no dia pré- determinado sera
realizada a exposigao do material confeccionado e apresentado e posteriormente sera arrolado um
debate técnico acerca do conteudo proposto a fim de apontar os pontos positivos e evidenciar as
propostas de melhoria.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Como os temas selecionados para os Semindrios Internos visam a discussao de assuntos ndo
abordados diretamente na grade curricular do curso de Odontologia, ou menos explorados, essas
acoes visa contribuir na aquisicao de conhecimento gerando um aprendizado de melhor qualidade,
tornando-o parte do estudante, pois o envolve de maneira completa a medida que lhe proporciona
experiéncias individuais, ultrapassando assim o limiar da mera memorizacao de informacdes que
torna o aprendizado convencional e superficial. Além disso, o fato do estudante buscar informacoes
sobre o tema em diferentes fontes aprimora seu senso critico e o estimula a comprovar a veracidade
das informacoes veiculadas por aquela fonte. O auxilio de um professor, com maior conhecimento na
tematica, durante a pesquisa e a apresentacao dos petianos possibilita que as duvidas da dupla
encarregada daquele assunto e do grupo PET Odontologia sejam sanadas de forma eficaz e futuras
apresentacoes para a comunidade académica apresentem melhores resultados.



Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A Avaliagao sera feita pelo tutor, os integrantes do PET Odontologia e pelo professor que orientou a
dupla durante a pesquisa e confecgao do material audiovisual,observando a qualidade da
apresentacao, a clareza das exposicoes, o tempo de duragao e o conhecimento dos apresentadores,
além de analisar a discussao apds a apresentacdo de cada semindrio.

Atividade - Atividade de Ensino / Pesquisa: Odontologia de
Portas Abertas (OPA)

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Este evento foi realizado duas vezes durante o ano de 2019 tendo em vista o ingresso semestral de
académicos no curso de Odontologia. Para isso, os petianos, em parceria com o Centro Académico e
a Coordenacao do Curso, realizaram uma série de eventos visando acolher os calouros. Estes
eventos incluiram palestras com professores convidados acerca do que os aguarda para esta nova
etapa da vida; quais suas expectativas e preocupacgoes; com o presidente do Centro Académico, a
respeito das atividades extracurriculares que os ingressantes podem participar; e com os petianos,
que apresentaram o grupo PET-Odontologia, mostraram as agdes que o grupo realiza e fizeram o
convite para que os novos alunos participem destas acdes e integrem o grupo futuramente. Além
disso, os petianos realizaram uma visita guiada a biblioteca e as dependéncias da Faculdade de
Odontologia e fizeram alguns hands-on de procedimentos praticos comuns ao curso de Odontologia.
Ao final, foi servido um café para que houvesse maior integracao entre os participantes e o grupo
PET e os calouros foram convidados a doarem sangue para o hemocentro de Alfenas. A atividade foi
bem avaliada pelos calouros e também pelo grupo, sendo considerada essencial para a adaptagao
dos ingressantes a nova vida académica que se inicia.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 05/04/2019 30/08/2019

Descricao/Justificativa:

Ao adentrar a Universidade Federal de Alfenas, muitos alunos encontram-se inseguros devido a
stbita mudanca de vida, alguns até acanhados por nao conhecerem os demais, e muitas das vezes
munidos de davidas acerca do curso e de sua estrutura. A atividade proposta visa atenuar essa
inseguranca, aproximar os calouros aos integrantes do grupo PET Odontologia e também integra-lo
as atividades do curso através de uma abordagem pratica (Hands-On) direcionado as diversas
disciplinas do curso. Além disso, a proposta visa sanar toda e qualquer divida acerca do curso de
Odontologia da Universidade Federal de Alfenas/MG. Todos os membros do grupo PET-Odontologia
participarao assistindo e organizando tal evento.

Objetivos:

Divulgar amplamente o grupo PET Odontologia e suas atividades aos recém ingressantes e a
comunidade académica. Apresentar as instalagdes da Faculdade de Odontologia para que os
calouros possam se familiarizar desde o inicio do curso. Abordar de maneira pratica (Hands On em
manequim) as diversas matérias do curso estreitando o contado do aluno com as disciplinas praticas
que irdao desenvolver ao longo da graduacao Oferecer uma acolhida calorosa aos alunos, através de
uma mesa redonda com um palestrante convidado que pode ser de diversas areas de ensino
desenvolvendo um bate papo interativo abordando assuntos pertinentes. Por fim, os calouros sao
convidados para uma pratica de agao social na qual se deslocam juntamente com os petianos até o
Hemocentro da cidade de Alfenas para realizacao de doagao de sangue na qual se espera insergao
dos alunos em atos sociais em beneficio da comunidade externa.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade ocorrera nos dois semestres (duas vezes no ano), respectivamente ao ingresso dos novos
alunos a Universidade Federal de Alfenas no Curso de Odontologia. Previamente sera realizado um
convite a um (a) docente ou profissional na drea pré-estabelecida que fard uma mesa redonda sobre
um tema também previamente definido pelo grupo PET Odontologia. Os petianos realizarao também
uma troca de experiéncias com os alunos calouros nessa roda de conversa. Em seguida os
académicos serao divididos em grupos nos quais um sera guiado para visitagao das instalagdes da
Faculdade de Odontologia, mais especificamente, os laboratorios, sala de radiologia, esterilizagao,
sala do PET Odontologia e clinicas odontoldgicas, enquanto o outro grupo participara da atividade
pratica (Hands On em manequim) que sera apresentada pelos petianos em uma clinica odontoldgica.
Em relagao ao ato de doagao de sangue, na apresentagao do evento é mostrado para os novos alunos
os beneficios da pratica de doagao de sangue, através de slides e panfletos de instituigoes que
aceitam as doagdes ( no caso em questdao o Hemocentro da cidade de Alfenas) apds isso os alunos
sao convidados a acompanhar o ato juntamente com os petianos em data e horario a serem
combinados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se como resultados oferecer aos académicos recém-ingressos na Universidade uma recepgao
acolhedora que ird gerar uma experiéncia positiva que os aproxime do grupo PET Odontologia e do
corpo docente do curso, além de procurar minimizar a ansiedade e o medo gerados pelo presente
momento de descoberta além de oferecer informacoes de alta relevancia tanto para sua vida
académica, quanto pessoal. Com a atidade pratica (Hands on) espera-se estreitar a relagao dos
alunos com as disciplinas praticas que estudarao ao longo da graduacgao, incentivando-os a
permanecer no curso procurando reduzir dessa forma a evasao e apresentando-lhes uma expectativa
positiva do futuro na graduacao. Além disso, abrange a experiéncia e o contato dos alunos com as
diversas areas do curso e também com a comunidade externa por meio de acdo social, abrindo
oportunidades de o calouro promover agoes sociais voltadas a comunidade alfenense e regiao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O tutor e os bolsistas reunidos irdao disponibilizar uma ficha de avaliagao online e impressa (aos que
nao se conectarem a internet) aos participantes do evento que, posteriormente sera utilizada para a
autoavaliacdo do grupo PET Odontologia e do evento por ele executado. Para avaliacdao online sera
disponibilizado um link de acesso a avaliagdo para todos os alunos acessarem em tempo real.

Atividade - Curso: Cannabis Sativa: Uma abordagem geral e
implicacoes na saude oral

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A acgao consistiu com uma palestra expositiva, ministrada por um professor externo a UNIFAL-MG,
que possui titulo de mestre e doutor em Biologia, tendo seu estudo baseado no tema. Houve grande
procura por parte da comunidade interna e externa e o contetido e forma de abordagem foram
avaliados de maneira satisfatoria pelo publico participante.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
4 28/05/2019 28/05/2019



Descricao/Justificativa:

Hoje em dia é conhecido o beneficio da cannabis sativa para o tratamento de diversas patologias,
porém, os prejuizos de seu uso recreativo, na forma fumada, nao podem ser menosprezados. Por
isso, a execucao de tal atividade se justificou pela quantidade de duvidas, mitos e tabus que rodeiam
o tema.

Objetivos:

Elucidar ao publico acerca da cannabis sativa, especialmente no que tange suas formas de
apresentacao, paises onde é legalizada e os efeitos desta legalizacdo, seu uso medicinal e recreativo,
beneficios e maleficios decorrentes do uso e implicagdes na satude oral.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
A atividade consistiu em uma palestra expositiva, ministrada por um doutor em Biologia, com tese
defendida na area.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esclarecer o publico atendido com relagao as diferencas nas formas de apresentacdo da cannabis
sativa usada para tratamentos médicos e para forma recreativa e o impacto na saude destas duas
formas, a fim de sanar as duvidas deste publico, romper o preconceito com relacdo ao uso medicinal
da erva e mostrar o impacto negativo do uso recreativo e mostrar os efeitos sobre a satde oral.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Aplicagao de questionario avaliando a qualidade do conteudo exposto, aplicado de forma digital, ao
final do evento.

Atividade - Atividade de Ensino / Pesquisa: IV Sala Aberta

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Esta acao teve como tema central a Oclusao, as disfungdes temporomandibulares e seus
tratamentos. O evento foi composto por trés mdodulos teodricos, apresentados pelos petianos, sob
orientacao de um professor de graduacao do curso de Odontologia, o qual ministrou o modulo
pratico. As atividades foram oferecidas para alunos matriculados do 40. ao 90. periodos do curso de
Odontologia, e limitadas a 35 vagas em fungao da capacidade da clinica onde o moédulo pratico foi
realizado. Como a procura foi muito superior ao numero de vagas oferecidas, foi realizado um
sorteio para se determinar os participantes. A agao foi avaliada positivamente pelo publico alvo, que,
através do questionario de satisfacdao do evento, afirmou que o contetido é de extrema importancia e
pouco debatido durante as aulas de graduacao e que acharam extremamente proveitoso,
especialmente no que diz respeito ao médulo pratico. O professor orientador também se mostrou
satisfeito com a equipe e com a participacao do publico; e os petianos puderam preparar o material
teorico, fazer a exposicdo do tema para o publico e auxiliarem o orientador no médulo pratico. Além
disso, foi aplicado um questionario composto por 25 questoes referentes ao tema do evento antes
das atividades e apos. Os resultados dos questionarios foram comparados e pode ser observada uma
melhora dos académicos, representada por um numero maior de acertos no questionario que foi
aplicado ao final do evento.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 01/10/2019 01/11/2019



Descricao/Justificativa:

Sendo o PET um programa que possui como objetivo desenvolver agdes que promovam uma
formacao ampla e de qualidade aos alunos envolvidos direta ou indiretamente com o programa,
através de atividades de ensino, pesquisa e extensao intra e multidisciplinares, o projeto pretende
oportunizar aos bolsistas a experiéncia e a possibilidade de estimularem a formagao critica dos
saberes proprios da docéncia superior, aprofundarem seu conhecimento, bem como auxiliar os
alunos com alguma dificuldade, ou interessados em aprofundar seus conhecimentos em assuntos
pertinentes a area clinica odontoldgica. Com base em uma pesquisa que sera feita em todos os
periodos do curso, os alunos escolherao alguma disciplina em que julguem a carga horéria
incompativel com um contetdo suficiente para uma abordagem completa da disciplina. Este ano o
PET atuara ministrando um mini-curso futuramente selecionado, fornecendo aos discentes desde a
recisdo tedrica do contetido a um aprofundamento do assunto de forma pratica. Todos os petianos
farao parte dessa atividade.

Objetivos:

Esta atividade tem o objetivo de complementar a formacgao técnico-cientifica dos petianos e dos
demais académicos de Odontologia, além de oportunizar a atualizagdo cientifica e a formacao
continuada. Ademais visa atender as demandas de assuntos dentro da grade curricular apontados
com a necessidade de uma maior abordagem pelos préprios estudantes. Também pretende fornecer
treinamento aos bolsistas quanto as atividades de docéncia, fortalecendo, portanto, o elo entre o
programa e a comunidade académica.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O projeto sera executado pelos petianos, com auxilio/orientagao de professores da area convidados.
Contara com exposicao de conteudo tedrico sobre a disciplina eleita pelos estudantes do curso,
visando ampliar o conhecimento dos participantes e permitir sanar ddvidas sobre o tema. O mini-
curso sera dividido em 2 semanas havendo 1 encontro semanal, em dia definido de acordo com o
calendario académico, com carga horaria didria de 4 horas. Cada semana tera um grupo de petianos
que sera responsavel pela organizagao, apoio técnico didatico e na confecgdo do relatério. Em cada
dia de apresentagao sera distribuido uma ficha de avaliacdao aos participantes, afim de que os
petianos saibam o que pode ser melhorado para os proximos eventos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que cada um dos participantes possam aprimorar seus conhecimentos sobre a tematica,
sanarem suas duvidas, e aplicarem o conteudo proposto em suas atividades académicas e
profissionais.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Ao final de cada semana, sera solicitado aos participantes o preenchimento de um questionério de
avaliacao que sera confeccionado pelo grupo PET Odontologia abordando os seguintes itens:
Divulgacdo do evento, instalacdes adequadas para a realizacao do evento, dominio dos palestrantes
sobre o contetudo abordado, sugestoes e ou criticas. Assim o grupo analisara os dados dos
formuldrios deforma descritiva e qualitativa e discutira nas reunides ordindrias os beneficios do
evento e ou propostas de melhoria.

Atividade - Atividade de Ensino / Extensao: 12 Simpédsio PETs



UNIFAL

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A acao foi realizada em parceria entre os PETs Odontologia, Enfermagem, Nutricao, Fisioterapia,
Biologia e Farmacia da UNIFAL, sob coordenagao do PET Odontologia. O tema selecionado foi o
tratamento de pacientes Oncoldgicos. O evento ocorreu em 3 dias, sendo que, a cada dia, dois PETs
apresentavam um semindrio e, ao final das apresentagdes, havia uma mesa redonda, composta pelos
apresentadores, seus orientadores e com a interacao da pateia para se debater o tema do dia. Em
funcado da extrema relevancia e importancia do tema, além da tdo desejada interdisciplinaridade dos
conteudos, o evento teve seu limite de vagas esgotado, atendendo 235 participantes. A avaliagado foi
muito positiva tanto por parte da equipe executora, incluindo comissao organizadora e
apresentadores, pois promoveu a maior integracao e fortalecimento dos vinvulos entre os PETs da
area da saude da UNIFAL-MG; quanto por parte dos participantes, que tiveram acesso a
informacgoes de forma interdisciplinar e desenvolveram o olhar para o tratamento multiprofissional
do paciente oncoldgico.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
25 10/06/2019 12/06/2019

Descricao/Justificativa:

Muitos temas abordados na graduagao exigem um tratamento multidisciplinar, entretanto, acabam
sendo passados de forma incompleta ao discente por uma deficiéncia nesse quesito. O Ciclo de
Seminarios PETs UNIFAL possui justamente o interesse de oferecer um evento com uma abordagem
multidisciplinar e coletiva entre diversos grupos PET da Universidade. Além disso, a agdao proposta
possui o ideal da coletividade entre os grupos envolvidos para a realizacao do trabalho em grupo de
forma integrativa e multiprofissional. Abordar de forma integrativa e multidisciplinar temas de
relevancia e que sao vistos por apenas uma unica 6tica durante a graduagao. Além disso, busca-se
integrar os grupos PETs da UNIFAL-MG a fim de trabalharem em grupo e beneficiar a comunidade
académica.

Objetivos:

Integrar grupos PET da UNIFAL-MG, afim de apresentar temas bastante relevantes de forma
multidisciplinar e multiprofissional, para que os ouvintes possam adquirir conhecimento integral a
respeito dos temas abordados. Além de trabalhar o quesito de coletividade entre os grupos, na
elaboracao de um evento que proporcione beneficios aos PETs e a comunidade académica.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os PETs participantes apresentardo seus seminarios ligados a uma temaética central, a fim de
promover um evento multiprofissional a comunidade da nossa Universidade. Além disso, o evento
sera divulgado em redes sociais e em salas de aula, como também no site da prépria Universidade
pela Pro-Reitoria de Extensao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O desejado é que haja participagao efetiva por parte dos discentes no sentido de questionar, apontar
criticas, sugestoes e duvidas com relagao aos temas ministrados. Espera-se também boa
desenvoltura, boa didatica, boa postura pelos apresentadores, uma vez que estdao sendo modelados
para que possivelmente possam desenvolver uma pés-graduacao stricto sensu (mestrado e



doutorado) ou latu sensu (especializacao) e que por isso, devem estar preparados para ter uma boa
fluéncia acerca daquilo que sera ministrado. Além disso, espera-se também integragao entre os
grupos PETs participantes da agao, bem como uma integracao entre os temas abordados para que a
comunidade académica possa apreciar de apresentacoes multidisciplinares e integrativas acerca dos
temas abordados, para a melhoria da formagao dos demais alunos da Instituicao sob os pontos de
vista ético, cultural, cientifico e social. Isto é o que se espera com esta atividade.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao do evento sera feita pelo grupo do PET Odontologia e pelo publico presente nos eventos
por meio de uma ficha de avaliacdo on-line preenchida logo apds o término do evento. Esta ficha de
avaliacao é elaborada pelo grupo e visa avaliar objetivamente diversos pontos de relevancia para
posteriors melhorias, além de criticas, sugestoes e opinioes feitas pelos presentes no evento.

Parcialmente desenvolvido

Atividade - Atividades de Carater Coletivo e Integrador

Avaliacao:
Parcialmente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Os membros do grupo PET Odontologia participaram da edicao do SudestePET em 2019, bem como
de eventos cientificos nacionais e internacionais (tais como a Jornada Mineira de Estomatologia,
Jornada Académica Odontoldgica da UNIFAL-MG, Simpésio Integrado da UNIFAL-MG, Reunido
Anual da Sociedade Brasileira de Pesquisa Odontoldgica, Jornada académica de Bauru dentre
outras), porém, ndo foi possivel nossa participacao no ENAPET. Essa auséncia se justifica pela
distancia entre nossa sede (Alfenas - MG) e o local do evento (Natal - RN), o que implicaria em um
custo muito alto para descolamento. Tendo em vista a impossibilidade de a Universidade fornecer o
transporte para este evento e a liberagao da verba de custeio ainda nao ter ocorrido no momento de
inscricao para o evento, além do contingenciamento que viviamos naquele momento, que nao
permitiu que a PRACE concedesse auxilio para o deslocamento dos estudantes para participagao em
eventos, nossa ida a Natal foi impossibilitada. Porém, os outros eventos acima mencionados, dos
quais participamos, foram de extrema importancia para a aquisigao de novas experiéncias
académicas e conhecimentos, divulgacdo dos trabalhos executados pelo grupo e difusdao da
importancia do Programa.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 03/01/2019 30/12/2019

Descricao/Justificativa:

Os discentes que compoem o grupo PET-Odontologia deverao participar de atividades e eventos que
objetivem contato e integracdo com outros grupos PET - sejam esses da propria UNIFAL, locais ou
nacionais - bem como compor comissoes responsaveis pela realizacdo de eventos. Tal se faz
fundamental para atender a necessidade de participagao anual em eventos de natureza cientifica,
bem como para desenvolver experiéncias de carater coletivo (que constam na portaria n® 976).
Destaca-se os eventos locais e nacionais dos grupos PET (XVIII Sudeste PET em Seropédica ¢ R], e
XXII ENAPET no Rio Grande do Norte), Simposios (exemplo no V Simpdsio Integrado da
Universidade Federal de Alfenas), reunioes InterPET (acontecer&o trés vezes ao ano) e demais
eventos e comissoes que somem a formacgao académica e coletiva do aluno. Todos os membros do
grupo PET-Odontologia participarao dos eventos elencados.

Objetivos:



Objetiva-se com a execucao desta atividade a divulgagao dos projetos desenvolvidos em pesquisa e
extensao, nos mais diferentes eventos, além de proporcionar a experiéncia de compor comissoes
organizadoras e comparecer a eventos destinados ao contato entre os académicos e sua producao.
Com isso, é possivel garantir uma formacgao ampla e multidisciplinar ao petiano, desenvolvendo
diferentes capacidades, senso critico e aprimorando o trabalho em coletividade e favorecer cada vez
mais a formacao integrativa e abrangente dos grupos PET.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera cumprida com a participagao em eventos que prevejam a apresentacao de
trabalhos, e/ou que permitam a participacao do petiano como membro de comissao organizadora.
Preferencialmente, serao priorizados aqueles eventos que sao organizados por e destinados aos
proprios grupos PET, como a Jornada PET UNIFAL-MG (que retne os PETs existentes dentro da
Universidade Federal de Alfenas), o XVIII Sudeste PET (encontro regional dos grupos PET, a ser
realizado no Rio de Janeiro em 2019) e o XXII ENAPET (encontro nacional dos grupos PET, a ser
realizado no Rio Grande do Norte em 2019). Ademais, outros eventos sdo essenciais a formagao e de
grande contribuicao ao petiano, V Simpdsio Integrado da Universidade Federal de Alfenas e
quaisquer outros eventos que garantam experiéncias no trabalho em coletivo. A participacao em tais
eventos dependera de disponibilidade e oportunidade, mas havera a presenca de pelo menos um
membro do grupo PET-Odontologia em cada um, que ao retornar fica responsavel por expor ao
grupo todo conteudo que achar relevante daquilo aprendido com a participagcao, como também sua
experiéncia na apresentacao de projeto desenvolvido pelo grupo. Ainda, conforme é pré-
estabelecido entre os grupos PET da UNIFAL-MG, se reunirdo trés vezes ao ano antes dos principais
eventos como, por exemplo, XVIII Sudeste PET e o XXII ENAPET. Ha também a previsao de ser
estruturada uma comissao representativa dos grupos PET da Universidade Federal de Alfenas, de
forma que o grupo PET-Odontologia também estara ativo no processo de desenvolvimento dessa
comissao e todo processo de legitimacao, com seus devidos membros representantes. Toda
participacdao em evento, ou comissao, acarreta em consequente socializagao e publicacao do
trabalho desenvolvido e apresentado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se da realizagao da atividade a aquisigao de novas experiéncias aos académicos integrantes
do grupo PET-Odontologia, como também permitir a construgao de conhecimento de maneira
conjunta entre os préprios integrantes de outros PETs, a comunidade académica e populacao geral.
Ao longo da participacao nos eventos, também é esperado que o trabalho realizado pelo grupo possa
ser divulgado, que as agoes executadas possam ser socializadas, que novas ideias de projeto e
parcerias possam ser arquitetadas e difundir de forma concreta a importancia do Programa de
Educacao Tutorial a Academia e o quanto ele pode ser colaborativo com a Universidade e a
comunidade geral. Ademais espera-se que haja um feedback no momento da avaliacao pela banca
examinadora dos referidos eventos a fim de que isso possa agregar novos valores aos referidos
trabalhos expostos. Por fim, e nao menos importante, juntamente de todo esse processo, acredita-se
no progressivo desenvolvimento da capacidade de trabalhar em grupo, de priorizar o coletivo e
buscar resultados que favorecam sempre a identidade conjunta, integralizando de forma competente
toda producao ao feedback exigido pela comunidade externa. Toda forma de contato entre grupos
PET, sejam da mesma Instituicao, ou de qualquer outra localidade é enriquecedora e promove ao
petiano um crescimento que pode ser adicionado ao grupo do qual faz parte, garantindo um
crescimento conjunto, mesmo que com participacao restrita dos membros em um evento a nivel local
ou nacional.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:



O membro que participar do evento devera apresentar em reuniao ao grupo para registrar sua
experiéncia no evento destinado, destacando o aprendizado que obteve com o comparecimento ao
evento e sugerindo novas condutas ao grupo (na forma de ideia de novos projetos, parcerias,
modificagoOes internas ou ao PET- UNIFAL/MG) partindo daquilo que foi observado e construido com
colaboracao de outros grupos. Com a socializacao das atividades desenvolvidas no evento, competira
ao grupo o apontamento dos aspectos positivos e o que deve ser melhorado por meio de criticas,
sugestoes e questionamentos. Outro parametro importante de avaliacdo serdo os pareceres e
consideragoes apontadas pelos pareceristas avaliativos dos eventos, no qual o grupo discutira o
resultado da apresentacao - com os devidos apontamentos - e assim serao trabalhadas inovacoes e
modificagOes para garantir progressivo crescimento da atividade, e do grupo como gestor de
projetos.



