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Situacao do Planejamento:
Aguardando aprovacao do Pré-Reitor

Consideracoes finais:

A execucao de projetos interdisciplinares exige dos membros que o executam nao s6 a disposicao
para trabalhar com profissionais de formacoes diferenciadas como também o desenvolvimento de
competéncias e habilidades voltadas ao didlogo e a busca do trabalho verdadeiramente coletivo
desde a concepcao das ideias até a discussao dos resultados. Deste modo, o Programa de Educacao
Tutorial (PET) possui dentre suas metas, a qualificacdo universitaria em aspectos humanos e a
atuacao interdisciplinar, de modo a atender a necessidade social. Nesse contexto, o grupo PET-
Farmaécia da Universidade Federal de Alfenas visa desenvolver atividades para o exercicio da pratica
interdisciplinar no desenvolvimento de projetos coletivos, além de seguir todas as normativas que
regem os grupos PET.

Resultados gerais:

Espera-se que a integracao/realizacao das atividades previstas neste planejamento, permita ndo so6
que os académicos construam sua qualificagao e reflexao profissional e humana, por meio de um
mesmo trabalho, como também possibilite o aprendizado de questdes fundamentais de cada
profissdo, enriquecendo de forma impar os futuros profissionais. Além disso, esta experiéncia
prepara os petianos para o mercado de trabalho, em que mais se exige a atuacao integrada com
demais profissionais. Neste contexto nao apenas aspectos técnicos estdao sendo trabalhados, mas
questdes mais sutis como a competéncia emocional apreendida pelas discussdes em conjunto
visando a tomada de decisoes coletivas, por exemplo. Assim, por meio da uniao de ideias,
conhecimento técnico e experiéncias de vida de diferentes graduandos, é possivel a capacitagao
profissional e a humanizacao. Enfim, tendo em vista que os temas discutidos nas atividades da
comunidade sao as de maior demanda local, considera-se que o planejamento quando executado,
também possua um importante impacto social.

Atividade - Atividade de ensino e pesquisa: Apadrinhamento



de Calouros do Curso de Farmacia

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 04/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

Uma parcela consideravel dos estudantes que ingressa nas universidades abandona a graduacao.
Dentre os motivos, tem-se o desconhecimento sobre o curso escolhido, a falta de estimulo e
imaturidade. O apadrinhamento de calouros vem como uma alternativa para melhorar a integracao
do calouro na universidade, viabilizar o conhecimento mais aprofundado sobre o curso e contribuir
para a reducao da evasao. O Projeto tera tutoria de académicos veteranos integrantes do Grupo PET
Farmadcia, com a orientacdo da Tutora. Serao abordados temas diversos de interesse académico,
dando suporte para iniciar e dar prosseguimento ao curso escolhido. Ainda, propiciara melhor
adaptacao do calouro ao ambiente universitario, formagao ampliada e melhor aproveitamento. Todos
os petianos fazem parte do projeto.

Objetivos:

O projeto Apadrinhamento de calouros do curso de Farmécia tem por objetivo favorecer a integragao
e interatividade calouro e veteranos, viabilizando a ampliacao do conhecimento em relagao ao curso,
a profissao e universidade escolhida (infraestrutura e oportunidades) e consequentemente, a
permanéncia e o bom aproveitamento académico.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A metodologia é pautada na interatividade e troca de informacoes e saberes entre os académicos. O
projeto Iniciard com a apresentacao da universidade (estrutura e principais setores administrativos,
académicos e servigos), do Curso de Farméacia Generalista e do Programa de Educagao Tutorial.
Sera distribuido o manual do calouro, elaborado pelos integrantes do PET Farméacia. Nos demais
encontros sao abordados os programas institucionais, iniciagao cientifica, extensdo, monitoria e de
apoio estudantil. Serao programadas visitas aos laboratdrios, participagdo em reunioes de projetos
de pesquisa e extensao e do PET. Serao realizadas oficinas para cadastro na plataforma Lattes e
outras de pesquisa e extensdo da universidade, além de outras atividades de interesse académico.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Melhor adaptacao e integracao do calouro a vida académica, com acolhimento, orientacao, apoio e
esclarecimentos de davidas. Troca de conhecimentos e saberes, favorecendo a adaptacao, o
desenvolvimento e a conclusdo do curso escolhido. Melhor aproveitamento das oportunidades
académicas. Reducao da evasdo e retencao escolares. A partir dos dados obtidos, serao
confeccionados resumos, painéis e artigos para a divulgacao do conhecimento e incentivo a outros
grupos PET para a implantacao do projeto.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O projeto sera avaliado pelos calouros e pelo grupo Grupo PET. Para tanto, serdo utilizados
questionarios simplificados e discussao em grupo sobre os resultados alcangados nas atividades.
Assim, no inicio das atividades, os alunos preenchem um questiondario informativo e ao final do
projeto, eles preenchem um instrumento de avaliacao da atividade, com espaco para sugestoes e
criticas. A longo prazo, sera verificado se houve diminuicao de evasao.



Atividade - Atividade de ensino: Atualizacao cientifica e
socio-politico-cultural

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 04/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

Para estimular o habito da leitura de jornais e revistas, impressas ou virtuais, de circulagao nacional
e internacional e viabilizar a sintonia com questoes cientificas, sociais, politicas e culturais, os
petianos juntamente com a sua tutora escolhem temas para leitura/traducao e interpretagao, sendo
os mesmos apresentados em reunides semanais do PET Farmadcia, sob a forma de leitura, com
posterior discussao em grupo. Esses textos também sao transformados em encartes que vao para o
BLOG do PET Farmaécia ou para a redacdao de um artigo de revisao da literatura que sera submetido
a publicagao em revista da area farmacéutica. Ressalta-se que o foco principal sera a influéncia dos
fatores socio-politico culturais e a importancia dos avangos cientificos na formacdo e na atuagdo do
farmacéutico

Objetivos:

Para estimular o habito da leitura de jornais e revistas, impressas ou virtuais, de circulagao nacional
e internacional e viabilizar a sintonia com questoes cientificas, sociais, politicas e culturais, os
petianos juntamente com a sua tutora escolhem temas para leitura/traducao e interpretagao, sendo
os mesmos apresentados em reunides semanais do PET Farmadcia, sob a forma de leitura, com
posterior discussao em grupo. Esses textos também sao transformados em encartes que vao para o
BLOG do PET Farmaécia ou para a redacdo de um artigo de revisao da literatura que sera submetido
a publicagao em revista da area farmacéutica. Ressalta-se que o foco principal sera a influéncia dos
fatores socio-politico culturais e a importancia dos avangos cientificos na formacdo e na atuacgdo do
farmaceéutico .

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Aprimorar o habito da leitura e interpretagao de textos; Estimular a discussao politica, social e
cultural, favorecendo a ampliacao do conhecimento inerente; Incentivar a confeccao de resenhas
para postar no BLOG do PET Farmadcia; Desenvolver o pensamento critico-reflexivo, cidadao, ético e
humanista.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Todo o grupo se envolve nesta atividade, sendo os textos apresentados individualmente por cada
componente do grupo e discutidos com todos os integrantes e tutora. Serao escolhidos temas de
interesse para o grupo e para a sociedade como um todo. Estimular-se-a o habito da leitura de
jornais e revistas, impressas ou virtuais, de circulagao nacional e internacional, favorecendo a
pedagogia socio-interacionista, ou seja, considerando as questdes cientificas, sociais, politicas e
culturais.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Formacao ampliada dos petianos, com producao e difusao do conhecimento entre seus colegas e
discussao dos temas abordados em reunides do PET. Formacgao de futuros profissionais de satude
sintonizados com o seu tempo, sociedade e sua organizagao politico-cultural. A partir das matérias
trabalhadas no grupo, serao feitas resenhas e postadas no BLOG.



Atividade - Atividade de ensino/extensao: Site e canais
virtuais de comunicacao do PET Farmacia

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 04/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

O site do PET Farmaécia esta disponivel: http://www.unifal-mg.edu.br/pet/?q=node/41. O site sera
constantemente atualizado por todos os petianos do grupo, com auxilio da tutora. O BLOG PET
farmacia Fala ai, PET Farmacia foi criado em 2012, e é continuamente alimentado com a publicagao
de artigos cientificas, socioculturais e matérias de entretenimento.
https://petfarmaciaunifal.wordpress.com/ Email do PET farmadcia: petfarmacia.unifal@gmail.com. O
email representa canal virtual de comunicacao destinado a interlocu¢ao com a comunidade
académica e sociedade. Pagina no facebook: https://www.facebook.com/petfarmaciaunifal. Ela é
extremamente importante para divulgacao de informacdes e atividades do PET, bem como para a
interatividade.

Objetivos:

Favorecer a divulgagao e multiplicagcao do conhecimento, das atividades e eventos realizados pelo
PET Farmaécia e 6rgaos e/ou instituicdes da area de satde e afins, bem como para a interatividade
com os demais académicos do curso, docentes, TAE, petianos egressos e com a comunidade externa

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Interatividade virtual com difusao e multiplicacao do conhecimento. SITE: criado pela Unifal-MG,
este sera mensalmente atualizado por trés membros do grupo com auxilio dos demais petianos e da
tutora. BLOG PET farmacia Fala ai, PET Farmacia: As matérias e artigos divulgados serao
anteriormente discutidos nas reunides semanais do grupo. Estas sao transformadas em encartes
para o BLOG. O Blog sera atualizado semanalmente por todos os membros do grupo, em
revezamento duas vezes na semana, contando com o auxilio a tutora. O -do PET farmacia e a pagina
do facebook serao abertos diariamente por todos os membros do grupo e pela tutora, de forma a
atender prontamente demandas e duvidas enviadas. Todos os integrantes do PET farmacia serao
envolvidos na manutencgao e atualizacao desses importantes canais virtuais de comunicagao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Socializacao do conhecimento e das atividades de ensino, pesquisa e extensao realizadas pelo PET
Farmadcia; Favorecer a interatividade e o esclarecimento de duvidas; Incentivar a utilizacao de
tecnologias modernas para o processo de ensino/aprendizagem.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Interesse (nimero de acessos as paginas) e participacao de académicos e comunidade em geral por
meio dos canais virtuais de comunicagao

Atividade - Atividade de ensino-extensao: Ciclo de
Seminarios ou mesas redondas

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 01/02/2021 03/12/2021



Descricao/Justificativa:

Os Seminarios e mesas redondas sao atividades destinadas a comunidade académica em geral e
constituem espacos de reflexao, formacgao de opinido, atualizagao, construcao de novos
conhecimentos e integracao multidisciplinar e multiprofissional. Em 2021, serado realizados 02 ciclos
de seminarios ou mesas redondas, envolvendo temas de interesse para a area de Satude. Além dos
seminarios ou mesa redonda proferidos por profissionais convidados, os petianos apresentarao para
0 grupo, seus projetos de pesquisa, extensao ou TCC.

Objetivos:

Favorecer a formagao académica complementar, desenvolvimento do pensamento critico/reflexivo,
ético/humanista e cidadao; Multiplicar o conhecimento entre petianos/demais académicos e
estimular a interatividade com abertura para a discussao dos temas abordados; Introduzir o petiano
no treinamento didéatico/pedagdgico, favorecendo seu crescimento e autonomia; Buscar a
implementacdo de novas metodologias pedagdgicas; Estimular a formacao de profissionais e
docentes de elevada qualificacao técnica,cientifica e académica

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Serd realizada uma revisao de literatura com pesquisa em bases de dados, periddicos e revistas
cientifica. Também sera dispensada uma atengao as matérias cientificas divulgadas na midia virtual,
impressa e televisiva. O grupo se organizara para a divisao de tarefas, definicao da metodologia
didatica; preparo do material, divulgacdo, registro nos 6rgaos competentes, avaliacdo e relatorio do
evento. Os seminarios serao proferidos pelos petianos ou por profissionais de destaque na area . A
organizagao sera de responsabilidade de todo o grupo. Aos petianos caberé pesquisar, trocar
informacgdes, sugerir, questionar, preparar e ministrar os semindrios e ao tutor, orientar as
discussoes, destacar aspectos relevantes e bibliografias importantes, consolidar o conhecimento e a
confianca. Para as mesas redondas serdao convidados docentes, pesquisadores, pésgraduandos e
profissionais de destaque na &rea, inclusive petianos egressos, além da comunidade externa
participante dos projetos do PET. sdo sugeridos os seguintes temas para 2021: industria
farmacéutica, farmécia de manipulacdo, cosmetologia, cuidado farmacéutico, SUS, industria de
alimentos, anélises clinica e toxicologicas. Durante o periodo de pandemia pelo novo Coronavirus,
estas atividades serdo realizadas remotamente, por meio da plataforma google meet ou pelo canal
da Unifal-MG no Youtube.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Essa atividade podera repercutir em melhorias no curso de graduacao, pois permite o estudo e a
discussao de temas de interesse académico, que muitas vezes nao sao abordados na dinamica
curricular. Favorece a multiplicacdo do conhecimento para a comunidade académica e troca de
informagoes. Colabora para a formagao ampliada dos demais académicos e assim, beneficia a
comunidade com futuros profissionais melhores preparados para a atuagao. A partir de um tema
abordado em semindario ou mesa redonda, poderao ser estimuladas a elaboragao de projetos de
pesquisa e/ou extensao afins, bem como acoes pontuais.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao sera feita pelos académicos participantes dos seminarios e mesas redondas,convidados e
petianos, fundamentando-se na adesao da comunidade académica ao tema proposto, interatividade,
esclarecimento de duvidas e sugestoes apresentadas. Ainda, por meio de desdobramentos que o
evento possa favorecer: outros seminarios, mesas redondas, projetos e outras atividades de ensino,
pesquisa e extensao. Ao final de cada curso, é preenchido um questiondario de avaliagao proposto
pela Pré-Reitoria de Extensao da UNIFAL-MG, onde a agao é adequadamente registrada.



Atividade - Atividade administrativa: elaboracao do
Regimento Interno do Grupo PET Farmacia

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 01/02/2021 30/06/2021

Descricao/Justificativa:

A necessidade de elaboracao do regimento interno surgiu da reflexao que o grupo tem sobre si
mesmo e sobre o papel do Programa de Educacao tutorial na formagao de recursos humanos, no
desenvolvimento da pesquisa e da sociedade e assim envolvera a particiapcdo de todos os petianos
do grupo.

Objetivos:

O documento tera como objetivo definir a organizagao administrativa, didatica e disciplinar do
grupo, estabelecendo normas que deverao ser seguidas para na sua elaboracao, considerando a
legislagao vigente relacionada aos programas de educacao tutorial, como por exemplo, e os direitos
e deveres de todos os membros do grupo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Serd realizado um estudo aprofundado sobre a legislacdo dos grupos PET . As normas serao
apresentadas pelos petianos e serao realizadas reunioes semanais a fim de discutir sobre as
propostas apresentadas. O regimento devera ser baseado em um texto referencial, adotando
principios democraticos, em consonancia com a legislacdo vigente e com os objetivos do grupo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se contribuir democraticamente para a otimizacao das atividades do grupo de maneira mais
eficaz e auxiliar na tomada de decisao pelos membros do grupo bem como na melhor distribuigao ou
atribuicao de responsabilidades a cada membro do grupo. além disso, esta atividade podera
contribuir também para da formacao profissional e cidada dos membros do grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Semanalmente, haverd acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos alunos. Nesse
momento, eles apresentardo ao grupo a proposta elaborada durante a semana, que sera discutida
podendo se acatada ou nao pelo grupo.

Atividade - Atividade administrativa do grupo: Reunioes com
a tutora

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
90 18/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

Atividade semanal e em horarios pré-estabelecidos semestralmente, geralmente apos as 17 horas.
Essas reunioes sao de fundamental importancia para o planejamento, elaboragao de cronograma de
acoes, escolha de metodologias, avaliacao e acompanhamento geral das atividades desenvolvidas
por bolsistas e ndo bolsistas do programa, durante o ano. Nessas reunioes, parte-se do principio que
o PET compromete-se com a formagao ampliada e consciente dos académicos de Farmacia,
buscando a indissociabilidade: Ensino, Pesquisa e Extensao. As atividades de ensino, pesquisa e



extensdo serao organizadas respeitando o projeto politico pedagdgico do curso e da instituicao, as
necessidades do novo modelo de satude publica, bem como as demandas da sociedade moderna

Objetivos:

Elaborar o planejamento, estudar as metodologias de acao, cronograma de execucao e avaliacao.
Auxiliar no bom andamento dos trabalhos desenvolvidos pelo grupo, bem como na sua avaliacao
periodica e adequagdes necessarias. Ainda, favorecer a producao e construgao coletiva do
conhecimento, a atualizagao cientifica e tecnoldgica, o exercicio dos principios da ética, cidadania e
respeito muituo. Por meio das atividades propostas nas reunioes, busca-se oferecer uma formacao
ampliada com interagao continua entre bolsistas/docentes, discentes e comunidade; formar cidadaos
aptos a trabalharem em equipe; estimular a melhoria do ensino de graduacao, formar jovens
versateis com iniciativa, boa expressao oral e argumentagao, multiplicadores do conhecimento,
capazes de administrar o tempo e as tarefas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Reunido com a Tutoria serd uma atividade semanal e em horarios pré-estabelecidos, de acordo com
os horarios de aula dos petianos. Geralmente ocorre apos as 17 horas e tera a duragdao média de
duas horas semanais, podendo se estender para periodos maiores, de acordo com a necessidade da
pauta. Durante o periodo de pandemia elo novo coronavirus, a reuniao sera realizada remotamente,
por meio da plataforma google meet. A metodologia de trabalho serd interativa, com discussdao em
grupo, divisao de tarefas, formacdo de grupos de trabalho e estimulo a autonomia. Procurar-se-a
discutir novas técnicas pedagdgicas e estratégias de ensino, estimular o espirito critico/reflexivo e a
criatividade para o desenvolvimento das agOes planejadas, como forma de favorecer a producao e
construcao coletiva do conhecimento. As atividades planejadas serao reavaliadas periodicamente,
sendo que outras atividades poderao ser incluidas conforme demanda da comunidade académica ou
da sociedade e entao, serdo oportunamente, inseridas no relatdrio de atividades.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Levantamento de lacunas na dinamica curricular e apresentagao de propostas para adequagoes.
Espera-se favorecer o processo ensino-aprendizagem no meio académico, a troca de experiéncias,
conhecimentos e saberes, além de multiplicar e difundir o conhecimentos para a comunidade em
geral. Assim, espera-se impactos positivos no curso de graduacao e beneficios para a comunidade
académica em geral, bem como para a universidade e a sociedade. Ainda, pretende-se realizar a
divulgacao os conhecimentos produzidos e construidos coletivamente pelo grupo, por meio de
elaboracao de resumos e apresentacao de trabalhos em eventos cientificos; bem como, pela redacao
de artigos cientificos e sua submissdo em periddicos afins.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A producao e a construcao do conhecimento pelo grupo e sua multiplicacdao por meio de agoes de
ensino, pesquisa e extensao. A avaliacdo sera interna (pelos préprios integrantes) e externa (pelos
demais académicos e publico em geral que participam das agoes realizadas pelo PET Farmécia). Os
resultados obtidos por meio das acoes planejadas nas reunioes serao discutidos em grupo para
avaliar seus impactos na formacdo académica ampliada e o retorno para os demais académicos do
curso e para a sociedade.

Atividade - Atividade de ensino e extensao:



Cursos/Minicursos, Palestras ou Lives

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 04/01/2021 03/12/2021

Descricao/Justificativa:

Serao organizados Cursos/Minicursos, Palestras, Lives ou Mesa Redondas, gratuitos, destinados aos
alunos do Curso de Farmacia e demais académicos da Unifal-MG, conforme nimero de vagas
ofertadas, com o intuito de ajudar a preencher lacunas na dinamica curricular e promover a
atualizagao da comunidade académica. Ainda, podera também atender demandas dos demais
académicos do curso, como por exemplo, Areas de crescimento no mercado de trabalho
farmacéutico; Atuagao clinica na farmacia comunitaria ou comercial; Expansao e crescimento da
prescricdao e manipulagao de farmacos e cosméticos incluindo a nanofarmacia; Cosmetologia e
farmacia estética; Pericia Criminal. .

Objetivos:

Estas atividades tém o objetivo de complementar a formacao técnico-cientifica dos petianos e dos
demais académicos de farmacia e da area de saude. -Oportunizar a atualizagao cientifica e a
formacao continuada; - Atender novas demandas que ainda ndo estao contempladas na grade
curricular; -Ampliar o conhecimento em farmacia e em satude, bem como nas areas de atuagdo do
farmacéutico.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As atividades descritas foram propostas pelos petianos, conforme demandas da comunidade
académica, além de demandas percebidas pela sociedade externa a Unifal-MG. Eles terao aulas
expositivas e se necessario, praticas, com interatividade constante entre os ministrantes e
participantes. Durante o periodo de pandemia pelo novo cornavirus, as atividades ocorrerdao
remotamente por meio da plataforma google meet ou pelo canal da UNIFAL-MG no Youtube. Serao
convidados professores, pesquisadores e/ou profissionais com expertises no assunto. Para cada
atividade, dois petianos do grupo serdo responsaveis pela organizagao, confec¢do de material para
divulgacgao e registro nos 6rgaos competentes. Assim, os petianos atuarao na organizacao, registro,
divulgacao, apoio técnico-didatico durante a realizacao dos mesmos, bem como na solicitacao de
avaliacdo para os inscritos e na confecgao dos relatdrios.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se contribuir para a atualizacdo de contetidos programaticos e insergao de novos conteudo
nao contemplados na dinamica curricular. Estas atividades poderao contribuir também para a
formacgao de académicos melhores preparados para o desenvolvimento de agOes ensino, pesquisa e
extensdo. Além disso, poderdo contribuir para aplicagao do conhecimento adquirido nas atividades
de ensino, extensao e pesquisa.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Ao final de cada atividade, solicita-se aos participantes, o preenchimento de um questionario de
avaliacao proposto pela Pré-Reitoria de Extensdo da UNIFAL-MG. Além desse instrumento, os
petianos preparam questionarios simples para avaliagao do conhecimento assimilado. Os dados sdo
agrupados e inseridos no relatorio final apresentado ao 6rgao acima referido.



Atividade - Atividade de ensino, pesquisa e extensao: Revista
Farmacia Generalista

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 04/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

A Revista Farmacia Generalista / Generalist Pharmacy Journal foi criada pelo grupo PET Farmécia e
teve sua primeira edicdo publicada em 2019. E uma publicacdo semestral de carater cientifico e
acesso aberto, que é publicada pela Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG), gerenciada e
editada pelo grupo PET-Farmaécia, contando com a colaboracgdo de professores e pds-graduandos do
Programa de Pés-Graduagao em Ciéncias Farmacéuticas da UNIFAL-MG.

Objetivos:

A revista tem por finalidade publicar artigos rigorosamente originais, decorrentes de estudos e
pesquisas cientificas de carater relevante para a drea de Farmadcia, incentivando o estudo e pesquisa
nas diversas vertentes de formacdo do farmacéutico, oferecendo ao leitor, os subsidios necessarios
para a atualizacdo e reflexdao acerca dos mais relevantes assuntos cientificos que envolvem as
ciéncias farmacéuticas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A Revista publica artigos de pesquisa, revisao, relato de caso e comunicados breves em portugués e
inglés. Serao aceitos manuscritos dentro da grande area de Farmécia tais como: Andlises clinicas;
Biologia molecular; Bioquimica; Controle de qualidade; Cuidado Farmacéutico; Desenvolvimento e
avaliacdao de farmacos, medicamentos e cosméticos; Farmacia clinica; Farmacia hospitalar; Farmacia
industrial; Farmécia magistral; Farmacologia; Fitoquimica; Imunologia; Microbiologia; Parasitologia;
Quimica Farmaceéutica; Toxicologia; entre outros. A avaliacdo de trabalhos submetidos para
publicacao na Revista Farmacia Generalista serao avaliados primeiramente pelos editores que farao
uma anadlise prévia da coeréncia de contetudo do trabalho em relagao as normas editoriais da Revista
e a adequacao da redacao ao género proposto e das normas de publicacao. Nessa etapa o trabalho
pode ser rejeitado ou entdao encaminhado para avaliagao de dois pareceristas ad hoc. Os petianos e a
tutora sao membros do corpo editorial desta revista.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se disponibilizar gratuitamente o conhecimento cientifico ao publico proporcionando maior
democratizagao do conhecimento, por meio das publicagoes que ocorrerao semestralmente assim
como em edicOes suplementares.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Interesse do publico alvo pela revista e o seu alcance serao avaliados pelo numero de acessos as
paginas, numero de citagdes e nimero de artigos submetidos a publicacao.

Atividade - Atividade de ensino: Estudo da lingua inglesa

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 04/02/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:
O estudo de linguas estrangeiras faz parte dos objetivos do programa e estimula a formacao de



jovens bilingues que dominam a gramatica e a conversacao. Ainda, facilita o intercambio
cientifico/cultural na graduacdo, a continuidade dos estudos (pds-graduacgao), o acesso as vagas de
estdgio em industrias de medicamentos, cosméticos e alimentos, bem como o ingresso na carreira
profissional, incluindo o magistério superior. Todos os integrantes do Grupo PET FARMACIA
realizardo curso de lingua estrangeira, com uma hora a duas horas de aula por semana presenciais,
mais uma hora de estudo. O conhecimento da lingua inglesa é fundamental para o bom
desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa, extensao e cultura realizadas pelo grupo.

Objetivos:

Estimular a formacao de jovens bilingues que dominam a gramatica e a conversacao. Ainda, facilitar
o intercambio cientifico/cultural na graduacao, a continuidade dos estudos (p6s-graduacao), o acesso
as vagas de estagio em industrias de medicamentos, cosméticos e alimentos, bem como o ingresso
na carreira profissional, incluindo o magistério superior.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Como o nivel dos petianos é diferente, os mesmos serao distribuidos em dois ou trés grupos,
separados por nivel, um para aqueles que precisam de conhecimentos basicos, para os petianos que
ja estdo no nivel intermediario e para aqueles que se encontram no nivel avangado. Os 3 cursos
visam a formacgao para inglés técnico, ou seja, compreensdo e tradugao de textos e instigam o
desenvolvimento da conversacao. Ainda, sao estimulados a busca por cursos presenciais ou a
distancia.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esta atividade podera propiciar a difusao do conhecimento produzido na lingua inglesa para os
demais académicos do curso e assim, favorecer a formagao ampliada.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Cada participante tera o seu desempenho avaliado semestralmente pelo professor e pelos colegas de
turma, quando as aulas forem realizadas em grupos. Além disso, durante o ano, os petianos deverao
ler textos cientificos em lingua inglesa para o preparo de seminarios e outras atividades
desenvolvidas internamente pelo grupo, o que permitird uma avaliacao dos mesmos quanto ao
desempenho na interpretacdo e tradugao de textos cientificos

Atividade - Atividades de carater integrador e coletivo

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 04/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

Os petianos do grupo PET Farmécia participardo isoladamente ou em conjunto de alguns eventos de
Ensino Cientificos como: Palestras, seminarios e estudos dirigidos; INTERPET interCampi ; Acolhida
ao calouro da UNIFAL-MG; Campanha do dia nacional da utilizacao racional de medicamentos;
Sudeste PET; Simpdsio Integrado da UNIFAL-MG, ENAPET, Semana Farmacéutica, cursos,
trenimamentos, entre outros que poderao ser realizados no decorrer do ano

Objetivos:

Ampliar conhecimentos, trocar experiéncias, conhecimentos e saberes. Desenvolver habilidades de
reflexdo, oratdria, interatividade e trabalho em equipe, ampliando sua formacao técnica, cientifica,
ética e cidada. Além discutir entre grupos PET do Brasil todo os rumos que o program deve tomar
para manter-se sempre como programa de exceléncia, em todos os sentidos possiveis.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Inscricdo, preparo de resumos, apresentacao de posteres ou de arquivos para apresentacao oral.
Participacao em palestras, mesas-redondas, cursos e minicursos. Montagem de Stands educativos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Formacgao ampliada, conhecimento de outras instituicoes e metodologias didaticas que podem ser
sugeridas para a modernizagao do curso de graduagao. Ainda, divulgacao do curso e da instituicao,
troca de conhecimentos e saberes. Conhecimentos de outras culturas. Compartilhamento das
experiéncias com os demais alunos do curso Produgao. Divulgacao do conhecimento que podera ser
aplicado para melhorar a qualidade de vida da populagao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Relato da experiéncia para o grupo de petianos, com exposicao e discussao da bagagem cientifica,
tecnolodgica e cultural adquirida com a participacdo no evento, pois os recursos financeiros escassos
nao permitem que todo o grupo va para um mesmo evento. Avaliacdao da apresentacao do trabalho.
Discussao dos fatos apresentados, com criticas e sugestoes pertinentes.

Atividade - Atividade de pesquisa: Iniciacao cientifica -
Atividades Individuais

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 04/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

O desenvolvimento de projetos de pesquisa faz parte de uma das vertentes do programa de
educacao tutorial. As pesquisas realizadas pelos académicos do PET-Farmacia estdo em consonancia
com o projeto politico pedagdgico do curso de Farmacia e buscam a formacao generalista. A
participacdo em Projetos de Pesquisa de Iniciagao Cientifica possibilitara que cada aluno petiano
interaja com docentes e alunos da pds-graduacgao, vinculados, a grande area das Ciéncias
Farmacéuticas. Nesta atividade os alunos trabalhardo a metodologia cientifica da investigacao, a
ética e biosseguranga, a revisao bibliografica, a redacao de relatdrios e a confecgao de artigo. Todos
os alunos do PET-Farmadcia participarao de pelo menos um projeto de Iniciacao Cientifica.

Objetivos:

Fortalecer o conhecimento cientifico de diversos fendmenos de investiga¢do, ampliando os campos
de acao, de reflexdo e de autonomia intelectual. Apreender e aprimorar o desenvolvimento da
redacao cientifica e producdo académica. Contribuir para o bom desempenho do aluno na pos-
graduagao ou em qualquer posto de mercado de trabalho

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Cada académico desenvolvera uma pesquisa em determinada area de interesse. Esta que deve
possuir relacdao com as atividades de ensino, demonstrando pertinéncia ao contexto do programa
PET. As pesquisas individuais poderao ser orientadas por um professor colaborador ou pelo tutor, na
qual, o aluno receberd treinamento para desenvolvimento de todas as etapas de um projeto de
pesquisa, desde a elaboracao, coleta e andlise de dados, apresentagao dos resultados em evento
cientifico e a redagdo de um artigo para publicacdo em revista cientifica. As experiéncias adquiridas
no desenvolvimento dos projetos individuais de pesquisa deverao ser compartilhadas por meio de
sua apresentacao para demais integrantes do grupo e divulgadas nos meios de comunicacao do PET-
Farmacia.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se contribuir para a ampliacao dos campos de agao, de reflexao e de autonomia intelectual
por meio do aumento do conhecimento cientifico e do aprimoramento do desenvolvimento do método
cientifico, o que podera refletir diretamente em toda a sociedade com a qual o0 académico esta em
contato.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Semestralmente, havera acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos alunos. Nesse
momento, eles apresentarao ao grupo o trabalho desenvolvido no periodo, serao orientados a
cumprir suas atividades, trabalhar resultados obtidos e redigir relatérios, resumos de congresso e
publicacoes em revistas cientificas. A avaliagdo se dara pela apresentacdo dos certificados de
trabalhos em eventos e copia dos artigos.

Atividade - Atividade de ensino/extensao: Organizacao do
Evento comemorativo dos 30 anos do PET Farmacia

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 04/01/2021 30/09/2021

Descricao/Justificativa:

O evento envolvera sao atividades destinadas a comunidade académica em geral e constituird um
espaco de reflexao e formagao de opiniao sobre a atuacgdo dos grupos PET e sobre a importancia do
grupo PET Farmadcia. ao longo destes 30 anos, na atualizagdo e construgao de novos conhecimentos
bem como na integracao multidisciplinar entre o ensino, a pesquisa e a extensao.

Objetivos:

Favorecer o desenvolvimento do pensamento critico/reflexivo, ético/humanista e cidadao; Multiplicar
o conhecimento entre petianos/demais académicos e estimular a interatividade com abertura para a
discussao dos temas abordados.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O grupo se organizara para a divisdo de tarefas, preparo do material, divulgagao, registro da
atividade nos 6rgaos competentes, avaliacdo e relatério do evento. As atividades serao proferidas
pelos petianos, egressos do Curso de Farmacia ou por profissionais de destaque na area . A
organizacao sera de responsabilidade de todo o grupo. Aos petianos cabera pesquisar, trocar
informacdes, sugerir as atividades que serao realizadas. Ao tutor, cabera orientar as discussoes,
destacar aspectos relevantes e importantes para consolidar o conhecimento e a confianca do grupo
na organizacao do evento.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se favorecer a multiplicagdao do conhecimento para a comunidade académica e troca de
informagoes, além de colaborar para a formacdo ampliada dos demais académicos petianos e nao
petianos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliacdo sera feita pelos participantes do evento, profissionais convidados e petianos,



fundamentando-se na adesao da comunidade académica aos tema propostos, interatividade,
esclarecimento de duvidas e sugestdes apresentadas. Ao final de cada atividade, sera preenchido um
questionario de avaliagao proposto pela Pro-Reitoria de Extensao da UNIFAL-MG, onde a agdo é
adequadamente registrada.

Atividade - Atividade de Ensino e extensao: Redacao do
Livros sobre os 30 anos do PET Farmacia

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 04/01/2021 30/06/2021

Descricao/Justificativa:

O livro contard com a participacao de todos os petianos na redagdo versara sobre as principais
contribui¢des do PET Farmacia ao longo dos 30 anos de existéncia, fazendo um relato das
experiéncias dos tutores que atuaram no grupo e petianos egressos, além disso abordara também a
visdo dos atuais petianos, da tutora e de demais docentes do curso de Farmdcia.

Objetivos:

Divulgar as contribui¢oes do grupo PET Farmadcia para a formagao de recursos humanos
qualificados na area das ciéncias farmacéuticas e para a melhoria das condigoes de vida da
sociedade.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O livro abordara os seguintes temas: 1. Relato de experiéncia de egressos e tutores/depoimentos; 2.
Projetos realizados durante o tempo de acao do PET/ linha do tempo evidenciando os projetos;
3.Depoimentos de professores, alunos de fora do grupo e de quem teve o contato pelos projeto (visao
das agoes) ; 4.Importancia dos ciclos de seminarios e CINEPET; 5.Visao dos petianos atuais sobre
como ¢ ser petiano (obrigacdes, diferencial, resisténcia) - crescimento profissional e pessoal ;
6.Capitulos sobre a participagdao em eventos coletivos (Enapet, Sudeste PET) e sobre a producgao
cientifica do grupo (capitulos de livro, artigos publicados); 7. Breve apresentagao dos petianos
autores do livro ; 8.Surgimento e importancia do Blog e da Revista; 9.Historia do PET Farmacia,
surgimento, o que é, o que faz, quantos tutores ja teve, quantos egressos (introdugao);
10.Experiéncia em trabalhar na triade ensino, pesquisa e extensao; 11. Importancia da legislacao e
do CLAA. Todos os petianos participarao da elaboracao do livro, ficando cada capitulo atribuido a
determinados petianos, inclusive a tutora. pretende-se publicar o livro na ocasido da realizacao do
evento comemorativo dos 30 anos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se disponibilizar gratuitamente as experiéncias relatadas no livro, incentivando os demais
grupos PET no exercicio de suas atividades. Espera-se também a formacao ampliada dos petianos,
com produgao material para difusao do conhecimento, além de divulgar as agoes desenvolvidas pelo
PET e seus beneficios para a sociedade.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
O Interesse do publico alvo pelo livro e o seu alcance serdo avaliados pelo nimero de acessos as
paginas , numero de citagoes.



Atividade - Atividade de Extensao/pesquisa/ensino - Acoes do
PET Farmacia na Prevencao dos Agravos a Saude Humana

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
400 04/01/2021 03/12/2021

Descricao/Justificativa:

Trata-se de um Programa de Extensao multidisciplinar que, por meio da articulacao entre o ensino, a
pesquisa e extensdo integra diferentes estratégias relacionadas a prevencdo de agravos a satude de
jovens, adolescentes, adultos e idosos, com enfoque na prevengao primaria dos principais fatores de
risco relacionados a condigdes cronicas, no uso racional de medicamentos e na conscientizacdo do
publico alvo sobre valores basicos no cuidado com a sua saude. Os cinco projetos que integram este
programa apresentam tematicas relacionadas a prevencao primdria de agravos a saude, a saber:
diabetes mellitus, dislipidemias e aterosclerose, vacinagao, tipo sanguineo e doac¢do de sangue, usor
racional de medicamentos. As atividades desenvolvidas pelos projetos vinculados serao realizadas na
UNIFAL-MG e na comunidade externa, em Alfenas e em outros municipios. Varias agoes serao
realizadas para o desenvolvimento dos projetos como, palestras educativas e/ou oficinas para a
comunidade externa, distribuicao de cartilhas e folders. Também serao organizados eventos como
semindrios e /ou palestras além da postagem de materiais educativos nas redes sociais.

Objetivos:

Promover a conscientizacao de jovens, adolescentes, adultos e idosos em relacao a alguns valores

basicos no cuidado com a sua saude, com enfoque na atengao as condi¢Oes cronicas e uso racional
de medicamentos, contribuindo assim para o fortalecimento dos principios da atengao a saude no

municipio onde as atividades serao desenvolvidas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Para o desenvolvimento desta atividade serdo realizadas palestras educativas visando o
esclarecimento da populacdo alvo quanto as causas, consequéncias e importancia do diagndstico
precoce do diabetes mellitus e das dislipidemias; sobre a importancia sobre a importancia da
vacinagao de criangas, adolescentes e adultos; sobre o calendario basico de vacinacdo; sobre doagdo
de sangue; sobre a importancia do uso correto e dos cuidados com os medicamentos bem como
sobre as consequéncias da automedicacado e do uso inadequado dos medicamentos. Estas palestras
serao ministradas, utilizando multi-midia e painéis ilustrativos, como recursos didaticos, quando
ocorrerem presencialmente. Durante o periodo de pandemia pelo novo coronavirus, estas atividades
serao realizadas remotamente por meio de plataformas como google meet ou pelo canla da UNIFAL-
MG no Youtube. Serao distribuidos também, cartilhas e folders ilustrativos. Logo apds as palestras e
os esclarecimentos de eventuais duvidas por parte do publico alvo, sera oferecida a participacdo em
uma pesquisa na qual sera aplicado um questiondrio, por meio de contato telefonico, visando
identificar situagdes de vulnerabilidade nesta populagao, como por exemplo, atraso no calendario
vacinal, uso inadequado de medicamentos, presenca de fatores de risco par ao diabetes mellitus ou
para aterosclerose ou doencas cardiovasculares. Os individuos que se enquadrarem em alguma
destas situagoes, receberao orientagoes sobre como melhorar a qualidade de vida através de estilo
de vida saudavel e serdo orientados quanto a procura de uma Unidade Bésica de Saude na area de
abrangeéncia de sua residéncia para receberem o acompanhamento adequado a sua necessidade de
saude.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:



Com o desenvolvimento desta acao, espera-se : 1- Contribuir com a sociedade para a instituicao de
conceitos e valores de prevengao e promogao da saide em relagao as situagoes que configuram risco
a saude dos individuos envolvidos neste estudo ; 2-Sensibilizar a populagao alvo quanto a
importancia da ado¢do de um estilo de vida capaz de prevenir doencas e dos cuidados com os
medicamentos, desde a compra/acesso até o uso e armazenamento; 3-Determinar a prevaléncia de
fatores de risco a satde da populagao alvo por meio da aplicacdo de questionarios especificos para
este fim; 4-Proporcionar aos académicos participantes deste projeto, a oportunidade de
complementar a sua formagao universitaria através da aplicagdao dos conhecimentos adquiridos em
salas de aula e através de pesquisas bibliograficas para a educac¢do popular em satide, permitindo
assim uma maior integragao entre teoria e pratica. 5- Promover a troca de conhecimentos e saberes
entre a equipe participante das atividades e a comunidade beneficiada, através de palestras,
oficinas, seminarios e filmes apresentados Por fim, os resultados obtidos no projeto serdo utilizados
para a confecc¢do de resumos, painéis e artigos para a difusao do conhecimento junto a comunidade
cientifica.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Apos as agoes educativas, os participantes serao convidados a responder um questionario de
satisfagao/aproveitamento para avaliar o projeto e esbogar suas criticas e sugestoes. As analises
obtidas a partir desses dados serao divulgadas a comunidade por meio da apresentacgdo de trabalhos
em eventos cientificos ou de extensdo, conforme o caso e por meio de palestra para a comunidade.

Atividade - Atividade de ensino e pesquisa: Monitoria e
estagios nao obrigatdrios

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 04/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

Todos os integrantes do PET farmdcia realizam, pelo menos uma vez depois de petiano, atividades
de monitorias e estdgios de interesse curricular (nao obrigatorios). A monitoria contribui para a
formacao técnica e cientifica e a0 mesmo tempo, estimula o interesse pela carreira de magistério e a
cooperacao entre os petianos e os docentes para a melhoria da qualidade de ensino no curso. Os
estagios favorecem o conhecimento dos diferentes campos de atuacao do farmacéutico e auxiliam na
escolha da area para a atuacao profissional. As atividades de monitoria em disciplinas serao
realizadas remotamente durante o periodo de pandemia pelo novo coronavirus.

Objetivos:

A monitoria visa contribuir para a formacgao técnica e cientifica e a0 mesmo tempo, estimula o
interesse pela carreira de magistério e a cooperacao entre os petianos e os docentes para a melhoria
da qualidade de ensino no curso. Os estagios favorecem o conhecimento dos diferentes campos de
atuacdo do farmacéutico e auxiliam na escolha da area para a atuagao profissional.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Processo seletivo para monitores e estagiarios; Auxilio em aulas tedricas e praticas ( quando estas
forem oferecidas presencialmente); Auxilio em atividades de pesquisa; Preparo de materiais,
reagentes e vidrarias; Auxilio em atividades administrativas e Auxilio na prestagdo de servigos
inerentes a atuagao do farmaceéutico.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:



Espera-se que as atividades de monitoria e os estagios oferecam oportunidades de melhorias no
curso de graduacgao por meio da incorporagao de novas vivéncias. Poderao contribuir também para a
formacao de profissionais melhores preparados para atuacao no mercado de trabalho e para atender
as demandas da sociedade; Quando os estagios permitem o desenvolvimentos de estudos e
pesquisas, os dados obtidos poderao ser divulgados com o consentimento da empresa ou instituicao
parceira.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os monitores e estagiarios sdao avaliados por meio de formularios préprios, elaborados pelos
respectivos programas institucionais. Assim, sdao avaliados varios aspectos como responsabilidade,
assiduidade, trabalho em equipe, autonomia e contribuicoes cientificas.



