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Consideracoes finais:

Cumprindo estas atividades, os membros do grupo atuardo nos pilares que norteiam as praticas do
Programa de Educacao Tutorial, que sao, ensino, pesquisa, extensao e cultura, abordando as
diversidades existentes em nossa sociedade; trabalhando para seu crescimento pessoal e intelectual
de maneira individual e colaborando para o desenvolvimentos de novas praticas no ensino da
graduacdo. Vale ressaltar que, neste calendério anual de atividades consta apenas uma agao
considerada puramente de pesquisa, que é a realizacao de projetos de iniciacao cientifica
individuais, o que pode dar a falsa impressao de que este pilar esta prejudicado dentro das
atividades do grupo; porém, tratam-se de pesquisas individuais (ou seja, havera o desenvolvimento
de, no minimo, 12 projetos de pesquisa durante o ano). Além dessas, ha projetos de pesquisa
vinculados aos projetos de extensao; e algumas agoes de extensao, como o "Odontologia de Portas
Abertas" contam com a aplicacao de questionarios que também serao utilizados no desenvolvimento
de pesquisas.

Resultados gerais:

Espera-se que, com o desenvolvimento das atividades previstas neste calendario: - Os membros do
grupo desenvolvam habilidades inerentes ao ensino, a pesquisa e a atividades de extensao; - Seja
promovida a inclusao de grupos considerados "minorias" em nossa sociedade, contribuindo, assim,
para a reducao das diferencas promovidas por tal exclusao; - A comunidade interna se beneficie das
atividades de ensino e extensao; - A comunidade externa se beneficie com as atividades de ensino,
pesquisa e extensdo; - O curso onde o grupo esta inserido se beneficie com a contribuigao promovida
por tais ag0es nos métodos de ensino e praticas de graduagao; - Haja um maior engajamento social
de todos os envolvidos nas agoes e um crescimento de sua visao cidada; - Haja maior visibilidade das
atividades promovidas pelos grupos PET, de maneira geral, pela sociedade local.

Atividade - Atividades de Carater Coletivo e Integrador

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade



200 06/01/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

Os discentes integrantes do grupo PET-Odontologia deverao participar de atividades e eventos que
objetivem contato e integracdo com outros grupos PET, académicos e professores - sejam esses da
propria UNIFAL ou pertencentes a outras Universidades. Essas participacoes se fazem fundamentais
para atender a necessidade de comparecimento anual em eventos de natureza cientifica e para
desenvolver experiéncias de carater coletivo (que constam na portaria n? 976). Destacam-se os
eventos locais, regionais e nacionais dos grupos PET (JornadaPET, XXI Sudeste PET, II Encontro
Virtual dos Grupos PET Odontologia e XXVI ENAPET), as reunioes InterPET e demais eventos e
comissoes que somem a formacao académica e coletiva do aluno (Especialmente o Simpdsio
Integrado da UNIFAL e o Congresso Brasileiro de Extensdo Universitaria).

Objetivos:

Objetiva-se com a execugao desta atividade divulgar os projetos desenvolvidos nos ambitos da
pesquisa e extensao, nos mais diferentes eventos, além de proporcionar a experiéncia de compor
comissoes organizadoras e comparecer a eventos destinados ao contato entre os académicos
componentes de grupos PET e sua produc¢do. Com isso, é possivel garantir uma formagao ampla e
multidisciplinar ao petiano, desenvolvendo diferentes capacidades, senso critico e aprimorando o
trabalho em coletividade e favorecer cada vez mais a formacgao integrativa e abrangente dos grupos
PET. Esta acao também tem por objetivo promover o desenvolvimento de contatos dos membros do
grupo com discentes e docentes de outras instituicoes e, a partir disso, possibilitar parcerias e o
desenvolvimento de atividades conjuntas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera cumprida com a participacao em eventos que prevejam a apresentacao de
trabalhos, e/ou que permitam a participacao do petiano como membro de comissao organizadora.
Preferencialmente, serao priorizados aqueles eventos que sao organizados e destinados aos proprios
grupos PET, como a Jornada PET UNIFAL-MG (que retne os PETs existentes dentro da Universidade
Federal de Alfenas), o XXI Sudeste PET (encontro regional dos grupos PET, a ser realizado pela
UNESP - SP em 2021), o II Encontro Virtual dos Grupos PET-Odontologia (idealizado pelo PET-
Oodntologia da UFCE) e o XXVI ENAPET (encontro nacional dos grupos PET, a ser realizado pela
UFAM, no ano de 2021). Ademais, eventos cientificos organizados pela UNIFAL-MG ou por outras
instituicdes sdo excelentes para complementar a formacdo académica do petiano sendo que a
participacdo em todos eles é estimulada pelo grupo. A participagao em tais eventos dependera de
disponibilidade e oportunidade,visto que ocorrerao de forma virtual, mas havera a presencga de pelo
menos dois membros do grupo PET-Odontologia em cada um, que ao retornar ficam responsaveis
por expor ao grupo todo conteudo que considerarem relevante do que foi apresentado, como
também sua experiéncia na apresentacao de projeto desenvolvido pelo grupo. Ainda, conforme é
pré- estabelecido entre os grupos PET da UNIFAL-MG, haverao trés reunides por ano antes dos
principais eventos como, por exemplo, XXI Sudeste PET e o XXVI ENAPET. Toda participacao em
evento, ou comissao, acarreta em consequente socializagao e publicacao do trabalho desenvolvido e
apresentado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se com a realizagao da atividade que haja aquisi¢do de novas experiéncias aos académicos
integrantes do grupo PET-Odontologia, como também permita a construgao de conhecimento de
maneira conjunta entre os préprios integrantes de outros grupos PET, a comunidade académica e a
populacdo geral. Ao longo da participacdo nos eventos, também é esperado que o trabalho realizado



pelo grupo possa ser divulgado, que as acoes executadas possam ser socializadas, que novas ideias
de projeto e parcerias possam ser arquitetadas e que seja difundida de forma concreta a importancia
do Programa de Educacgao Tutorial a Academia e o quanto ele pode ser colaborativo com a
Universidade e a comunidade geral. Ademais, espera-se que haja um feedback no momento da
avaliacao pela banca examinadora dos referidos eventos a fim de que isso possa agregar novos
valores aos referidos trabalhos expostos. Por fim, junto de todo esse processo, acredita-se no
progressivo desenvolvimento da capacidade de trabalhar em grupo, de priorizar o coletivo e buscar
resultados que favorecam sempre a identidade conjunta, somando, de forma competente, toda
producao e o feedback exigido pela comunidade externa. Toda forma de contato entre grupos PET,
sejam da mesma Instituicdo, ou de qualquer outra localidade é enriquecedora e promove ao petiano
um crescimento que pode ser adicionado ao grupo do qual faz parte, garantindo um crescimento
conjunto.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O membro que participar do evento devera apresentar em reuniao com grupo sua experiéncia no
evento destinado, destacando o aprendizado que obteve com o comparecimento ao evento, e
sugerindo novas condutas ao grupo (na forma de ideias de novos projetos, parcerias ou modificacoes
internas) partindo daquilo que foi observado e construido com colaboragao de outros grupos. Com a
socializagdo das atividades desenvolvidas no evento, competira ao grupo realizar os apontamentos
dos aspectos positivos e o que deve ser melhorado por meio de criticas, sugestoes e
questionamentos. Outro parametro importante de avaliagdo serdao os pareceres e consideracoes
apontadas pelos pareceristas avaliativos dos eventos (quando houver), através dos quais, o grupo
discutira o resultado da apresentagao - com os devidos apontamentos - e assim serao trabalhadas
inovacoOes e modificacOes para garantir progressivo crescimento da atividade, e do grupo como
gestor de projetos

Atividade - Iniciacao Cientifica - Pesquisas Individuais
(Atividade de Pesquisa)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 04/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

O desenvolvimento de projetos de pesquisa faz parte de uma das vertentes do programa de
educacao tutorial, que apregoa a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao. As pesquisas
realizadas pelos académicos do PET - Odontologia possuem tematicas muito dissonantes nessa area
da satde. A participagao em Projetos de Pesquisa de Iniciagdao Cientifica possibilitara que cada
membro tenha a oportunidade de interagir com docentes e alunos de pés-graduacao, vinculado a
grande area das Ciéncias Odontoldgicas. Nesta atividade os alunos trabalharao a metodologia
cientifica, a ética, a revisdo da literatura, a redacdo de relatorios e a confecc¢do de artigos. Todos os
alunos do PET- Odontologia deverao participar de pelo menos um projeto de Iniciacdo Cientifica
Voluntario (se petiano bolsista) ou Nao (se petiano nado bolsista).

Objetivos:

Aprimorar o conhecimento cientifico por diversos meios tais como: investigacao, ampliacao dos
campos de atividade, de reflexao e de autonomia intelectual. Com isso, o petiano tem a chance de
aprender e aprimorar o desenvolvimento da redacao cientifica e producao académica. Além disso, ha
a contribuicao na preparacao do aluno para o bom desempenho na pés-graduacao ou em qualquer
posto de mercado de trabalho.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Apesar de constar apenas uma descricao de atividade, esta agao contempla 12 projetos de pesquisa.



Cada integrante do PET- Odontologia ira desenvolver uma pesquisa em determinada area de
interesse, que deve possuir relacdao com as atividades de ensino, demonstrando pertinéncia ao
contexto do programa PET. Para a realizacdo dessa agao, o petiano devera buscar um professor
orientador, com o qual definird o tema da pesquisa. Este professor orientador sera responsavel por
auxiliar o petiano na elaboragéo do projeto de pesquisa, submissao ao Comité de Etica, quando
necessario, e pelo treinamento para que o aluno consiga desenvolver todas as etapas de um projeto
de pesquisa, incluindo a coleta e analise de dados, apresentagdo dos resultados em eventos
cientificos e a redagao de um artigo para publicacdo em revista cientifica, com exceléncia.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O conhecimento e o0 aprimoramento do desenvolvimento e metodologia cientifica permitem ampliar
os campos de agao, de reflexao e de autonomia intelectual, refletindo diretamente em toda a
sociedade que mantém contato com o académico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Semestralmente, havera acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos alunos. Ademais os
alunos serao estimulados a trabalhar resultados, redigir relatérios, resumos de congressos e
publicacdes em revistas cientificas e apresentar sua pesquisa em outras instituigoes. A avaliagao se
dard pela apresentagdo de trabalhos em eventos e copia dos artigos desenvolvidos pelos alunos
participantes do grupo PET.

Atividade - Processo Seletivo de novos bolsistas e nao
bolsistas

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 01/05/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

Esta atividade é constituida pela elaboragao do Edital de Selegdao de novos membros, além de toda a

tramitacdo que se faz necessaria para que o mesmo tenha validade; somada a elaboragao das provas,
aplicacgdo e correcao das mesmas e divulgagao dos resultados. Esta previsto para ocorrer em 2021 a

abertura de edital para selecao de novos petianos, bolsistas e nao bolsistas. Tal agao se justifica pelo
fato de o grupo necessitar repor os petianos que serao desligados por motivo de Colacao de Grau.

Objetivos:
Selecionar novos membros para o grupo PET Odontologia.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, o grupo se reunira para elaboracao do edital e convite aos membros da banca. A banca
examinadora contara com a presenca de 3 petianos, a tutora do PET Odontologia e 2 professores do
curso de Odontologia. Os demais petianos serao convocados a participar de todo processo seletivo
de forma indireta a fim de que os mesmos possam vivenciar essa experiéncia e conhecerem os
candidatos. Em seguida, a tutora fara a tramitagao necessaria para a validacdo e publicacao do
mesmo. Todos os membros do grupo participarao da divulgacao deste edital, cujas. Os candidatos
interessados em participar do processo seletivo deverao cumprir com os requisitos estipulados no
edital. Findado o processo seletivo, o resultado sera divulgado e a tutora ficara responsavel pelo
contato com os candidatos aprovados para que estes sejam vinculados ao grupo.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O resultado principal esperado dessa atividade é de selecionar novos membros para agregar ao
grupo PET Odontologia. Além disso, também se almeja sensibilizar cada vez mais académicos do
curso de Odontologia a participarem do Processo Seletivo do PET Odontologia, mostrando o quanto
o programa é valido para uma formacao académica mais ampla, mais qualitativa e com certeza mais
dinamica.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagdo sera feita de acordo com o edital elaborado pela tutoria juntamente com os petianos do
grupo e disponibilizado previamente aos candidatos no site da Pré-Reitoria de Graduagao.

Atividade - Odontologia de Portas Abertas - OPA (Atividade
de Ensino, Pesquisa e Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 07/05/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

Ao adentrar a Universidade Federal de Alfenas, muitos alunos encontram-se inseguros devido a
stubita mudanca de vida, alguns até acanhados por nao conhecerem os demais, e muitas das vezes
munidos de duvidas acerca do curso e de sua estrutura. A atividade proposta visa atenuar essa
inseguranca, aproximar os calouros aos integrantes do grupo PET Odontologia e também integra-lo
as atividades do curso através de uma abordagem pratica (Demonstragdes) direcionado as diversas
disciplinas do curso. Além disso, a proposta visa sanar toda e qualquer divida acerca do curso de
Odontologia da Universidade Federal de Alfenas/MG. Concomitantemente a esta acao, tera
andamento uma pesquisa ja iniciada, que visa avaliar o impacto do OPA sobre a evasdo dos
académicos ingressantes no curso de Odontologia da UNIFAL-MG. Todos os membros do grupo PET-
Odontologia participarao assistindo e organizando tal evento.

Objetivos:

- Divulgar amplamente o grupo PET Odontologia e suas atividades aos recém ingressantes e a
comunidade académica; - Apresentar as instalacoes da Faculdade de Odontologia para que os
calouros possam se familiarizar desde o inicio do curso; - Abordar de maneira pratica
Demonstracoes em manequim) as diversas matérias do curso estreitando o contato do aluno com as
disciplinas praticas que irdo desenvolver ao longo da graduacao; - Oferecer uma acolhida calorosa
aos alunos, através de uma mesa redonda com um palestrante convidado que pode ser de diversas
areas de ensino desenvolvendo um bate papo interativo abordando assuntos pertinentes; - Realizar
uma pesquisa avaliando o impacto desta a¢do sobre a evasao de académicos ingressantes no curso
de Odontologia da UNIFAL-MG.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade ocorrera nos dois semestres (duas vezes no ano), tendo em vista que o ingresso no curso
de Odontologia da UNIFAL ocorre semestralmente. Previamente sera realizado um convite a um(a)
docente ou profissional na 4rea pré-estabelecida que fara uma mesa redonda sobre um tema
também previamente definido pelo grupo PET Odontologia. Os petianos realizarao também uma
troca de experiéncias com os alunos calouros nessa roda de conversa. Em seguida os académicos
serdo divididos em grupos nos quais um sera guiado para visitacao das instalacoes da Faculdade de
Odontologia, mais especificamente, os laboratorios, sala de radiologia, esterilizagdo, sala do PET
Odontologia e clinicas odontoldgicas, enquanto o outro grupo participara da atividade pratica



(Demonstracdes em manequim) que sera apresentada pelos petianos em uma clinica odontoldgica.
Apo0s a acao, os académicos responderdo a um questionario contendo perguntas acerca das
atividades realizadas durante a acao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se como resultados oferecer aos académicos recém-ingressos na Universidade uma recepgao
acolhedora que ira gerar uma experiéncia positiva que os aproxime do grupo PET Odontologia e do
corpo docente do curso, além de procurar minimizar a ansiedade e o medo gerados pelo presente
momento de descoberta além de oferecer informacgoes de alta relevancia tanto para sua vida
académica, quanto pessoal. Com a atividade pratica (Demonstracgoes) espera-se estreitar a relacdo
dos alunos com as disciplinas praticas que estudarao ao longo da graduacao, incentivando-os a
permanecer no curso procurando reduzir dessa forma a evasao e apresentando-lhes uma expectativa
positiva do futuro na graduacgdo. Além disso, abrange a experiéncia e o contato dos alunos com as
diversas areas do curso e também com a comunidade externa por meio de agao social, abrindo
oportunidades de o calouro promover agoes sociais voltadas a comunidade alfenense e regiao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O tutor e os bolsistas reunidos irao disponibilizar uma ficha de avaliagao online e impressa (aos que
nao se conectarem a internet) aos participantes do evento que, posteriormente sera utilizada para a
autoavaliacdo do grupo PET Odontologia e do evento por ele executado. Para avaliagdo online sera
disponibilizado um link de acesso a avaliagao para todos os alunos acessarem em tempo real.

Atividade - Reunioes Semanais com a Tutoria (Atividade
Administrativa)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 04/01/2021 20/12/2021

Descricao/Justificativa:

Esta atividade administrativa consiste em reunides ordinarias entre petianos bolsistas e nao
bolsistas e tutora, que ocorrerao semanalmente para discussao e planejamento das atividades do
grupo. Tal acao se justifica pela necessidade de integracao constante entre os membros do
programa para que sejam realizadas discussoes de todos os assuntos referentes ao PET ou aos
petianos, sejam eles profissionais, pessoais, cientificos ou éticos, sociais ou individuais. Por meio
dessas reunides o planejamento € elaborado, implementado e acompanhado.

Objetivos:

Planejar e avaliar as ag0es académicas e o cronograma de atividades que serao desenvolvidas.
Discutir as atividades de ensino, extensao e pesquisa de cada petiano e as atividades do grupo como
um todo no ano de 2021, observando aquelas atividades que poderao e deverao ser realizadas para
melhoria de cada um dos petianos, para o curso de Odontologia e para a comunidade universitaria.
Além disso, discutira as atividades do tutor como docente e orientador no grupo PET Odontologia,
bem como elaborara relatorios de cada evento desenvolvido pelo grupo e o final de todas as agoes
desenvolvidas anualmente zelando pela qualidade e inovacdao académica do PET.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, sera elaborada uma escala, onde contera a data das reunides, o petiano presidente
(que sera responsavel por agrupar os pontos de pauta solicitados pelos membros do grupo e
conduzir a reuniao) e o petiano redator (que ficara responsavel por redigir a ata, fornecé-la ao grupo



para leitura e comentarios, e colher as assinaturas dos membros do grupo). A partir desta escala, as
reunioes ordindrias ocorrerdao semanalmente, com duragdao média de 2 horas, podendo este tempo
ser estendido de acordo com a necessidade do grupo. Elas poderao se dar de modo presencial, em
local previamente agendado ou remoto, através do Google Meet, a depender das condi¢gdes impostas
pela pandemia de Covid-19. Nestas reunioes deverao estar presentes a professora tutora e todos os
académicos integrantes do grupo PET Odontologia. Assim, as reunioes terao inicio com uma pauta
de discussdo elaborada seguindo sempre uma sequéncia pré-estabelecida: aprovacgado de ata
anterior; assuntos gerais referentes ao PET; assuntos individuais referentes aos membros; discussao
dos projetos em andamento e daqueles a se iniciarem; assuntos referentes ao ensino, pesquisa e
extensdo. Findada a reuniao, o petiano redator terd um prazo de até 7 dias corridos para apresentar
a ata ao grupo para leitura e apontamentos; realizar as correcdes/alteracdes quando necessario, e
colher as assinaturas de todos os presentes na reuniao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esperamos que, com estas reunioes semanais, surjam projetos, diretrizes, ideias ou reflexdes que,
apos trabalhadas e analisadas, possam sair do ambiente PET e chegar a Universidade e comunidade
na qual o grupo esta inserido para que sejam implantadas, discutidas e/ou difundidas.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O acompanhamento dessa atividade sera realizado por meio do controle de frequéncia dos membros
realizado pela professora tutora. Com relagao a participacao dos membro nas reunioes,
planejamento e execugao das acgoes, esses serao avaliados por meio de fichas, conforme descrito na
atividade administrativa ¢Controle de qualidadeé, e seus resultados serao discutidos nas reunioes
semanais.

Atividade - Projeto de Extensao "Lar Sorridente" (Atividade
de Ensino, Pesquisa e Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 04/01/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

Este projeto visa prestar atendimento odontoldgico e cuidados gerais de satde a idosos moradores
do Lar Sao Vicente de Paulo, em Alfenas; permitindo, assim, a atencao integral a satde desses
individuos bem como a capacitacdo de seus cuidadores para a manutencao das praticas cotidianas.
Objetiva, também, fornecer aos académicos dos cursos de Odontologia conhecimentos acerca de
idosos institucionalizados, contato com outros profissionais de satide que acompanham estes idosos
e permitir a troca de experiéncias entre todos os envolvidos (professoras, académicos, idosos,
cuidadores e demais profissionais). Os atendimentos ocorrerao prioritariamente nas dependéncias
do asilo. Vinculado a este projeto de extensdao, ocorrera um projeto de pesquisa que avaliara a
melhora na qualidade de vida de idosos institucionalizados apds os cuidados recebidos e a
capacitacao dos cuidadores. A realizacao do presente projeto se justifica pelo fato de a Atencao
integral e interdisciplinar ao paciente idoso ser abordada somente de forma tedrica dentro dos
cursos de Odontologia , de modo que os académicos se formam sem praticarem este tipo de
tratamento e sem terem o conhecimento da realidade do idoso institucionalizado e das caréncias
enfrentadas pelos asilos. O contato dos alunos de graduagao com a equipe de profissionais que
acompanham os idosos produzirad conhecimentos acerca da multidisciplinaridade e
interdisciplinaridade que dificilmente seriam adquiridos nas aulas praticas convencionais; e o



contato dos alunos com os idosos promovera um aprendizado e um crescimento pessoal muito
grande. Justifica-se, também, pela necessidade de receber atendimento gratuito e de qualidade por
parte dos idosos, atengao no sentido mais amplo, de troca de experiéncias e convivio entre estes e a
equipe do projeto; e a capacitagao fornecida por estudantes e profissionais especialistas aos
cuidadores.

Objetivos:

O convivio com idosos institucionalizados nao é pratica obrigatéria nem tampouco frequente dentro
dos cursos de Odontologia. Desse modo, os objetivos gerais do presente projeto sdo: - Prestar
atendimento aos idosos institucionalizados; - Fornecer orientagoes acerca do autocuidado aos
idosos; - Capacitar os cuidadores e académicos; - Promover a interagao e troca de experiéncias; -
Realizar uma pesquisa acerca da mudanca nos indices de qualidade de vida dos idosos antes e apos
os atendimentos realizados.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, os académicos participantes do projeto terao aulas teoricas a respeito de Geriatria
dentro de cada area de especialidade. As aulas teoricas abordarao os seguintes temas: - Geriatria; -
Revisdo de Protese Total e Parcial Removivel e - Reembasamento de préoteses removiveis. Em
seguida, os académicos envolvidos neste projeto prestarao atendimento diretamente nas
dependéncias do asilo e trocarao informagoes com a equipe de profissionais que ja assiste estes
pacientes. Caso sejam necessarios procedimentos mais complexos, que demandem equipamentos
especificos e inexistentes no asilo, os idosos serao encaminhados para atendimento pela equipe nas
dependéncias da UNIFAL-MG. Paralelamente, ocorrerao postagens semanais acerca da satde do
idoso nas midias sociais do projeto e do Grupo PET Odontologia,conhecimentos esses transmitidos a
toda comunidade. Em posse destes conhecimentos e informagdes, os académicos ficarao
responsaveis por montarem o material que sera utilizado para ensinarem as nocoes bdsicas de
cuidado com a satde oral e geral (autocuidado) aos idosos bem como para a capacitagao dos
cuidadores. Concomitantemente, sera desenvolvida uma pesquisa avaliando o impacto estes
cuidados e da convivéncia entre os idosos e a equipe sobre a qualidade de vida dos moradores do
asilo. Ao final do projeto, os idosos capazes atendidos e os cuidadores preencherdo um questionario
de satisfacao a respeito das orientacoes, da capacitagao e do atendimento prestado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que, ao final da agao: - Os petianos e demais alunos envolvidos sintam-se aptos, tedrica e
tecnicamente, a prestarem atendimento a idosos institucionalizados; - Os petianos e demais alunos
tenham desenvolvido um olhar multidisciplinar e interdisciplinar deste tipo de tratamento; empatia e
aprimoramento da sua formacgao cidada baseada no convivio com os idosos e os profissionais que os
acompanham; - Os idosos tenham sido devidamente esclarecidos a respeito da importancia da saude
oral sobre a saude geral; - Os cuidadores se sintam aptos para realizarem medidas de prevencao e
manutencao da saude oral e geral; - A comunidade que acompanha as paginas sociais do Grupo PET
Odontologia amplie seus conhecimentos acerca da satude do idoso; - Seja gerada publicagdo e
apresentacao de trabalho a partir da pesquisa e do préprio projeto de extensao realizado.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os atendimentos serao acompanhados através de relatorios de produtividade, onde os petianos e
demais alunos envolvidos deverao descrever os procedimentos realizados e informar a quantidade
de casos concluidos, relacionando cada atividade ao nome do(s) académico(s) envolvido e dos
professores que o(s) orientou(aram). Quanto a capacitacao e a qualidade do tratamento, sera
solicitado aos idosos capazes e aos cuidadores que preencham um questiondario de satisfacao. Com
relacao as postagens, sera analisado o numero de visualizagoes e o alcance das mesmas. Ao final da



acao, estes questionarios serao avaliados pelo grupo, durante as reunioes semanais e, a partir do
resultado, serao propostas mudancas para que a acao seja repetida nos anos seguintes.

Atividade - Por Dentro do PET (atividade de Pesquisa e
Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 04/01/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

Os grupos PET visam oferecer a construcdao de uma formacao académica ampla, globalizada e
critica, baseada na realizacao de acOes extracurriculares, pautadas na indissociabilidade da triade
pesquisa-ensino-extensao; as quais, impactam direta ou indiretamente o curso de graduagao em que
estao inseridas, bem como a comunidade a qual presta servigos. Frente a isso, e somado ao fato
recente do aumento expressivo do uso das midias sociais, bem como o grande engajamento digital
que promovem, torna-se importante a utilizacao destas ferramentas para a divulgagao das
acoOes/atividades realizadas e desenvolvidas pelo grupo, de forma a fortalecé-las e trazer maior
valorizacao destas. Ademais, visa garantir maior visibilidade para o grupo PET dentro da IES e
dentre a comunidade externa. Dessa forma o Por dentro do PET, através do Instagram do grupo,
realiza posts contendo informacgoes sobre as acoes do grupo PET Odontologia.

Objetivos:

- Divulgar amplamente o grupo PET Odontologia a comunidade interna e externa; - Apresentar as
acoes realizadas, desenvolvidas e a se desenvolver pelo grupo PET Odontologia, pautadas na triade
pesquisa-ensino-extensao; - Apresentar o impacto e consequéncia destas agoes, dentro do curso de
graduacdao, na comunidade externa e na participacdao de eventos internos e externos a IES.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade ocorrera durante todo o ano de 2021 e consistira na elaboracao de materiais
informativos sobre as acoes/atividades realizadas/promovidas pelo grupo PET Odontologia, bem
como seus impactos, consequéncias e apresentagoes/participacoes em eventos, para serem
publicados nas midias sociais do grupo (Instagram), a medida que estas ag0es venham a ser
apresentadas e executadas. Estes posts serao formulados por duplas pré-estabelecidas de petianos,
sobre a agao em questdo. Para tal, serd elaborada uma escala, na qual estarao contidas as datas,
temas e petianos responsaveis pelas postagens. Em seguida, os petianos elaborarao o material
digital a ser postado, seguindo uma arte padrao para garantir a identidade visual de tal agao.
Periodicamente sera avaliado o engajamento das postagens e os resultados desta avaliagao serao
discutidos nas reunides ordinarias do grupo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se como resultados conscientizar a comunidade interna e externa da IES sobre a importancia
do grupo PET Odontologia através de suas agoes, que impactam direta ou indiretamente os mesmos.
Além disso, espera-se garantir maior visibilidade as midias sociais do grupo e consequente
engajamento digital, de forma a trazer maior valorizacao para as agoes divulgadas.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade sera avaliada periodicamente através da andlise quantitativa do nimero de curtidas,
acessos ao perfil, e alcance de publico em cada publicacdo. Além disso, os petianos avaliarao as
atividades por meio de discussoes realizadas em reunido ordindria, de forma a avaliar a acao,



agregar novas ideias e manter a qualidade das publicacoes.

Atividade - CinePET - Diversidade (Atividade de Ensino e
Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
10 10/02/2021 10/02/2021

Descricao/Justificativa:

O CINEPET DIVERISADE é uma atividade cientifico-cultural também compartilhada com os demais
grupos PET da UNIFAL-MG, na qual sao programados filmes mensais para apresentacao/indicacao
durante o calendario académico anual e, posteriormente, é conduzida a discussao do tema abordado.
Para viabilizar a atividade, é realizada uma pesquisa na Internet, buscando filmes educativos,
documentérios ou temas que remetam a diversidade, reflexao e formacgao ética, cidada e humanista
dos académicos. Assim, petianos dos diferentes grupos PET, demais alunos da UNIFAL-MG e
estudantes do ensino médio sdao convidados a assistirem ao filme proposto. Além do CINE PET
compartilhado, o PET Odontologia também programa sessoes de video relacionadas com os projetos
de pesquisa e extensao desenvolvidos pelo grupo. O desenvolvimento da agao se justifica pela
necessidade de se tratar temas relacionados a diversidade e inclusdo, especialmente importantes
para o desenvolvimento do senso critico e formacgao cidada tanto da comunidade universitaria como
de todo publico participante.

Objetivos:

Proporcionar aos participantes, o conhecimento de novos horizontes, culturas, fatos histéricos e
cientificos, que estimulam o pensamento critico, reflexivo, ético, humanista e cidadao; além de
despertar a sensibilidade, a criatividade e consolidar valores. Objetivos do PET (portaria n2976)
estdao mais vinculados a esta atividade. - Desenvolver atividades académicas em padroes de
qualidade de exceléncia, mediante grupos de aprendizagem tutorial de natureza coletiva e
interdisciplinar; - Contribuir para a elevacdo da qualidade da formagdo académica dos alunos de
graduacao; - Estimular a formacgao de profissionais e docentes de elevada qualificagdo técnica,
cientifica, tecnoldgica e académica; - Formular novas estratégias de desenvolvimento e
modernizacdo do ensino superior no pais - Estimular o espirito critico, bem como a atuagdo
profissional pautada pela cidadania e pela fungao social da educacao superior; - Introduzir novas
praticas pedagdgicas na graduacao; - Contribuir para a consolidacao e difusao da educacao tutorial
como pratica de formagao na Graduagao; - Contribuir com a politica de diversidade na instituigao de
ensino superior-IES, por meio de agdes afirmativas em defesa da equidade socioeconémica, étnico-
racial e de género.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, o filme/documentario sera escolhido efetivamente pelo grupo, e indicado ao publico.
Em seguida, serao convidados profissionais de diferentes areas de atuagao com expertise no tema
para debaté-lo e realizar uma reflexdo junto aos participantes no formato online. Apds a escolha do
tema, ocorrera a divulgacao da atividade, por meio das redes sociais do Grupo. Todos os integrantes
do PET Odontologia serdo responsaveis pela selecdao do tema e do filme/documentario, divulgacdo da
acao, convite as profissionais participantes da mesa redonda, registro, avaliacao e relatério da
atividade junto a Pro6-Reitoria de Extensdo da UNIFAL-MG e suporte técnico durante o evento. Cada
grupo PET da UNIFAL-MG ficara responsavel pela escolha de 01 filme mensalmente. As indicagoes
serdo abertas as comunidades interna e externa, seguidas de debate acerca da tematica tratada,
conduzida sempre por um convidado e pelos petianos.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Por meio de metodologias didaticas alternativas o cinema tem sido utilizado em Universidades
colaborando para uma formacao mais critica e consciente acerca da realidade. E neste contexto que
essa atividade se desenvolve, visando gerir um espago de reflexao, critica e debate, acerca de temas
contemporaneos e pertinentes. A inclusao de debate sobre temas transversais e polémicos do mundo
atual sensibiliza e estimula uma formacao humanista, ética e cidada dos participantes.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacdo do evento sera feita pelo grupo do PET Odontologia e pelo publico presente nos eventos
por meio de uma ficha de avaliagdo online preenchida logo apds o término do evento. Esta ficha de
avaliagao sera elaborada pelo grupo e visa avaliar objetivamente diversos pontos de relevancia sobre
a apresentacao para posteriores melhorias, além de criticas, sugestoes e opinides feitas pelos
presentes no evento. Ao final da a¢do, o resultado desta ficha sera avaliado e discutido na reunido
semanal do grupo.

Atividade - Oficinas (Atividade de Ensino, Pesquisa e
Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 13/01/2021 04/12/2021

Descricao/Justificativa:

Trata-se de atividades que visam agregar conhecimento aos alunos da graduacao, relacionada a
temas que de alguma forma tenham a capacidade de complementar a formacgao prévia. Para o ano
de 2021 estdo previstas seis oficinas, sendo que quatro delas serao ministradas pelos préprios
petianos e duas serao ministradas por palestrantes convidados. O desenvolvimento da acao se
justifica pela importancia dos temas a serem abordados e pelo fato de os mesmos nao serem
discutidos na grade de disciplinas obrigatérias do curso de graduagao.

Objetivos:

Promover o desenvolvimento de conhecimento e habilidades importantes para a pratica
cientifica/profissional acerca de temas nao abordados de forma completa e/ou pratica na grade de
disciplinas obrigatorias do curso de graduacao; - Preparar os interessados a participarem dos
processos seletivos do grupo, no sentido de instruir na escrita de um projeto de pesquisa ou
extensdo, na elaboracgao de slides e na criagao de um curriculo dentro da plataforma lattes; -
Promover atividades tedrico-praticas aos alunos da graduagao sobre temas especificos, de modo a
trazer e praticar a indissociabilidade de Ensino, Pesquisa e Extensao por parte dos petianos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Para o ano de 2021 estao previstas seis oficinas a saber: 1- Oficina Preparatoria para o processo
seletivo do PET Odontologia:Ministrada pelos petianos aos candidatos ao processo seletivo do grupo.
Para tal, os petianos serao divididos em grupos a fim de ministrarem os pontos de interesse acerca
da criagao de um curriculo dentro da plataforma lattes; os pontos fundamentais para a criagao de
projetos de pesquisa e de extensao e a elaboragao de slides. 2- Oficinas de capacitacao do grupo:
Trata-se de um conjunto de 4 oficinas ministradas pelos proprios petianos e tendo como publico alvo
o grupo PET Odontologia, no intuito de troca de saberes e capacitacao de todos os membros para o
desenvolvimento padronizado das atividades do grupo. Os temas destas oficinas serao: a) edicao de
audio e video e uso de plataformas de transmissdo online: b) Canva e Trello; ¢) Power Point; e d)
Ferramentas Google, Word e Excel. 3- Oficina de Fotografia: Ministrada por profissionais externos a



Universidade e aberta a toda comunidade. Esta oficina ocorrera em dois dias, sendo que no primeiro
serdo abordados os conceitos basicos de fotografia odontoldgica e fotografia com cameras
profissionais e no sequndo dia, fotografias com cameras comuns e postagem de imagens em midias
sociais. Todos os petianos deverao participar de todas as oficinas, quer seja como comissao
organizadora, contando com o registro da acgao junto a Pro-Reitoria de Extensdo a fim de se emitir
certificados aos participantes; reserva de espaco para sua execugao (inicialmente o evento sera
realizado de forma virtual, ndo necessitando de reserva de espaco, utilizando plataformas digitais
para realizagao de tal), inscrigao dos interessados e divulgacao do evento; quer seja como
ministrantes e participantes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que ao final da atividade tanto os petianos quanto os candidatos participantes das Oficinas
apresentem melhor dominio dos recursos e conhecimentos apresentados e possam aplica-los tanto
durante sua vida académica, aos colegas de sala, amigos e comunidade externa, contribuindo para a
melhora do ensino nesta Universidade e difundindo também os ensinamentos com a comunidade em
volta. Além disso, esperamos o aprimoramento na utilizagao de ferramentas onlines para o
desenvolvimento pessoal e do grupo e o desenvolvimento de habilidades inerentes as fotografias
intra e extraorais, amplamente utilizadas por profissionais da Odontologia.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Para avaliar o resultado e satisfacdo dos participante, ao fnal de cada Oficina, sera aplicado um
questionario de avaliagao elaborado pelo PET-Odontologia. O resultado dos questionarios sera
analisado e discutido pelo grupo nas reunioes semanais.

Atividade - Controle de qualidade (Atividade administrativa)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 04/01/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

O Controle de Qualidade é um conjunto de atividades que incluem fichas de avaliagao do grupo,
autoavaliacdo e avaliacao dos eventos; além de dinamicas que propiciem maior integracao entre os
membros. Tal atividade se justifica pelo fato de que as diversas acoes que 0 grupo exerce necessitam
de avaliagoes a fim de se manter a qualidade das mesmas e levantar apontamentos, quer sejam
positivos ou negativos, porém, sempre construtivos. Além disso, é importante que seja realizada uma
autoavaliacao aliada ao acompanhamento da qualidade de vida dos membros, no intuito de preservar
sua integridade fisica e mental. A avaliagdo interna dos petianos, bem como a autoavaliagao terao
carater continuo, promovendo momentos dinamicos de autorreflexdo e de apoio ao grupo.

Objetivos:

Manter a qualidade da gestdao de eventos; permitir uma estrutura do grupo mais funcional; levantar
apontamentos dos participantes de eventos e projetos; promover discussoes coletivas sobre assuntos
pertinentes; avaliar e manter uma boa qualidade de vida dos petianos e maior integracao entre os
componentes do grupo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Esta acgao ficara sob responsabilidade de um petiano, o qual elaborara as fichas de avaliagao,
solicitara o preenchimento das mesmas pelos membros do grupo e apresentara seus resultados para
discussdo em reunides ordindrias. Ele também ficara responsavel por definir dindamicas a serem



realizadas durante as reunides ordindrias, a fim de promover maior integracao entre os membros do
grupo. No que diz respeito a realizacdo de eventos, o Controle de Qualidade fornecera um
questionario de avaliagao online a todos os participantes através das midias digitais do grupo. Sera
realizada a contabilizacao das informacoes e estas serao transmitidas a todo o grupo em reuniao
ordinaria. Os eventos também serao avaliados pelos membros do grupo, os quais preencherao um
questionario online especifico ao final de cada evento, para posteriormente discutir-se os pontos em
reunioes. Sempre sera discutida a possibilidade de realizar abordagens inovadoras das atividades.
Quanto a avaliagao interna do grupo, periodicamente os membros preencherdo um formulério
online, de forma a avaliar qualitativamente e quantitativamente os companheiros de grupo, no
intuito de fornecer a cada membro dados sobre seu desenvolvimento pessoal e pontos a serem
lapidados. Os dados serao apresentados em reuniao ordindria, e discutidos quando necessario. Por
fim, cada integrante também preenchera periodicamente um questionario auto avaliativo, o qual
abordaréd questionamentos sobre seu desempenho e sobre sua saide fisica e mental. Quando os
resultados forem significativamente negativos, a tutora entrara e o petiano responsavel pelo
Controle de Qualidade entrarao em contato com o aluno, buscando integra-lo em uma rede de apoio
compreendida pelo grupo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Tém-se a perspectiva de que através dessa atividade o bom convivio do grupo e seu continuo
aprimoramento sejam garantidos e aumentem a capacidade do grupo de propiciar eventos e projetos
cada vez melhores, bem como o desenvolvimento pessoal de cada petiano. Além disso, espera-se
prover a reflexao e manutencao de uma boa qualidade de vida dos integrantes do grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O Controle de Qualidade se atentara para as necessidades do grupo e de cada petiano e sera apto a
alterar suas abordagens e funcionamentos a fim de alcancgar exceléncia em sua gestdao. Em relagao a
avaliagoes externas, o Controle de Qualidade visa entender e acatar as sugestdes possiveis, obtidas
através das fichas de avaliacao aplicadas ao final dos eventos. Assim, havera melhora no
planejamento, organizacao e realizacdo dos eventos buscando sempre a manutencgao da exceléncia
do grupo PET- Odontologia.

Atividade - De Frente com o PET (Atividade de Ensino,
Pesquisa e Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 04/01/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

Diante do crescente numero de usudrios das midias sociais, tém-se notado a insercao de contetudos
educacionais/académicos neste meio. Estas, sao ferramentas valiosas para a disseminacgao de
conhecimento, de forma a construir para o publico uma visao globalizada e critica, baseada em
evidéncias cientificas dos diversos temas que permeiam as especialidades da Odontologia. Deste
modo, esta acdo, que consistira em Podcasts contendo entrevistas com Especialistas nas mais
diversas areas da Odontologia, contribuira para o enfrentamento das noticias falaciosas e sem
fundamento cientifico que sdo espalhadas por essas midias. A realizacdo de tal agao se justifica por
promover a complementacao da formacao dos académicos usuarios das midias sociais acerca dos
temas abordados, uma vez que a presencga de especialistas nas tematicas estarao presentes para a
interlocucdo com o entrevistador e com o publico.



Objetivos:

- Disseminar com base em evidéncias cientificas, temas importantes e pertinentes na Odontologia. ¢
Contribuir para a construcao de uma visdo critica do publico acerca destas tematicas. ¢ Promover
um canal de comunicagao dos especialistas com o publico.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade ocorrera durante todo o ano. Serdo realizadas entrevistas no formato de podcast com um
convidado especialista em determinada area. Este, serd disponibilizado ao publico através das
midias sociais do grupo PET Odontologia, mensalmente. A tematica do podcast estara alinhada aos
eventos promovidos e executados pelo grupo naquele més especifico. Estabelecendo deste modo,
uma relagao logica com as atividades propostas. Além disso, nos meses sem evento pré-estabelecido,
o tema sera escolhido pelos seguidores das paginas do grupo, através de uma votacdo. Ademais, os
mesmos seguidores terao um canal aberto, para realizagcao de questionamentos pertinentes sobre o
tema, que poderao ser usados para a construgao da entrevista.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se como resultados esclarecimentos de questoes pertinentes sobre a tematica, de forma a
combater conhecimentos ndao embasados em evidéncias cientificas. Além de agregar conhecimentos
para a visao critica dos petianos organizadores da agao e para o publico ouvinte. Somado a isso, a
acao tem como objetivo a aproximacao dos académicos/publico ouvinte com as especialidades da
Odontologia, contribuindo, desse modo, com a disseminacao do conhecimento.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd avaliada periodicamente através da andlise quantitativa do nimero de curtidas,
acessos ao perfil, alcance de publico e qualitativamente através dos comentarios em cada
publicacdo. Além disso, os petianos avaliarao a atividade por meio de discussoes realizadas em
reunido ordinaria, de forma a avaliar a agao, agregar novas ideias e manter a qualidade dos
podcasts.

Atividade - XV Ciclo de Seminarios do Grupo PET -
Odontologia (Atividade de Ensino e Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 05/05/2021 21/06/2021

Descricao/Justificativa:

Os semindrios sao atividades destinadas a aproximar o petiano da vida docente, proporcionar
conhecimento pratico e tedrico, além de prepara-lo para lecionar determinado assunto. Para esse
fim, exige determinagao e dedicagao do discente que ird preparar e ensaiar o seminario para que
seja esclarecedor para todos os ouvintes. Para o desenvolvimento dessa atividade o grupo PET-
Odontologia escolhe os temas que os petianos selecionados ministrarao e os mesmos procuram um
professor para orienta-los e preparam suas aulas por meio de ferramentas eletronicas, que sao
apresentados primeiramente ao grupo com intuito de corrigir erros e melhorar a didatica através de
sugestoes e dicas do grupo, tutora e professor orientador. Apds feitas as corregoes, o tema é
apresentado ao publico geral. A atividade de apresentagao de seminario faz jus ao contexto PET,
pois esta relacionada com o enriquecimento tedrico e pratico na formacgao do aluno, permitindo ao
bolsista ou nado bolsista aperfeigoar sua didatica e ter contato com outras experiéncias. Todos os
membros do grupo PET- Odontologia participarao assistindo, ministrando e organizando tal evento.



Objetivos:

Contribuir com a formagao critica e desenvolvimento de habilidades com treinamento didatico,
capacidade de elaboracgao, esclarecimento sobre diferentes temas, reflexao, formacgao de opiniao,
atualizacao e construcao de novos conhecimentos tanto aos petianos quanto aos participantes do
evento.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente o grupo se reunira para definir os temas dos seminarios e escolher as duplas que
apresentarao. Em seguida, cada dupla convidara um professor orientador e ficara responsavel pela
elaboracdo do material a ser utilizado. Uma vez produzido, o seminario sera apresentado
internamente, para discussao do tema e apontamentos pelos petianos, tutora e professores
orientadores. Apos a aprovacao do grupo cada dupla apresentara seus respectivos seminarios a
comunidade da UNIFAL-Alfenas e, essa acdo acontecera no primeiro semestre letivo. A divulgagao
sera feita através das redes sociais do grupo PET Odontologia, convites feitos pelos integrantes do
grupo nas salas de aula, nos murais da Universidade e no site da IES pela Prd-Reitoria de Extensao e
durante outros eventos realizados previamente aos seminarios. A partir dessas agoes pretende-se
apresentar temas bastante relevantes, porém, pouco discutidos nos cursos de graduagao da
UNIFAL-MG, para que os ouvintes possam adquirir conhecimento, discutir e esclarecer duvidas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A presente atividade busca contribuir para o enriquecimento tedrico e pratico dos petianos bem
como dos participantes da agdo, sob o ponto de vista ética, cientifico, cultural e social e fornecer
desta forma, a melhoria da formagao académica. Ademais, visa atualizar os discentes e promover a
construcao de novos conhecimentos contribuindo para uma formacgao critica e complementar.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Ao final de cada semindrio sera aplicada uma ficha de avaliacdo da agao elaborada pelos petianos, a
ser preenchida pelos participantes. Na reunido semanal subsequente ao Ciclo de Seminérios, o
resultado desta avaliagdo sera analisado pelo grupo a fim de se planejar melhorias para as edigoes
futuras com base nas criticas, sugestoes e opinides feitas pelos presentes no evento.

Atividade - Alimentacao das ferramentas eletronicas:
homepage e redes sociais (Atividade de Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 01/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

Com a globalizacgao, a internet se tornou uma importante ferramenta, seja de comunicacao,
divulgacao e ou de ensino. As redes sociais amplamente utilizadas pela populacao em geral,
possibilitaram uma maior interagao entre as pessoas e uma maior disseminagao de informacoes,
transmitindo mais conhecimento para a populacdao. O compartilhamento de informacoes via internet
tem um grande poder de alcance e constantemente cada vez mais noticias, servicos, informacoes e
outras facilidades estao sendo produzidas pela comunidade académica, faz-se necessario a
alimentagao/atualizagao constante da pagina do grupo PET no Facebook e no Instagram, bem como
a comunicacdo para divulgacao das agoes do grupo nas paginas da Faculdade de Odontologia da
UNIFAL e nos grupos de Whatsapp que abrangem discentes e docentes, petianos ou nao.

Objetivos:



Disponibilizar informagdes sobre temas relevantes para a formacao académica/profissional da
comunidade universitaria e em geral. Além disso, visa divulgar amplamente o grupo PET
Odontologia da UNIFAL e suas atividades, além de servir de contato para a populacdo académica em
geral, com rapida velocidade de propagacao. Aos petianos diretamente tem o objetivo de promover o
desenvolvimento de habilidades em organizar e lidar com informacoes em ambientes virtuais e
garantir a comunicacao entre o grupo e a comunidade em geral.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera desenvolvida pelos 14 petianos, sendo delegada a cada um a responsabilidade
mensal pela manutengao de uma pagina no Facebook, de um perfil no Instagram, da comunicagao
com a responsavel pelas postagens nas midias sociais da Faculdade de Odontologia da UNIFAL-MG
bem como o acompanhamento do e-mail do grupo e divulgacao de agoes via Whatsapp. Previamente
havera uma discussao sobre os possiveis temas para divulgagdo e antes da postagem on-line, os
conteudos serao enviados ao grupo para que fagam uma analise critica e reflexiva do conteudo a ser
abordado.O publico-alvo sera toda a comunidade académica e o publico em geral. Os petianos
divulgarao as agdes promovidas pelo grupo bem como eventos cientificos desenvolvidos por outras
organizacoes e promoverao a interacao com a comunidade externa através de enquetes e
mensagens.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se estimular a reflexao e discussao das ideias divulgadas no site, na pagina do Facebook e no
perfil do Instagram com o intuito de ampliar o pensamento critico, realizando esta atividade de
forma prazerosa e dinamica. Além de conectar o PET-Odontologia a UNIFAL e consequentemente
nossa Instituicao, com todo o mundo para que nosso trabalho no ensino, pesquisa, extensao e cultura
sejam evidenciados e divulgados de forma bastante expressiva.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A tutora e os petianos farao a autoavaliacao em conjunto de acordo com os dados do nimero de
acessos a estas ferramentas, nivel de atualizagao de informacoes no site e sobre o seu impacto.

Atividade - PET NEWS (Atividade de Ensino, Pesquisa e
Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 14/01/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

O PET NEWS ¢ uma atividade desenvolvida através das redes sociais do grupo (Instagram,
Facebook) que visa trazer informacoes sobre Odontologia, contendo temas com enfoque na histodria,
curiosidades, ciéncia, envolvimento social e especialidades. A realizacao da presente agao se
justifica pelo aumento do acesso a internet e consequentemente, as redes sociais observado nos
ultimos anos e maximizado durante a pandemia de Covid-19. Assim, o grupo PET- Odontologia
entende que pode se valer desta caracteristica para produzir contetido de qualidade, relacionado a
area Odontoldgica, e divulgar este conteido em canais de acesso comuns ao grande publico
universitario e profissional da drea, que sao as midias sociais, promovendo a troca de informagoes,
conhecimentos e criando um cana¢ de comunicagao entre todos os envolvidos.

Objetivos:
Proporcionar aos seguidores do grupo nas redes sociais e todo o publico atingido com as publicagdes



maior conhecimento acerca de assuntos pouco conhecidos, pouco retratados, inovagoes
odontoldgicas, projetos sociais, especialidades novas. Permitir interagdao entre petianos, académicos
e profissionais de odontologia e toda a comunidade atingida, movimentacdo de rede sociais, além de
permitir melhora e crescimento no trabalho em grupo, qualidade em pesquisa e montagem de
conteudo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O Grupo PET ODONTOLOGIA sera dividido em trios, para realizarem publicacdo quinzenal com
datas e temaética de cada publicagdo previamente estabelecidos. Fica sob responsabilidade do trio, o
assunto a ser escolhido dentro daquela tematica, além de toda pesquisa, montagem do material e
arte da publicacdo. Com a publicagao terminada, a mesma sera encaminhada aos petianos
responsaveis pela movimentagao das midias socias do grupo, para que estes fagam a publicacgao e
promovam a comunicagao com a comunidade.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos aprimorem suas habilidades no sentido de pesquisa bibliografica e
producao de contetido dinamico e interativo. Espera-se, também, que através dessas publicagoes
com aporte tedrico de qualidade, haja um aumento de conhecimento do publico alvo e daqueles que
desenvolvem o projeto, por se publicar contetidos pouco discutidos. Além disso, essa forma de
propagacao de conhecimento vem como medida democrética de propagar, ja que em tempos de
pandemia o acesso a redes sociais obteve aumento, assim, publicar conteudos de qualidade vem
para somar conhecimento e informacao acerca da Odontologia.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao é feita através do retorno dessas redes sociais, tendo como itens a serem analisados,
publico alcancado e nimero de curtidas. Esses dados serdo trazidos ao grupo e discutido, para que a
atividade seja avaliada. Com esses dados, sera possivel realizar graficos com diferentes pontos a
serem discutidos acerca das publicagoes e de seu alcance.

Atividade - Seminarios Internos e Estudo Dirigido (Atividade
de Ensino e pesquisa)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 04/01/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

Os Seminarios Internos desenvolvidos nas reunides semanais do grupo sao estratégias de
aprendizagem e aprimoramentos para apresentacdo nos seminarios externos. Através dos temas
estabelecidos e do plano de execucgao, sao realizadas discussoes com a presenca do professor tutor e
do professor orientador de cada semindrio, que possibilitam a troca de informacoes e explanacao de
duvidas. Trata-se de uma atividade complexa, que tem como objetivo estudar temas de forma mais
completa e ativa. Os assuntos sao escolhidos de forma critica, visando estudar contelddos pouco
abordados nas grades curriculares dos cursos de graduacao, e que podem ser sugeridos pela
comunidade académica complementando a formacgdo dos petianos, bem como aprofundar o
conhecimento em assuntos inseridos na tematica do grupo. Todos os membros do grupo PET-
Odontologia participarao apresentando os semindrios e interagindo de forma dinamica na
colaboracdao dos seminarios.

Objetivos:



- Estimular a pesquisa literaria e a discussao de artigos cientificos acerca dos temas apresentados
nas atividades do PET voltadas a comunidade; - Orientar os petianos na preparagao do material a ser
apresentado nos eventos do grupo; - Preparar os petianos para as apresentacoes externas, sejam em
eventos promovidos pelo proprio grupo, sejam em eventos cientificos promovidos por outras
organizagdes; - Promover a troca de experiéncias entre petianos, tutora e professores orientadores.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Previamente a apresentacdo dos Seminarios Externos e divulgagao de trabalhos em eventos
cientificos serao elencados os temas e em seguida 0os mesmos serao sorteados para que sejam
estudados em duplas sobre os determinados assuntos. A posteriori cada dupla escolhera um artigo
base, para enviar ao grupo a fim de que servira como ferramenta norteadora objetivando que todos
tenham um conhecimento prévio sobre o tema que sera abordado. A dupla também se encarregara
de procurar por um docente que tenha conhecimento sobre a tematica a ser estudado para auxilia-
los durante a pesquisa e confec¢do do material que sera apresentado ao grupo no Seminario Interno.
Assim no dia pré-determinado sera realizada a exposi¢do do material confeccionado e apresentado e
posteriormente serd arrolado um debate técnico acerca do contetido proposto a fim de apontar os
pontos positivos e evidenciar as propostas de melhoria.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Como os temas selecionados para os Semindarios Internos visam a discussdo de assuntos nao
abordados diretamente na grade curricular do curso de Odontologia, ou menos explorados, essas
acoes visa contribuir na aquisicao de conhecimento gerando um aprendizado de melhor qualidade,
tornando-o parte do estudante, pois o envolve de maneira completa a medida que lhe proporciona
experiéncias individuais, ultrapassando assim o limiar da mera memorizacao de informacdes que
torna o aprendizado convencional e superficial. Além disso, o fato do estudante buscar informacdes
sobre o tema em diferentes fontes aprimora seu senso critico e o estimula a comprovar a veracidade
das informacoes veiculadas por aquela fonte. O auxilio de um professor, com maior conhecimento na
tematica, durante a pesquisa e a apresentacao dos petianos possibilita que as duvidas da dupla
encarregada daquele assunto e do grupo PET Odontologia sejam sanadas de forma eficaz e futuras
apresentacoes para a comunidade académica apresentem melhores resultados.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A Avaliagao sera feita pelo tutor, os integrantes do PET Odontologia e pelo professor que orientou a
dupla durante a pesquisa e confecgao do material audiovisual,observando a qualidade da
apresentacao, a clareza das exposicoes, o tempo de duragao e o conhecimento dos apresentadores,
além de analisar a discussao apds a apresentacdo de cada semindrio.

Atividade - Estudo da Lingua Inglesa (Atividade de Ensino)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 01/02/2021 20/12/2021

Descricao/Justificativa:

Refere-se uma atividade coletiva, com o intuito de aperfeicoamento em uma lingua estrangeira, no
caso o inglés, visando uma melhora profissional dos petianos e com isto gerando grandes beneficios
para o grupo. Isso facilita a leitura de artigos, a escrita de projetos e publicacdes e auxilia o acesso
as informacoes, haja vista que, a grande maioria das producoes cientificas esta em inglés. Além
disso, o conhecimento da lingua inglesa é fundamental para a formagao ampla do petiano e para o
bom desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa e extensao. Todos os integrantes do Grupo



PET Odontologia participarao do curso de lingua estrangeira.

Objetivos:

Complementar a formagao dos académicos de Odontologia participantes do grupo PET Odontologia,
para que os mesmos tenham capacidade de compreender, escrever e conversar em uma lingua que
nao seja a nativa. O beneficio ao grupo se dara por meio de producdes cientificas de qualidades,
embasadas em diversos artigos, para que a leitura em outra lingua nao seja um empecilho. Além
disso, o conhecimento de outro idioma possibilita o contato com outros pesquisadores de todo o
mundo, com diversas culturas e peculiaridades de outros paises. O conhecimento de uma lingua
estrangeira também ampliara os horizontes dos alunos petianos para a realizacdo de cursos ou
eventos cientificos no exterior e visa proporcionar ao académico uma formacao diferenciada para a
continuidade dos estudos stricto sensu ou lato sensu.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As aulas serao semanais e ministradas de forma remota por professor contratado. Inicialmente, no
comeco do semestre, o professor ira aplicar uma prova de nivelamento, para designar o petiano para
o modulo basico ou avangado. E apds isso as aulas terdao contetdo de acordo com cada mddulo. As
aulas terao duracao de 2 horas e ocorrerao quinzenalmente, de modo a haver um revezamento
semanal entre turma de inglés basico e turma de inglés avangado. Periodicamente, serao aplicadas
avaliagdes para acompanhamento da evolucao de aprendizado dos petianos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que com o aprendizado de um novo idioma a formacao profissional dos petianos seja
aprimorada, assim como sua atuagao na producao cientifica, em leitura de artigos e confecgao de
publicagoes. Isto também refletira na qualidade do curso de Odontologia e na Universidade Federal
de Alfenas/MG.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Para fins de monitoramento e aprendizado, um petiano do mddulo basico e um petiano do mddulo
avangado serdo responsaveis pelo seu grupo. Eles terdo a fungao de articular com os outros petianos
e com o professor de inglés para avaliar o andamento das aulas e sua produtividade. Além disso, o
professor do idioma ficara responsavel pelo controle de frequéncia e pela avaliacdo de conhecimento
do grupo. Ademais, o tutor e os petianos farao autoavaliacao em conjunto com as manifestacoes
sobre o curso de lingua estrangeira.

Atividade - Projeto de Extensao "Reabilitacao de pacientes
oncologicos" (Atividade de Ensino, Pesquisa e Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
180 04/01/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

Trata-se de um projeto de extensao a ser realizado em parceria entre professoras e académicos,
petianos ou nao, dos cursos de Odontologia, Nutricao e Fisioterapia da UNIFAL-MG e profissionais
da Santa Casa de Alfenas; e visa a reabilitacdo protética e acompanhamento nutricional e
fisioterapéutico de pacientes oncoldgicos internados ou nao. A realizagao do presente projeto se
justifica pelo fato de a reabilitagao protética de perdas na regiao orofacial ndo ser contemplada na
grade de disciplinas obrigatdrias do curso de Odontologia da UNIFAL-MG e também nao fazer parte
do tratamento fornecido pelo Centro de Oncologia da Santa Casa de Alfenas. Dessa maneira, 0s



pacientes mutilados ficam sem ter a quem recorrer para que sua aparéncia e fungao sejam
restauradas. O contato dos alunos de graduacdo das diferentes areas de formacdo (Odontologia,
Nutricao e Fisioterapia) com os profissionais da Santa Casa (médicos e enfermeiras) gerarao
conhecimentos acerca da multidisciplinaridade e interdisciplinaridade que dificilmente seriam
adquiridos nas aulas praticas convencionais; e o contato dos alunos com os pacientes oncoldgicos em
recuperacao promovera um aprendizado e um crescimento pessoal muito grande; além de
possibilitar a restauragao destes pacientes.

Objetivos:

- Reabilitar pacientes com mutilagoes bucomaxilofaciais atendidos no Centro de Oncologia da Santa
Casa de Alfenas; - Permitir aos alunos dos cursos de Odontologia, Nutrigao e Fisioterapia terem
contato com este tipo de paciente e aprenderem técnicas que atuam na reabilitacdo do mesmo; -
Criar contetudo com carater informativo acerca das perdas e reabilitagdes bucomaxilofaicias; - Gerar
trabalhos de pesquisa a partir dos atendimentos realizados.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A acdo nao prevé aulas tedricas. Os conhecimentos serao transmitidos aos alunos durante a
execucgao de cada caso clinico e sdo dependentes de caracteristicas unicas de cada paciente. Dessa
maneira, ao atendimento de cada paciente, a professora responsavel pelo acompanhamento
(considerando os 3 cursos de graduacao envolvidos) fard uma explanagao acerca das caracteristicas
clinicas do caso e da técnica selecionada para o paciente baseada nas suas necessidades especificas.
Em seguida, demonstrara a técnica selecionada e acompanhara o desenvolvimento da mesma por
parte dos petianos e demais alunos. A acdo sera baseada no atendimento ambulatorial do paciente
(internado ou ndo) e na execucdo de procedimentos laboratoriais (necessarios para a confecgao das
proteses pelos alunos do curso de Odontologia). Os atendimentos ocorrerdo prioritariamente nas
dependéncias da UNIFAL-MG por demandarem materiais e equipamentos especificos ja existentes
na Universidade e indisponiveis no hospital, porém, de acordo com a necessidade do paciente (se
este se encontrar internado, por exemplo), os procedimentos poderao ser realizados diretamente na
Santa Casa. Na necessidade de tratamento Odontoldgico Geral, estando o paciente internado,
atuaremos em conjunto com o projeto ¢Odontologia Hospitalaré, ja presente no Centro de Oncologia
da Santa Casa. Caso o paciente ndo esteja internado, ele sera encaminhado ao projeto de "Pacientes
Especiais" e sera atendido na Clinica Integrada II da UNIFAL-MG. O tratamento odontoldgico
protético reabilitador ocorrera na Clinica de Protese, localizada no Prédio F, da Faculdade de
Odontologia, na sede da Unifal-MG, toda segunda e quarta-feira, das 13:00h as 17:00h. A fisioterapia
ocorrera na Clinica de Fisioterapia Ana Claudia Bonome Salate, na Unidade Santa Clara da Unifal-
MG, toda terca e quinta-feira, das 13:00h as 17:00h. De acordo com a necessidade dos pacientes,
serao organizadas palestras a respeito dos tratamentos oferecidos pelo projeto. Estas palestras
serao realizadas pelos petianos envolvidos sob supervisao das professoras e do cirurgiao que
compoes a equipe. As clinicas supracitadas dispdem de todos os equipamentos necessarios para a
realizacao dos atendimentos. - ArticulagOes previstas: Espera-se que os pacientes sejam
encaminhados a equipe do projeto pelo médico da Santa Casa. Ao receber o paciente, a equipe
avaliard se o mesmo necessita de fisioterapia ou acompanhamento nutricional prévios a confecgao
da prétese. Em caso afirmativo, o mesmo sera encaminhado para tratamento necessario e, apds seu
restabelecimento, sera encaminhado para a reabilitacao protética. Em caso negativo, o paciente
recebera o tratamento protético imediatamente e, quando este for concluido, recebera as
orientagdes nutricionais e fisioterapéuticas cabiveis. Durante estas etapas, os alunos envolvidos
receberao informagdes inerentes ao diagndstico dos problemas que os pacientes apresentarem e das
formas de tratamento possiveis. Em etapas posteriores, aprenderao os conceitos tedricos e as
técnicas para a reabilitacdo integral destes individuos, e durante todos os atendimentos, trocarao
experiéncias com os pacientes, o que terd grande impacto em sua formacao cidada. Paralelamente,
serdo realizadas postagens semanais nas midias sociais do projeto e do grupo Pet Odontologia,
acerca das perdas e das reabilitagdes maxilofaciais. Além disso, o material gerado durante os



atendimentos clinicos podera ser formatado como descricao de caso clinico, e ser apresentado em
eventos cientificos e publicado em periddicos especializados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que, ao final da agdo, os petianos e demais alunos envolvidos sintam-se aptos, tedrica e
tecnicamente, a reabilitar pacientes com mutilacoes bucomaxilofaciais dentro de sua area de
atuacao (Odontologia, Nutricao ou Fisioterapia), e que tenham desenvolvido o olhar multidisciplinar
e interdisciplinar deste tipo de tratamento; que tenham desenvolvido um olhar de empatia e
desenvolvido sua formagao cidada baseada no convivio com os pacientes; que os pacientes tenham
sido reabilitados de forma integral e satisfatdria; e que trabalhos de pesquisa sejam gerados a partir
das agoes desenvolvidas. Além disso, espera-se que a comunidade externa adquira conhecimentos
acerca dos motivos que levam as perdas e dos meios de reabilitacdao bucomaxilofaciais.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os atendimentos serao acompanhados através de relatorios de produtividade, onde os alunos
envolvidos deverao descrever os procedimentos realizados e informar a quantidade de casos
concluidos, relacionando cada atividade ao nome do(s) académico(s) envolvido e da professora que
o(s) orientou (aram). Estes relatdrios serao levados para as reunides semanais do grupo para
conhecimento de todos os petianos, onde serdo discutidas as maiores dificuldades por eles
percebidas, os maiores ganhos e apontamentos para as edigcoes a serem realizadas nos anos
seguintes. Com relacdo as postagens, estas serdo avaliadas quanto ao niumero de acessos e ao
alcance dentro das proprias midias sociais.

Atividade - Registros e Relatdrios (Atividade Administrativa)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 01/01/2021 31/12/2021

Descricao/Justificativa:

Trata-se do desenvolvimento de projetos e relatorios das agdes de ensino, pesquisa e extensao do
grupo e seus respectivos registros junto as Pro-Reitorias de Graduacao, de Pesquisa e Pos-
Graduacao e de Extensao, a fim de garantir a certificacao oficial das atividades promovidas pelo
grupo tanto para os participantes quanto para a comissao organizadora. Tal acao também preveé a
submiss&o dos projetos de pesquisa para apreciacao pelos Comités de Etica em Pesquisa Humana e
Animal, quando cabivel; a confecgao dos relatorios exigidos pelo MEC (incluindo o relatério anual de
atividades, o planejamento das agoes para o ano seguinte e o relatério de prestagao de contas do uso
da verba de custeio); relatorios de comprovacao do cumprimento de carga horaria dos petianos e da
tutora; bem como a elaboracao, redagao e submissao de artigos cientificos vinculados as agoes
desenvolvidas pelo grupo. Assim, esta atividade se justifica pela obrigatoriedade de se fazer estes
registros para oficializacdo das agoes e eventos do grupo bem como de se elaborar os relatérios e os
artigos como produtos finais de tais agoes.

Objetivos:

Regularizar as atividades desenvolvidas pelo grupo frente as Pro-Reitorias de Graduacao; Pesquisa e
Pés-Graduagao e Extensao; Regularizar as atividades exercidas pelo grupo frente ao MEC;
Apresentar dados referentes aos resultados de tais agoes por meio de relatorios e artigos cientificos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Essa acao se inicia com o planejamento das acoes para 2021, realizado pelo grupo e inserido na



plataforma SIGPET pela tutora. Uma vez aprovado o calenddrio anual de atividades do grupo, as
acoes previstas serao divididas entre os petianos para elaboragao do projeto de ensino, pesquisa ou
extensao a ser registrado na Pro-Reitoria equivalente. Quando a agao envolver a necessidade de
aprovacao pelo Comité de Etica em Pesquisa Humana ou Animal, o projeto também serd submetido a
este drgdo colegiado. Ao final de cada acdo, serd gerado, também, um relatorio final, o qual incluira
os dados obtidos a partir da realizacdo da agdo, incluindo nimero de participantes, dados coletados
nas fichas de avaliacdo dos eventos e nimero de pacientes atendidos nos projetos de extensdo. Estes
dados serdo incluidos no relatério consolidado do grupo, servirao de alimentagdo para o relatério
final de atividades do grupo e também serao enviados as Pré-Reitorias a fim de finalizar as agoes e
emitir a certificacao de participacao e de organizacao aos envolvidos e fomentarao a elaboracao de
artigos referentes as acoes desenvolvidas pelo Grupo PET-Odontologia.. Nesta acao ainda estao
previstos os relatérios de comprovacgao de carga hordria a ser elaborado mensalmente por cada
membro do grupo (bolsistas, ndo bolsistas e tutora); o relatério de prestacdo de contas elaborado
pela tutora, para discriminar com quais despesas foi gasta a verba de custeio.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se com essa acao administrativa, regularizar as atividades desenvolvidas pelo grupo dentro
da IES e perante ao MEC, além de permitir a emissao de certificados que oficializam a participagao
dos ouvintes e da comissao organizadora nas agdes do grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os relatorios iniciais e finais de cada agao serao corrigidos pela tutora e avaliados por comissao
propria dentro das Pré-Reitorias, Comité de Etica e MEC. Os artigos serdo avaliados e discutidos
pelo grupo em reunides extraordinérias previamente a submissao em periodicos especializados,
onde serao analisados por corpo editorial.

Atividade - IT Simpoésio do PET - Odontologia: "Odontologia
feita por elas" (Atividade de Ensino e Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
12 05/07/2021 07/07/2021

Descricao/Justificativa:

Apesar de a Odontologia ser uma profissao exercida, em sua maioria, por mulheres; além delas
ocuparem o topo do grafico na capacitagao profissional e exercerem papel de destaque nas varias
especialidades Odontoldgicas; estas ainda ndo sdo a maioria nas grades cientificas dos grandes
eventos. Assim, o PET Odontologia pretende realizar, em 2021, a segunda edigao do Simpdsio
¢Odontologia Feita por elasé, que se trata de um ciclo de palestras ministradas exclusivamente por
mulheres com destaque no meio clinico ou cientifico, que abordara temas pouco explorados nos
cursos de graduacao em Odontologia.A realizacdo da acao se justifica para dar voz aquelas que
dominam o mercado Odontoldgico atualmente e que ainda nao tem a devida visibilidade; e também
porque muitas abordagens clinicas executadas durante a graduacgao exigem, tanto do discente
quanto do profissional, a realizacao de um tratamento sofisticado e inovador para atender a
demanda do paciente. Entretanto, devido aos precarios recursos tecnologicos, estruturais ou
financeiros da instituicao muitas vezes acabam sendo executados tratamentos diferentes daqueles
idealizados durante o planejamento. Assim, II Simpdsio do PET Odontologia oferecera uma visao
multidisciplinar para o discente e para o profissional em relagao as abordagens clinicas atuais.



Objetivos:

O objetivo do evento é dar voz as mulheres com destaque no meio clinico e cientifico e proporcionar
o aperfeicoamento da formacao técnico-cientifica dos académicos e profissionais de Odontologia,
além de oportunizar a atualizacao clinico-cientifica e a formacao continuada nas diversas
especialidades da Odontologia.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O evento ocorrera em trés dias, sendo que havera uma palestra por dia. Inicialmente o grupo PET se
reunira para definir quais os temas destas palestras e sugerir nomes de possiveis ministrantes. Em
seguida, os petianos serao divididos de modo a executarem funcoes que viabilizem a realizagao do
evento, a saber: convite as palestrantes, registro do evento na Pré-Reitoria de Extensao, elaboragao
de relatorio referente ao evento, elaboragao das fichas de avaliagao do evento, criagao da arte,
divulgacao, controle de inscrigoes, controle de presencgas para emissao de certificados, suporte
técnico e transmissao. A atividade se dara de forma remota, por meio de plataformas digitais, com
transmissao em tempo real. Ao final de cada palestra, sera aberto um canal de comunicacado para
que os participantes possam tecer comentarios, tirar duvidas e interagir com as palestrantes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se dar destaque e reconhecimento ao avanco na profissao promovido pelas mulheres. Espera-
se, também, que ao final da atividade os participantes sanem dudvidas acerca dos temas propostos,
bem como ampliem conhecimentos, visto que sdao tematicas atuais sobre a Odontologia. Além disso,
o grupo almeja que haja participacao efetiva por parte dos discentes no sentido de questionar,
apontar criticas, sugestoes e dividas com relagao aos temas ministrados. Espera-se, por fim, que
cada participante tenha conhecimento integral daquilo que sera discutido, desenvolva confianga
para intervir em um correto diagndstico clinico e tenha um conhecimento interdisciplinar e
reconheca o papel da mulher dentro da carreira académica.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O grupo elaborara fichas de avaliagao das palestras abordando os seguintes itens: Divulga¢do do
evento, estrutura da plataforma, dominio dos palestrantes sobre o contetido abordado, sugestoes e
ou criticas. Estas fichas serao aplicadas aos participantes ao final de cada palestra. Findado o
evento, os dados serao analisados e discutidos na reuniao semanal do grupo, de modo a conhecer a
opinido dos participantes e se elaborar melhorias para as edi¢coes futuras do evento.

Atividade - Evento Comemorativo pelos 30 anos do Grupo
PET Odontologia (Atividade de Ensino e Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 13/09/2021 15/09/2021

Descricao/Justificativa:

Trata-se de um evento promovido pelo grupo em comemoracao aos trinta anos de sua criagao. Esta
acao visa reunir os petianos atuais e egressos para troca de experiéncias e discussoes acerca do
Programa de Educacgdo Tutorial, da graduagao de Odontologia, da pés-graduagao, das especialidade
e do mercado de trabalho. O evento se justifica pela comemoracao da continuidade do grupo durante
esses 30 anos e por proporcionar um maior contato dos petianos atuais com a carreira apds o PET,
na visao dos petianos egressos.

Objetivos:



O objetivo do evento é proporcionar aos participantes uma maior integracao e conhecimento sobre
as diferentes vertentes que o curso de Odontologia e o PET oferecem para a vida profissional e
pessoal dos petianos. Além disso, o evento também permitira a divulgacao dos projetos
desenvolvidos pelo grupo, garantindo uma formagao ampla e multidisciplinar ao petiano,
desenvolvendo diferentes capacidades, senso critico, aprimorando o trabalho em coletividade e
favorecendo a formacao integrativa e abrangente dos grupos PET.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O evento ocorrerd, a principio, de maneira remota, por meio de plataformas online, e tera duragao
de trés dias; sendo que no primeiro, ocorrera a palestra de abertura, a qual consistira na
apresentacao de um breve histérico do programa e das atividades atuais desenvolvidas pelo grupo a
ser ministrada pelos petianos atuais. Ao final desta abertura, sera formada a primeira mesa redonda,
constituida por petianos egressos convidados, a qual abordara as possibilidades de atuagdo do
cirurgiao dentista no mercado de trabalho e o papel do pet no desenvolvimento de capacidades
diversas para atuagao neste mercado, além de troca de experiéncias entre os petianos egressos e
atuais. No segundo dia de evento ocorrera outra mesa redonda formada por petianos egressos
convidados, que abordarao as diversas especialidades Odontologicas e o papel do PET na
apresentacao de temas que sejam facilitadores no momento de se escolher a especialidade a seguir;
e no terceiro dia ocorrerd a palestra de encerramento, a ser ministrada por uma docente da casa,
também petiana egressa, com tema voltado para Odontopediatria. O evento sera gratuito e aberto a
toda comunidade.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se com a realizagao da atividade que haja aquisi¢do de novas experiéncias aos académicos
integrantes do grupo PET-Odontologia, como também permitir a construgao de conhecimento de
maneira conjunta entre os petianos atuais e egressos. Ademais, acredita-se no progressivo
desenvolvimento da capacidade de trabalhar em grupo, de priorizar o coletivo e buscar resultados
que favorecam sempre a identidade conjunta. Toda forma de contato entre os petianos é
enriquecedora e promove um crescimento que pode ser adicionado ao grupo, garantindo um
crescimento conjunto. Além disso, espera-se que a comunidade, especialmente os académicos do
curso de Odontologia, adquiram conhecimentos acerca das possibilidade de desenvolvimento da
carreira no mercado de trabalho e sobre as diversas especialidades Odontoldgicas.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacdo do evento sera feita pelo grupo do PET Odontologia e pelo publico presente nos eventos
por meio de uma ficha de avaliagdo online preenchida logo apds o término do evento. Esta ficha de
avaliagao sera elaborada pelo grupo e visa avaliar objetivamente diversos pontos de relevancia sobre
a apresentacao para posteriores melhorias, além de criticas, sugestoes e opinides feitas pelos
presentes no evento. Os resultados obtidos nesta avaliagao serao analisados e discutidos na reuniao
semanal do grupo.

Atividade - Monitoria (Atividade de Ensino)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 04/01/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:
A Monitoria é uma modalidade de ensino-aprendizagem que visa despertar o interesse pela
docéncia, mediante o desempenho de atividades ligadas ao ensino, possibilitando a experiéncia da



vida académica, por meio da participacao em diversas fungoes da organizagao e desenvolvimento
das disciplinas dos cursos, além de possibilitar a apropriacdo de habilidades em atividades didaticas.

Objetivos:

A pratica de monitorias esta sempre presente nos planejamentos do grupo PET Odontologia, pois no
contexto educativo, se define como processo pelo qual académicos auxiliam alunos em periodos
prévios a desenvolverem seus trabalhos por meio do processo ensino-aprendizagem. Desta forma, o
objetivo principal é dar oportunidade ao aluno (petiano) de acompanhar atividades didatico-
cientificas da disciplina e/ou grupo de disciplinas, inclusive na preparacao e selecdao de material para
aulas tedricas, praticas e trabalhos didaticos, além de propiciar oportunidade de auxiliar no preparo
de trabalhos praticos e experimentais, compativeis com seu nivel de conhecimento e experiéncia na
disciplina e/ou grupo de disciplinas ao qual o petiano esta vinculado.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os alunos do grupo PET Odontologia que tiverem disponibilidade de horario e interesse poderao
desenvolver monitoria em diversas disciplinas ministradas no curso de graduacao, cada um, ligado
aquela que tem maior conhecimento e afinidade, sendo disciplinas do primeiro ao nono periodo da
grade curricular, criando uma colaboracao entre os discentes e os docentes. Sera definido pelo
docente da disciplina selecionada um ou mais dias na semana, com hora e local pré-estabelecido,
onde o (s) petiano (s) se disponibilizaram a auxiliar as duvidas dos alunos presentes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A monitoria é uma modalidade de ensino e aprendizagem a qual contribui para a formacao do aluno
na modalidade ensino, mas também integra de forma muito consideravel por meio da participagao
do petiano nas atividades académicas, com colaboragao para a pratica dos docentes e alunos de
cursos de graduacao. Espera-se entao uma melhoria e um aprimoramento da graduagao dos petianos
participantes, pois exercendo a funcao de monitor, novas aprendizagens e conhecimentos virao
concomitantemente com a funcao realizada.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao sera feita pelo docente responsavel pela disciplina e pela comissdao de monitoria. Os
petianos, que participarem do programa de monitoria, apresentarao sua experiéncia como monitores
para que assim, possam discutir entre o grupo. Além disso, serao certificados contendo a carga
horaria executada ao final do periodo.

Atividade - Projetos de Extensao de Escolha Individual
(Atividade de Ensino, Pesquisa e Extensao)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 04/01/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

Como um dos pilares que regem as atividades do grupo tém-se os projetos de Extensdo. O grupo tem
vinculado ao seu calendario anual de atividades dois projetos coordenados pela professora tutora e,
portanto, dentro de sua area de atuacao, que é na Especialidade Odontoldgica de Reabilitacao Oral,
ministrada nos periodos finais do curso. Atualmente o grupo conta com petianos matriculados nos
periodos iniciais do curso e que, portanto, ndo tém possibilidade de executar fungdes que lhes gerem
grande aproveitamento cientifico e/ou pratico e consequentemente promoveriam um menor retorno
a sociedade do que é esperado da agao. Porém, o curso de Odontologia oferece inimeros outros



projetos de Extensao, bem como outros cursos da Universidade, que recebem académicos de todas
as areas, que atendam estas necessidades; além de permitir que os petianos tenham contato com
outras Especialidades Odontoldgicas ou até mesmo com outras Areas de Conhecimento.

Objetivos:

- Realizacdo de agoes que fomentem conhecimentos tedricos e praticos aos petianos de acordo com
seu grau de conhecimento dentro do periodo de formacgdo do curso onde estao inseridos ou até
mesmo, em outras Areas do Conhecimento; - Promocao de atendimentos variados a populacéo; -
Realizar pesquisas vinculadas a estes projetos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Na primeira reunidao semanal do ano de 2021 a tutora apresentara os projetos de Extensao
executados pelos professores da Faculdade de Odontologia e também de outros cursos que
permitam a participacao de académicos do curso de Odontologia. A partir desta informacao, cada
petiano tera a liberdade de escolher de qual projeto participard, e para isso, ficara responsavel por
se informar quanto ao meio de selecao para ingresso nesses projetos. Uma vez aprovado como
membro da equipe do projeto de sua escolha, o petiano se compromete a executar todas as
atividades de ensino, pesquisa e extensao propostas pelo coordenador da atividade. No final do ano,
sera requerido que os petianos apresentem ao grupo uma declaragao fornecida pelo professor
coordenador do projeto, onde devera constar a carga horaria e as atividades cumpridas pelo petiano,
e também, que facam uma apresentacao ao grupo de sua experiéncia com esta participacgao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos adquiram conhecimentos tedricos e praticos de acordo com seu grau de
conhecimento dentro do periodo de formagao do curso onde estdo inseridos; ou, até mesmo, de
outras areas do conhecimento e, a partir disso, possam promover atendimentos variados a populacdo
e realizar pesquisas vinculadas a estes projetos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os petianos participantes do projeto levardo as experiéncias vivenciadas no mesmo para as reunioes
semanais do grupo, de modo a compartilharem com os demais os conhecimentos adquiridos tanto
em termos técnicos e cientificos quanto com relagao ao desenvolvimento pessoal. Além disso, os
participantes do projeto serao avaliados durante as agoes conforme o desempenho e conhecimentos
adquiridos, as agoes serao monitoradas pela coordenacao do projeto.

Atividade - Reunioes InterPET (Atividade Coletiva)

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
6 02/03/2021 18/12/2021

Descricao/Justificativa:

O InterPET ¢é caracterizado como uma atividade coletiva que consiste em uma reunido realizada
sempre antes de algum evento, que possui transmissao via web-conferéncia, de todos os grupos PET
da UNIFAL-MG, sendo que a cada vez um grupo PET diferente é responsavel pela sua organizagao.
Nesse encontro sao discutidos assuntos de interesse aos programas PET da Universidade Federal de
Alfenas, a propria Universidade e a toda a comunidade de nossa Instituicdao. As reunides tém
duracdao maxima de duas horas nas quais participam petianos, bolsistas e nao bolsistas, além dos
tutores de todos os grupos da UNIFAL-MG. Pelo fato de considerarmos de extrema importancia, é
sempre feito o convite ao interlocutor dos grupos junto a Pro-Reitoria de Graduagao para sua



participacao nestas reunioes.

Objetivos:

Esse encontro objetiva promover a troca de experiéncias e informagdes em relagao a todos os grupos
PET de nossa Instituicao, bem como discutir problemas relacionados ao contexto do programa para
que assim, surjam solugdes e/ou diretrizes para melhoria das acdes. Além disso, propoe sugerir
propostas relacionadas ao programa de carater coletivo, fortalecendo-o ainda mais dentro e fora de
nossa Instituicao, por meio de atividades como organizagao e participacao no Sudeste PET, ENAPET
e Jornada PET.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As reunioes InterPET sdao realizadas em escalas pré-estabelecidas, de modo que cada grupo PET da
UNIFAL-MG fica responsavel por ministrar a reunidao em uma data diferente, sendo as pautas da
reuniao solicitadas via e-mail antecipadamente aos demais grupos. Participam dessa atividade os
representantes discentes de cada grupo PET, o tutor de cada grupo e, sempre ¢ feito um convite
para a participacao do interlocutor dos programas nestas reunioes. Todas as reunioes sao
previamente agendadas. Os assuntos sao relacionados ao programa no geral, e nao a um grupo PET
especifico, e sdo colocados em pauta, para que todos opinem e déem as diretrizes para a solugao.
Estas reunides sao um momento de troca de informacdes, de ideias e de criacdo de atividades que
possam envolver todos os grupos de nossa Instituicao. Serdao planejadas em dias alternados da
semana e com duragao de até duas horas para que os petianos responsaveis pela reunido trabalhem
a capacidade de sintese e aprendam a gerir e conduzir reunioes desta natureza.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que surjam boas ideias e diretrizes corretamente norteadas para que, no minimo, a
qualidade do programa seja mantida em nossa instituicdo. Ademais almeja-se também que, com a
participacao de todos os grupos, haja uma boa relacao entre todos os tutores e todos os alunos para
o sucesso das atividades envolvendo os diversos grupos PET. Além disso, objetiva-se uma maior
integracao dos grupos PET da UNIFAL-MG.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliagao dos encontros se dara através das reunides semanais do grupo colocando-se em pauta os
assuntos a serem discutidos na reuniao do InterPET, para que todos fiquem cientes dos assuntos que
serao abordados e votem caso tenha que ser tomada alguma decisao.



