m Ministério da Educacao

SI G P ET Relatério de Atividades 2020

Sistema de Informagao Gerencial

l .' para Programa de Educagéo Tutorial

C

Informacoes do Relatorio

IES:
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS

Grupo:
ODONTOLOGIA Curso especifico PT UNIFAL-MG 595963

Tutor:
MARCELA FILIE HADDAD

Ano:
2020

Somatorio da carga horaria das atividades:
1697

Plenamente desenvolvido

Atividade - Atividade de ensino / pesquisa: Seminarios
Internos e Estudo Dirigido

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Esta atividade ocorreu conforme exposto no planejamento acima. Para alguns eventos, tais como o
OPA e o XIII Ciclo de seminarios, foi possivel que os estudos e apresentacoes internas ocorressem de
forma presencial. Para os outros nao foi possivel em fungao do distanciamento social, porém, estas
acoes nao foram abolidas, mas sim adaptadas, de modo a ocorrer por meio do Google Meet,
envolvendo todos os integrandes do Grupo Pet-Odontologia e professores orientadores. Com o
distanciamento social foi possivel que os petianos participassem de diversos eventos cientificos
apresentando os trabalhos desenvolvidos pelo grupo ou resultantes de suas pesquisas individuais;
além disso, foram incluidas atividades nao previstas no planejamento anual. Todas estas agoes
elevaram a carga horaria prevista para os seminarios internos. Esta atividade foi bem avaliada pelo
grupo, pois permite que possiveis erros de contelido ou digitagao no material sejam corrigidos
previamente a apresentacao oficial, o que torna os eventos e os trabalhos apresentados pelo grupo
excelentes. Também possibilita a troca de experiéncias entre petianos e professores orientadores, o
que promove ganho no processo ensino-aprendizagem e torna os académicos perpetuadores de
informagdes com embasamento cientifico. Também confere seguranca ao petiano para que execute
sua apresentacao da maneira mais calma e didatica possivel.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 17/02/2020 02/10/2020

Descricao/Justificativa:
Os Seminarios Internos desenvolvidos nas reunides semanais do grupo sao estratégias de



aprendizagem e aprimoramentos para apresentacao nos seminarios externos. Através dos temas
estabelecidos e do plano de execucao, sao realizadas discussoes com a presenca do professor tutor,
que possibilitam a troca de informacoes e explanacao de duvidas. Trata-se de uma atividade
complexa, que tem como objetivo estudar temas de forma mais completa e ativa. Os assuntos sao
escolhidos de forma critica, visando estudar contetiidos poucos abordados nas grades curriculares
dos cursos de graduacao, e que podem ser sugeridos pela comunidade académica complementando
a formacdo dos petianos, bem como aprofundar o conhecimento em assuntos inseridos na tematica
do grupo. Todos os membros do grupo PET-Odontologia participarao apresentando os seminarios e
interagindo de forma dinamica na colaboragao dos seminarios.

Objetivos:

Realizar um levantamento epidemioldgico de acordo com o tema proposto pelos académicos de
Odontologia de forma a aprimorar o conhecimento e complementar a formacao dos integrantes do
grupo PET Odontologia, em assuntos que muitas vezes, nao sao explorados de forma concreta
durante a graduacao. Além disso, visa estimular a leitura e trabalhar com o desenvolvimento de uma
visdo critica das apresentacoes desenvolvidas pelos petianos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Previamente a apresentacao dos Semindarios Externos serao elencados os temas e em seguida os
mesmos serao sorteados para que sejam estudados em duplas sobre os determinados assuntos. A
posteriori cada dupla escolhera um artigo base, para enviar ao grupo a fim de que servird como
ferramenta norteadora objetivando que todos tenham um conhecimento prévio sobre o tema que
sera abordado. A dupla também se encarregara de procurar por um docente que tenha
conhecimento sobre a tematica a ser estudado para auxilid-los durante a pesquisa e confecgao do
material que sera apresentado ao grupo no Semindario Interno. Assim no dia pré-determinado sera
realizada a exposigao do material confeccionado e apresentado e posteriormente sera arrolado um
debate técnico acerca do conteudo proposto a fim de apontar os pontos positivos e evidenciar as
propostas de melhoria.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Como os temas selecionados para os Semindrios Internos visam a discussdo de assuntos nao
abordados diretamente na grade curricular do curso de Odontologia, ou menos explorados, essas
acoes visa contribuir na aquisicao de conhecimento gerando um aprendizado de melhor qualidade,
tornando-o parte do estudante, pois o envolve de maneira completa a medida que lhe proporciona
experiéncias individuais, ultrapassando assim o limiar da mera memorizacao de informacoes que
torna o aprendizado convencional e superficial. Além disso, o fato do estudante buscar informacdes
sobre o tema em diferentes fontes aprimora seu senso critico e o estimula a comprovar a veracidade
das informacoes veiculadas por aquela fonte. O auxilio de um professor, com maior conhecimento na
tematica, durante a pesquisa e a apresentacao dos petianos possibilita que as duvidas da dupla
encarregada daquele assunto e do grupo PET Odontologia sejam sanadas de forma eficaz e futuras
apresentacoes para a comunidade académica apresentem melhores resultados.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A Avaliagao sera feita pelo tutor, os integrantes do PET Odontologia e pelo professor que orientou a
dupla durante a pesquisa e confecgao do material audiovisual,observando a qualidade da
apresentacao, a clareza das exposicoes, o tempo de duragao e o conhecimento dos apresentadores,
além de analisar a discussao apds a apresentacdo de cada semindrio.



Atividade - Atividade administrativa do grupo: Reunioes
Semanais com a Tutoria

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Nos trés primeiros meses do ano estas reunioes ocorreram de forma presencial. No restante, em
funcao do distanciamento social demandado pela pandemia, elas ocorreram de forma virtual, através
da plataforma Google Meet, porém, sem prejuizos. Esta acdo é muito bem avaliada pelo grupo por
promover maior integracao entre seus membros, possibilitar a discussao das fichas de avaliacao dos
eventos a fim de se propor alteracOes para as edi¢oes futuras dos mesmos; além de ser o ambiente
onde todas as atividades do grupo sao planejadas e de onde partem diretrizes para sua viabilizacao.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 17/02/2020 14/12/2020

Descricao/Justificativa:

Semanalmente serdo realizadas reunioes entre tutor e todos os integrantes (bolsistas e nao
bolsistas) do grupo PET Odontologia, uma vez que é necessaria a integragdao constante entre os
membros do programa para que sejam realizadas discussoes de todos os assuntos referentes ao PET
ou aos petianos, sejam eles profissionais, pessoais, cientificos ou éticos, sociais ou individuais. Por
meio dessas reunides o planejamento é elaborado, implantado e acompanhado.

Objetivos:

Planejar e avaliar as ag0es académicas e o cronograma de atividades que serao desenvolvidas.
Discutir as atividades de ensino, extensao e pesquisa de cada petiano e as atividades do grupo como
um todo no ano de 2020, observando aquelas atividades que poderao e deverao ser realizadas para
melhoria de cada um dos petianos, para o curso de Odontologia e para a comunidade universitaria.
Além disso, discutira as atividades do tutor como docente e orientador no grupo PET Odontologia,
bem como elaborara relatorios de cada evento desenvolvido pelo grupo e o final de todas as agoes
desenvolvidas anualmente zelando pela qualidade e inovagdo académica do PET.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As reunides ordindrias sao realizadas em local previamente agendado, com a participacao do tutor e
de todos os integrantes do grupo PET Odontologia e ocorrera em horario pré-determinado pelo
grupo (quinta-feira de 17:15 horas as 19:15 horas). Previamente as reunides um cronograma sera
entregue a cada membro com as atribuigdes dos petianos responsaveis por cada reunido agendada
com o responsavel pela presidéncia da reunido e a designacdo de quem confeccionara ata. Assim, as
reunioes terao inicio com uma pauta de discussao elaborada seguindo sempre uma sequéncia de
discussao: aprovacao de ata anterior; assuntos gerais referentes ao PET; assuntos individuais
referentes aos membros; discussao dos projetos em andamento e daqueles a se iniciarem; assuntos
referentes ao ensino, pesquisa e extensao. Todos os membros do grupo participaram da presente
atividade.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esperamos que, com estas reunioes semanais, surjam projetos, diretrizes, ideias ou reflexoes que,
apos trabalhadas e analisadas, possam sair do ambiente PET e chegar a Universidade e comunidade
na qual estamos inseridos para que sejam implantadas, discutidas ou simplesmente difundidas.



Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Como semanalmente ocorrerao discussoes e apresentacoes, o tutor e os integrantes do grupo
avaliarao uns aos outros e se auto avaliarao, apresentando os fatores e requisitos que foram levados
em consideragao para a avaliacao. Ao final de cada semestre vamos observar se foi ou nao produtivo
aquilo que estara sendo realizado e discutiremos as avaliagoes, para que o grupo possa melhorar e
contribuir na evolugdo pessoal de cada académico. O acompanhamento dessa atividade sera
realizado por meio de frequéncia dos académicos frente as reunioes.

Atividade - Atividade administrativa do grupo: Controle de
Qualidade

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A atividade foi realizada normalmente, sem nenhum prejuizo decorrente da pandemia. O grupo
avalia esta acao positivamente pois promove maior entrosamento e intimidade entre os membros do
grupo e permite auto-avaliacao e avaliacao de cada membro dentro do grupo, o que possibilita que
atitudes e comportamentos considerados insatisfatorios sejam repensados e trabalhados tanto no
contexto individual quanto coletivo.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 16/01/2020 17/12/2020

Descricao/Justificativa:

As diversas atividades que o grupo exerce necessitam de avaliacoes a fim de se manter a qualidade
das mesmas e levantar apontamentos, quer sejam positivos ou negativos, porém, sempre
construtivos. A autoavaliagdo interna terd carater continuo, além de promover momentos dinamicos
de autorreflexao do grupo. A presente atividade ficara sob a responsabilidade de 1 petiano.

Objetivos:

Manter a qualidade da gestao de eventos; permitir uma estrutura do grupo mais funcional; levantar
apontamentos dos participantes de eventos e projetos; promover discussoes coletivas sobre assuntos
pertinentes.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

No que diz respeito a realizagao de eventos, o Controle de Qualidade fornecera um questionario de
avaliacdo a todos os participantes através de meios digitais ou em folha escrita. Sera realizada a
contabilizagao das informagoes e as mesmas serao transmitidas a todo o grupo em reunido ordindria.
Sempre sera discutida a possibilidade de realizar abordagens inovadoras das atividades. Quanto as
avaliagcOes internas, serao proporcionados nas reunioes ordinarias momentos de reflexao a partir de
textos, oficinas, dinamicas de grupo e outras formas convenientes. Além disso, sera fornecida uma
ouvidoria ao grupo por meio de uma caixa de sugestdes e o Controle de Qualidade sera responsavel
por considera-la e realizar o feedback ao grupo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Tém-se a perspectiva de que através dessa atividade o bom convivio do grupo e seu continuo
aprimoramento sejam garantidos e capazes de propiciar eventos e projetos cada vez melhores, bem
como o desenvolvimento pessoal de cada petiano.



Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
O Controle de Qualidade se atentara para as necessidades do grupo e de cada petiano e sera apto a
alterar suas abordagens e funcionamentos a fim de alcancar exceléncia em sua gestao.

Atividade - Atividade de Ensino / Extensao: PET NEWS

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Doze postagens foram realizadas nas paginas do Instagram e Facebook do grupo. O tema, alcance e
numero de curtidas médios das postagens foram os seguintes: - Alcance: Instagram (352,92);
Facebook (41,50). - Numero de curtidas: Instagram (34); Facebook (1,92). O grupo avaliou a agao
positivamente por se tratar de uma forma democratica e de amplo acesso para divulgagao de
conhecimento com embasamento cientifico. Constatou, também, que para este tipo de contetdo, o
Instagram oferece um alcance superior ao Facebook.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 04/06/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:

O acesso a internet e o uso das redes sociais tém apresentado crescimento no decorrer dos ultimos
anos, consolidando sua importancia em todos os setores da sociedade e, consequentemente,
impactando no modo de viver dos seres humanos. Assim, os individuos tém passado cada vez mais
tempo acessando websites que possuem uma infinidade de fungdes e também redes sociais
(Instagram, Facebook, Whattsapp), almejando comunicagao, entretenimento e, frequentemente,
aquisicao de conhecimento. As redes sociais tornaram-se ferramentas extremamente eficientes na
divulgacao de informacodes, o que possibilita abranger grande quantidade de pessoas mesmo estando
a quilometros de distancia.

Objetivos:
Divulgar informagdes cientificas e histdricas relacionadas a Odontologia.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, os petianos foram divididos em duplas para elaboracao do material a ser postado e
uma escala que prevé postagens quinzenais foi elaborada. A escolha do tema a ser abordado é livre e
deve se encaixar em uma das trés tematicas (Ciéncia, Historia e Curiosidades), que sdo exploradas
de forma intercalada dentro do calendario proposto. As postagens sobre ¢Ciénciaé abordam assuntos
atuais e de relevancia dentro da ciéncia na area de Odontologia. A tematica de ¢Historiaé expoe
trajetorias de importantes cientistas e suas contribuicoes ao longo da histéria para a profissao. Ja as
postagens sobre éCuriosidadesé englobam temas que geram questionamentos para profissionais e
cidadaos em relagao a Odontologia. Assim, a dupla seleciona o tema, elabora o contetdo, o insere
em uma arte padrao e posta nas redes sociais (Facebook e Instagram) do Grupo PET-Odontologia.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O resultado esperado é a promogao de informacao acerca de conteudo Odontologico a comunidade
em geral e de maior engajamento através das midias sociais do grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
As taxas de engajamento digital de todas as postagens por meio de analise estatistica usando o



Software SPSS (p

Atividade - Atividade de Extensao: Por dentro do PET

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O numero médio de curtidas das postagens foi de 38,38 e o alcance médio foi de 357,08. O grupo
avaliou a acao positivamente pois permitiu maior conhecimento por parte da comunidade externa
acerca das agoes desenvolvidas pelo PET-Oodntologia da UNIFAL-MG; e também promoveu maior
integracdo entre os académicos do curso e o grupo através das conversas privadas acerca das
postagens.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 18/06/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:

Trata-se de uma acao digital, programada durante a pandemia de Covid-19. Considerando os
diversos ataques a educacao e a ciéncia, que visam de alguma forma sua desvalorizagao; somado ao
contexto atual de adaptacao e realizacao de agoes na modalidade remota; ademais, com o aumento
expressivo no uso das redes sociais; este trabalho se justifica pela necessidade de expor a
comunidade interna e externa as agoes desenvolvidas pelo grupo que as impactam direta ou
indiretamente.

Objetivos:

Expor a toda comunidade as acoes de ensino, pesquisa e extensao desenvolvidas pelo grupo bem
como a visao dos petianos atuais e egressos acerca de sua participacdo em tais atividades, e sua
adaptagao e continuidade mesmo no contexto da pandemia, como forma de valorizagao destas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, todas as ativiadades de ensino, pesquisa e extensao desenvolvidas pelo grupo foram
listadas e inseridas em um calenddrio de postagens quinzenais. Em seguida, os petianos foram
divididos em duplas para elaboragao do material a ser postado. Uma vez elaborado o conteudo, este
¢ aplicado em uma arte padrao e divulgado nas midias sociais do Grupo PET-Odontologia. Apds as
postagens, o alcance e as curtidas sao avaliados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O resultado esperado é a promocao de informacao acerca das atividades realizadas pelo Grupo Pet-
Odontologia da UNIFAL a toda comunidade e maior engajamento através das midias sociais do
grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Andlise quantitativa acerca do alcance de publico e de nimero de curtidas.

Atividade - Reunioes InterPET

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:



No ano de 2020 foram realizadas duas reunioes Interpet de maneira remota. Consideramos que foi
positivo o fato destas reunides terem acontecido porque tutores e académicos puderam trocar
experiéncias acerca das atividades realizadas durante o periodo de distanciamento social promovido
pela pandemia de COVID-19 e, por serem remotas, as reunioes contaram com grande numero de
participantes, sendo este superior ao observado nas reunioes presenciais, o que nos permite
considerar essa modalidade para reunioes futuras.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
6 20/03/2019 16/12/2019

Descricao/Justificativa:

O InterPET é caracterizado como uma atividade coletiva que consiste em uma reunido realizada
sempre antes de algum evento, que possui transmissao via web-conferéncia, de todos os grupos PET
da UNIFAL-MG, sendo que a cada vez um grupo PET diferente é responsavel pela sua organizagao.
Nesse encontro sao discutidos assuntos de interesse aos programas PET da Universidade Federal de
Alfenas, a propria Universidade e a toda a comunidade de nossa Instituigao. As reunides tem
duragao maxima de duas horas nas quais participam petianos, bolsistas e ndo bolsistas, além dos
tutores de todos os grupos da UNIFAL-MG. Pelo fato de considerarmos de extrema importancia, é
sempre feito o convite ao interlocutor dos grupos junto a Pro- Reitoria de Graduagao para sua
participacao nestas reunioes.

Objetivos:

Esse encontro objetiva haver troca de experiéncias e informacgdes em relacdo a todos os grupos PET
de nossa Instituicao, bem como discutir problemas relacionados ao contexto do programa para que
assim, surjam solucoes e/ou diretrizes para melhoria das agdes. Além disso, propde sugerir
propostas relacionadas ao programa de carater coletivo, fortalecendo-o ainda mais dentro e fora de
nossa Instituicao, por meio de atividades como organizagao e participacao no Sudeste PET, ENAPET
e Jornada PET.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As reunioes InterPET sdo realizadas em escalas pré-estabelecidas, de modo que cada grupo PET da
UNIFAL-MG fica responsavel por ministrar a reunidao em uma data diferente, sendo as pautas da
reuniao solicitadas via e-mail antecipadamente aos demais grupos. Participam dessa atividade os
representantes discentes de cada grupo PET, o tutor de cada grupo e, sempre é feito um convite
para a participacao do interlocutor dos programas nestas reunioes. Todas as reunioes sao
previamente agendadas. Os assuntos sao relacionados ao programa no geral, e nao a um grupo PET
especifico, e sdo colocados em pauta, para que todos opinem e dé as diretrizes para a solugao. Estas
reunioes sao um momento de troca de informacoes, de ideias e de criacao de atividades que possam
envolver todos os grupos de nossa Instituicao. Serao planejadas em dias alternados da semana e com
duragao de até duas horas para que os petianos responsaveis pela reunido trabalhem a capacidade
de sintese e aprendam a gerir e conduzir reunides desta natureza.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que surjam boas ideias e diretrizes corretamente norteadas para que, no minimo, a
qualidade do programa seja mantida em nossa instituicdo. Ademais almeja-se também que, com a
participacao de todos os grupos, haja uma boa relacao entre todos os tutores e todos os alunos para
o sucesso das atividades envolvendo os diversos grupos PET. Além disso, objetiva-se uma maior
integracao dos grupos PET da UNIFAL-MG.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:



A avaliacao dos encontros se dara através das reunides semanais do grupo colocando-se em pauta 0s
assuntos s serem discutidos na reuniao do InterPET, para que todos fiquem cientes dos assuntos que
serao abordados e votem caso tenha que ser tomada alguma decisao.

Atividade - Atividade de ensino-extensao: XIII Ciclo de
Seminarios do Grupo PET - Odontologia

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Este evento ocorreu de forma presencial, tal qual descrito acima, antes do periodo de isolamento
social, e contou com 131 participantes. O resultado das fichas de avaliagao aplicadas ao publico alvo
encontra-se exposto a seguir: - Na sua opiniao, como foi a divulgacao do evento? R: Otima (44,4%);
Boa (46,7%): Regular (8,9%). - Como foi a atuacao dos palestrantes? R: Otima (62,2%), Boa (36,6%),
Regular (1,2%). - Como foi a organizacdo do evento na sua opinido? R: Otima (63,3%), Boa (35,6%),
Regular (1,1%). - Importancia do evento na sua vida académica? R: Muita (70%), Média (26,7%),
Pouca (3,3%). - Qual a importancia dos temas expostos? R: Muita (88,9%), Média (8,9%), Pouca
(2,2%). Assim, o grupo entendeu que o evento foi bem aproveitado pelo publico e promoveu
crescimento aos petianos por permitir a elaboragao do material a ser apresentado, o
desenvolvimento de habilidades inerentes a falar em publico e interagir com a platéia, bem como o
aprofundamento do conhecimento nos temas abordados.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
25 10/03/2020 11/03/2020

Descricao/Justificativa:

Os seminarios sdo atividades destinadas a aproximar o petiano da vida docente, proporcionar
conhecimento pratico e teorico, além de prepara-lo para lecionar determinado assunto. Para esse
fim, exige determinagao e dedicagao do discente que ird preparar e ensaiar o seminario para que
seja esclarecedor para todos os ouvintes. Para o desenvolvimento dessa atividade o grupo PET-
Odontologia escolhe os temas que os petianos selecionados ministrarao e os mesmos procuram um
professor para orienta-los e preparam suas aulas por meio de ferramentas eletronicas, que sao
apresentados primeiramente ao grupo com intuito de corrigir erros e melhorar a didatica através de
sugestoes e dicas do grupo, tutora e professor orientador. Apds feitas as corregoes, o tema é
apresentado ao publico geral. A atividade de apresentagao de seminario faz jus ao contexto PET,
pois esta relacionada com o enriquecimento tedrico e pratico na formacgao do aluno, permitindo ao
bolsista ou ndo bolsista aperfeigoar sua didatica e ter contato com outras experiéncias. Todos os
membros do grupo PET- Odontologia participarao assistindo, ministrando e organizando tal evento.

Objetivos:

Contribuir com a formacao critica e desenvolvimento de habilidades com treinamento didético,
capacidade de elaboracao, esclarecimento sobre diferentes temas, reflexao, formacgao de opiniao,
atualizacao e construcao de novos conhecimentos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Quatro petianos apresentardo dois temas, os quais serao montados em aulas com auxilio de
ferramentas digitais e apresentados previamente ao grupo PET Odontologia juntamente com o
professor escolhido para orientacao da palestra, no formato de Semindrio Interno para avaliagao e
discussao. Apos a aprovacgao do grupo cada dupla apresentara seus respectivos semindrios a
comunidade da UNIFAL-Alfenas e, essa agao acontecera no primeiro semestre letivo. A divulgacao
sera feita através das redes sociais do grupo PET Odontologia, convites feitos pelos integrantes do



grupo nas salas de aula, nos murais da Universidade e no site da IES pela Pro-Reitoria de Extensao e
durante outros eventos realizados previamente aos seminarios. A partir dessas agoes pretende-se
apresentar temas bastante relevantes, porém, pouco discutidos nos cursos de graduagao da
UNIFAL-MG, para que os ouvintes possam adquirir conhecimento, discutir e esclarecer duvidas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A presente atividade busca contribuir para o enriquecimento tedrico e pratico dos alunos da
Instituigao sob o ponto de vista ética, cientifico, cultural e social e fornecer desta forma, a melhoria
da formagao académica. Ademais, visa atualizar os discentes e promover a construgao de novos
conhecimentos contribuindo para uma formacao critica e complementar.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao do evento sera feita pelo grupo do PET Odontologia e pelo publico presente nos eventos
por meio de uma ficha de avaliacdo on-line preenchida logo apds o término do evento. Esta ficha de
avaliagao sera elaborada pelo grupo e visa avaliar objetivamente diversos pontos de relevancia sobre
a apresentacao para posteriores melhorias, além de criticas, sugestoes e opinides feitas pelos
presentes no evento.

Atividade - Atividade de ensino: Monitoria

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Os petianos realizaram atividades de monitoria seguindo o exigido por cada professor orientador. O
grupo avalia a atividade de monitoria como muito importante para o desenvolvimento de habilidades
manuais tao necessarias a pratica clinica da Odontologia. Em fungao do distanciamento social
imposto pela pandemia, muitas destas atividades ficaram comprometidas e foram substituidas por
outras atividades, estritamente teoricas, relacionadas a temas especificos de cada especialidade em
que o petiano era monitor ou referente ao COVID-19 e a pratica Odontoldgica; ou praticas
desenvolvidas em manequins, a fim de viabilizar o desenvolvimento de material didatico para as
disciplinas serem desenvolvidas de forma remota. Assim, se perdeu por nao ter existido o contato
com o paciente, mas se ganhou ao possibilitar o desenvolvimento desta outra habilidade,
especialmente importante aqueles que almejam a carreira académica.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
180 17/02/2020 11/12/2020

Descricao/Justificativa:

A Monitoria é uma modalidade de ensino-aprendizagem que visa despertar o interesse pela
docéncia, mediante o desempenho de atividades ligadas ao ensino, possibilitando a experiéncia da
vida académica, por meio da participacdo em diversas fungoes da organizacao e desenvolvimento
das disciplinas dos cursos, além de possibilitar a apropriacdo de habilidades em atividades didaticas.

Objetivos:

A pratica de monitorias esta sempre presente nos planejamentos do grupo PET Odontologia, pois no
contexto educativo, se define como processo pelo qual académicos auxiliam alunos em periodos
prévios a desenvolverem seus trabalhos por meio do processo ensino-aprendizagem. Desta forma, o
objetivo principal é dar oportunidade ao aluno (petiano) de acompanhar atividades didatico-
cientificas da disciplina e/ou grupo de disciplinas, inclusive na preparacao e selecao de material para



aulas tedricas, praticas e trabalhos didaticos, além de propiciar oportunidade de auxiliar no preparo
de trabalhos praticos e experimentais, compativeis com seu nivel de conhecimento e experiéncia na
disciplina e/ou grupo de disciplinas ao qual o petiano esta vinculado.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os alunos do grupo PET Odontologia que tiverem disponibilidade de horario e interesse poderao
desenvolver monitoria em diversas disciplinas ministradas no curso de graduacao, cada um, ligado
aquela que tem maior conhecimento e afinidade, sendo disciplinas do primeiro ao nono periodo da
grade curricular, criando uma colaboracgao entre os discentes e os docentes. Sera definido pelo
docente da disciplina selecionada um ou mais dias na semana, com hora e local pré-estabelecido,
onde o (s) petiano (s) se disponibilizaram a auxiliar as duvidas dos alunos presentes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A monitoria é uma modalidade de ensino e aprendizagem a qual contribui para a formagdo do aluno
na modalidade ensino, mas também integra de forma muito consideravel por meio da participacao
do petiano nas atividades académicas, com colaboracdo para a pratica dos docentes e alunos de
cursos de graduacao. Espera-se entao uma melhoria e um aprimoramento da graduacao dos petianos
participantes, pois exercendo a funcao de monitor, novas aprendizagens e conhecimentos virao
concomitantemente com a fungao realizada.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacdo sera feita pelo docente responsavel pela disciplina e pela comissao de monitoria. Os
petianos, que participarem do programa de monitoria, apresentarao sua experiéncia como monitores
para que assim, possam discutir entre o grupo. Além disso, serao certificados contendo a carga
hordria executada ao final do periodo.

Atividade - Atividade de Ensino / Extensao: De férias com o
PET (XIV Ciclo de Seminarios do Grupo PET-Odontologia)

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O evento contou com 142 inscritos e os resultados obtidos a partir do preenchimento das fichas de
avaliacao pelos participantes foi positivo para todos os dias de evento. O grupo avaliou a agao
positivamente especialmente por promover uma atividade a ser desenvolvida durante o periodo de
férias em meio a pandemia (sendo que o fato de o académico estar desocupado e sem poder sair de
casa era considerado um problema em termos de seguranca a sua saude fisica e mental), e também
por fornecer um material de qualidade, com conhecimentos aplicaveis na pratica odontoldgica,
pouco ou nao explorados na grade obrigatoéria do curso de Odontologia. O evento também promoveu
ganhos aos petianos, pois precisaram elaborar o material didatico e realizar a exposi¢ao do
contetudo, além de interagir com o publico de maneira remota, o que lhes possibilitou o
desenvolvimento de habilidades tedricas, aperfeicoamento da oratoria, conhecimento cientifico bem
como das plataformas digitais.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
90 01/09/2020 17/11/2020

Descricao/Justificativa:



Trata-se de um evento inédito que consistira em um ciclo de semindarios composto por sete
apresentacoes ministradas pelos petianos, com temas que contemplem as diversas especialidades
odontoldgicas. Este evento sera gratuito, aberto a toda comunidade interna e externa, realizado
entre os dias 03 e 17/11/2020 (periodo de férias na UNIFAL-MG), através da disponibilizagao de
aulas gravadas, de modo a permitir que os participantes as assistam no momento que lhes for mais
oportuno. Assim, os participantes terao acesso a conteudos cientificos e educativos de forma
gratuita e interdisciplinar, durante um periodo em que as agoes neste formato usualmente nao sao
ofertadas. O PET é um parceiro importante da Universidade e atua como gerador de atividades
diversificadas de ensino, pesquisa e extensao, as quais, por se estenderem a toda a comunidade da
UNIFAL-MG, servem como instrumento de validacao das atividades formativas exigidas pelas
diretrizes curriculares. A realizacao deste evento se justifica pelo fato dos estudantes terem a
oportunidade de acessar e discutir acerca de tematicas variadas dentro da saude e odontologia em
um periodo em que usualmente nao recebem tal tipo de contetido educativo e cientifico. Além disso,
o evento atua abordando tanto temas pouco discutidos dentro do curso de graduagao em
Odontologia ou de extrema importancia clinica para um bom atendimento ao paciente. Dessa forma,
permitird que os académicos adquiram novos conhecimentos sobre lesoes orais, biosseguranca,
cirurgia ortognética, ozonioterapia, endodontia, engenharia tecidual e reabilitacdo de pacientes
oncoldgicos. Além disso, proporcionara aos membros do grupo PET ¢ Odontologia conhecimento
aprofundado sobre as teméticas trabalhadas durante a elaboracao dos semindrios, estimulando o
interesse pela carreira académica e permitindo o desenvolvimento da capacidade de sintetizar,
propagar e disseminar seus conhecimentos de forma simples e objetiva.

Objetivos:

Levar aos participantes contetidos de qualidade para a sua formacao técnico-cientifica durante o
periodo de férias e oportunizar o didlogo cientifico sobre lesoes orais, biosseguranga, cirurgia
ortognatica, ozonioterapia, endodontia, engenharia tecidual e reabilitagao de pacientes oncoldgicos.
Além disso, espera-se aprimorar as habilidades de apresentacao e confecgao de material didatico
pelos petianos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade consistiu na discussao de artigos cientificos, elaboragao de material didatico e
apresentacao de semindrios internos e externos. Inicialmente, os petianos foram divididos em
duplas, sendo que cada dupla ficou responsavel pela selecao de um tema e orientador, de um artigo
a ser apresentado e discutido no grupo e elaboracao do material a ser utilizado nas apresentacoes.
Assim, a cada semana, uma dupla dsponibilizava um artigo cientifico com o tema escolhido, todos os
membros faziam a leitura e 0 mesmo era discutido. Paralelamente, os petianos, sob supervisao de
um professororientador, elaboravam o material que seria utilizado nas palestras. Além disso, foram
distribuidas fungoes referentes a organizacao deste evento, incluindo a elaboracao do projeto para
registro junto a PROEX, arte e divulgacao, elaboracao das fichas de avaliacao para cada dia de
evento e analise de seus resultados, estudo e teste das plataformas que seriam utilizadas, suporte
técnico para o momento do evento e formulagao da lista de presenga. As palestras tiveram duragao
de 2 horas cada, ocorreram dos dias 03 a 17/11 e os temas abordados foram: Associacao entre
periodontite e transtornos neuropsiquiatricos; Avangos na engenharia genética e tecidual: Uma
abordagem clinica e cientifica na Odontologia; Complicacdes em cirurgia ortognatica; Lesoes orais
brancas: do diagndstico ao tratamento; Ozonioterapia no tratamento periodontal; Prétese Total e
Oncologia: O que precisamos saber?; e Recursos Tecnoldgicos em Endodontia: do diagnostico a
obturacao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:



Esperava-se que ao final da atividade os participantes sanassem duvidas acerca dos temas
propostos, bem como ampliassem seus conhecimentos. Além disso, o grupo almejou a participagao
efetiva por parte do publico no sentido de questionar, apontar criticas, sugestoes e duvidas com
relacdo aos temas ministrados. Esperava-se também boa didatica e postura adequada dos
apresentadores e que estivessem preparados para ter fluéncia acerca daquilo que sera ministrado; e
que cada participante tenha conhecimento integral daquilo que sera discutindo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Foi fornecido na mesma plataforma dos seminarios, um formuldario online aos participantes. Eles
fizeram a andlise do conteudo ministrado, da qualidade dos semindrios e dos ministrantes; podendo,
ao final, tecerem criticas e sugestoes. O grupo analisou estes resultados durante as reunioes
semanais a fim de promover melhora para edicoes futuras do evento.

Atividade - Atividade de Ensino e pesquisa: Sala Aberta

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O evento ocorreu de forma remota em fungao do distanciamento social. Assim, a atividade pratica
que seria clinica precisou ser adaptada, sendo, entdo, disponibilizada em formato de video aos
participantes. A avaliacao da acao pelo grupo foi positiva, pois promoveu ganho de conhecimento
acerca do tema ministrado aos petianos, que tiveram de estudar e se aprofundar para elaborarem o
material didatico utilizado, realizarem a exposicao do conteudo e interagirem com o publico alvo.
Com relagao ao publico, o evento contou com 109 participantes. Estes responderam a dois
questionarios, sendo um acerca do aproveitamento de conteido, o qual demonstrou um
aproveitamento médio de 80,26%; e outro sobre as caracteristicas do evento, cujos resultados
encontram-se expostos a seguir: - Como foi a divulgacdo do evento na sua opinido? R: Otima (45,9%);
Boa (50,5%); Regular (3,6%). - Qual a importancia do evento para sua vida académica? R: Muita
(90,8%). - Qual a importancia dos temas expostos? R: Muita (97,2%); - Vocé indicaria o evento para
outros alunos? R: Sim (100%) Desse modo, o grupo pretende realizar edigoes futuras do evento.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 15/05/2020 09/10/2020

Descricao/Justificativa:

Sendo o PET um programa que possui como objetivo desenvolver agdes que promovam uma
formacao ampla e de qualidade aos alunos envolvidos direta ou indiretamente com o programa,
através de atividades de ensino, pesquisa e extensdo intra e multidisciplinares, o projeto pretende
oportunizar aos bolsistas a experiéncia e a possibilidade de estimularem a formagao critica dos
saberes proprios da docéncia superior, aprofundarem seu conhecimento, bem como auxiliar os
alunos com alguma dificuldade, ou interessados em aprofundar seus conhecimentos em assuntos
pertinentes a area clinica odontoldgica. Com base em uma pesquisa que sera feita em todos os
periodos do curso, os alunos escolherao alguma disciplina em que julguem a carga horaria
incompativel com um contetdo suficiente para uma abordagem completa da disciplina. Devido a
grande procura e a avaliagao positiva dos anos anteriores, no ano de 2020 o grupo PET Oodntologia
realizara dois ¢Sala Abertaé, que contarao com mini-cursos futuramente selecionados, fornecendo
aos discentes desde a recisao tedrica do contetido a um aprofundamento do assunto de forma
pratica. Todos os petianos fardo parte dessa atividade.

Objetivos:
Esta atividade tem o objetivo de complementar a formacgao técnico-cientifica dos petianos e dos
demais académicos de Odontologia, além de oportunizar a atualizacdo cientifica e a formacao



continuada. Ademais visa atender as demandas de assuntos dentro da grade curricular apontados
com a necessidade de uma maior abordagem pelos préprios estudantes. Também pretende fornecer
treinamento aos bolsistas quanto as atividades de docéncia, fortalecendo, portanto, o elo entre o
programa e a comunidade académica.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O projeto sera executado pelos petianos, com auxilio/orientagao de professores da area convidados.
Contara com exposicao de conteudo teorico sobre a disciplina eleita pelos estudantes do curso,
visando ampliar o conhecimento dos participantes e permitir sanar dividas sobre o tema. O mini-
curso sera dividido em 4 semanas havendo 1 encontro semanal, em dia definido de acordo com o
calendario académico, com carga horaria didria de 4 horas. Cada semana tera um grupo de petianos
que sera responsavel pela organizagao, apoio técnico didatico e na confecgao do relatério. Em cada
dia de apresentacgdo sera distribuido uma ficha de avaliagao aos participantes, afim de que os
petianos saibam o que pode ser melhorado para os proximos eventos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esperamos que cada um dos participantes possam aprimorar seus conhecimentos sobre a tematica,
sanarem suas ddvidas, e aplicarem o contetdo proposto em suas atividades académicas e
profissionais.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Ao final de cada semana, solicita-se aos participantes, o preenchimento de um questionario de
avaliacao que sera confeccionado pelo grupo PET Odontologia abordando os seguintes itens:
Divulgacdo do evento, instalagoes adequadas para a realizagdo do evento, dominio dos palestrantes
sobre o conteudo abordado, sugestoes e ou criticas. Assim o grupo analisara os dados dos
formulérios deforma descritiva e qualitativa e discutira nas reunides ordinérias os beneficios do
evento e ou propostas de melhoria.

Atividade - Atividades de Carater Coletivo e Integrador

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Por conta do distanciamento social imposto pela pandemia de COVID-19, todos os eventos que
ocorreram a partir de marco de 2020 se deram de maneira remota. Os aspectos positivos deste fato
¢ a reducao de custos e o encurtamento de distancia, o que possibilitou que os membros do grupo
participassem de muitos outros eventos além dos previstos no planejamento, de modo a cumprirem
uma carga horaria muito superior a prevista para esta agao no momento do planejamento. Assim,
durante o ano de 2020 contamos com participacao no XX SudestePET, XXV ENAPET, reunides
Interpet, I EVPO (Encontro Virtual dos PETs Odontologia); VI Simposio Integrado da UNIFAL-MG,
Encontro Cientifico Virtual do Programa de Pés Graduacao Stricto-Sensu da FO-UERR], XIII Curso
de verdao do Programa de Pds-Graduacgao em Reabilitacdo Oral da FORP/USP e I Congresso
Odontoldgico Online da FOAR. Tais participagdes permitiram o desenvolvimento de habilidades por
parte do petiano, tais como a elaboragao de resumos de trabalhos e a montagem de apresentagoes
orais/painéis para apresentagao; a oratoria necessaria para a realizagao de tais apresentagoes,
desenvoltura para a interacao com a banca avaliadora e com os demais inscritos nos eventos;
producao de conhecimento a partir do desenvolvimentos dos trabalhos apresentados; contato com
professores, pesquisadores e académicos de outras instituigoes para troca de experiéncias; além de



diversas publicacoes em anais de eventos e premiacgoes; o que nos faz concluir que foram
experiéncias muito enriquecedoras tanto no aspecto pessoal quanto no profissional.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 06/01/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

Os discentes integrantes do grupo PET-Odontologia deverao participar de atividades e eventos que
objetivem contato e integracdo com outros grupos PET - sejam esses da propria UNIFAL por meio da
participacao das reunides InterPET; da mesma regiao por meio do SudestePET; ou mesmo de todo
territério nacional, atrvés do ENAPET- bem como compor comissoes responsaveis pela realizacao de
eventos. Essas participagoes se fazem fundamentais para atender a necessidade de comparecimento
anual em eventos de natureza cientifica e para desenvolver experiéncias de carater coletivo (que
constam na portaria n? 976). Destacam-se 0s eventos regionais e nacionais dos grupos PET (XX
Sudeste PET em Uberlandia- MG e XXV ENAPET em Curitiba- PR), as reunioes InterPET (que
acontecerdo trés vezes ao ano, entre todos os grupos PET da UNIFAL, independente do campus) e
demais eventos e comissdes que somem a formacao académica e coletiva do aluno. Ao menos dois
membros do grupo PET-Odontologia participarao dos eventos elencados.

Objetivos:

Objetiva-se com a execugao desta atividade divulgar os projetos desenvolvidos nos ambitos da
pesquisa e extensao, nos mais diferentes eventos, além de proporcionar a experiéncia de compor
comissoOes organizadoras e comparecer a eventos destinados ao contato entre os académicos
componetes de grupos PET e sua producao. Com isso, é possivel garantir uma formacao ampla e
multidisciplinar ao petiano, desenvolvendo diferentes capacidades, senso critico e aprimorando o
trabalho em coletividade e favorecer cada vez mais a formagao integrativa e abrangente dos grupos
PET.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera cumprida com a participacao em eventos que prevejam a apresentacao de
trabalhos, e/ou que permitam a participacao do petiano como membro de comissdo organizadora.
Preferencialmente, serao priorizados aqueles eventos que sao organizados e destinados aos proprios
grupos PET, como a Jornada PET UNIFAL-MG (que reune os PETs existentes dentro da Universidade
Federal de Alfenas), o XX Sudeste PET (encontro regional dos grupos PET, a ser realizado em
Uberlandia- MG em 2020) e o XXV ENAPET (encontro nacional dos grupos PET, a ser realizado em
Curitiba- PR no ano de 2020). Ademais, eventos cientificos organizados pela UNIFAL-MG ou por
outras instituicoes sao excelentes para complementar a formac¢do académica do petiano sendo que a
particpagao em todos eles é estimulada pelo grupo. A participagao em tais eventos dependera de
disponibilidade e oportunidade, mas havera a presenca de pelo menos dois membros do grupo PET-
Odontologia em cada um, que ao retornar ficam responsaveis por expor ao grupo todo contetdo que
considerarem relevante do que foi apresentado, como também sua experiéncia na apresentacao de
projeto desenvolvido pelo grupo. Ainda, conforme é pré- estabelecido entre os grupos PET da
UNIFAL-MG, haverao trés reunides por ano antes dos principais eventos como, por exemplo, XX
Sudeste PET e o XXV ENAPET. Toda participagdao em evento, ou comissao, acarreta em consequente
socializagao e publicagao do trabalho desenvolvido e apresentado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se com a realizagao da atividade que haja aquisi¢ao de novas experiéncias aos académicos
integrantes do grupo PET-Odontologia, como também permitir a construgao de conhecimento de
maneira conjunta entre os préprios integrantes de outros grupos PET, a comunidade académica e a



populagao geral. Ao longo da participacao nos eventos, também é esperado que o trabalho realizado
pelo grupo possa ser divulgado, que as acoes executadas possam ser socializadas, que novas ideias
de projeto e parcerias possam ser arquitetadas e que seja difundida de forma concreta a importancia
do Programa de Educacgao Tutorial a Academia e o quanto ele pode ser colaborativo com a
Universidade e a comunidade geral. Ademais espera-se que haja um feedback no momento da
avaliacao pela banca examinadora dos referidos eventos a fim de que isso possa agregar novos
valores aos referidos trabalhos expostos. Por fim junto de todo esse processo, acredita-se no
progressivo desenvolvimento da capacidade de trabalhar em grupo, de priorizar o coletivo e buscar
resultados que favorecam sempre a identidade conjunta, somando, de forma competente, toda
producao e o feedback exigido pela comunidade externa. Toda forma de contato entre grupos PET,
sejam da mesma Instituicao, ou de qualquer outra localidade é enriquecedora e promove ao petiano
um crescimento que pode ser adicionado ao grupo do qual faz parte, garantindo um crescimento
conjunto.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O membro que participar do evento devera apresentar em reuniao com grupo sua experiéncia no
evento destinado, destacando o aprendizado que obteve com o comparecimento ao evento, e
sugerindo novas condutas ao grupo (na forma de ideias de novos projetos, parcerias ou modificacoes
internas) partindo daquilo que foi observado e construido com colaboragao de outros grupos. Com a
socializagdo das atividades desenvolvidas no evento, competira ao grupo realizer os apontamentos
dos aspectos positivos e o que deve ser melhorado por meio de criticas, sugestoes e
questionamentos. Outro parametro importante de avaliagdo serdao os pareceres e consideracoes
apontadas pelos pareceristas avaliativos dos eventos (quando houver), através dos quais, o grupo
discutira o resultado da apresentagao - com os devidos apontamentos - e assim serdo trabalhadas
inovacoOes e modificacOes para garantir progressivo crescimento da atividade, e do grupo como
gestor de projetos.

Atividade - Atividades de ensino/extensao: Alimentacao das
ferramentas eletronicas: homepage e redes sociais

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Esta agao foi a mais importante durante o ano de 2020 por conta da pandemia, pois, como nao era
possivel o encontro presencial para divulgacao dos eventos do grupo e também para a realizagao de
atividades previstas no planejamento, as paginas sociais do PET-Odontologia, as redes sociais foram
o canal de comunicacao dos petianos com a comunidade académica e externa; o que fez com que
essa atividade consumisse uma carga horaria muito superior a prevista no momento do
planejamento. Assim, todos os eventos realizados de maneira remota foram divulgados nesta pagina,
muita interagao entre os petianos e toda a comunidade foi promovida por meio de caixas de
comentdrios, canais de comunicagao e enquetes; o material informativo dos projetos de extensao
vinculados ao grupo foram postados nestas midias sociais e outras agdes totalmente digitais foram
desenvolvidas e serdo apresentadas a seguir, como atividades adicionais neste relatério. O grupo
entendeu que estas agoes foram positivas, especialmente por constituirem a forma mais abrangente
e segura a ser utilizada durante a fase de distanciamento social, além do alcance das atividades
desenvolvidas pelo grupo, o que resultou em inscrigdes de académicos de outras universidades nos
eventos que ocorreram de forma remota.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 01/01/2020 31/12/2020



Descricao/Justificativa:

Com a globalizagao, a internet se tornou uma importante ferramenta, seja de comunicacao,
divulgacao e ou de ensino. As redes sociais amplamente utilizadas pela populacao em geral,
possibilitaram uma maior interagao entre as pessoas e uma maior disseminacao de informacoes,
transmitindo mais conhecimento para a populagao. O compartilhamento de informacgdes via internet
tem um grande poder de alcance e constantemente cada vez mais noticias, servigos, informacoes e
outras facilidades estdao sendo produzidas pela comunidade académica, faz-se necessario a
alimentagao/atualizacao constante da pagina do grupo PET no Facebook, bem como na pagina do
grupo no site da UNIFAL-MG e do perfil no Instagram. Sendo assim, esta atividade ¢ uma estratégia
que possibilita aos petianos o compartilhamento de experiéncias com a divulgagao de informacoes
referentes ao grupo, a Odontologia e também sobre assuntos académicos com toda a comunidade
universitaria e a populagao em geral. Ainda, para uma maior difusao desses conhecimentos
criaremos um programa o ¢PET NEWS¢ que abordara desde curiosidades relacionadas a odontologia
até textos cientificos trazendo o de mais inovador no mercado Todos os membros do grupo PET-
Odontologia participarao da execugao da atividade.

Objetivos:

Disponibilizar informagoes sobre temas relevantes para a formacao académica/profissional da
comunidade universitaria e em geral. Além disso, visa divulgar amplamente nosso grupo e nossas
atividades, além de servir de contato para a populacao académica em geral, com rapida velocidade
de propagacao. Aos petianos diretamente tem o objetivo de promover o desenvolvimento de
habilidades em organizar e lidar com informagdes em ambientes virtuais.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera desenvolvida pelos 14 petianos, sendo delegada a cada um a responsabilidade
mensal pela manutencao de uma pagina no Facebook, de um perfil no Instagram e da pagina no site
da UNIFAL-MG. Previamente havera uma discussdo sobre os possiveis temas para divulgagao e
antes da postagem on-line, os contetdos serao enviados ao grupo para que fagam uma anélise critica
e reflexiva do contetudo a ser abordado.Quanto ao PET NEWS, sera estabelecido um grupo
responsavel pela escolha e delimitacdo dos contetidos que serdo expostos mas paginas supracitadas
a cada més, sejam eles de cunho informativo ou até mesmo educacional. O publico-alvo sera toda a
comunidade académica e o publico em geral. Os petianos produzirdo matérias relacionadas a todas
as atividades realizadas pelo grupo e demais informacgoes pertinentes. Além disso, em determinadas
atividades serao criados eventos no Facebook para divulgagao e troca de informagbes com os
participantes, assim como grupos no aplicativo WhatsApp. Pretende-se realizar registros fotograficos
em todos os eventos e noticias divulgadas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se estimular a reflexdo e discussao das ideias divulgadas no site, na pagina do Facebook e no
perfil do Instagram com o intuito de ampliar o pensamento critico, realizando esta atividade de
forma prazerosa e dinamica. Além de conectar o PET-Odontologia a UNIFAL e consequentemente
nossa Instituicao, com todo o mundo para que nosso trabalho no ensino, pesquisa, extensao e cultura
sejam evidenciados e divulgados de forma bastante expressiva.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A tutora e os petianos farao a autoavaliagao em conjunto de acordo com os dados do nimero de
acessos a estas ferramentas, nivel de atualizagao de informacoes no site e sobre o seu impacto.



Atividade - Atividade de ensino: Estudo da lingua inglesa

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Esta atividade teve seu inicio de forma presencial e continuou, mesmo com o estabelecimento do
distanciamento social imposto pela pandemia, de forma remota. No sentido de se otimizar o tempo e
as aulas, o grupo foi dividido em trés grupos de acordo com seu nivel de conhecimento no idioma:
basico, intermediario e avangado. Assim, haviam 3 turmas com aulas dentro do grupo
concomitantemente. Os petianos bem como o professor avaliou que esta divisao foi positiva,
permitindo que as aulas fluissem melhor e que o aproveitamento fosse maior, o que foi detectado a
partir das notas obtidas nas avaliagoes aplicadas pelo docente. Além disso, todo conhecimento
adquirido nestas aulas é de grande importancia na vida académica, pessoal e também no
desenvolvimento de atividades do aluno dentro do grupo, tendo em vista que grande parte do
material cientifico de qualidade, utilizado pelos petianos no desenvolvimento de todas as agdes do
grupo, se encontra em inglés, e também, porque eles sao estimulados a escreverem na lingua os
artigos que produzem, referentes as suas pesquisas individuais ou as pesquisas coletivas
desenvolvidas pelo grupo.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 20/01/2020 21/12/2020

Descricao/Justificativa:

Refere-se uma atividade coletiva, com o intuito de aperfeicoamento em uma lingua estrangeira, no
caso o inglés, visando uma melhora profissional dos petianos e com isto gerando grandes beneficios
para o grupo. Isso facilita a leitura de artigos, a escrita de projetos e publicacdes e auxilia o acesso
as informacoes, haja vista que, a grande maioria das producoes cientifica esta em inglés. Além disso,
o conhecimento da lingua inglesa é fundamental para a formac¢do ampla do petiano e para o bom
desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa e extensao. Todos os integrantes do Grupo PET
Odontologia participarao do curso de lingua estrangeira.

Objetivos:

Complementar a formagao dos académicos de Odontologia participantes do grupo PET Odontologia,
para que os mesmos tenham capacidade de compreender, escrever e conversar em uma lingua que
nao seja a nativa. O beneficio ao grupo se dara por meio de producgoes cientificas de qualidades,
embasadas em diversos artigos, para que a leitura em outra lingua nao seja um empecilho. Além
disto, o conhecimento de outro idioma possibilita o contato com outros pesquisadores de todo o
mundo, com diversas culturas e peculiaridades de outros paises. O conhecimento de uma lingua
estrangeira também ampliara os horizontes dos alunos petianos para a realizacao de cursos ou
eventos cientificos no exterior e visa proporcionar ao académico uma formacdo diferenciada para a
continuidade dos estudos stricto sensu ou lato sensu.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As aulas serao semanais e ministradas presencialmente por professor contratado. Inicialmente, no
comego do semestre, o professor ird aplicar uma prova de nivelamento, para designar o petiano para
o médulo basico ou avangado. E ap0s isso as aulas terao contelddo de acordo com cada moédulo. As
aulas acontecerdao em dois dias da semana, segunda-feira e quinta-feira. Na segunda-feira sera
intercalada entre o modulo basico e o avancado, uma semana sera do modulo basico e outra semana
do médulo avangado, com duracgao de 2 horas para cada aula. Na quinta-feira as aulas também serdo
destinadas para o mddulo avancado e terdao duracao de 1 hora. Assim, cada integrante do grupo tem
a chance de ter uma aula semanal que respeita sua necessidade de aprendizado.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que com o aprendizado de um novo idioma a formacao profissional dos petianos seja
aprimorada, assim como sua atuacao na producao cientifica, em leitura de artigos e confeccao de
publicagoes. Isto também refletira na qualidade do curso de Odontologia e na Universidade Federal
de Alfenas/MG.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Para fins de monitoramento e aprendizado, um petiano do mddulo basico e um petiano do médulo
avancado serao responsaveis pelo seu grupo. Eles terao a funcgdo de articular com os outros petianos
e com o professor de inglés para avaliar o andamento das aulas e sua produtividade. Ademais o tutor
e os petianos farao autoavaliacao em conjunto com as manifestagdes sobre o curso de lingua
estrangeira.

Atividade - Atividade de Ensino / Pesquisa / Extensao: I
Simposio do PET Odontologia: Odontologia feita por elas

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O evento contou com 300 participantes e os resultados obtidos a partir do preenchimento das fichas
de avaliagao foi positivo para todos os quesitos avaliados, em todos os dias de palestra. O grupo
avaliou positivamente a acao, especialmente por ter dado voz a grandes mulheres pesquisadoras e, a
partir disso, ter conseguido um grande alcance, tendo participantes de 14 Universidades brasileiras.
Os temas abordados foram atuais, possuiam embasamento cientificoo e foram tratados com
profundidade pelas palestrantes.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
14 19/08/2020 28/08/2020

Descricao/Justificativa:

Trata-se de um ciclo de webnarios promovido pelo Pet Odontologia e ministrados por mulheres. O
PET é um parceiro importante da Universidade e atua como gerador de atividades diversificadas de
ensino, pesquisa e extensao, as quais, por se estenderem a toda a comunidade da UNIFAL-MG,
servem como instrumento de validacao das atividades formativas exigidas pelas diretrizes
curriculares. A partir do I Simpdsio do grupo Pet-Odontologia: Odontologia feita por elas, sera
possivel que o discente tenha a capacidade de se aprimorar e atualizar sobre os mais diversificados
temas clinicos na odontologia. Além disso este evento objetiva a proximidade e a familiarizagdo dos
protocolos e condutas clinicas atuais na drea de Periodontia, Reabilitagao Oral, Radiologia, Cirurgia
Bucomacxilofacial e Endodontia permitindo assim, que o aluno supra a necessidade e se mantenha
atualizado em relagao aos temas abordados durante este ciclo de seminarios. Além disso, se optou
por convidar apenas palestrantes mulheres para ministrarem os cursos e conduzirem as mesas
redondas para dar voz e vez aquelas que sao maioria dentro da Odontologia, mas nao tém o devido
reconhecimento dentro do mercado de trabalho.

Objetivos:

Aperfeicoar a formacao técnico-cientifica dos académicos e profissionais de Odontologia, além de
oportunizar a atualizagao clinico-cientifica e a formacgao continuada nas diversas especialidades da
Odontologia.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, os petianos foram divididos dentre as fungoes de organizacao deste evento, incluindo a
elaboracao do projeto para registro junto a PROEX, convite as palestrantes, arte e divulgacao,
elaboracao das fichas de avaliacdo para cada dia de evento e andlise de seus resultados, estudo e
teste das plataformas que seriam utilizadas, suporte técnico para o momento do evento e formulagdo
da lista de presenca. As palestras tiveram duracao de 2 horas cada, ocorreram dos dias 19 a 28/08 e
os temas abordados foram: Facetas e lentes de contato: Transformando os sorrisos na odontologia
atual; Desmistificando o uso da tomografia computadorizada na Odontologia; Diagndstico e
tratamento do sorriso gengival na era digital; Endodontia regenerativa: O que vocé precisa saber?;
Cimentacgao de pecas protéticas e seus desafios; Cirurgia ortognatica: Principios, planejamento e
finalizacdo; e Modulacao da resposta do hospedeiro e os desafios para o sucesso no tratamento
periodontal.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esperava-se que ao final da atividade os participantes sanassem duvidas acerca dos temas
propostos, bem como ampliassem conhecimentos, visto que sao tematicas atuais sobre aodontologia.
Além disso, o grupo almejava que houvesse participagao efetiva por parte dos discentes no sentido
de questionar, apontar criticas, sugestoes e duvidas com relagao aos temasministrados. Esperava-se,
também, que cada participante tivesse conhecimento integral daquilo que foi discutindo,
desenvolvesse confianga para intervir em um correto diagnostico clinico e tivesse um conhecimento
interdisciplinar e reconheca o papel da mulher dentro da carreira académica.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Ao término de cada palestra foi solicitado aos participantes o preenchimento de uma ficha de
avaliacao abordando os seguintes itens: Divulgacao do evento, estrutura da plataforma, dominio dos
palestrantes sobre o contetido abordado, sugestdes e ou criticas. Assim o grupo analisou os dados
dos formuldrios de forma descritiva e qualitativa e discutiu nas reunides ordindrias os beneficios do
evento e ou propostas de melhoria.

Atividade - Atividade de pesquisa: Iniciacao Cientifica -
Pesquisas individuais

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Cada petiano desenvolveu sua pesquisa individual seguindo cronograma e orientagoes estabelecidas
pelo professor supervisor. Além dessas, foram desenvolvidas trés pesquisas coletivas, envolvendo
todos os membros do grupo sob orientacao da professora tutora. Assim, a carga horaria consumida
para a realizacao desta acao foi superior a prevista no planejamento anual do grupo. O
desenvolvimento desta agao permitiu que os petianos desenvolvessem o conhecimento necessario
para elaboracgao e execugao de um projeto de pesquisa, incluindo o registro da mesma junto a Pro-
Reitoria de Pesquisa e Pds Graduacéo e nos Comités de Etica em Pesquisa Humana ou Animal,
quando aplicavel. Além disso, também possibilitou o desenvolvimento de reflexao e de autonomia
intelectual, o que tem reflexo em toda sociedade onde o petiano esta inserido.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 14/01/2020 20/12/2020



Descricao/Justificativa:

O desenvolvimento de projetos de pesquisa faz parte de uma das vertentes do programa de
educacao tutorial, que apregoa a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao. As pesquisas
realizadas pelos académicos do PET - Odontologia possuem tematicas muito dissonantes nessa area
da satde. A participagao em Projetos de Pesquisa de Iniciagdo Cientifica possibilitara que cada
membro tenha a oportunidade de interagir com docentes e alunos de pés-graduacao, vinculado, a
grande area das Ciéncias Odontoldgicas. Nesta atividade os alunos trabalharao a metodologia
cientifica, a ética, a revisao da literatura, a redacdo de relatorios e a confeccdo de artigos. Todos os
alunos do PET- Odontologia deverao participar de pelo menos um projeto de Iniciacdo Cientifica
Voluntério.

Objetivos:

Aprimorar o conhecimento cientifico por diversos meios tais como: investigacdao, ampliagao dos
campos de atividade, de reflexao e de autonomia intelectual. Com isso, o petiano tem a chance de
aprender e aprimorar o desenvolvimento da redagao cientifica e producao académica. Além disso ha
a contribuigao na preparagao do aluno para o bom desempenho na pés-graduagao ou qualquer posto
de mercado de trabalho.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Apesar de constar apenas uma descricao de atividade, esta acao contempla 12 projetos de pesquisa.
Cada integrante do PET- Odontologia ira desenvolver uma pesquisa em determinada area de
interesse, que deve possuir relacao com as atividades de ensino, demonstrando pertinéncia ao
contexto do programa PET. Para a realizacdo dessa agao, o petiano devera buscar um professor
orientador, com o qual definird o tema da pesquisa. Este professor orientador sera responsavel por
auxiliar o petiano na elaboragéo do projeto de pesquisa, submissédo ao Comité de Etica, quando
necessario, e pelo treinamento para que o aluno consiga desenvolver todas as etapas de um projeto
de pesquisa, incluindo a coleta e analise de dados, apresentagdo dos resultados em eventos
cientificos e a redagao de um artigo para publicacdo em revista cientifica, com exceléncia.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O conhecimento e o0 aprimoramento do desenvolvimento e metodologia cientifica permitem ampliar
os campos de acao, de reflexao e de autonomia intelectual, refletindo diretamente em toda a
sociedade que mantém contato com o académico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Semestralmente, havera acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos alunos. Ademais os
alunos serao estimulados a trabalhar resultados, redigir relatérios, resumos de congressos e
publicacdes em revistas cientificas e apresentar sua pesquisa em outras instituigoes. A avaliagao se
dard pela apresentagao de trabalhos em eventos e copia dos artigos desenvolvidos pelos alunos
participantes do grupo PET.

Atividade - Atividade de Ensino / Pesquisa / Extensao:
Divulgacao de trabalhos cientificos produzidos na Faculdade
de Odontologia da UNIFAL

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:



Dezesseis docentes da Faculdade de Odontologia da UNIFAL aceitaram participar desta acao e,
portanto, 16 postagens foram realizadas. Os dados de engajamento obtidos a partir da andlise
estatistica seguem exibidos abaixo. - Nimero médio de curtidas por postagem: Instagram (59.87);
Facebook (13.68). - Numero médio de visualizagdes por postagem: Instagram (134.56); Facebook
(164.06). - Taxa de engajamento: Instagram (24.51); Facebook (36.65). Este trabalho foi apresentado
no Simpdsio Integrado da UNIFAL neste ano. O grupo avaliou positivamente a acao por ter
permitido maior visibilidade as linhas de pesquisa da Faculdade de Odontologia da Unifal; além de
promover conhecimento com a disponibilizagao dos artigos cientificos dos pesquisadores
participantes.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 30/03/2020 30/10/2020

Descricao/Justificativa:

Diante do contexto de isolamento social, muitos internautas dedicam grande parte do seu tempo na
navegacao em websites ou redes sociais (Facebook, Instagram e WhatsApp) na busca de
entretenimento, conhecimento ou compra de produtos. Concomitantemente, muitas lives e cursos
online sao disponibilizados, possibilitando que estudantes e profissionais conhe¢am diferentes
filosofias e também o trabalho técnico e cientifico de pesquisadores de instituicdes diversas. Assim,
esta acao se justifica pela necessidade de valorizacao da ciéncia no pais, especialmente no que tange
acoes de pesquisas desenvolvidas nas Universidades Publicas; e também pela grande visibilidade e
alcance que as midias sociais possibilitam.

Objetivos:
Divulgar os trabalhos cientificos realizados pelos pesquisadores da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal de Alfenas (FO-UNIFAL).

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Todos os professores da Faculdade de Odontologia foram convidados pelo petianos a participarem
da acao. Para tal, bastava que eles enviassem um artigo de sua autoria para o grupo PET-
Odontologia. Esse, por sua vez, fazia a leitura e discussao do artigo e, ao final, uma dupla era
formada para redigir o material a ser publicado nas midias sociais do grupo. Ete material era
composto por um texto informativo acerca da formacao, area de atuacao e linha de pesquisa do
docente e a disponibilizacdo do artigo indicado na integra. Depois de realizadas todas as postagens,
0 engajamento foi analisado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O resultado esperado foi de maior engajamento através das midias sociais e divulgagao das
pesquisas realizadas na FO-UNIFAL.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Foram avaliadas as taxas de engajamento digital de todas as postagens por meio de andlise
estatistica usando o Software SPSS (p

Atividade - Atividade de ensino-extensao: CINE PET

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:



A atividade foi realizada, porém, com métodos diferentes dos previstos no planejamento. Por conta
do distanciamento social foi impossivel realizar a projecdo de filme e haver debate como feito em
edicoes anteriores, no auditorio da UNIFAL. Também, por respeito aos direitos autorais, nao foi
possivel exibir o filme no formato de live. Assim, o grupo optou por, no més de setembro, junto das
publicacdes referentes ao éSetembro amareloé, sugerir filmes que abordassem a tematica das
postagens e realizar a interacdo com os participantes através das midias sociais do PET Odontologia.
O grupo avaliou esta modificacao da metodologia como positiva, pois possibilitou que cada
participante assistisse o material no tempo que lhe fosse mais conveniente, o que promoveu maior
adesdo. O fato de a comunicac¢do com os petianos se dar de maneira privada também aumentou a
interacao dos participantes com o grupo.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
10 03/12/2020 03/12/2020

Descricao/Justificativa:

O CINE DIVERISADE PET ¢ uma atividade cientifico-cultural também compartilhada com os demais
grupos PET da UNIFAL-MG. Assim, sao programados filmes mensais para apresentacao durante o
calenddrio académico anual. Para viabilizar a atividade, é realizada uma pesquisa na Internet,
buscando filmes educativos, documentarios ou temas que remetem a diversidade, reflexao e
formacao ética, cidada e humanista dos académicos. Assim petianos dos diferentes grupos PET,
demais alunos da UNIFAL-MG e estudantes do ensino médio sao convidados a assistirem ao filme
proposto. Além do CINE PET compartilhado, o PET Odontologia também programa sessoes de video
relacionadas com os projetos de pesquisa e extensao desenvolvidos pelo grupo.

Objetivos:

Proporcionar aos participantes, o conhecimento de novos horizontes, culturas, fatos histéricos e
cientificos, que estimulam o pensamento critico, reflexivo, ético, humanista e cidaddo; além de
despertar a sensibilidade, a criatividade e consolidar valores. Objetivos do PET (portaria n2976)
estdao mais vinculados a esta atividade. - Desenvolver atividades académicas em padroes de
qualidade de exceléncia, mediante grupos de aprendizagem tutorial de natureza coletiva e
interdisciplinar; - Contribuir para a elevacdo da qualidade da formagao académica dos alunos de
graduacao; - Estimular a formacgao de profissionais e docentes de elevada qualificagdo técnica,
cientifica, tecnoldgica e académica; - Formular novas estratégias de desenvolvimento e
modernizacdo do ensino superior no pais - Estimular o espirito critico, bem como a atuagdo
profissional pautada pela cidadania e pela fungao social da educacao superior; - Introduzir novas
préaticas pedagogicas na graduacao; - Contribuir para a consolidagado e difusao da educacgao tutorial
como pratica de formagao na Graduagao; - Contribuir com a politica de diversidade na instituigao de
ensino superior-IES, por meio de agoes afirmativas em defesa da equidade socioeconomica, étnico-
racial e de género.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O filme sera escolhido efetivamente pelo grupo, sendo convidado um profissional com expertise no
tema para debaté-lo e realizar uma reflexao junto aos participantes. Apos a escolha do tema,
ocorrera a divulgacdo da atividade, por meio de convites presenciais em salas de aula, redes sociais
e cartazes espalhados pela Universidade. Todos os integrantes do PET Odontologia serao
responsaveis pela locagao, divulgagao, registro, avaliacdo e relatério da atividade junto a Pro-
Reitoria de Extensao da UNIFAL-MG. Cada grupo PET da UNIFAL-MG ficara responsavel pela
escolha de 01 filme mensalmente. As sessOes serao abertas as comunidades interna e externa,
seguidas de debate acerca da tematica tratada, conduzida sempre por um professor convidado e
pelos petianos.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Por meio de metodologias didaticas alternativas o cinema tem sido utilizado em Universidades
colaborando para uma formacao mais critica e consciente acerca da realidade. E neste contexto que
essa atividade se desenvolve, visando gerir um espago de reflexao, critica e debate, acerca de temas
contemporaneos. A inclusao de debate sobre temas transversais e polémicos do mundo atual
sensibiliza e estimula uma formagdo humanista, ética e cidada dos participantes.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagdo é feita pela adesao e participagao do publico interno e externo. Ainda assim havera a
avaliagao por meio da ficha de avaliagdo de eventos pontuais disponibilizada pela Pré-Reitoria de
Extensao da UNIFAL-MG.

Parcialmente desenvolvido

Atividade - Atividade de Ensino / Pesquisa / Extensao:
Assisténcia a pacientes geriatricos institucionalizados

Avaliacao:
Parcialmente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Considerando que os participantes deste projeto de extensao compdem o maior grupo de risco para
a Covid, o Lar Sao Vicente de Paulo proibiu as visitas durante a pandemia. Por considerar, também,
que a Odontologia é a profissao mais exposta a contracao do coronavirus por atuar constantemente
em contato com aerossois de saliva, o atendimento odontolégico clinico também foi suspenso nas
clinicas da UNIFAL. Assim, o projeto precisou ser adaptado de modo a suprimir a assisténcia
odontoldgica direta, porém, mantendo o carater de ensino, pesquisa e extensao proposto para esta
atividade. Assim foram ministradas aulas tedricas sobre Odontogeriatria aos participantes do
projeto, contemplando o pilar ¢Ensinoé. Além disso, os académicos membros da equipe
confeccionaram material em video para orientacdo e capacitacao dos cuidadores e também para os
moradores; contemplando os pilares ¢Ensinoé e ¢Extensaod; a este projeto, ja havia uma pesquisa
vinculada em fase final, de andlise de dados. Esta pesquisa foi finalizada, apresentada em eventos
cientificos, sendo que, em um deles, recebeu mengao honrosa. Concomitante a isso, outro projeto de
pesquisa foi redigido; submetido a andlise ética e registrado na PRPPG. O mesmo tera inicio quando
da possibilidade de retomada da visitagcao no Lar. Paralelamente, os petianos redigiram um artigo
cujo tema abordava a pandemia de COVID e os idosos, o qual ja foi publicado em periédico
especializado. Assim, o pilar ¢Pesquisad foi contemplado. Além disso, as atividades do projeto foram
divulgadas a toda comunidade (mais uma vez contemplando a ¢Extensaod) através das paginas
sociais do Grupo PET-Odontologia, da Faculdade de Odontologia da UNIFAL e do préprio projeto.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 02/03/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

Este projeto visa prestar atendimento odontoldgico e cuidados gerais de satde a idosos moradores
do Lar Sao Vicente de Paulo, em Alfenas; permitindo, assim, a atencao integral a satde desses
individuos bem como a capacitacdo de seus cuidadores para a manutencao das praticas cotidianas.
Objetiva, também, fornecer aos académicos dos cursos de Odontologia conhecimentos acerca de



idosos institucionalizados, contato com outros profissionais de satide que acompanham estes idosos
e permitir a troca de experiéncias entre todos os envolvidos (professoras, académicos, idosos,
cuidadores e demais profissionais). Os atendimentos ocorrerao prioritariamente nas dependéncias
do asilo. Vinculado a este projeto de extensdo, ocorrera um projeto de pesquisa que avaliara a
melhora na qualidade de vida de idosos institucionalizados apos os cuidados recebidos e a
capacitacao dos cuidadores. A realizacao do presente projeto se justifica pelo fato de a Atencao
integral e interdisciplinar ao paciente idoso ser abordada somente de forma teoérica dentro dos
cursos de Odontologia , de modo que os académicos se formam sem praticarem este tipo de
tratamento e sem terem o conhecimento da realidade do idoso institucionalizado e das caréncias
enfrentadas pelos asilos. O contato dos alunos de graduacao com a equipe de profissionais que
acompanham os idosos produzira conhecimentos acerca da multidisciplinaridade e
interdisciplinaridade que dificilmente seriam adquiridos nas aulas praticas convencionais; e o
contato dos alunos com os idosos promovera um aprendizado e um crescimento pessoal muito
grande. Justifica-se, também, pela necessidade de receber atendimento gratuito e de qualidade por
parte dos idosos, atengao no sentido mais amplo, de troca de experiéncias e convivio entre estes e a
equipe do projeto; e a capacitacao fornecida por estudantes e profissionais especialistas aos
cuidadores.

Objetivos:

O convivio com idosos institucionalizados ndo é pratica obrigatoria nem tampouco frequente dentro
dos cursos de Odontologia. Desse modo, os objetivos gerais do presente projeto sao: - Prestar
atendimento aos idosos institucionalizados; - Fornecer orientacoes acerca do autocuidado aos
idosos; - Capacitar os cuidadores e académicos; - Promover a interagao e troca de experiéncias; -
Realizar uma pesquisa acerca da mudanca nos indices de qualidade de vida dos idosos antes e apos
os atendimentos realizados.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, os académicos participantes do projeto terao aulas teoricas a respeito de Geriatria
dentro de cada area de especialidade. As aulas teoricas abordarao os seguintes temas: - Geriatria e -
Revisao de Prétese Total e Parcial Removivel. Em seguida, os académicos envolvidos neste projeto
prestardo atendimento diretamente nas dependéncias do asilo e trocarao informagdes com a equipe
de profissionais que ja assiste estes pacientes. Caso sejam necessarios procedimentos mais
complexos, que demandem equipamentos especificos e inexistentes no asilo, os idosos serao
encaminhados para atendimento pela equipe nas dependéncias da UNIFAL-MG. Em posse destes
conhecimentos e informagoes, os académicos ficarao responsaveis por montarem o material que sera
utilizado para ensinarem as noc¢oes basicas de cuidado com a saude oral e geral (autocuidado) aos
idosos bem como para a capacitacao dos cuidadores. Concomitantemente, sera desenvolvida uma
pesquisa avaliando o impacto estes cuidados e da convivéncia entre os idosos e a equipe sobre a
qualidade de vida dos moradores do asilo. Ao final do projeto, os idosos capazes atendidos e os
cuidadores preencherdo um questionario de satisfagao a respeito das orientagoes, da capacitagao e
do atendimento prestado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que, ao final da agao: - Os petianos e demais alunos envolvidos sintam-se aptos, tedrica e
tecnicamente, a prestarem atendimento a idosos institucionalizados; - Os petianos e demais alunos
tenham desenvolvido um olhar multidisciplinar e interdisciplinar deste tipo de tratamento; empatia e
aprimoramento da sua formacgéao cidada baseada no convivio com os idosos e os profissionais que os
acompanham; - Os idosos tenham sido devidamente esclarecidos a respeito da importancia da saude
oral sobre a saude geral; - Os cuidadores se sintam aptos para realizarem medidas de prevencao e



manutencao da saude oral e geral; - Seja gerada publicacao e apresentacao de trabalho a partir da
pesquisa e do proprio projeto de extensao realizado.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os atendimentos serao acompanhados através de relatorios de produtividade, onde os petianos e
demais alunos envolvidos deverao descrever os procedimentos realizados e informar a quantidade
de casos concluidos, relacionando cada atividade ao nome do(s) académico(s) envolvido e dos
professores que o(s) orientou(aram). Quanto a capacitacao e a qualidade do tratamento, sera
solicitado aos idosos capazes e aos cuidadores que preencham um questiondario de satisfacao. Ao
final da acdo, estes questionarios serdo avaliados pelo grupo, durante as reunioes semanais e, a
partir do resultado, serao propostas mudancas para que a agao seja repetida nos anos seguintes.

Atividade - Atividade de ensino / pesquisa / extensao:
Oficinas

Avaliacao:
Parcialmente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Estava previsto para ocorrer duas oficinas para o processo seletivo em 2020, sendo que cada uma
estaria associada a formacao de membros do grupo e realizacao de processo seletivo para ingresso
de novos membros. Porém, em fun¢do da pandemia, apenas uma turma se formou neste ano, o que
demandou a abertura de um tnico processo seletivo e, consequentemente, a realizagcdo de somente
uma oficina, que contou com 21 participantes. A maioria dos participantes cursava o 30. (38,1%); 4o.
(28,6%) e 20. (23,8%) periodos do curso de Odontologia, respectivamente. Todos os participantes
fizeram uma avaliacao positiva da agao e os 5 aprovados no processo seletivo participaram dela.
Esta oficina também foi avaliada positivamente pelo grupo, pois permitiu que os petianos
ministrantes desenvolvessem sua capacidade de oratodria e sintese, conhecessem os candidatos a
participarem do processo seletivo para ingresso no grupo e sanassem todas as suas duvidas,
possibilitando que estes alunos chegassem mais preparados e seguros para as provas de selegao. Ja
a Oficina de Planejamento digital em reabilitacdes orais estéticas precisou ser convertida para o
formato remoto, mas ocorreu normalmente e contou com 129 participantes. Segue o resultado da
avaliagdo do conteudo e, na sequéncia, das fichas de avaliagao referentes a ela: - A divulgagao do
evento, na sua opiniao foi? R: Otima (63,6%); Boa (31,8%). - Como foi aa programagcao do evento? R:
Otima (72,1%); Boa (25,6%). - Como foi a atuacdo do palestrante? R: Otima (79,8%); Boa (17,8%). -
Qual a importancia do evento para a sua vida académica? R: Muita (88,4%); Média (10,9%). - Qual a
importancia dos temas expostos? R: Muita (91,5%); Média (8,5%). - Vocé indicaria o evento para
outros alunos? R: Sim (99,2%). Com base nestes resultados, o grupo avaliou a acao como positiva,
especialmente por trazer um tema pouco abordado na grade obrigatéria da graduacdo e que
corresponde ao futuro da profissao, envolvendo o uso de tecnologias na execugao de tratamentos
odontoldgicos.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
12 13/01/2020 04/12/2020

Descricao/Justificativa:

Trata-se de atividades que visam agregar conhecimento aos alunos da graduacao, relacionada a
temas que de alguma forma tenham a capacidade de complementar a formacgao prévia. Para o ano
de 2020 estdo previstas dus oficinas preparatorias para os processos seletivos do grupo, que serao
ministradas pelos préprios petianos, e uma oficina abordando o uso de novas tecnologias na
Odontologia clinica, a ser ministrada por professional externo a UNIFAL-MG.



Objetivos:

- Preparar os interessados a participarem dos processos seletivos do grupo, no sentido de instruir na
escrita de um projeto de pesquisa ou extensao, na elaboracao de slides e na criagao de um curriculo
dentro da plataforma lattes; - Promover atividades teodrico-praticas aos alunos da graduacgao sobre
temas especificos, de modo a trazer e praticar a indissociabilidade de Ensino, Pesquisa e Extensao
por parte dos petianos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Todos os petianos participarao das oficinas. Nas oficinas preparatdrias para os processos seletivos,
os petianos serao divididos em grupos a fim de ministrarem os pontos de interesse acerca da criacao
de um curriculo dentro da plataforma lattes; os pontos fundamentais para a criagao de projetos de
pesquisa e de extensao e a elaboracao de slides. Ja a oficina ministrada por professional externo
contara com a participacao dos petianos em sua organizagao, contando com o registro da agao junto
a Pro-Reitoria de Extensao a fim de se emitir certificados aos participantes; reserve de espago para
sua execucao, insricao dos interessados e divulgacao do evento. Os petianos também participarao
como ouvintes. Esta oficina sera aberta tanto para a comunidade interna quanto para a externa.
Ambas as oficinas serdao desenvolvidas por meio de palestras expositivas dialogadas e por atividades
de cunho pratico, relacionadas aos seus temas especificos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que ao final da atividade tanto os petianos quanto os candidatos participantes das Oficinas
apresentem melhor dominio dos recursos e conhecimentos apresentados e possam aplica-los tanto
durante sua vida académica, aos colegas de sala, amigos e comunidade externa, contribuindo para a
melhora do ensino nesta Universidade e difundindo também os ensinamentos com a comunidade em
volta.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Para avaliar o resultado e satisfacdo dos participantes da Oficina, seréd aplicado um questionario de
avaliacao elaborado pelo PET ¢ Odontologia. O resultado do questionario sera discutido durante as
reunides semanais do grupo.

Atividade - Processo Seletivo de novos bolsistas e nao
bolsistas

Avaliacao:
Parcialmente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Tendo em vista que durante o ano de 2020 a formatura dos membros atuais do grupo foi atrasada
por conta da pandemia de COVID-19, de modo que apenas uma turma conseguiu concluir o curso de
graduacao, o grupo PET Odontologia promoveu apenas um processo seletivo. Este se deu de forma
totalmente remota, porém, contando com todas as etapas previamente estabelecidas para o processo
seletivo presencial a saber: andlise de historico escolar; prova objetiva acerca da legislacdo que rege
0 programa; prova pratica - apresentagao de projeto de pesquisa e/ou extensao; e analise de
curriculo. Houve grande adesao e a partir desta selecao, 5 novos membros ingressaram no grupo.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 10/05/2020 11/12/2020



Descricao/Justificativa:

Em 2020 sera realizada a abertura de dois novos editais para selecdao de novos petianos, bolsistas e
nao bolsistas, para reposicao dos que serao desligados do grupo porque se formarao no primeiro e
no segundo semestre de 2020.

Objetivos:
Selecionar novos membros para o grupo PET Odontologia.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

As inscrigoes estardo abertas durante sete dias. O aluno devera fazer a inscri¢do exclusivamente
pela internet e imprimir o comprovante. A inscricao so sera concretizada com a entrega de
documentos, entre eles: comprovante de inscricao, copia do RG e do CPF, cépia do Histérico Escolar
atualizado, Curricullum Lattes atualizado com copia dos documentos comprobatoérios. Além disso,
deve preencher os seguintes requisitos: estar regularmente matriculado e cursando entre o 22 e 62
periodos do Curso de Odontologia, apresentar rendimento escolar igual ou superior a 7,0 (sete), nao
ter sido reprovado por frequéncia em nenhuma disciplina e ter, no maximo, uma dependéncia por
nota, ter disponibilidade para dedicar 20 (vinte) horas semanais as atividades do programa. Serao
ofertadas trés vagas para bolsistas e uma vaga para nao bolsistas no 1° semestre e duas vagas para
bolsistas e uma para nao bolsista no 2° semester de 2020. O edital contara com quatro etapas para a
selecdo: Primeira etapa (eliminatdria) - andlise do histdrico escolar; Segunda etapa (eliminatoria e
classificatdria) - prova objetiva; Terceira etapa (eliminatéria e classificatoria) - apresentar uma nova
proposta de projeto de pesquisa e/ou extensao. Quarta etapa (classificatoria): avaliagao do
Curricullum Lattes. A banca examinadora contara com a presenca de 3 petianos, tutora do PET
Odontologia e 2 professores convidados do curso de Odontologia. Os demais petianos serao
convocados a participar de todo processo seletivo de forma indireta a fim de que os mesmos possam
vivenciar essa experiéncia e conhecerem os candidatos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O resultado principal esperado dessa atividade é de selecionar dois novos membros para agregar ao
grupo PET Odontologia. Além disso, também se almeja sensibilizar cada vez mais académicos do
curso de Odontologia a participarem do Processo Seletivo do PET Odontologia, mostrando o quanto
0 programa é valido para uma formacao académica mais ampla, mais qualitativa e com certeza mais
dinamica.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao sera feita de acordo com o edital elaborado pela tutoria juntamente com os petianos do
grupo e disponibilizado previamente aos candidatos no site da Pro-Reitoria de Graduagao.

Atividade - Atividade de ensino/pesquisa/extensao:
Odontologia de Portas Abertas (OPA)

Avaliacao:
Parcialmente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

No ano de 2020 aconteceram dois ingressos de calouros no curso de Odontologia, porém, apenas
um, o do primeiro semestre, se deu de forma presencial. Tendo em vista o carater coletivo e
integrador desta acao, apenas um OPA foi realizado neste periodo, adiando o evento de acolhida de
2020/02 para um momento em que possa ser executada de maneira presencial. Esta tinica edigao do



evento foi muito bem avaliada pelos petianos e também pelos 44 participantes, que relataram a
seguinte percepcao através das fichas de avaliacdo: A divulgacao do evento foi 6tima para 64%; boa
para 20%, e regular para 16%. A programacao foi 6tima para 84% e boa para 16%. A atuagao dos
palestrantes foi 6tima para 88% e boa para 12%. A importancia para a vida académica foi
considerada 6tima para 96% e boa para 4%. 100% dos participantes consideraram o tema de muita
importancia e indicariam o evento para outro alunos. Os comentarios também foram muito positivos,
de modo que os calouros relataram terem se sentido esclarecidos sobre aspectos burocraticos e
praticos da vida académica e terem se sentido acolhidos e integrados ao ambiente universitério.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 06/03/2020 14/08/2020

Descricao/Justificativa:

Ao adentrar a Universidade Federal de Alfenas, muitos alunos encontram-se inseguros devido a
stbita mudanca de vida, alguns até acanhados por nao conhecerem os demais, e muitas das vezes
munidos de duvidas acerca do curso e de sua estrutura. A atividade proposta visa atenuar essa
inseguranca, aproximar os calouros aos integrantes do grupo PET Odontologia e também integra-lo
as atividades do curso através de uma abordagem pratica (Hands-On) direcionado as diversas
disciplinas do curso. Além disso, a proposta visa sanar toda e qualquer divida acerca do curso de
Odontologia da Universidade Federal de Alfenas/MG. Concomitantemente a esta agao, tera
andamento uma pesquisa ja iniciada, que visa avaliar o impacto do OPA sobre a evasdo dos
académicos ingressantes no curso de Odontologia da UNIFAL-MG. Todos os membros do grupo PET-
Odontologia participarao assistindo e organizando tal evento.

Objetivos:

- Divulgar amplamente o grupo PET Odontologia e suas atividades aos recém ingressantes e a
comunidade académica; - Apresentar as instalacoes da Faculdade de Odontologia para que os
calouros possam se familiarizar desde o inicio do curso; - Abordar de maneira pratica (Hands On em
manequim) as diversas matérias do curso estreitando o contado do aluno com as disciplinas praticas
que irao desenvolver ao longo da graduacao; - Oferecer uma acolhida calorosa aos alunos, através de
uma mesa redonda com um palestrante convidado que pode ser de diversas areas de ensino
desenvolvendo um bate papo interativo abordando assuntos pertinentes; - Realizar uma pesquisa
avaliando o impacto desta acao sobre a evasao de académicos ingressantes no curso de Odontologia
da UNIFAL-MG.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade ocorrera nos dois semestres (duas vezes no ano), tendo em vista que o ingress no curso
de Odontologia da UNIFAL ocorre semestralmente. Previamente sera realizado um convite a um(a)
docente ou profissional na area pré-estabelecida que farda uma mesa redonda sobre um tema
também previamente definido pelo grupo PET Odontologia. Os petianos realizarao também uma
troca de experiéncias com os alunos calouros nessa roda de conversa. Em seguida os académicos
serdo divididos em grupos nos quais um sera guiado para visitacao das instalagdes da Faculdade de
Odontologia, mais especificamente, os laboratorios, sala de radiologia, esteriliza¢do, sala do PET
Odontologia e clinicas odontoldgicas, enquanto o outro grupo participara da atividade pratica
(Hands On em manequim) que sera apresentada pelos petianos em uma clinica odontoldgica. Apos a
acao, os académicos responderao a um questiondrio contend perguntas acerca das atividades
realizadas durante a agao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:
Espera-se como resultados oferecer aos académicos recém-ingressos na Universidade uma recepgao



acolhedora que ira gerar uma experiéncia positiva que os aproxime do grupo PET Odontologia e do
corpo docente do curso, além de procurar minimizar a ansiedade e o medo gerados pelo presente
momento de descoberta além de oferecer informacgoes de alta relevancia tanto para sua vida
académica, quanto pessoal. Com a atidade pratica (Hands on) espera-se estreitar a relacao dos
alunos com as disciplinas praticas que estudarao ao longo da graduacao, incentivando-os a
permanecer no curso procurando reduzir dessa forma a evasao e apresentando-lhes uma expectativa
positiva do futuro na graduacgdo. Além disso, abrange a experiéncia e o contato dos alunos com as
diversas areas do curso e também com a comunidade externa por meio de agao social, abrindo
oportunidades de o calouro promover agoes sociais voltadas a comunidade alfenense e regiao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O tutor e os bolsistas reunidos irao disponibilizar uma ficha de avaliacao online e impressa (aos que
nao se conectarem a internet) aos participantes do evento que, posteriormente sera utilizada para a
autoavaliacdo do grupo PET Odontologia e do evento por ele executado. Para avaliagdao online sera
disponibilizado um link de acesso a avaliagao para todos os alunos acessarem em tempo real.

Atividade - Atividade de Ensino / Pesquisa / Extensao:
Oclusao e Desordens Temporomandibulares

Avaliacao:
Parcialmente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Levando-se em conta que a Odontologia é a profissdo mais predisposta a contrair o novo coronavirus
pela exposicao a aerossois de saliva e considerando, também, o distanciamento social promovido
pela pandemia de COVID-19, as atividades que envolviam atendimento clinico, previstas neste
planejamento, nao puderam ser realizadas; porém, as atividades de ensino, pesquisa e extensao
aconteceram. Para tal, aulas teéricas foram ministradas de maneira remota aos integrantes da
equipe; os petianos redigiram uma revisao integrativa da literatura com tema ¢Tratamentos
alternativos para o tratamento das Desordens Temporomandibularesé o qual foi submetido a
apreciacdo em periddico especializado; concomitantemente, um projeto de pesquisa cujo tema é ¢O
impacto da pandemia de Covid-19 sobre o desenvolvimento de ansiedade, depressao e
sintomatologia de DTM em estudantes universitériosé foi redigido, submetido a analise ética e esta
em vias de ser registrado junto a PRPPG. Uma outra pesquisa pesquisa vinculada a este projeto, que
ja estava em fase de finalizagao, foi terminada, submetida a periddico especifico e ja se encontra
publicada. Paralelamente, as acoes desenvolvidas pelo projeto foram divulgadas a toda comunidade
através das midias sociais do Grupo PET Odontologia e da Faculdade de Odontologia da UNIFAL.
Desse modo, apesar de nao ter sido possivel a realizacao da prestacao de servigos, por¢cao de maior
interesse tanto para o académico quando para a comunidade, o grupo avaliou a agdo positivamente
por ter conseguido realizar de forma completa a triade ensino-pesquisa-extensao e por todo
conhecimento gerado a partir da acao.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 02/03/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

O referido Projeto de extensdo sera desenvolvido pela disciplina de Oclusdo da Faculdade de
Odontologia e colaboradores, em parceria com o PET-Odontologia, visando criar um programa de
atendimento a pacientes portadores de disfuncoes do sistema estomatognatico, dar subsidio tedrico-
pratico aos seus participantes quanto ao diagndstico, conduta e proservacao dos pacientes, fomentar
e discutir atualidades da literatura cientifica da drea. O projeto ainda busca criar um banco de dados
que permita o desenvolvimento de novas pesquisas relacionadas. Tal projeto se justifica pelo fato de



o estudo e tratamento em oclusao e das DTMs terem vasto espaco na odontologia, pois tratam de
problemas significativos na populagdo em geral e estdao relacionados as estruturas tratadas pelos
dentistas. Se os sinais e sintomas da disfungao mastigatéria sdo comuns na populagdo como um
todo, entao o problema das DTMs torna-se importante e deve ser abordado. O projeto busca levar e
discutir o conhecimento com os participantes e capacita-los a abordagem dos pacientes.

Objetivos:

- Realizacgdo de agoes que fomentem conhecimentos tedricos e praticos de oclusao e DTMés pelo
estudante de odontologia e cirurgiao-dentista; - Promocao de atendimentos a populagao; - Capacitar
o estudante de odontologia para identificar desordens oclusais e desordens temporomandibulares,
orientar na prevencao e agoes terapéuticas conservadoras; - Realizar pesquisa de mudanca na
qualidade de vida dos pacientes antes e apds o tratamento; - Permitir relatos de casos dos
tratamentos executados.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

No projeto serao realizadas capacitacoes por meio de aulas tedricas expositivas e procedimentos de
demonstragao, ministrados pelos coordenadores da acao. As aulas serao ministradas na sala F-313
com auxilio de multimidias e atividades supervisionadas. Serdo realizados grupos de estudo por meio
de artigos cientificos e bibliografia sobre os temas mais relevantes para o melhor desempenho da
equipe do projeto. Apods a capacitagao dos alunos acontecerdo agoes de informacao e
esclarecimentos a sociedade sobre os problemas relacionados a DTM e na Clinica de Proétese, da
Faculdade de Odontologia, serao realizados atendimentos a pacientes com disfungdes.
Procedimentos laboratoriais inerentes ao processo de diagnostico, planejamento e tratamento serao
realizados nos laboratérios multidisciplinares e auxiliares da Faculdade. Os procedimentos
especificos serao supervisionados pelos coordenadores. Concomitantemente, sera realizado um
projeto de pesquisa visando avaliar a alteracao nos indices de qualidade de vida dos pacientes antes
e apos o tratamentos. Pretende-se também, registrar os tratamentos executados a fim de se gerar
trabalhos de relato de caso que possam ser apresentados em eventos cientificos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os alunos obtenham conhecimento sobre as Disfun¢des Temporomandibulares para
desenvolver acoes de prevengao, diagnéstico, tratamento e reabilitacdo da satide bucal e do sistema
estomatognatico; e E os pacientes atendidos obtenham o esclarecimento sobre as causas e possiveis
tratamentos das DTM¢s. A partir dos atendimentos realizados e dos conhecimentos adquiridos,
espera-se o desenvolvimento de trabalhos de relatos de caso que possam ser apresentados em
eventos cientificos e publicados em revistas especializadas na area além da execugao de um projeto
de pesquisa.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os petianos participantes do projeto levardo as experiéncias vivenciadas no mesmo para as reunioes
semanais do grupo, de modo a compartilharem com os demais os conhecimentos adquiridos tanto
em termos técnicos e cientificos quanto com relacdo ao desenvolvimento pessoal. Além disso, os
participantes do projeto serao avaliados durante as agoes conforme o desempenho e conhecimentos
adquiridos, as agoes serdao monitoradas pela coordenacgao. Avaliacao dos beneficiarios das agoes sera
realizada através de questionarios.

Atividade - Atividade de Ensino / Pesquisa / Extensao:



Reabilitacao de Pacientes Oncoldgicos

Avaliacao:
Parcialmente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Por conta do distanciamento social ocasionado pela pandemia de COVID-19, os atendimentos
clinicos foram suspensos na Faculdade de Odontologia da UNIFAL-MG. Sendo os pacientes
oncoldgicos membros do grupo de risco, também nao era recomendado que se submetessem a
atendimentos odontologicos que nao fossem de urgéncia. Assim, a atividade do projeto de Extensao
ficou limitada ao ensino, pesquisa e extensao de conhecimentos a comunidade externa acerca do
tema, mas nao contemplou a prestagdo de servigos. Desse modo, os académicos envolvidos com o
projeto tiveram aulas tedricas sobre o tema, discussoes de artigos cientificos foram realizadas,
pesquisas em andamento tiveram continuidade, novo projeto de pesquisa foi elaborado, os petianos
redigiram uma revisao integrativa da literatura sobre os tumores mais comuns na regiao de cabeca e
pescoco e 0 mesmo encontra-se sob analise em periddico especializado e foi elaborado material
sobre o tema, divulgado a toda comunidade nas midias sociais do grupo. Apesar de o atendimento
clinico nao ter sido realizado e ser este o maior beneficio da agao tanto aos petianos quanto a
comunidade, a atividade foi bem avaliada pelo grupo por ter promovido conhecimento com
embasamento cientifico a todos os envolvidos, uma vez que este nao é um conteudo explorado pela
grande midia nem apresentado com profundidade nos cursos de graduacao.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
180 02/03/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

Trata-se de um projeto de extensdo a ser realizado em parceria entre professoras e académicos,
petianos ou nao, dos cursos de Odontologia, Nutricao e Fisioterapia da UNIFAL-MG e profissionais
da Santa Casa de Alfenas; e visa a reabilitagao protética e acompanhamento nutricional e
fisioterapéutico de pacientes oncoldgicos internados ou ndo. A realizagao do presente projeto se
justifica pelo fato de a reabilitagao protética de perdas na regiao orofacial ndo ser contemplada na
grade de disciplinas obrigatdrias do curso de Odontologia da UNIFAL-MG e também nao fazer parte
do tratamento fornecido pelo Centro de Oncologia da Santa Casa de Alfenas. Dessa maneira, 0s
pacientes mutilados ficam sem ter a quem recorrer para que sua aparéncia e funcao sejam
restauradas. O contato dos alunos de graduacdo das diferentes areas de formacdo (Odontologia,
Nutricao e Fisioterapia) com os profissionais da Santa Casa (médicos e enfermeiras) gerarao
conhecimentos acerca da multidisciplinaridade e interdisciplinaridade que dificilmente seriam
adquiridos nas aulas praticas convencionais; e o contato dos alunos com os pacientes oncoldgicos em
recuperacao promovera um aprendizado e um crescimento pessoal muito grande; além de
possibilitar a restauracao destes pacientes.

Objetivos:

- Reabilitar pacientes com mutilagoes bucomaxilofaciais atendidos no Centro de Oncologia da Santa
Casa de Alfenas; - Permitir aos alunos dos cursos de Odontologia, Nutricao e Fisioterapia terem
contato com este tipo de paciente e aprenderem técnicas que atuam na reabilitacdo do mesmo; -
Gerar trabalhos de pesquisa a partir dos atendimentos realizados.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A acdo ndo prevé aulas tedricas. Os conhecimentos serao transmitidos aos alunos durante a
execucao de cada caso clinico e sao dependentes de caracteristicas unicas de cada paciente. Dessa
maneira, ao atendimento de cada paciente, a professora responsavel pelo acompanhamento
(considerando os 3 cursos de graduagao envolvidos) fard uma explanagao acerca das caracteristicas
clinicas do caso e da técnica selecionada para o paciente baseada nas suas necessidades especificas.



Em seguida, demonstrara a técnica selecionada e acompanhara o desenvolvimento da mesma por
parte dos petianos e demais alunos. A agao sera baseada no atendimento ambulatorial do paciente
(internado ou nao) e na execugao de procedimentos laboratoriais (necessarios para a confecgao das
proteses pelos alunos do curso de Odontologia). Os atendimentos ocorrerao prioritariamente nas
dependéncias da UNIFAL-MG por demandarem materiais e equipamentos especificos ja existentes
na Universidade e indisponiveis no hospital, porém, de acordo com a necessidade do paciente (se
este se encontrar internado, por exemplo), os procedimentos poderao ser realizados diretamente na
Santa Casa. Na necessidade de tratamento Odontoldgico Geral, estando o paciente internado,
atuaremos em conjunto com o projeto ¢Odontologia Hospitalaré, ja presente no Centro de Oncologia
da Santa Casa. Caso o paciente ndo esteja internado, ele sera encaminhado ao projeto de "Pacientes
Especiais" e sera atendido na Clinica Integrada II da UNIFAL-MG. O tratamento odontoldgico
protético reabilitador ocorrera na Clinica de Protese, localizada no Prédio F, da Faculdade de
Odontologia, na sede da Unifal-MG, toda segunda e quarta-feira, das 13:00h as 17:00h. A fisioterapia
ocorrera na Clinica de Fisioterapia Ana Claudia Bonome Salate, na Unidade Santa Clara da Unifal-
MG, toda terca e quinta-feira, das 13:00h as 17:00h. De acordo com a necessidade dos pacientes,
serao organizadas palestras a respeito dos tratamentos oferecidos pelo projeto. Estas palestras
serao realizadas pelos petianos envolvidos sob supervisao das professoras e do cirurgiao que
compoes a equipe. As clinicas supracitadas dispdoem de todos os equipamentos necessarios para a
realizacao dos atendimentos. - Articulagoes previstas: Espera-se que os pacientes sejam
encaminhados a equipe do projeto pelo médico da Santa Casa. Ao receber o paciente, a equipe
avaliard se o mesmo necessita de fisioterapia ou acompanhamento nutricional prévios a confecgao
da prétese. Em caso afirmativo, o mesmo sera encaminhado para tratamento necessario e, apds seu
restabelecimento, serd encaminhado para a reabilitagdo protética. Em caso negativo, o paciente
receberd o tratamento protético imediatamente e, quando este for concluido, recebera as
orientacoes nutricionais e fisioterapéuticas cabiveis. Durante estas etapas, os alunos envolvidos
receberao informacgdes inerentes ao diagndstico dos problemas que os pacientes apresentarem e das
formas de tratamento possiveis. Em etapas posteriores, aprenderao os conceitos tedricos e as
técnicas para a reabilitacao integral destes individuos, e durante todos os atendimentos, trocarao
experiéncias com os pacientes, o que tera grande impacto em sua formacédo cidada. Além disso, o
material gerado durante os atendimentos clinicos podera ser formatado como descricao de caso
clinico, e ser apresentado em eventos cientificos e publicado em periddicos especializados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que, ao final da acao, os petianos e demais alunos envolvidos sintam-se aptos, tedrica e
tecnicamente, a reabilitar pacientes com mutilagbes bucomaxilofaciais dentro de sua area de
atuagao (Odontologia, Nutrigao ou Fisioterapia), e que tenham desenvolvido o olhar multidisciplinar
e interdisciplinar deste tipo de tratamento; que tenham desenvolvido um olhar de empatia e
desenvolvido sua formacgao cidada baseada no convivio com os pacientes; que os pacientes tenham
sido reabilitados de forma integral e satisfatdria; e que trabalhos de pesquisa sejam gerados a partir
das acoes desenvolvidas.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os atendimentos serao acompanhados através de relatorios de produtividade, onde os alunos
envolvidos deverao descrever os procedimentos realizados e informar a quantidade de casos
concluidos, relacionando cada atividade ao nome do(s) académico(s) envolvido e da professora que
o(s) orientou (aram). Estes relatdrios serao levados para as reunides semanais do grupo para
conhecimento de todos os petianos, onde serdo discutidas as maiores dificuldades por eles
percebidas, os maiores ganhos e apontamentos para as edigcoes a serem realizadas nos anos
seguintes.



