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O que é Psicolinguistica? Entenda a ciéncia que esta entre a linguagem e a mente.

A linguistica, o estudo da linguagem, é composta por diversos outros campos de
conhecimento fascinantes que se aprofundam na linguagem ou, também, se mesclam
com outras areas de estudo. Dentro desse grande guarda-chuva de areas dentro da
linguistica, existe a Psicolinguistica. Uma area que mescla a sutileza da Psicologia com a
profundidade da Linguagem. Procura questionar e investigar a interacdo entre essas
duas areas, e como os resultados dessa jun¢do atuam no conhecimento humano. E
notavel, pesquisando a fundo sobre a area e encontrando diferentes visGes e
defini¢des sobre o campo e suas pesquisas, que por vezes sua identidade ainda ndo é
completamente estabelecida entre os estudiosos, e isso acontece por causa da sua
origem sem muita estabilidade ou um foco principal. Contudo, isso nao desclassifica ou
diminui a sua importancia, a qual vem evoluindo ao decorrer do tempo até a
atualidade nas pesquisas linguisticas.

Antes mesmo de ganhar sua forma e nome, a psicolinguistica “vivia” dentro dos
estudos das duas disciplinas: na Psicologia, partindo da ideia de que a mente se
estruturava de forma semelhante a linguagem ou por meio dela, e na Linguagem,
observando o aprendizado e os processos mentais como explicacdo para as mudancgas
linguisticas. Hermann Paul (1846-1921) e W. Wundt (1832-1920) foram aqueles que
abriram caminho para esse campo, e principalmente Wundt, apds demonstrar que a
linguagem poderia ser explicada a base de principios psicolégicos. Desta forma, foi
acesa uma chama do entusiasmo para que os jovens linguistas iniciassem essa ponte
entre as duas disciplinas. Porém, a Psicolinguistica comeca a se estabelecer de verdade
nos meados de 1950, apds o linguista Noam Chomsky defender a tese de que a
linguistica deveria explorar mais possibilidades em relagdo a parte cognitiva
(intelectual) da mente do que utiliza-la apenas na aquisicdo da linguagem. Com isso, as
pesquisas acerca da Psicolinguistica foram tomando um novo rumo e novas areas de
estudos se formaram.

Entre as areas mais bem sucedidas da Psicolinguistica esta a “Aquisicdo da linguagem”,
gue, sem muito segredo, aborda questdes que buscam entender de que maneira as
criangas - e até os adultos - adquirem uma lingua, seja ela a lingua materna, uma
segunda lingua e até a aquisicdo da escrita. Para melhor compreensao, um dos estudos



gue costumam ser realizados nesse campo € a “aquisicao bilingue” e como é formado
o processo de algum falante nativo de um certo idioma em rela¢do a aprendizagem de
uma nova lingua. Um exemplo é um falante nativo do portugués brasileiro aprendendo
o inglés ou o alemdo. O brasileiro terd algumas dificuldades na aquisicao dessas novas
linguas, visto que a ordem de formagao das frases, por exemplo, pode ser diferente
daquela com que estd habituado. Pode se estudar também paises que originalmente
tenham mais de um idioma, de maneira que se possa observar como um bebé ou
crianca adquire as suas linguas nativas e como ocorrem os aprendizados de diferentes
linguas em conjunto. Um exemplo que pode ser dado é o de uma crianga que vive em
provincias do Canada em que convivem o inglés e o francés, assim adquirindo duas
linguas na fase infanto-juvenil, praticamente ao mesmo tempo.

A aquisi¢do da linguagem também aborda profundamente outros conceitos como o
“bioldgico x social” (a capacidade mental ou fisica x onde e com quem o individuo
cresceu) que interferem no resultado da aquisicdo de um idioma. Um exemplo é se
uma crianga viver em uma pequena comunidade com pessoas que tém uma pronuncia
especifica ou diferente, assim ela adquirira o idioma com esse mesmo trago. E apesar
de muitos escritores resumirem equivocadamente a Psicolinguistica a aquisicao de
linguagem, essa encantadora area também trata de pesquisas sobre o “Processamento
linguistico” ou “LigagOes entre o uso da linguagem e a memaria”.

O processamento linguistico, pelo qual o interesse de estudo é crescente no Brasil,
procura entender de que forma nossa mente consegue processar uma mensagem (seja
por leitura ou fala) e reagir a ela. Os estudos atuais focam nos processos relacionados a
compreensdo do discurso e também no reconhecimento das palavras. Um exemplo
curto e simples para compreender uma fracdo do processamento linguistico envolve
uma simples estrutura de frase: “O policial viu o turista com binéculo”. A forma como
essa mensagem vai ser processada pela mente (do ouvinte ou do leitor) pode variar.
Quem estava com o bindculo? O policial ou o turista? Vejam, também, a frase “Alguém
atirou no empregado da atriz que estava na varanda.” Realizando experimentos com
diversas pessoas, aplicando essa frase e perguntando quem estava na varanda, foi
relatado por Marcio Martins Leitdo que grande maioria das pessoas respondia que o
empregado estava na varanda. Realizando esse experimento tanto no portugués
guanto no espanhol, os resultados foram os mesmos, ja na lingua inglesa a maioria
compreendeu que a atriz que estava na varanda. Viram como nosso idioma pode
influenciar na compreensao de diferentes mensagens?

O campo que envolve a linguagem e a memaria entra numa parte mais associativa,
englobando desde como as letras nos remetem a suas respectivas imagens (como o
som do “B” nos remete a forma da letra “B”), os momentos que criamos uma
associagao com as palavras (a palavra “mae” trazendo uma imagem pessoal de alguém
e algum conceito ou sentimento especifico que o individuo tenha relacionado a tal
palavra) até como as nogdes e significados do que lemos ou escrevemos (como
“fervendo de raiva” ou “ela era fria”). Outro exemplo é uma técnica popular utilizada



para memorizacao de coisas como lista de compras ou sequéncia de numeros. A
pessoa conta para si mesma uma histéria como ferramenta para saber o que se deve
lembrar: “Um coelho caminhou pela horta e comeu trés cenouras, de repente tropegou
em uma couve-flor e rolou até um galinheiro quebrando dez ovos.” Assim, de uma
forma bem ludica, a pessoa pode relembrar que teria que comprar trés cenouras, uma
couve-flor e dez ovos. E incrivel como a fala e nossa escrita est3o ligados diretamente
com nossa mente e memarias.

E possivel dizer que a Psicolinguistica é uma area que ainda estd em desenvolvimento e
em um processo de “autoformacdo”, no qual boa parte ja esta se estruturando e
avancando com étimos resultados. Assim como uma onda no mar, avancando e
recuando repetidamente até a maré subir de pouco em pouco, a Psicolinguistica
ocupou seu espaco na linguistica e no mundo cientifico por meio da observacdo da
bela ligacdo entre a Psicologia e a Linguagem.



