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HISTORIA

Filho de Cefiso e da Ninfa Lariope, da
Beocia. Era um jovem de Dbeleza
extraordinaria; o adivinho Tirésias havia
predito que viveria enquanto nao se
visse. Desprezou os amores da Ninfa Eco,
que secou de magoa. Voltando, um dia, da
caca inclinou-se para beber numa clara
fonte, onde, pela primeira vez, viu seu
semblante. Apaixonou-se por si mesmo.
Desesperado por nao poder se reunir ao
objeto de sua paixao, cai, extenuado, ao
lado da fonte, e ali desfalece. Ja
preparavam a pira funebre e as tochas
para o sepultamento quando notaram
que o corpo tinha desaparecido. No seu
lugar encontraram uma flor.



DINRIGALE

O mito de Narciso simboliza a

fascinacao excessiva pela propria
imagem e a incapacidade de enxergar
além de si mesmo. A narrativa

representa os perigos da vaidade, da
idealizacao e do isolamento provocado

pelo culto ao proprio reflexo.




Desde de pequenos somos bombardeados com ideais de beleza,
mas a pressio estética cresce a medida que temos mais contato

as redes sociais.
A selfie, por exemplo, provoca reflexoes sobre o narcisismo no
mundo digital. Ate que ponto, 0 meio com que compartilhamos

nossa vida, se conecta com o Mito de narciso? Em seu Mito, um
estagio de inconsciéncia de seu reflexo, onde ele nao se
reconhece, mas passa a amar e admirar constantemente. A selfie,

em sua aparente espontaneidade, tende buscar um autocontrole,

onde a pessoa quer geralmente parecer jovem e transmitir algo

de si no momento. Isso é facilitado por meio da manipulacao das
imagens, onde as pessoas procuram validacao




NO550UNDERGONTEMEORABNED

Nessa tentativa de autocontrole na produciao da imagem, a pessoa tende a se

tornar um produto a ser consumido pelos outros.
Isso tudo tendo outras pessoas como padroes de beleza, que também sao
refém do mesma sistema estético. Nos mitos as divindades servem de
exemplos, proporcionam modelos de vida, desde que se entenda sua

referéncia, atualmente podemos comparar com o padrao inalcancavel de
beleza e fama, onde quem tem mais likes esta no topo.

No mito, &€ alertado como Narciso nao deve ter contato com a propria 1mageméﬁ
Q &3
v

para néo "se perder", ja na atualidade estamos acostumados com posts
performados, onde muitos confundem com a realidade, e por conta disso
pessoas se moldam para se encaixar nesses padroes, perdendo a si mesmos,
por um vislumbre falso criado.
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PSICBANALISE: NBRCISISMO

O narcisismo para a psicanalise, assim como o personagem do
mito grego, € uma pessoa com uma admiracao exagerada pela
propria imagem. E, para Sigmund Freud, o narcisismo € uma
fase no desenvolvimento das pessoas, onde o recém nascido nao
consegue delimitar ele mesmo do resto do mundo, ou seja, tudo
é 0 bebé, este estado chamado de auto erotismo dura poucas
semanas pois atraves dos desconfortos do bebé (fome, sede,
frio, etc) ele passa a perceber o outro (a méae), através da falta,
ele comeca a perceber que precisa de alguém para livra-lo de
seus desconfortos, assim esse auto erotismo do bebé é
transferido a figura do seio da mae (libido objetal).
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2SICANALISEANAREISEME

Freud chamou o mesmo de narcisismo secundario, onde em
pouco tempo as pulsoes de autoconservagao (llbldo do eu,
ou narcisica) e pulsoes sexuais (libido objetal) comegam a se
diferenciar. Como a satisfaciao narcisica quase nunca €
possivel na realidade, e ao frustrar-se em seus objetivos a

pulséo € recolhida novamente ao ego (razao). Esta
frustragcdo se bem educada € que gera um narcisismo
saudavel,onde existe um equlllbrlo entre o respeito proprio
eo respelto pelo diferente de si mesmo.
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PSICBANALISE: NBRCISISMO

No caso do narcisismo mortifero, esta ligado ao excesso
de autocentrismo, onde se encontra o Narciso do mito,
que, segundo a explicacao psicanalitica, nunca saiu da
primeira fase do auto erotismo, onde tudo se recolhe em
si mesmo, tanto que ele termina apaixonado por sua
propria imagem, esta sendo sua primeira libido objetal e
sua primeira frustracdao, tanto com seu auto erotismo
quando com sua libido objetal pela propria imagem, que
leva a seu fim que foi profetizado por Tirésias, onde ele so6
chegaria a velhice se nao visse a propria imagem, ou seja,
ele s0 alcancgaria a velhice se nao se apaixonasse por sua
beleza juvenil temporaria.
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CLASSICOS

OSCAR WILDE

O retrato de Dorian Gray

ADBPTACOES

0 RETRATO DE DORIBN GRBY

Apesar de nao ser uma
adaptacao direta do mito de
narciso, Dorian busca a todo
custo manter o seu eu ideal,
aquele que é belo e jovem
para sempre. Ha no final uma
inversao do mito pois Dorian
morre nao porque amava seu
eu que estava no quadro, mas
porque o odiava.




O filme subverte a historia do mito
de Narciso para abordar o
pertencimento da crianga negra no
Brasil. O menino, chamado Narciso,
é orfao e uma familia acaba de
devolvé-lo. Ele recebe uma bola
magica que invoca um génio, capaz
de realizar seus desejos. Ele entao
pede uma familia rica e branca. Mas
em troca, o génio o avisa que ele
nunca podera ver seu reflexo.
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