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RESUMO

O empoderamento feminino na agricultura é um tema bastante relevante, uma vez que
muitos dos produtos agricolas sao produzidos por mulheres. Apesar deste fato, o campo
ainda é um cenario de desvalorizagao das mulheres. O Grupo MOBI, vinculado & COOP-
FAM é um grupo de mulheres produtoras de Café Organico Feminino e Café Sustentavel
Feminino na cidade de Poco Fundo-MG e regiao que buscam mudar esta realidade. Juntas
desenvolvem um trabalho de cooperagao para comercializar o café e garantir a autonomia
financeira, além de participar de cursos e eventos de valorizacao e o empoderamento fe-
minino na agricultura. Atualmente é comercializado a prépria marca de cafés femininos
do Grupo MOBI que sao reconhecidas pelo selo de Certificagao Participativa do Café Fe-
minino. Os cafés femininos da COOPFAM sao aqueles que possuem 60% de participacao
feminina em sua producao. Pouco se sabe da qualidade sensorial dos cafés femininos, da
cooperativa e de maneira geral, dado que nao foram encontrados nenhum trabalho que
aborda o quesito sensorial do café feminino. No caso do café, a analise sensorial mais
utilizada é a prova de xicara realizada por ezperts. Com o objetivo de divulgar a histéria
do MOBI para outras mulheres e descrever sensorialmente o Café Feminino, bem como
medir a aceitabilidade dos mesmos, este trabalho consiste em dois artigos. No primeiro
artigo foram realizadas entrevistas com cooperados e colaboradores da COOPFAM, bem
como as participantes do Grupo MOBI que contaram suas experiéncias e relatos que con-
tribufram para a construcao da histéria do café feminino. No segundo artigo realizamos a
prova, as cegas, por quatro especialistas. Os especialistas avaliaram alguns atributos das
amostras e classificaram os cafés, ainda marcaram as nuances percebidas em cada amostra.
Para avaliar a aceitabilidade das amostras realizou-se uma pesquisa com consumidores. A
pesquisa aconteceu em home-use e eles responderem a um questiondrio, no qual havia a
escala hedonica para todos os atributos avaliados pelos experts para que os participantes
pudesse marcar sua aceitabilidade. Além disso, os consumidores marcaram as nuances
pelo método CATA e por fim, responderam questoes acerca do conhecimentos dos dife-
rentes cafés oferecidos pela cooperativa. O primeiro café comercializado pelas mulheres
ocorreu em 2012 e consistia em um blend com o café de todas as participantes. Mui-
tos valores sao trabalhados e zelados, como empoderamento, valorizacao, independéncia,
economia, participacao, igualdade e reconhecimento. As mulheres se sentem felizes em
produzirem café e buscam aumentar o nimero de participantes. Os consumidores prefe-
riram a amostra de Café Feminino Sustentavel nos atributos aroma, corpo e impressao
global e na intengao de consumo e de compra. Os consumidores nao percebem as nu-
ances presentes nas amostras, que foram encontradas pelos especialistas e também nao
conhecem os cafés convencionais e os cafés sustentaveis, logo nao os distinguem. A maior

disposicao de pagamento foi para o café feminino.
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ABSTRACT

Female empowerment in agriculture is a very relevant topic, since many agricultural pro-
ducts are produced by women.Despite this fact, the field is still a scenario of devaluation
of women.The MOBI Group, linked to COOPFAM, is a group of women producers of
Women’s Organic Coffee and Women’s Sustainable Coffee in the city of Poco Fundo-MG
and region that seek to change this reality. Together they develop cooperative work so
that they can sell coffee and guarantee financial autonomy, in addition to participating
in courses and events for valuing and empowering women in agriculture.Currently, the
MOBI Group’s own brand of women’s coffees are sold, which are recognized by the Par-
ticipatory Certification of Women’s Coffee seal. COOPFAM women’s coffees are those
that have 60% female participation in their production. Little is known about the sensory
quality of women’s coffees, the cooperative and in general, given that no work was found
that addresses the sensory issue of women’s coffee. In the case of coffee, the most used
sensory analysis is the cup test carried out by ezxperts. With the aim of disseminating the
history of MOBI to other women and describing the Café Feminino from a sensorial point
of view, as well as measuring their acceptability, this work consists of two articles. In
the first article, interviews were conducted with COOPFAM members and collaborators,
as well as the participants of the MOBI Group who told their experiences and reports
that contributed to the construction of the history of women’s coffee.In the second article,
we performed the test, blindly, by four specialists. The specialists evaluated some attri-
butes of the samples and, classifying the coffees, marked the nuances perceived in each
sample. To assess the acceptability of the samples, a survey was carried out with 181
consumers.The research took place in home-use and they answered a questionnaire, in
which there was a hedonic scale for all attributes evaluated by the experts so that parti-
cipants could mark their acceptability. In addition, consumers marked the nuances using
the CATA method and, finally, answered questions about their knowledge of the different
coffees offered by the cooperative. The first coffee marketed by women took place in 2012
and consisted of an blend with the coffee of all participants. Many values are worked on
and cared for, such as empowerment, appreciation, independence, economy, participation,
equality and recognition. Women are happy to produce coffee and seek to increase the
number of participants. Consumers preferred the sample of Sustainable Female Coffee in
the attributes of aroma, body and overall impression and have consumption and purchase
intention.Consumers do not perceive the nuances present in the samples that were found
by the specialists and also do not know conventional coffees and sustainable coffees, so

they do not distinguish them. The highest willingness to pay was for women’s coffee.

Keywords: coffee growers; cooperative; CATA; women; consumers; story.
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Capitulo 1

INTRODUCAO GERAL

Segundo Souza (2013), o café é a segunda bebida mais consumida no mundo, atras
apenas da agua potavel, e apesar de variagoes no seu preparo, ele esta presente na mesa
do brasileiro diariamente. Pode ser preparada como uma bebida quente, fria e também
em pratos doces e até mesmo salgados. Na mesa do brasileiro nao pode faltar uma café
fresquinho no café da manha, tornando ainda mais aconchegante apreciar esta bebida,
que possui atributos sensoriais tao caracteristicos.

Os reflexos de uma sociedade patriarcal impossibilitou durante muitos anos ima-
ginar um cenario em que a mulher vai além da sua presenga no preparo da mesa do café
e nos afazeres do lar. Ha algum tempo, falar em mulheres produtoras de café era algo
inimaginavel e inviavel, uma vez que se trata de um trabalho tipicamente masculino.

Porém, histérias em diversos paises provam esta evolucao, e existem relatos no
Brasil de mulheres produtoras de café, comercializados em seus nomes, adquirindo inde-
pendéncia financeira e registrando avanco para a sociedade. Neste contexto, destaca-se o
Grupo MOBI - grupo de mulheres de Pogo Fundo e objeto de estudo deste trabalho, além
do Movimento de Mulheres Agricultoras (MMA), Movimento de Mulheres Camponesas
(MMC) e International Womens’s Coffee Alianga (IWCA).

Os movimentos MMA e MMC, conforme Salvaro, Lago e Wolff (2013), surgiram
em Santa Catarina em 1981 e 2004, respectivamente e buscam, de maneira geral, a igual-
dade de género, reconhecimento da profissao, aposentadoria, auxilio-acidente de traba-
lho, auxilio-doenca, salario-maternidade, entre outros. A IWCA, segundo Grao Gourmet
(2021), é uma organizacao sem fins lucrativos com boa representatividade no cenério
internacional por possuir for¢ca em diversos paises produtores e compradores de café.

Os cafés femininos sao produzidos e comercializados por mulheres. Na verdade elas
sempre estiveram presentes na lavoura e no terreiro, entretanto, os cafés eram tratados
como pertencentes apenas de seus conjuges ou por algum homem da familia. No caso
do Grupo MOBI, Hirata, Rocha e Bergamasso (2019) afirmaram que as mulheres estao
presentes na realizacao de 70% das atividades relacionadas ao plantio e manejo e 90% das

atividades das etapas de colheita, comercializacao e gestao.
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Além disso, a Organizacao das Nagoes Unidas (ONU) (2018) aponta que as mulhe-
res trabalham diretamente no plantio, na colheita e nos tratos de animas e sao as principais
responsaveis pela producao de doces, queijos e quitandas em geral. A Secretaria de Es-
tado da Administracao SEAD apud Canal Rural (2017) apontam que, no Brasil, milhoes
de mulheres trabalham com a agricultura e cerca de 45% dos produtos da agricultura
familiar sao plantados e colhidos por mulheres.

Conforme Butto (2011) apud Hirata, Rocha, Bergamasso (2019) por mais que
existam relevantes contribuicoes das mulheres nas atividades agricolas e para o desen-
volvimento rural, muitas vezes elas nao sao valorizadas ou reconhecidas pelo trabalho
realizado. Neste contexto, os autores Gubert et al., (2020) afirmam que as mulheres estao
em desvantagens, excluidas de projetos, reunioes e associacoes.

As mulheres do Grupo MOBI se organizaram na tentativa de mudar esta infeliz re-
alidade. Atualmente produzem duas linhas de cafés femininos o Café Feminino Organico,
que conforme qualquer sistema agricola organico nao utilizam agrotéxicos ou qualquer
outro produto quimico e possuem uma preocupacao com o meio ambiente e os recursos
naturais, afirma Lopes et al., (2012) e o Café Feminino Sustentdvel que é o blend de
cafés convencionais com uso moderado de agrotoxico com cafés convencionais SAT, que
conforme este mesmo autor, sao cafés produzidos sem o uso de agrotoxicos, mas utilizam
adubos quimicos e fertilizantes.

Costel e Duran (1982) apontam que com a andlise sensorial os alimentos sao aceitos
ou rejeitados de acordo com as sensacoes sentidas e observadas apods a sua degustacao,
pelos seres humanos. Desta forma, a Associagao Brasileira de Normas e Técnicas (ABNT)
(1993) apud Teixeira (2009) define a andlise sensorial como a disciplina cientifica que
evoca, mede, analisa e interpreta as reagoes de alimentos e materiais utilizando os sentidos.

A anélise sensorial do café é realizada por meio da prova de xicara, e conforme
explica Paiva (2005), os provadores sao treinados e possuem paladares capacitados para
perceberem o aroma, a dogura, o amargor, o corpo, o sabor e a acidez. Com a resposta dos
experts a bebida é classificada em Estritamente mole, Mole, Apenas mole, Dura, Riado,
Rio e Rio zona.

Os consumidores por sua vez, sao pessoas leigas em analise sensorial de alimentos,
apenas utilizam ou consomem os produtos de acordo com sua preferéncia e com seu
paladar. Os consumidores ditam o mercado e o marketing e através de estudos com eles
é possivel nortear as vendas.

Desta maneira, na tentativa de ressaltar o café feminino, visando descrever estatis-
ticamente os seus atributos e medir a aceitacao do mesmo, o presente trabalho busca, com
o primeiro artigo, tracar a historia do Grupo Mulheres Organizadas Buscando Igualdade
(MOBI), vinculado a Cooperativa dos Agricultores OFamiliares de Po¢o Fundo e Regiao
(COOPFAM). Assim, pretende-se levar a histéria de um coletivo de mulheres rurais que

se organizaram em busca de empoderamento dentro da agricultura a outras mulheres
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produtoras, para que assim possam inspira-las.

O segundo artigo possui como objetivo, descrever o perfil sensorial das amostras
de Café Sustentavel Feminino e Café Organico Feminino através da visao técnica dos
experts. A resposta dos especialistas foi confrontada com a aceitacao de consumidores em
sua percepcao de nuances. Com isso, os objetivos sao detectar as caracteristicas sensoriais
dos cafés para melhor explora-los comercialmente, verificar se os consumidores sao capazes
de identificar as mesmas nuances que os experts e identificar a aceitabilidade dos cafés

produzidos pelas mulheres do Grupo MOBI.



Capitulo 2

REVISAO DE LITERATURA

Este capitulo consiste em uma revisao de literatura narrativa, cujo objetivo é
fundamentar, basear e dar suporte para este trabalho. Com isso, buscou-se pesquisar
autores que agregam ou relacionam com a nossa tematica.

Para tanto, este capitulo foi dividido em sessoes mais amplas e que se afunilam
para o objetivo deste trabalho. Assim, a primeira sessao trata do café de maneira geral e
tende para os estudos relacionados as mulheres na agricultura.

No mesmo sentido, hé a sessao analise sensorial de café e nela foi realizado um
breve estudo sobre como é realizado a analise sensorial com esta bebida. Na sequéncia,
é realizada a revisao dos testes estatisticos utilizados e também do método sensorial no

qual as amostras foram submetidas.

2.1 O café

A Associagao Brasileira da Industria de Café (ABIC)(2009) afirma que foi em 1727
que chegaram ao Brasil as primeiras mudas de café, especificamente em Belém do Para.
Dai em diante, a producao se estendeu para os estados de Minas Gerais, Sao Paulo, Bahia,
Para, Maranhao, Rio de Janeiro e Parand, devido ao clima favoravel.

Segundo o Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) (2017) o
Brasil é o maior produtor e exportador de café e o segundo maior consumidor no mundo.
A sua producao ocupa uma &area de 2 milhoes de hectares em aproximadamente 1900
municipios, distribuidos nos estados de Minas Gerais, Sao Paulo, Espirito Santo, Bahia,
Rondonia, Parana, Rio de Janeiro, Goias, Mato Grosso, Amazonas e Para.

Ainda de acordo com os dados da ABIC (2009), o estado de Minas Gerais é o maior
produtor nacional, correspondendo a 50% da produgao nacional e uma das principais
fontes de cafés especiais do pais, sendo o Sul de Minas responséavel por 50% da produgao do
estado. Pereira (2014) afirma que produgao cafeeira é a principal atividade economica da

regiao, justamente por se adaptar melhor ao relevo montanhoso e as condigoes climéaticas.
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Além disso, o Sul Mineiro é responsavel pela producao de cafés de qualidade com elevada
pontuacao.

Segundo Paiva (2005), atualmente o mercado consumidor do café visa, principal-
mente, a qualidade da bebida. Fatores que vao desde o manejo até o preparo, influenciam
na qualidade do café, entre os quais podemos destacar as condigoes ambientais como tem-
peratura, umidade relativa e altitude, além da influéncia do método utilizado na colheita
e nos processos pos-colheita como a secagem, armazenagem, torra e método de preparo.
A mesma autora ressalta que estudos apontam que os cafés com melhores bebidas foram

processados no ponto café cereja.

2.2 Café produzidos pela COOPFAM

A COOPFAM possui todos os seus cafés certificados Fair Trade, isto significa o
consumidor final valoriza e remunera o produtor que cumpre um conjunto de normas
relativas, como respeito ao meio ambiente, criacao de novas oportunidades de mercado
para os produtores em desvantagem de tamanho e acesso ao mercado, transparéncia nas
acoes e resultados financeiros abertos, praticas de comércio justo por todos os elos da
cadeia, em termos sociais, economicos, e meio ambiente, visando o bem-estar de peque-
nos produtores marginalizados pelo mercado, pagamento de precgos justos aos produtores
associados, assegurar a auséncia do trabalho infantil, assegurar as boas condigoes de tra-
balho as pessoas envolvidas, sem discriminacao de sexo ou raga, prover o desenvolvimento
das habilidades das pessoas participantes por meio de apoio e treinamento e propagar o
conceito do comércio justo sempre que possivel.

Segundo Salgueiro e Claro (2015), o surgimento de produtos certificados Fair Trade
surgiu por volta de 1960, visando desenvolver o trabalho voluntario e a sustentabilidade.
Atualmente, a cadeia Fair Trade se baseia em quatro categorias: 1. Produtor rural e o
produtor de artesanatos; 2. Importadores que estao dispostos a pagar um prego justo
pelos produtos; 3. Lojistas que também necessitam aceitar a proposta do comércio;
4. Certificadora que garante aos consumidores que o produto escolhido se trata de um
produto que visa a sustentabilidade e o bem estar dos produtores, justificando o valor um
pouco acima dos produtos tradicionais.

Em um trabalho realizado na COOPFAM, Barone (2017) verificou que com o
mercado Fair Trade o preco pago pelo café e a acessibilidade ao mercado foram os impactos
mais relevantes que o mercado justo trouxe para os pequenos produtores cooperados. Na
mesma linha, Lima (2016) verificou que apds a cooperativa se tornar certificada Fair
Trade foram eliminados 120 atravessadores, uma vez que a exportacao de café passou a
ser realizada diretamente pela COOPFAM.

Além da melhoria na questao financeira dos cooperados devido ao pagamento

mais justo, Lima (2016) encontrou aumento na produtividade e melhoria na qualidade
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do café. Tais caracteristicas contribuem para o progresso das propriedades em relacao as
tecnologias e inovagoes demandadas pela certificacao Fair Trade.

Em outro ambito, também foram identificados por Oliveira (2017) melhorias na
vida do cooperado da COOPFAM apods se tornarem certificados Fair Trade, na qual po-
demos destacar a preocupacao com o meio ambiente e medidas sustentaveis de cultivo do
café. Como explica Barros (2018) isso se deve ao fato de que foram ofertados cursos e ca-
pacitacoes aos cooperados, levando assim, mais conhecimento e informacao a propriedade
produtora.

A cooperativa produz a linha organica que é, segundo Lopes et al., (2012), aquela
que cultiva sem o uso de agrotéxicos ou qualquer outro produto quimico, mas além disso
o cultivo do café organico segue uma série de normas que visa o equilibrio ambiental e
respeita a integridade cultural. Este café nao é a maioria dos produtos da cooperativa,
entretanto possuem grande relevancia para o progresso da cafeicultura de Poco Fundo e
Regiao.

Outra linha da cooperativa é chamada de sustentéavel que encaminha para o conven-
cional SAT, mas sé nao se tornou devido ao pequeno nimero de produtores que adeptos
a este sistema agricola. Antes de explicar o que é a linha sustentavel da COOPFAM,
primeiramente vamos entender o que é convencional SAT.

Convencional “SAT (sem agrotoxicos), trata-se de um manejo no qual o agricultor
elimina da propriedade toda e qualquer forma de aplicacao de agrotéxicos, mas continua
utilizando, por um periodo determinado, fertilizantes sintetizados quimicamente.” (LOPES
et al., p. 27, 2012)

Diante disso, os cafés sustentdveis sao blends de cafés convencionais SAT e cafés
convencionais. Entretanto, os cafés convencionais da COOPFAM sao diferenciados, uma
vez que o uso de agrotéxicos nao acontece de forma indiscriminada sob vistorias dos
técnicos da cooperativa. Futuramente pretende-se incluir a linha convencional SAT quando
mais produtores adentrar a este sistema.

Por fim, os cafés femininos sao aqueles produzidos pelas mulheres cooperadas e
segundo COOPFAM (2014) possui a participacao da mulher, em pelo menos 60% da
gestao da lavoura, seja na producao, tratos culturais, colheita ou pés colheita do café.
O café feminino pode ser organico ou sustentavel, seguindo as mesmas caracteristicas

descritas anteriormente.

2.3 Analise sensorial de café

A andlise sensorial é definida como a disciplina cientifica usada para evocar, medir,
analisar e interpretar reacoes das caracteristicas dos alimentos e materiais como sao perce-
bidos pelos sentidos da visao, olfato, gosto, tato e audigao (ABNT, 1993 apud TEIXEIRA,
p.1, 2009 ).
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Costel e Duran (1982) afirmam que a andlise sensorial é fungao primaria do ser
humano, uma vez que os alimentos sao aceitos ou rejeitados de acordo com as sensagoes
sentidas e observadas apos a sua degustacao. Como é uma andlise realizada pelo homem,
normalmente utiliza-se uma equipe treinada sensivel as caracteristicas dos alimentos.

De acordo com Teixeira (2009) os nossos sentidos avaliam as propriedades senso-

riais, sao elas:

e Cor: Esta propriedade é a primeira observada e se da pelo sentido da visao. A
cor possui trés caracteristicas distintas que sao o tom que é o comprimento de
onda refletida pelo objeto, a intensidade composto pela concentracao de corante

no alimento e o brilho que consiste na luz refletida sobre o mesmo.

e Odor: Perceptivel pelo olfato quando certas substancias voldteis sao aspiradas. Os
alimentos sao compostos por notas caracteristicas, como por exemplos notas doces
e acidas. Diferente do odor, o aroma é percebido apds o alimento ser colocado na

boca, através da via retro nasal.

e Gosto: Esta caracteristica é percebida na cavidade bucal, ou seja, pelo sentido
do paladar. Os gostos primdarios ou caracteristicas béasicas sao os gostos amargos,
acidos, doces e salgados. Ja o sabor ¢ um atributo completo formado pelo con-
junto de caracteristicas sentidas pelo olfato, tato e paladar. Através de uma analise

sensorial pode-se definir o perfil do sabor do alimento.

e Textura: A textura é percebida principalmente pelo tato, é através dela que se tem
nocao da resisténcia, coesividade, fibrosidade, granulosidade, aspereza, crocancia,
entre outras. Para alimentos liquidos esta caracteristica denomina-se fluidez e para

alimentos semissélidos chamamos de consisténcia.

e Som: Perceptivel pelos ouvidos, isto é, pelo sentido da audigao, esta caracteristica

esta relacionada com a textura do alimento.

De modo especifico, Paiva (2005) afirma que a andlise sensorial de cafés acontece
por meio da prova de xicara. Este método introduzido no Brasil por George Howel em
1997, consiste na sorcao, degustacao e descarte da bebida. As principais caracteristicas
analisadas sao o aroma, dogura, amargor, corpo, sabor e acidez.

O aroma é perceptivel pelo olfato e pode ser suave a intenso, tendo aromas florais,
achocolatados, frutais, citricos, entre outros. O sabor é a sensacao quando introduzido
na boca, ele também pode ir de suave a intenso. Um café fino apresenta docura capaz
de serem apreciados sem a adigao de agicar. O amargor deve ser leve ou até mesmo
equilibrado, quando acentuado pode ser uma caracteristica do grao proveniente de uma
torra mais acentuada ou de maior tempo na infusao na hora do preparo da bebida. O

ribu rpo refere- ida n r, a sensaca reenchimen
atributo corpo refere-se ao “peso” da bebida no paladar, a sensacao de preenchimento e
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a sua permanéncia na boca. Por fim, a acidez é altamente desejada para o café, podendo
ser percebida nas partes laterais da lingua.

Geralmente as amostras para andlise sensorial (prova de xicara) sdo preparadas
em torra clara e moidos por granulometria grossa de 15 mesh. Em potes de ceramica ou
vidro sao colocados 10 g de pé e 100 ml de 4gua filtrada ou mineral a uma temperatura
de 90°C. Na prova de xicara, as amostras sao classificadas conforme Tabela 2.1, na qual

apresenta os detalhes das caracteristicas da bebida.

Tabela 2.1: Tabela oficial de classificacao da bebida do café

Classificagao Caracteristicas sensoriais

1. Estritamente mole Apresenta os requisitos de aroma e sabor "mole”, porém mais acentuado.

2. Mole Apresenta aroma e sabor agradavel, brando e adocicado.

3. Apenas mole Apresenta levemente doce e suave, mas sem adstringéncia ou aspereza
de paladar.

4. Dura Apresenta sabor acre, adstringente e aspero, porém nao apresenta pala-

dares estranhos.

5. Riado Apresenta leve sabor, tipico de iodoférmio.
6. Rio Apresenta sabor tipico e acentuado de iodoférmio
7. Rio zona Apresenta sabor e aroma acentuado semelhante ao iodoférmio ao acido

fénico, repugnante ao paladar.

Fonte: Adaptado por Brasil (2003) apud Paiva (2005)

Para Brazilian Speciality Coffee Association (BSCA) (2005) apud Paiva (2005),
sao considerados cafés especiais os cafés que recebem nota acima de 80 pontos na anélise
sensorial, isto é, é distribuida uma lista com os atributos corpo, acidez, docura e sabor,

no qual serao analisados e as notas dos degustadores variam em uma escala de 0 a 8.

2.4 O Empoderamento Feminino

O conceito de empoderamento é definido por Freire como “um processo politico
de classes dominadas que buscam a proépria liberdade da dominac¢ao” (FREIRE e SHOR,
p. 189, 2011). Desta forma os autores Marinho e Gongalves (2016) defendem que esta
perspectiva demonstra que o empoderamento é composto por processos politicos, contex-
tualizados e visam as mudangas sociais.

As ideias de Stromquist (2001) tangem ao pensamento freireano e acrescenta que
o empoderamento s6 esta presente no coletivo devido as relagoes sociais entre os homens
e as mulheres, que passam por situacoes opressoras dentro deste convivio.

Neste contexto, Marinho e Gongalves (2016) acreditam que o conceito de empo-
deramento é essencial e potente em praticas cujo objetivo é promover a autonomia e a

liberdade de poder em que as mulheres se encontram atualmente. Este poder pode es-
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tar relacionado a independéncia financeira, a liberdade de expressao e a autonomia para
tomar as suas préprias decisoes.

Segundo Rowlands (1997), desde a década de 1980 quando a nogao de empodera-
mento ficou conhecida no campo feminista, o termo vem sendo utilizado para se referir
a estratégias relacionadas a trabalho e renda como vinculos de empoderamento feminino.
No entanto, Marin e Okali (2008) acusam que apesar dos apoios governamentais e proje-
tos que visam apoiar a presenca feminina no mercado de trabalho, o trabalho doméstico
ainda continua sendo considerado atividade exclusiva das mulheres, o que sobrecarrega e
dificulta a jornada de trabalho feminina.

Além de o trabalho doméstico ser categorizado como uma atividade de responsa-
bilidade das mulheres, também é, em sua maioria, sem remuneracao. Ainda, a pesquisa
Chablé Can et al. 2007 apud Marinho e Gongalves (2016) analisou o destino do dinheiro
das mulheres que trabalham, se sao gastos com elas ou com a familia. A pesquisa mostrou
que a maioria das mulheres investe seu dinheiro na casa e nos filhos e nao nelas mesmas.

Apesar do apontamento da pesquisa, Rowlands (1995) acredita que o incremento
da renda pode ser um passo mais perto do empoderamento feminino. Entretanto, a autora
acredita que este trabalho nao pode ser isolado e necessita de estruturas de género, raciais

e economicas.

2.5 Café e empoderamento feminino

Diante do cendrio de empoderamento feminino, ha um campo de trabalho predo-
minantemente masculino, o cultivo do café. Neste meio, a mulher estd e sempre esteve
presente, porém nao possui o merecido reconhecimento. Este cenario corrobora com os
dados da pesquisa de Hirata, Rocha e Bergamasso (2019), que afirma que as mulheres
estao presentes na realizacao de 70% das atividades relacionadas ao plantio e manejo e
90% das atividades das etapas de colheita, comercializacao e gestao.

Com isso, ressalta-se a relevante participacao das maos femininas na agricultura,
e segundo a ONU (2018), elas trabalham diretamente no plantio, na colheita e nos tratos
de animas e sao as principais responsaveis pela producao de doces, queijos e quitandas
em geral. Numeros levantados pela Secretaria de Estado da Administracao (SEAD),
disponiveis no site do Canal Rural (2017), apontam que milhées de mulheres trabalham
com a agricultura no Brasil e cerca de 45% dos produtos da agricultura familiar sao
plantados e colhidos por mulheres.

Conforme Butto (2011) apud Hirata, Rocha, Bergamasso (2019) por mais que
existam relevantes contribuigoes das mulheres nas atividades agricolas e por consequéncia
para o desenvolvimento rural, muitas vezes elas nao valorizadas ou reconhecidas pelo
trabalho realizado. Neste contexto, os autores Gubert et al., (2020) afirmam que as

mulheres estao em desvantagens sendo excluidas de projetos, reunioes e associagoes.
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Apesar das mulheres serem desvalorizadas neste segmento, estudos da ONU (2018)
indicam que além de justica social, o empoderamento da mulher do campo pode represen-
tar um aumento de 30% na produgao agricola e garantir a seguranca alimentar do planeta
uma vez que cerca de 90% do que elas lucram no campo ¢é reinvestido na educacao e no
bem-estar da familia (GUBERT et al. 2020), o que ressalta a importancia das mulheres
para manter e até mesmo aumentar a producao agricola.

Para que isto aconteca, existe a necessidade de investimentos na agricultura fe-
minina, onde fornecer educacao basica as mulheres ajudaria a aumentar a produtividade
agricola e a renda, pois os agricultores com melhor nivel de educacao tém maior pro-
babilidade de adotar novas tecnologias. Segundo Quisumbing et al., (1996) um estudo
no Quénia descobriu que aumentar a educagao primaria das mulheres agricultoras nao
apenas as torna mais propensas a plantar café, mas também aumenta a adocao do café
por outras mulheres agricultoras, que sao mais propensas a seguirem o exemplo de outras
mulheres, do que os homens.

Relatos da forga feminina na agricultura podem ser observados através da inicia-
tiva do International Womens’s Coffee Alianga (IWCA), que estd disponivel no site Grao
Gourmet (2021). A IWCA é uma organizacao sem fins lucrativos com boa representativi-
dade no cenario internacional por ter forca em diversos paises produtores e compradores
de café. A iniciativa partiu de um grupo de norte-americanas em 2003, durante uma visita
as lavouras da Nicardagua. A ideia se difundiu e hoje, conta com 18 anos de trajetéria.
Fazem parte desta historia produtoras da Nicaragua, Guatemala, Costa Rica, El Salvador,
Republica Dominicana, Colombia e Burundi, na Africa.

No Brasil a proposta chegou em 2011, e atualmente conta com 100 membros. Os
cafés produzidos pelas brasileiras ja foram exportados, representados em eventos nacionais

e internacionais e treinamentos e capacitagoes em todo o territério nacional.

2.6 Sensometria

“Sensometria é a disciplina da ciéncia relacionada com o desenvolvimento e a
aplicacao de métodos matematicos e estatisticos a resultados de analise sensorial e ciéncia
do consumo” (ESTEVES, p. 3, 2016). Segundo este autor os provadores sdo responsaveis
pelo desenvolvimento da sensometria e por se tratar de seres humanos existem fatores
fisiologicos e psicologicos que influenciam no resultado. Com isso, a preparacgao e o pla-
nejamento da andlise sensorial é fundamental para evitar ou reduzir os erros.

A estatistica é simplesmente uma ferramenta para melhorar as tomadas de decisoes
da andlise sensorial. Nesta sessao veremos os testes estatisticos utilizados neste trabalho

e a método da Sensometria denominada CATA.
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2.6.1 ANOVA

A anélise de variancia (ANOVA), segundo Ferreira, Rocha e Mequelino (2012), foi
o primeiro método de andlise de dados experimentais, desenvolvido por Ronald Fisher
por volta dos anos 1920. Segundo Vieira (2006), a palavra ANOVA deriva do inglés e
significa analysis of variance (AN analysis O of VA variance). Apesar de exigir o calculo
das médias, se compara médias de tratamentos por meio do teste F.

A ANOVA tem por objetivo comparar médias populacionais, por meio de médias
amostrais e assim identificar se essas médias diferem significativamente entre elas, através
do teste das variancias. Diferente dos testes de hipdtese, a ANOVA compara a média
de mais de duas amostras e determina se ao menos uma se difere significativamente das
demais, enquanto os testes de hipoteses comparam apenas duas médias.

Vieira (2006) descreve a ideia do célculo em um modelo de delineamento inteira-
mente casualizado, onde consiste em comparar a variacao devida aos tratamentos com
a variagao devida ao residuo. Para realizar a analise de variancia de um experimento

inteiramente ao acaso, é preciso calcular os seguintes itens:
1. Os graus de liberdade:
(a) de tratamentos: (k —1)

(b) do total: (n— 1), onde n = kr
(¢) doresiduo: (n—1)—(k—1)=n—k
2. Valor C: n o
O — Oy

n
onde C é o valor de correcao dado pelo total geral elevado ao quadrado e A dividido

pelo nimero de observagoes.

3. A soma de quadrados total:
SQT =)y’ -C
i=1
4. A soma de quadrados de tratamento:

SQTT — (Z?Tl y)z o C

onde r é o numero de tratamentos

5. A soma de quadrados de residuos: SQR = SQT — SQTr
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6. O quadrado médio de tratamentos:

SQTr
k—1

QMTr =

7. O quadrado médio de residuo:

QMR = —SQR
n—=k

8. O valor de F:
_ QMTr

QMR

A partir dai, conseguimos construir uma tabela com os resultados da anélise (Ta-~

bela 2.2), conforme mostraremos a seguir:

Tabela 2.2: Anélise de variancia

Causa de variagao GL SQ QM F
Tratamentos (k-1) SQTr QMTr F
Residuo (n-k) SQR QMR

Total (n-1) SQT

Fonte: Adaptado de Vieira (2006)

A ANOVA ¢ utilizada em pesquisas de diversas areas, desde Ciéncias Agrarias
até aplicacoes na area de Engenharia e Aerondutica, que possuem o objetivo de analisar
a variancia de dados experimentais. Pode-se entao tomar como exemplo o trabalho de
Sousa et al.,(2016), que analisaram a semeadura de milho em 4 profundidades submetidos
a ANOVA com o teste F a 5% de significancia. Como resultado, obteve um melhor
desempenho a semente que foi plantada em uma cova de 4 centimetros de profundidade.

Como ja destacado, a ANOVA verifica apenas que ha uma diferenca entre as
médias dos tratamentos. Assim, para encontrar esta diferenca é necessario a utilizagao
de testes de comparacao miltiplas de médias, a fim de identificar diferencas significativas
entre elas. Existem intimeros testes com esta mesma finalidade na literatura, entretanto,
utilizamos o Teste de Tukey por ser mais preciso e de facil interpretagao, tal teste sera

descrito na sub sessao a seguir.

2.6.2 Teste de Tukey

O teste de Tukey compara as médias dos tratamentos dois a dois, permitindo
encontrar a diferenca entre elas. Ele é muito utilizado devido a sua precisao e também
por ser facil de ser interpretado.

Conforme Vieira (2006), para proceder o teste, é preciso calcular a diferenga

minima, chamada de diferenga minima significante (A), que deve haver entre duas médias
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para que elas possam ser consideradas diferentes ao nivel de significancia determinado. A

diferenca minima significante é dada por:

onde ¢ é a amplitude estudentizada e é encontrado na sua tabela, QMR é o quadrado
médio do residuo da andlise de variancia e r é o nimero de repeticoes de cada um dos
tratamentos.

Apos a execucao do algoritmo do teste, onde todas as médias sao comparadas
sao atribuidas letras as médias que significam grupos, ou melhor dizendo o Teste de
Tukey classifica as médias em grupos tal que médias com letras semelhantes nao diferem
estatisticamente entre si. Além disso, de acordo com o teste, consideramos duas médias
estatisticamente diferentes quando o valor absoluto da diferenca entre elas for igual ou

maior que a diferenca minima significante, isto é, maior ou igual a A.

2.6.3 Analise de Correspondéncia

Quando os dados sao frequéncias de variaveis categoéricas dispostas em tabelas
de contingencia a metodologia estatistica para analise dos dados é a Anadlise de Cor-
respondéncia. Uma maneira de gerar as tabelas de frequéncia descritas é pelo método
CATA.

Um dos métodos laboratoriais sensoriais utilizados na Sensometria é chamado
deCheck All That Apply (CATA), que pode ser traduzido para o portugués como “marque
tudo que se aplique”, tem por objetivo, segundo Dutcosky (2011), entender a maneira
como o consumidor, sem treinamento, descreve um produto. Desta forma se trata de um
método simples, rapido e barato, quando comparado com os outros testes descritivos.

Segundo Alcantara e Freitas-Sa (2018), o CATA é usualmente usado pelos pes-
quisadores no intuito de coletar informagoes sobre a percepcao dos consumidores sobre
as caracteristicas sensoriais, ao uso e o conceito em que os produtos se encaixam. Os
consumidores podem ser treinados ou nao e a lista apresentada a eles é construida por
experts que provaram os produtos e também por listagens ja presentes na literatura.

Para Anttnez et al., (2017) o método CATA n&o é recomendado para realizar
diferenciacoes entre as amostras, principalmente quando possuem diferencas minimas,
uma vez que nao € possivel medir a intensidade dos atributos apresentados na lista.

Quanto ao ntimero de participantes, “embora nao haja investigacao suficiente que
indique um nimero adequado de participantes, um estudo com relevancia estatistica deve
provavelmente considerar o uso de 100 consumidores ou mais” (ALCANTARA; FREITAS-
SA, 2018).

Além disso, Ares et al., (2015¢) concluiram em seu estudo que a ordem dos termos
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que aparecem na lista influencia na resposta dos consumidores, para eles os atributos lo-
calizados ao topo da lista eram mais selecionados. Desta forma, Meyners e Castura (2016)
recomendam que a ordem dos atributos apareca aleatoriamente para os consumidores.

A estatistica do método CATA ¢é a Analise de Correspondéncia, que segundo Gree-
nacre (2017) possui o objetivo de analisar graficamente simultaneamente as relagoes entre
os dados categoricos por meio de tabelas de contingéncia, podemos generalizar como uma
adaptacao dos graficos de dispersao, logo no mesmo sentido, este método analisa a cor-
respondéncia ou relagao entre as variaveis.

A Anélise de Correspondéncia parte de tabela de contingéncia logo, adaptado de
Infantosi, Costa e Almeida (2014) e Carvalho, Vieira e Moran (2002), seja uma tabela
de contingéncia N de dimensoes I x J, onde n;; é “o nimero de frequéncias observadas
pela intersecao da i-ésima categoria da variavel A com a j-ésima categoria da variavel B”
(CARVALHO;VIEIRA; MORAN, p.437, 2022), logo N = [n;j]1x-

Podemos transformar N em uma matriz P denominada matriz de correspondéncia,
tal que P = (%)N . Assim, defini-se o i-ésimo perfil linha da matriz correspondéncia como
o vetor:

a; = (@, @, ...,%)T
Pi  Di i

“representando cada vetor ai (i=1, ...,I) uma distribui¢do multinomial, condici-
onada a i-ésima categoria da varidavel A. Consequentemente, a matriz do perfil linha é
definida por: R = Dr~! P e a matriz do perfil coluna por: C = D¢ 'P’, sendo D a ma-
triz diagonal de frequéncia relativa a cada linha ou a cada coluna. Cada perfil (linha ou
coluna) é afetado por um peso p; para i =1,...,1 ou p; para j = 1, ..., J, proporcional aos
respectivos totais de linha ou de coluna dos dados originais. Estes pesos sao denominados
massas, sendo 7; = p; = ** parai = 1,..., I é a massa da i-ésima linha e ¢; = p; = Y;—’ para
j=1,...,J é amassa da j-ésima coluna” (CARVALHO; VIEIRA; MORAN, p.438, 2002).

Segundo Carvalho, Vieira e Moran (2002) centroide de linha ou coluna de uma
tabela de contingéncia indica geometricamente a posicao média dos perfis. Como cada
perfil estd associado a um peso, Infantosi, Costa e Almeida (2014) define o centroide como
a média ponderada dos perfis com a sua respectiva massa, ou seja, o centroide do perfil
linha Ce(,) = 3, ma; = R'r = c e o centroide do perfil coluna Ce() = >, ¢;b; = C'e=r.

Ainda Conforme Carvalho, Vieira e Moran (2002), cada perfil de linha ou coluna
define um ponto no espaco das linhas ou colunas. A maneira de disposicao do conjunto de
pontos indica ou nao a existéncia de associacgao ou nao dos pontos. Para isso, mede-se a
distancia entre os pontos utilizando a distancia Qui-Quadrado (X?), que é uma distancia

euclidiana ponderada entre os perfis linha e o centroide, dada por:
DZCLZ', Ce = (R - CGI1>T * DCe—1 (R - 06/1)

onde D¢.-1 é a matriz de ponderacao com diagonal representada pelo inverso das coor-
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denadas do centroide.

Por fim, a interpretacao da Andlise de Correspondéncia acontece graficamente e é
dada por meio da dispersao dos pontos em relacao ao centroide. Tal dispersao pode ser
calculada pela média dos desvios dos varios pontos ao centroide. A Figura 2.1 representa

um exemplo apresentado por Cardoso (2021).

Figura 2.1: Exemplo de Analise de Correspondéncia

o L
- | A
—_ @© '
= o
0
w o | 5 f
< o | o4
od
e 9 ]
.o o
<
N _
= o
o V1
o B AV ] W2
® V2 e
..
o™ 5
<
I I I
0.0 0.5 1.0

Dimension 1 (83.5%)

Fonte: CARDOSO (2021)

Seguindo as consideragoes de Cardoso (2021) observamos duas classes de variaveis
categoricas: uma azul e outra vermelha. Dai concluimos as seguintes correlagoes: entre as
variaveis V1 e V2 azuis se relaciona com a V1 vermelha com alta intensidade; a varidvel
V3 azul tem maior correlagao com a V2 vermelha; A V3 vermelha e mais correlacionada
com a V4 azul. Em contrapartida a V3 vermelha e a V3 azul possuem pouca correlacao,
pois estao distantes uma da outra. Além disso, nota-se que a influencia dos eixos na
analise dos pontos: o eixo X tem um peso maior na analise, ou seja, uma distancia no

eixo X (83,5%) tem maior relevancia na andlise que uma no eixo Y (16,5%).



Capitulo 3

CAFE FEMININO: MULHERES
ORGANIZADAS BUSCANDO
IGUALDADE NO SUL DE MINAS

RESUMUO: O empoderamento feminino na agricultura é um tema bastante relevante,
uma vez que muitos dos produtos agricolas sao produzidos por mulheres. Na producao
cafeeira, a maioria das atividades sao realizadas por maos femininas. Apesar da grande
participagao das mulheres neste ambiente, ainda acontece a desvalorizagao e muitas apre-
sentam dificuldades para assegurar seu lugar nas tomadas de decisoes, seja em cooperati-
vas, associagoes ou até mesmo dentro de casa. O Grupo Mulheres Organizadas Buscando
Igualdade (MOBI), vinculado a Cooperativa dos Agricultores Familiares de Pogo Fundo
e Regiao (COOPFAM) é um grupo de mulheres produtoras de Café Organico Feminino
e Café Sustentavel Feminino na cidade de Po¢o Fundo-MG e regiao que buscam mudar
esta realidade. Juntas desenvolvem um trabalho de cooperagao para que, além de co-
mercializarem o café e garantirem a autonomia financeira também participam de cursos
e eventos que possibilitam o desenvolvimento de valores que propiciam a valorizacao e o
empoderamento feminino na agricultura. Atualmente é comercializado a propria marca de
cafés femininos do Grupo MOBI que sao reconhecidas pelo selo de Certificagao Participa-
tiva do Café Feminino. Foram realizadas entrevistas com cooperados e colaboradores da
COOPFAM, bem como as participantes do Grupo MOBI que contaram suas experiéncias
e relatos que contribuiram para a construcao deste artigo. O primeiro café comerciali-
zado pelas mulheres ocorreu em 2012 e consistia em um blend com o café de todas as
participantes. Muitos valores sao trabalhados e zelados pelas participantes, entre eles
podemos destacar empoderamento, valorizacao, independéncia, economia, participacao,
igualdade e reconhecimento. As mulheres se sentem felizes em produzirem café e buscam

aumentar o nimero de participantes do MOBI e o niimero de produtoras de café feminino.
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Palavras-chave: Café; Certificacao; Cooperativa; Empoderamento; Valorizacao.

ABSTRACT: Female empowerment in agriculture is a very relevant topic, since many
of the agricultural products are produced by women. In coffee production, most activi-
ties are carried out by female hands. Despite the great participation of women in this
environment, devaluation still occurs and many have difficulties in securing their place
in decision-making, whether in cooperatives, associations or even at home. The Grupo
Mulheres Organizadas Buscando Igualdade (MOBI), linked to the Cooperativa dos Agri-
cultores Familiares de Pogo Fundo e Regiao (COOPFAM) is a group of women producers
of Female Organic Coffee and Female Sustainable Coffee in the city of Pogo Fundo-MG and
region that seek to change this reality. Together they develop cooperation work so that,
in addition to marketing coffee and ensuring financial autonomy, they also participate in
courses and events that enable the development of values that promote the appreciation
and empowerment of women in agriculture. Currently, the MOBI Group’s own brand
of female coffees is marketed, which are recognized by the seal of Participative Certifi-
cation of Female Coffee. Interviews were conducted with members and collaborators of
COOPFAM, as well as the participants of the MOBI Group who told their experiences
and reports that contributed to the construction of this article. The first coffee marketed
by women took place in 2012 and consisted of a blend with the coffee of all the parti-
cipants. Many values are worked on and cared for by the participants, among them we
can highlight empowerment, valorization, independence, economy, participation, equality
and recognition. Women are happy to produce coffee and seek to increase the number of

MOBI participants and the number of female coffee producers.

Keywords: cofee; certification; cooperative; empowerment; appreciation.

3.1 Introducao

Um tema recorrente nas esferas sociais e que muitas vezes traz confusoes acerca
do seu real significado é a questao do empoderamento feminino. E algo que esta cada vez
mais presente em todas as areas que compoe a sociedade e nao é diferente na agricultura.
Cada vez mais, as mulheres véem se destacando e mostrando sua importancia para esta
economia taxada como exclusividade masculina.

Segundo a ONU (2018) as mulheres trabalham diretamente no plantio, na colheita
e nos tratos de animas e sao as principais responsaveis pela producao de doces, queijos e
quitandas, em geral. Ademais, nimeros levantados pela Secretaria de Estado da Admi-
nistragdo (SEAD) apud Canal Rural (2017) apontam que milhdes de mulheres trabalham
com a agricultura no Brasil e cerca de 45% dos produtos da agricultura familiar sdo plan-

tados e colhidos por mulheres. Além disso, em uma pesquisa feita em 2019 no grupo
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Mulheres Organizadas Buscando Igualdade (MOBI), Hirata, Rocha e Bergamasso (2019)
afirmaram que as mulheres estao presentes na realizacao de 70% das atividades relacio-
nadas ao plantio e manejo e 90% das atividades das etapas de colheita, comercializacao e
gestao.

Estudos da Organizagdo das Nagoes Unidas (ONU) (2018) indicam que além de
justica social, o empoderamento da mulher no campo pode representar um aumento de
30% na producao agricola e garantir a seguranca alimentar do planeta uma vez que cerca
de 90% do que elas lucram no campo é reinvestido na educacao e no bem-estar da familia
(GUBERT et al. 2020), o que ressalta a importancia das mulheres para manter e até
mesmo aumentar a producao agricola.

Assim, aumentar os investimentos na agricultura feminina e em projetos de capa-
citacao para as mulheres agricultoras pode trazer melhorias na produtividade e na quali-
dade dos produtos, ou seja, conforme Quisumbing et al., (1996), fornecer investimentos na
area de educacao basica para as mulheres ajudaria a aumentar a produtividade agricola e
a renda, uma vez que agricultores com melhor nivel de educagao tem maior probabilidade
de adotar novas tecnologias. Os mesmos autores ressaltam que, um estudo no Quénia
descobriu que aumentar a educacao primaria das mulheres agricultoras nao apenas as
torna mais propensas a plantar café, mas também aumenta a adoc¢ao do café por outras
mulheres agricultoras, que sdo mais propensas a serem influenciadas/motivadas por outras
mulheres do que os homens.

Conforme Butto (2011) apud Hirata, Rocha, Bergamasso (2019) por mais que
existem relevantes contribui¢oes das mulheres nas atividades agricolas e por consequéncia
para o desenvolvimento rural, muitas vezes elas nao sao valorizadas ou reconhecidas pelo
trabalho realizado. Neste contexto, os autores Gubert et al. (2020) afirmam que as
mulheres estao em desvantagens sendo excluidas de projetos, reunioes e associagoes.

O trabalho de Martins et al. (2020) descreve a experiéncia de incubagao do grupo
MOBI - acompanhar o grupo a fim de desenvolver tematicas pertinentes ao interesse da
organizagao - a partir de um programa de extensao da Universidade Federal de Alfenas,
a ITCP/UNIFAL-MG. Com isso, diante das diversas discussoes realizadas, as mulheres
puderam entender o poder de suas organizacoes e que possuem voz na sociedade e na
cooperativa.

Além disso, Flaviano (2021) traca o perfil das mulheres participantes do Grupo
MOBI, através de pesquisa e entrevistas apenas com as produtoras de café organico. Ele
encontrou que as participantes possuem idade entre 28 e 70 anos, a maioria possuem
apenas o ensino fundamental I, e que 80% das participantes sdo casadas e possuem em
média dois filhos.

Ademais, Flaviano (2021) verificou que projetos de incentivo de equidade de género
iniciaram apds a criagao do grupo, ou seja, uma tematica muito recente e que se deu apenas

com o esforco e insisténcia das mulheres. Com isso, algumas situacoes de empoderamento
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foram surgindo com a participacao feminina no grupo e na cooperativa, como o café
feminino, cursos de capacitacao, comercializacao de artesanato, entre outros. Ou melhor,
“a cooperativa é o meio pelo qual as mulheres buscam seu Empoderamento e o MOBI é
o espago onde tudo acontece e se concretiza.” (FLAVIANO, p. 146, 2021).

A autora também realizou a classificacdo do empoderamento presente no grupo
MOBI, segundo a literatura como: econémico - as mulheres relataram a independéncia
financeira alcancada com a venda do café e dos produtos artesanais; organizacional - é
ressaltada a melhoria na capacitacao das mulheres no ambito da gestao da propriedade
e de técnicas agricolas, que auxiliam o trabalho feminino; individual - se relaciona ao
empoderamento dos valores e da confianca adquirido pelas mulheres; e coletivo - uma vez
que ressalta o anseio do crescimento do grupo e destaca a coletividade e cooperativismo
entre as cooperadas.

O presente artigo, através do levantamento de dados, de entrevistas com partici-
pantes da COOPFAM e do grupo MOBI e pesquisas nos documentos oficiais dos 6rgaos,
busca descrever e entender a histéria do grupo MOBI e do café feminino produzido pelas
cooperadas da COOPFAM. O objetivo deste trabalho ¢é levar o relato das mulheres da
COOPFAM a outras mulheres, para que as motivem a seguir com o seu café e assumir
autonomia dentro da propriedade e da cooperativa da qual fazem parte, além de propiciar
maior visibilidade ao grupo MOBI. Ainda, busca destacar os valores e sentimentos adqui-
ridos pelas cooperadas e busca compreender como o grupo contribuiu para a formagao

pessoal e profissional das mulheres produtoras de café.

3.2 Desenvolvimento

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Uni-
versidade Federal de Alfenas (5.404.854; 12/05/2022) é classificada como exploratoria,
de carater investigativo, a fim de obter os dados que serao utilizados no levantamento
historico acerca da Cooperativa dos Agricultores Familiares de Pogo Fundo e Regiao
(COOPFAM) e do Grupo Mulheres Organizadas Buscando Igualdade (MOBI).

Os dados foram obtidos através de duas etapas. A primeira etapa consiste na des-
crigao historica da COOPFAM e do grupo MOBI e foi construida através de pesquisas nos
regimentos internos e entrevistas realizadas com 4 produtoras de café feminino, 2 coope-
rados fundadores da COOPFAM, 1 cooperado e diretor da cooperativa e 2 colaboradores
dos Departamentos de Desenvolvimento Social e Comercial. Nas entrevistas, puderam
relatar suas experiéncias com o grupo, com a cooperativa, com a producao cafeeira e
forneceram dados quantitativos acerca da historia da COOPFAM, bem como do Grupo
MOBI.

As entrevistas foram realizadas através do Google Meet devido a pandemia e

também a distancia entre os pesquisadores e os participantes. Além disso, foram solicita-
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das imagens as produtoras, das suas propriedades e das suas lavouras que representam o
que descreveram em suas entrevistas.

A segunda etapa consistiu na realizacao de um questionario elaborado através da
plataforma Google Forms que foi enviado no grupo de Whatsapp do grupo MOBI. Das 23
participantes do grupo de WhatsApp, apenas 15 responderam ao questiondrio online. As
demais alegaram que estavam sem internet ou que estavam havendo oscilagoes, por esse
motivo, justificaram a sua auséncia na pesquisa.

Os voluntarios aceitaram participar da pesquisa e assinaram os Termos de Con-
sentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para o questiondrio e para a entrevista. Todos os

procedimentos foram realizados de acordo com os padroes éticos do CEP institucional.

3.3 Analise e discussao dos dados

3.3.1 Histdoria da COOPFAM

Em meados da década de 80, o Brasil vivia a transicao de governos militares para o
civil por meio do voto indireto. Foi neste cenario que em Poc¢o Fundo, sul de Minas Gerais,
fortaleceram-se em 1983 as Comunidades Eclesiais de Base (CEB) que foram lideradas
pelo ex Pe. Douglas Doria e ex Pe. Adoniram Rend. As CEBs, que sao definidas como
organismos da Igreja Catdlica, se caracterizam por: (a) celebracao dominical realizada por
leigos ou leigas; (b) ampla participacdo na tomada de decisoes, geralmente por meio de
assembleias; e (c) ligagao entre a reflexao biblica e a a¢ao na sociedade (OLIVEIRA, 2009).
O municipio de Poco Fundo destacou-se pela receptividade das propostas de organizacao
das CEB, e foi dividido em 12 setores.

Vale ressaltar que outros movimentos importantes para o desenvolvimento da agri-
cultura familiar e feminina que ocorreram em paralelo a criacaio da COPFAM também
tinham como base as organizacoes da Igreja Catdlica. Como é o caso do Movimento das
Mulheres Agriculturas (MMA), onde Salvaro, Lago e Wolf (2013) ressaltam que teve inicio
no municipio de Chapecé/SC em 25 de julho de 1981 com a CPT e as CEB sendo espagos
para reflexoes e organizacao das mulheres agricultoras.

Uma particularidade dos setores é que em todos os encontros era entoado o refrao

do canto “Baidao das Comunidades” de Zé Vicente:

“Somos gente nova vivendo a uniao, somos povo semente da nova
nacao e . Somos gente nova vivendo o amor, somos comunidade

povo do senhor é ¢” (CHANDRA, 2013).

Nos anos seguintes, um grupo de pequenos agricultores, com a lideranca do entao
seminarista Agnaldo Perugini, se articulara na formagao da Comissao Pastoral da Terra

(CPT), que é uma instituigao civil, sem fins lucrativos, criada pela Conferéncia Nacional
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dos Bispos do Brasil (CNBB) em outubro de 1975 para atuar nas questoes agrarias (OLI-
VEIRA, 2009). Entre eles destacaram-se Joao Ademir Pereira, José Antonio Mendes,
José de Avila, José Joaquim Borges (Quinzinho) e sua esposa Cidinha, Donizete Evaristo
Tavares, Joao Gongalves (Joaozinho do Cardoso), José Nivaldo dos Santos (Valdinho),
Luis Carlos de Paiva, Demailza Passos, Olavina Passos, Luis Adauto de Oliveira, Geraldo
Gongalves (Feio), Messias de Paula Ferreira, Rosa Elenir (Rosinha), José Urbano Borges
(Zezinho, in memorian) e sua esposa Maria José, José Divaldo Muniz, José Celso Muniz,
Noel Mendes, entre outros.

A partir da necessidade de formacao destas liderancas e a pedido dos proéprios,
iniciou-se aos 08 de dezembro de 1985 reunioes mensais aos primeiros domingos de cada
meés e foram implantados cursos de formacao de liderancas e de técnicas alternativas na
producao de alimentos. “Este grupo de simples produtores tinham uma preocupacao
primordial: ser um ponto de resisténcia ao éxodo rural e produzir de forma sustentavel
sem prejuizo ao meio ambiente” (Comunicagao pessoal de Jodo Ademir Pereira, 15 de
julho de 2022). A palavra de Deus era a motivagao e a inspiracdo do grupo. Sempre
faziam, em suas reunides, um momento de oracao e reflexao da palavra de Deus a luz da
realidade que viviam.

Animados com as ideias libertarias da classe, os pequenos agricultores resolveram
formar uma chapa para disputar a diretoria do Sindicato dos Trabalhadores Rurais de
Poco Fundo. Foram imensamente massacrados nas urnas desta eleicao. Diferente do que
aconteceu em Pogo Fundo, Salvaro, Lago e Wolf (2013) relatam que o MMA se fortaleceu
com a conquista da direcao do Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Chapecé.

A partir do ocorrido, o grupo comecou a pensar na busca de caminhos alternativos
e proprios. Assim, nasceu a Associacao dos Pequenos Produtores de Poco Fundo. Eram
realizados mutirdes para a colheita do café bem como compras conjuntas de adubos.

Dos setores que surgiram com as CEBs, nasceram os nucleos de base. Com o
aumento do nimero de sécios as reunioes do primeiro domingo de cada meés passaram a
ser destinadas apenas para o lider de cada nucleo, que ¢ votado entre os participantes.
Apoés as reunides do primeiro domingo, cada lider se organiza e se retine com seu nucleo,
repassando o que foi visto na reuniao com as liderangas. Este esquema acontece até os
dias atuais, apresentando éxito e sucesso.

Houve grande dificuldade burocratica para encaminhar a exportacao do café dos
produtores, viu-se entao a necessidade de avangar um passo e criar a Cooperativa, uma vez
que, segundo Frantz (2012) apud Harold (2022), as cooperativas sao uma opgao para in-
termediar as relagoes comerciais, e apoiar um processo inclusivo de agricultores familiares
nos mercados.

Entao, nasceu em 05 de maio de 2004, a Cooperativa dos Agricultores Familiares
de Poco Fundo, que mais tarde, devido a inclusao de sécios das cidades de Andradas,

Araponga, Sao Joao da Mata, Machado, Campestre, Pogos de Caldas, Lavras, Caratinga,
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entre outros, passou a ser chamada de Cooperativa dos Agricultores Familiares de Poco

Fundo e Regiao.

3.3.1.1 Certificagao Organica e Sustentavel

O agricultor interessado em se tornar cooperado passa pelo processo de filiagao
que se inicia seis meses antes da inclusao, de fato. Primeiramente é necesséaria a parti-
cipacao em seis reunioes de nicleo para que o agricultor tenha conhecimento de como é
o funcionamento, bem como as normas. Apds tais reunioes o agricultor passa por uma
analise do niucleo do qual pertence, e assim que aprovada é passado para a diretoria, onde
novamente é avaliado. A partir deste momento a certificacao é dividida entre proprieda-
des organicas e propriedades sustentaveis, que sao aquelas que estao no processo de se
tornarem convencionais SAT, isto é, de serem produzidas sem o uso de agrotéxico, usando
somente adubos quimicos.

Desta forma, na cooperativa existem propriedades em que seguem as orientagoes do
café convencional SAT, mas ainda nao receberam o selo de certificacao, por se tratarem
de um numero pequeno de propriedades. As demais propriedades utilizam agrotoxico
moderadamente, o que é garantido pela vistoria dos técnicos da cooperativa. Se caso 0s
produtores nao seguirem com as recomendacoes, lhe cabe uma punicao de 2 anos sem
os beneficios proporcionados pela COOPFAM e sao vetados de comercializar o café pela
cooperativa durante este periodo.

Nas propriedades sustentaveis, apds a aprovacao pela diretoria, é formada uma co-
missao com técnicos da cooperativa que vao, em visita, até a lavoura a fim de adequar a
propriedade nas normas Fair Trade, que sao, conforme Salgueiro e Claro (2015): respeito
ao meio ambiente; criacao de novas oportunidades de mercado para os produtores em des-
vantagem; transparéncia nas agoes e resultados financeiros abertos; praticas de comércio
justo por todos os elos da cadeia; em termos sociais, economicos, e meio ambiente, visando
o bem-estar de pequenos produtores marginalizados pelo mercado; pagamento de precos
justos aos produtores associados; assegurar a auséncia do trabalho infantil; assegurar as
boas condicoes de trabalho as pessoas envolvidas, sem discriminacao de sexo ou raca;
prover o desenvolvimento das habilidades das pessoas participantes por meio de apoio; e
treinamento e propagar o conceito do comércio justo sempre que possivel.

Nas propriedades organicas a certificacao ocorre em dois momentos. O primeiro
momento ocorre com a visita dos técnicos para avaliacao da propriedade e da lavoura.
Na propriedade, sao realizadas orientacoes acerca da casa dos cooperados, se caso ha
acumulo de lixo aos redores, se ha a utilizacao de herbicida no quintal e também sao
realizadas uma série de perguntas investigando a preocupagao do cooperado com o meio
ambiente. Na lavoura também é analisado a questao dos lixos aos redores, tais como
sacarias, embalagens de produtos, entre outros, além de que é feita uma anélise de solo

para verificar a utilizacao de agrotoxicos e a partir daquele momento esta proibido o uso
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dos mesmos. Também ¢é orientada a construcao de barreiras vegetais para que assegure a
nao contaminacao pelos produtos utilizados nas lavouras vizinhas.

Ja no segundo momento ocorre a certificacao participativa que é quando outros
produtores organicos visitam a propriedade, certificando-a ou nao, que esteja conforme
o regimento. O processo de certificacao organica é mais lento e necessita de 18 meses
para validar o organico Brasil e 36 meses para garantir o selo de Organico Internacional.
Ap6s receber o selo, o produtor se compromete nao somente com sua propriedade, mas
também com o regimento interno da cooperativa e também com os colegas produtores
que participaram da certificacao. Além de que todos os anos os produtores organicos
produzem um caderno de anotacoes chamado de Caderno de Campo e na cooperativa
hé o Caderno de Plano de Manejo Organico onde as informacoes sobre a propriedade e
lavouras devem ser atualizadas anualmente.

A certificagao Feminina também ocorre pelas visitas dos técnicos e de outras pro-
dutoras, ha também uma vistoria da participacao das mulheres na producao da proprie-
dade que de acordo com o regimento interno tem que ser superior a 60%. Em seguida,
a certificacao decorre conforme a Certificagao de Café Sustentavel e de Café Organico

respectivamente, seguindo as orientagoes para cada café especifico.

3.3.1.2 Comercializagao

A COOPFAM ¢ certificada Fuair Trade, assim a comercializacao dos cafés segue as
normas do comércio justo e por isso, ja recebem um aditivo financeiro por saca. Salgueiro
e Claro (2015) explicam que o surgimento de produtos certificados Fair Trade surgiu por
volta de 1960, visando desenvolver o trabalho voluntério e a sustentabilidade. Atualmente,
a cadeia Fuair Trade se baseia em quatro categorias, sendo a primeira o produtor rural e
o produtor de artesanatos que seguem as normas importas pela certificacao, a segunda
composta pelos importadores que estao dispostos a pagar um preco justo pelos produtos
e levam os produtos aos lojistas, que também necessitam aceitar a proposta do comércio
e por fim, temos a certificadora que garante aos consumidores que o produto escolhido se
trata de um produto que visa a sustentabilidade e o bem estar dos produtores, justificando
o valor agregado aos produtos.

Em um trabalho realizado na COOPFAM, Barone (2017) verificou que com o mer-
cado Fair Trade o preco pago pelo café e a acessibilidade ao mercado, foram os impactos
mais relevantes que o mercado justo trouxe para os pequenos produtores cooperados.
Na mesma linha, Lima (2016) verificou que apds a cooperativa se tornar certificada Fair
Trade foram eliminados 120 atravessadores através da exportacao de café realizada de
forma direta pela COOPFAM.

A cooperativa comercializa os cafés organicos, cafés sustentaveis, cafés femininos,
micro lotes e o café familiar da terra. Apds serem secos e limpos conforme certificacao

de cada lote, os cafés sao depositados pelos produtores no armazém da cooperativa, em
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seguida sao enviadas amostras de cada lote a classificacao, onde é avaliado o aproveita-
mento, ou seja, o processo de catacao e peneira. Nesta etapa ha uma promocao dos lotes
quando atingem 15% de catacao e 60% de peneira e bebida dura para os cafés sustentaveis
e 15% de catacao e bebida dura para os organicos.

Apos esta classificacao os lotes sao encaminhados para a degustacao para definir
para qual cliente ou padrao aquele lote sera utilizado. Atualmente a COOPFAM trabalha
com duas maneiras de comercializacao: os blends, que é a mistura dos lotes a fim de
alcancar os padroes pré-estabelecidos de qualidade sensorial nos cafés que nao alcancam
um padrao de qualidade elevado; e os micro lotes que é quando os lotes possuem qualidade
alta e unica.

Por fim, apds os cafés serem classificados sao realizados os contratos para cada
padrao, assim os cafés sao preparados para cada cliente. Atualmente exporta-se o café
feminino para os Estados Unidos e Canada. Ja os Cafés Fair Trade e Fair Trade Organico
sao exportados para Alemanha, Suica, Reino Unido, Franca, Italia, Coreia do Sul, Japao,
Australia e Nova Zelandia.

A torra e a moagem dos cafés ocorrem de forma especifica, pois a cada lote comer-
cializado sao identificadas, por meio da prova, notas e caracteristicas existentes naquele
determinado café, o que resulta em moagem e torra especificas para cada lote, a fim de
ressaltar estas caracteristicas que colaboram para uma bebida ainda mais fina. Por exem-
plo, nos cafés femininos geralmente sao utilizados torra média e moagem médio-fina para
ressaltar a dogura presentes nas maiorias dos lotes, porém nao se pode generalizar.

Além da exportacao, a COOPFAM tem sua marca de cafés e sao comercializa-
dos nos supermercados de Poco Fundo e regiao, além de vender seus produtos através
de sua pagina na internet. A Figura 3.1(a) representa o Café Organico Feminino que é
encontrado em embalagens de 500 gramas e 250 gramas sendo torrado e moido ou torrado
em graos. Sao cafés produzidos por mulheres cooperadas com a certificagdo feminina e
certificacdo organica. A Figura 3.1(b) retrata o Café Sustentavel Feminino comercializado
torrado e moido e torrado em graos, disponiveis em embalagens de 500 gramas e 250 gra-
mas. Produzidos por mulheres produtoras de cafés sustentaveis seguindo as certificagoes
feminina e sustentdvel conforme regimento interno da cooperativa.

Além dos cafés femininos, também ha a comercializacao do Café Organico e do
Café Sustentavel. Sao comercializados em embalagens de 500 gramas e 250 gramas nas
opcoes torrado e moido e torrado em graos. Os produtores destes cafés recebem o selo
Fair Trade organico.

A COOPFAM também comercializa cafés especiais de alta qualidade através de
micro lotes. Estes cafés sao identificados pelo nome do produtor e normalmente é mar-
cado com alguma premiacao justamente pela alta qualidade apresentada. Assim como
os demais estao disponiveis em embalagens de 500 gramas e 250 gramas e nas opcoes de

torrado e moido e torrado em graos.
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Figura 3.1: Café Feminino Organico (a) e Café Feminino Sustentavel (b)
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Fonte: COOPFAM.

Por fim, o Café Familiar da Terra, nasceu da necessidade de levar café de qualidade
para todos, é feito a partir de blends de cafés sustentaveis. Para melhor aceitagao do
mercado, sua torra é escura, a fim de aproximar com os outros produtos ja existentes. E

disponivel aos consumidores em embalagens de 500 gramas, torrado e moido.

3.3.1.3 Cadeia do Bem

Em 2018, foi lancada a Cadeia do Bem, buscando atender as normas do Fair Trade,
e possui como lema “O que é bom para mim tem que ser bom para todos”. Esta frase tao
dita e repetida pelos cooperados é o que move a COOPFAM e leva a desenvolver projetos
que visam o retorno do café para beneficiar nao somente o bem estar dos produtores, mas
também a familia, a comunidade e o meio ambiente. Todos os projetos sao aprovados em
assembleia pelos cooperados.

A Cadeia do Bem se baseia nos quatro pilares da COOPFAM: Café - é o pro-
duto que move esta cooperativa; Meio Ambiente - preocupacao e projetos que visam a
preservagao do meio ambiente. Segundo Silva e Torres (2020), este pilar é fundamental
na organizacao das cooperativas, pois se torna uma grande facilitadora de praticas sus-
tentaveis, pois auxiliam nas tarefas de orientar os agricultores no cultivo, fiscalizacao,
organizacao financeira e gestao do seu negocio. Ainda, apresenta como uma das praticas
fundamentais das cooperativas para seus associados da agricultura familiar é a Educagao
Ambiental; Familia - projetos voltados ao bem estar da familia cooperada; Comunidade
- projetos sociais. A seguir dois dos principais projetos desenvolvidos pela COOPFAM.
Vale ressaltar que muitos projetos foram interrompidos devido a pandemia do Covid-19,
em 2020.

O projeto “HortMOBI” visa resgatar o hébito da construcao de hortas que se



37

perdeu ao longo do tempo, além de garantir uma alimentacao saudavel para as familias
cooperadas e também para a comunidade, visto que o excedente é comercializado.

As mulheres participantes deste projeto receberam apoio financeiro, através dos
materiais necessarios para a construcao da horta e do fornecimento de mudas, sem contar
o suporte técnico oferecido pelos técnicos da COOPFAM desde a implantagao até o atual
momento.

Em sintese, Toledo (2019) ressalta o importante papel da cooperativa para a ati-
vidade de cafeicultura, principalmente para a agricultura familiar, uma vez que esta or-
ganizacao proporciona aos cooperados inimeras vantagens como: orientagao ao produtor
nas questoes comerciais, transferéncia rapida e flexivel de tecnologias, operagoes sofis-
ticadas para o comércio do café, agoes que qualificam o produtor e o produto, melhor
remuneracao e controle de custos de produgao para resistir aos periodos de baixa e apro-
veitar os momentos de alta. Além de haver uma preocupacao com o bem-estar, com a

saude e com o meio ambiente que envolve a familia cooperada.

3.3.2 Grupo MOBI

O grupo MOBI é considerado um nicleo especial da COOPFAM. Como em todos
os nucleos, as reunides acontecem uma vez por meés, para que a lider do grupo passe
as informacgoes da cooperativa para as cooperadas. Entretanto, diferente dos demais
nucleos, outras pautas sao discutidas como, cursos do interesse das mulheres, formacao de
liderancas e eventos esporadicos, como por exemplo, em comemoracao ao dia da mulher.

Outra caracteristica que torna o nticleo MOBI especial é o fato de que mulheres
que nao sao cooperadas da COOPFAM podem ser participantes do grupo MOBI, apenas
nao participam das votacoes em assuntos referentes a cooperativa. Nem sempre foi assim,
e para chegar a estrutura que se tém hoje, as mulheres tiveram que passar por muita luta
e preconceitos.

No inicio as mulheres participavam das assembleias e reunioes, mas por nao serem
cooperadas elas nao participavam da votacao e nao assinavam na lista de presenca. No
Brasil, de maneira geral acontece o mesmo cendrio que em Poco Fundo, “67% das mulheres
do agronegocio brasileiro nao sentem que o espago dado a elas é igual ao dos homens e
71% delas ja sentiram o machismo na lida rural” (NASCIMENTO, 2017, p. 18).

Foi neste cenario, que nasceu em 23 de junho de 2006 o grupo MOBI vinculado a
COOPFAM onde as mulheres se organizaram buscando igualdade e direito de liberdade de
expressao, uma vez que todas possufam/possuem grande contribui¢ao para a produgao ca-
feeira, mesmo que indiretamente. Movidas pelos mesmos motivos das mulheres envolvidas
no Movimento de Mulheres Agricultoras (MMA), Movimento de Mulheres Camponesas
(MMC) e International Womens’s Coffee Alianga (IWCA).

Ambos sao movimentos e organizacoes, frutos da luta das mulheres por espaco
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na agricultura. Os movimentos MMA e MMC, conforme Salvaro, Lago e Wolff (2013),
surgiram em santa Catarina em 1981 e 2004, respectivamente e buscam, de maneira geral,
a igualdade de género, reconhecimento da profissao, aposentadoria, auxilio-acidente de
trabalho, auxilio doenga, salario-maternidade, entre outros. A IWCA, segundo Grao
Gourmet (2021), é uma organizacdo sem fins lucrativos com boa representatividade no
cendrio internacional por ter forca em diversos paises produtores e compradores de café. A
iniciativa partiu de um grupo de norte-americanas em 2003, durante uma visita as lavouras
da Nicaragua. A ideia se difundiu e hoje, conta com 18 anos de trajetéria. Fazem parte
desta historia produtoras da Nicardagua, Guatemala, Costa Rica, El Salvador, Repiblica
Dominicana, Colombia e Burundi, na Africa.

A producao de café no municipio de Pogo Fundo é predominantemente familiar
o que resulta em um grande percentual de participacao das mulheres na agricultura,
segundo Hirata, Rocha e Bergamasso (2019) as mulheres estao presentes na realizagao de
70% das atividades relacionadas ao plantio e manejo e 90% das atividades das etapas de
colheita, comercializacao e gestao. Como ressalta Osério (2019), apesar de forte presenca
das mulheres na agricultura, elas sao consideradas, majoritariamente como coadjuvantes.

No intuito de somar forcas, as mulheres comecaram a se organizar, a partir da de-
manda do grupo. Assim, foram realizados cursos de pintura e artesanatos em geral, cursos
de derivados de leite, entre outros, estas reunioes foram se intensificando e comprometendo
mais mulheres.

Logo, surgiu a necessidade de nomear aquele forte grupo, surgiu entao um debate
para escolher o nome que representasse as participantes. Foi entdo quando uma das
mulheres sugeriu MOBI que significava “Mulheres Organizadas Buscando Independéncia”
e permaneceu por muito tempo. Apos estudos etimoldgicos da palavra “independéncia” e
discussoes das participantes, a sigla MOBI passou a ser “Mulheres Organizadas Buscando
Igualdade”, pois as mulheres nao queriam mais que a igualdade de género dentro e fora
da COOPFAM.

De acordo com o regimento interno o grupo é/serd composto por mulheres acima
de 15 anos, sendo elas cooperadas ou colaboradoras. As cooperadas possuem vinculos
com a COOPFAM e podem comercializar seu café, ja as colaboradoras nao tem vinculo
com a cooperativa, entretanto participam de todas as atividades do grupo, exceto nas
decisoes sobre a cooperativa.

Dados de outubro de 2021 mostram que no total, 39 mulheres sao cooperadas
da COOPFAM sendo 22 delas produtoras de café feminino organico e 17 produz café
feminino sustentavel. Destas 39 mulheres, 23 sao participantes do Grupo MOBI e as
demais participam nos nicleos mais proximos de sua localidade.

Durante o percurso do grupo, as mulheres souberam da existéncia de Café Feminino
nos Estados Unidos, logo se identificaram, pois a necessidade do surgimento deste café

era a mesma existente no grupo: desvalorizacao do trabalho feminino na agricultura. A



39

partir dai comegou a moldar o anseio do café feminino. Apds muita trajetéria e luta, com
diversas reunioes e cursos, aconteceu de fato o primeiro lote feminino em Poco Fundo,
resultado de todo o esfor¢o e luta das mulheres, conforme uma das produtoras mesmo
enuncia é a “materializacao do esfor¢o da mulher”.

O primeiro Café Organico Feminino foi registrado em 2012, a partir de um blend
dos cafés das participantes do MOBI da época. Um fato importante a ser ressaltado é
que o café feminino foi comercializado na Copa do Mundo de futebol que aconteceu no
Brasil em 2014.

No inicio, a ideia era apenas ter o Café Organico Feminino, porém diante da
demanda comercial e também da disponibilidade das cooperadas surgiu o Café Sustentavel
Feminino para as produtoras convencionais.

Em dezembro de 2020, foi realizado um concurso para cocriagao do selo de Cer-
tificacao Participativa do Café Feminino, os participantes estavam entre as mulheres do
grupo MOBI e os jovens filhos de cooperados. O selo ganhador do concurso foi proposto
por Maria Izabelle Pereira, participante do grupo de Jovens e filha de cooperada. A
Figura 3.2 representa o selo que entrou em vigor em 2021 e estd presente em todas as

embalagens de cafés femininos comercializados pela COOPFAM.

Figura 3.2: Selo de Certificacao Participativa do Café Feminino

Certificacao
Participativa do
Café Feminino

Fonte: COOPFAM.

As mulheres do grupo buscam novas metas e melhorias, entretanto ja conseguiram
diversas conquistas, como o Café Feminino, participacoes na cooperativa e até mesmo o
cargo de presidente da COOPFAM, que atualmente é exercido por Vania Liucia Pereira
da Silva, uma das fundadoras do grupo MOBI, além disso, a maioria, cerca de 57,14% da
chapa que compoe a diretoria sao mulheres.

Na segunda etapa da coleta de dados, ou seja, da realizacao do questionario enviado
pelo grupo de WhatsApp das participantes, foram encontrados os resultados descritos a
seguir.

As respondentes possuem idade entre 30 e 67 anos. Todas as propriedades se
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localizam na zona rural de Poco Fundo-MG@G, onde 60% produzem café organico feminino
e 40% produzem café sustentdvel feminino. A experiéncia das produtoras variam de 20
anos a menos de 1 ano de producao de café feminino, apesar de ja trabalharem com a
cultura do café na propriedade da familia.

Para a pergunta “O que mudou na sua vida a partir do momento em que se
tornou produtora de Café Feminino?” as respostas mais frequentes estao relacionadas a
valorizacao, empoderamento, autonomia e também remetem a amizade colecionadas com
a participagao no grupo. Uma produtora de café do estudo de Osério (2019) acredita
que essa questao do empoderamento das mulheres nos 1iltimos anos e, principalmente, o
avango da mulher no agronegdécio contribuiu para a insercao das mulheres no mercado.
Para ela as mulheres sao mais caprichosas e detalhistas que os homens, mas, mesmo assim
nao podem se esquecer da qualidade da producao de seus produtos.

Em nosso estudo, uma participante relatou que apds participar das atividades e se
tornar produtora de café feminino adquiriu “mais consciéncia e certeza nas tomadas de
decisoes na lavoura. Além do empoderamento com certeza!” (comunicagao pessoal, 5 de
julho de 2022 ). O que reforga que o grupo tem alcancado um de seus objetivos, que é o
de garantir espaco para as mulheres tanto na cooperativa quanto nas suas propriedades.

Através da pergunta “Como se sente sendo participante do grupo MOBI?” as
mulheres expressaram que se sentem felizes e gratas, para ser mais especifica, aproxi-
madamente 54% mencionaram as palavras: “feliz”, “alegria”, “felicidade”, “gratidao” e
“agradecida”. Ademais, 20% expressaram se sentir bem ao participarem do grupo MOBI
e uma das respondentes alegou ser um sonho realizado. Assim, para Damasceno (2010)
apud Meira (2013) as mulheres buscam valores além do dinheiro, como satisfa¢ao, bem-
estar e sensagao de colaborar com algo importante.

A partir dos relatos, foi possivel observar que além da importancia para a economia
familiar que a renda da venda do café feminino traz para as familias cooperadas, o Grupo
MOBI é um espaco onde as mulheres se sentem acolhidas e por meio das atividades,
principalmente cursos de formagao, desenvolvam capacitacao que motivam ainda mais a
produzir café, mas, além disso, agregam valores para a vida pessoal e profissional. Apesar
disso, Meira (2013) em seu estudo com as mulheres do municipio de Barra do Choca
(BA), afirma que muitas se sentem realizadas com o trabalho na agricultura, todavia 5
das 25 entrevistadas afirmam que ainda nao existe o tratamento igualitario entre homem
e mulher neste meio.

A Figura 3.3 retrata os principais valores citados pelas mulheres ao ser perguntado
“Quais valores vocé acredita ter adquirido ou lapidados apds a insercao no grupo?”.

Os valores apontados pelas mulheres mostram que apds se tornarem participantes
elas adquiriram empoderamento, independéncia e autonomia, tanto na sua propriedade e
dentro da COOPFAM quanto dentro da sociedade de maneira geral, refletindo, como diz

Osoério (2019) na diversidade da atuacao feminina em campo. Antes vistas meramente
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Figura 3.3: Valores trabalhados e adquiridos no Grupo MOBI
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Fonte: Do Autor.

como ajudantes, hoje as trabalhadoras tém se destacado em diferentes etapas do processo
produtivo de alimentos, como o café, e outras atividades relacionadas a geragao de renda
e desenvolvimento econdémico social no campo.

Ainda, conquistaram a participacao e igualdade dentro da cooperativa. Apesar de
adquirirem a valorizacao e o reconhecimento de muitas pessoas que conhecem a historia
das mulheres, ainda existem pessoas que nao admitem que as mulheres sao merecedoras
do café feminino, considerando-as apenas como ajudantes. Desta forma, estes dois va-
lores merecem atencao para que sejam trabalhados tanto pelas mulheres quanto para as
demais pessoas da sociedade. O autor Osério (2019) conclui que apesar das adversidades,
existem homens e mulheres que buscam fazer a diferenca no agronegécio do café e visam
o crescimento mutuo de ambos.

O desejo de aumentar o nimero de participantes do grupo e de produtoras de
café feminino é uma necessidade ressaltada por diversas mulheres do grupo, que almejam
conquistar um maior espago para o café feminino. A seguir, destacaremos um trecho da
fala de uma cooperada, na qual expoe seu sentimento de ser produtora de café e expoe
suas perspectivas futuras, na pergunta: “Quais suas perspectivas para o futuro acerca do
Café Feminino, grupo MOBI e COOPFAM?”:

“O Café feminino é uma ferramenta de desenvolvimento da mulher
e sua familia, o Grupo MOBI é o vinculo com a pratica do coopera-
tivismo solidario e a COOPFAM é a proporcionadora de todo esse
bem que acontece com as familias que se envolvem. Minha pers-
pectiva é que todo esse movimento aumente dentro da cooperativa

e mais mulheres facam parte.” (Comunicagao Pessoal, 5 de julho

de 2022 )

As mulheres do grupo visam o desenvolvimento, juntamente com as novas par-

ticipantes que venham a surgir, de mais cursos de qualidade e de formacao buscando
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o desenvolvimento intelectual de cada uma e melhorando a qualidade do produto. De
acordo com Santos et al. (2008), as mulheres apontaram que a falta de financiamento
é a principal limitagao, para aumentar o desempenho, na atividade cafeeira, relacionada
diretamente com dificuldades para o financiamento do custeio.

Ainda, objetivam um sonho de aumentar a produtividade dos cafés femininos da
cooperativa e para isso, contam com a colaboracao do departamento técnico da COOP-
FAM com o auxilio de cursos e de treinamento para as cooperadas. Osério (2019) afirma
que este crescimento é notorio, uma vez que a paixao pelo café estd ganhando forca entre
o publico jovem, que estd se aprimorando, com cursos técnicos e superiores ligados ao
agro. Sem contar que, de maneira geral, as mulheres estao mais abertas a inovagao, a fim
de aprimorar o negocio.

Além disso, conforme Narvaez Chéavez, Jacome e Florentino (2022) foram observa-
das diferencgas significativas entre os precos acessados na comercializagao em propriedades
lideradas por homens e propriedades lideradas por mulheres. Os precos dos cafés obtidos
pelas mulheres foi 3,2% superior aos pregos obtidos pelos homens. Santos et al. (2015)
apud Narvéez Chavez, Jacome e Florentino (2022) manifestam apesar de avangos, que as
mulheres nao possuem a voz final para decidir uma negécio.

Por fim, o MOBI retrata a luta de tantas mulheres produtoras de café no Brasil que
lutam pelo sustento de sua familia, tao quanto os homens que vivem na casa e por muitas
vezes seu trabalho nem é considerado, havendo absurda desvalorizagao. Segundo Mesquita
e Mendes (2012) tal desvalorizagao pode ocorrer até mesmo pelas préoprias mulheres que
nao reconhecem seu trabalho, considerando-o apenas como ajuda, este fato é uma heranca
da ideologia patriarcal introduzido na criacao e desenvolvimento das mulheres.

Para tanto, o grupo MOBI defende investimentos na agricultura familiar e femi-
nina, pois acredita que sé assim haverd consciéncia da importancia da mulher, além de
apresentar uma motivacao para tantas outras agricultoras que ainda nao alcangaram a
autonomia financeira, mas mesmo assim tem consideravel contribuicao para producao

agricola da propriedade familiar.

3.4 Consideracoes finais

A COOPFAM ¢ uma cooperativa que visa além do lucro com a comercializacao
do café Fair Trade. Um dos seus objetivos é promover o bem estar dos cooperados e de
suas familias, através do programa Cadeia do Bem.

O grupo MOBI é uma organizacao de mulheres que buscam autonomia, reconhe-
cimento e valorizacao dentro da propriedade, da cooperativa e da sociedade. O Café
Feminino veio como consequéncia do esfor¢o da uniao feminina e atualmente é exportado
para diversos paises.

Atualmente a presidente da COOPFAM ¢é uma mulher fundadora do grupo que
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contribui ainda mais com o crescimento do mesmo. Contribuindo para a elaboracao e
aprovacao de projetos que favorecem os anseios do MOBI, o que consequentemente gera
progresso.

O selo de Certificacao Participativa do Café Feminino é um grande marco na
historia do café feminino da COOPFAM, pois com ele se iniciou de fato, a certificacao de
que aquele café se tratava de um produto produzido por mulheres.

Além de trazer renda para as mulheres e suas familias o grupo MOBI também
trabalha com a autonomia, valorizacao e potencialidades da mulher, desenvolvendo ativi-
dades que reforcam o elo entre as mulheres, como o cooperativismo, a uniao, o respeito e
a autoajuda.

Muitas das respondentes do questionario alegaram ter construido amizades dentro
do grupo e se sentem bem, felizes e agradecidas em participarem dos encontros do MOBI,
até mesmo uma delas declarou ser um sonho realizado.

Um dos maiores objetivos do MOBI para as préximas décadas é o seu crescimento
e visibilidade. Por isso, muitas participantes confessaram o desejo de aumentar o niimero

de mulheres produtoras de café.
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Capitulo 4

CAFES FEMININOS ORGANICOS
E SUSTENTAVEIS: ANALISE
SENSORIAL E ACEITABILIDADE
EM HOME USE

RESUMO: Os cafés femininos da COOPFAM sao aqueles que possuem 60% de par-
ticipacao feminina em sua producao. Pouco se sabe da qualidade sensorial dos cafés
femininos, da cooperativa e de maneira geral, dado que nao foram encontrados nenhum
trabalho que aborda o quesito sensorial do café feminino. A analise sensorial é a area que
estuda as reacoes das caracteristicas dos alimentos percebidos pelos sentidos. No caso do
café, a andlise sensorial mais utilizada é a prova de xicara realizada por experts, isto é,
provadores treinados para identificar os atributos das amostras. Com o objetivo de descre-
ver sensorialmente as amostras de Café Feminino Organico e Café Feminino Sustentdvel
produzido pelas produtoras da COOPFAM realizamos a prova as cegas por quatro espe-
cialistas. Os especialistas avaliaram os o aroma, o sabor, o corpo, a acidez, a dogura e a
impressao global das amostras, pontuando de 0 100 e classificando, ainda marcou nuances
percebidas em cada amostra. Para avaliar a aceitabilidade das amostras realizou-se uma
pesquisa com 181 consumidores nao treinados. A pesquisa aconteceu em home-use e ao
receber as amostras em casa, os consumidores foram convidados a responderem a um
questiondario. No questionario havia a escala hedonica para todos os atributos avaliados
pelos experts para que os consumidores pudesse marcar sua aceitabilidade. Além disso,
havia as mesmas nunces dos especialistas para que eles pudessem marcar e por fim, havia
questoes relacionados ao conhecimentos dos consumidores das diferentes qualidades de
cafés oferecidos pela cooperativa. Com isso, encontramos que os consumidores preferiram
a amostra de Café Feminino Sustentavel nos atributos aroma, corpo e impressao global,

além de preferir esta amostra na intencao de consumo e de compra. Sobre as nuances, per-
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cebemos que os consumidores nao percebem as nuances presentes nas amostras que foram
encontradas pelos especialistas. Nao houve interferéncia dos atributos senso demograficos
na intengao de consumo da amostra de Café Feminino Convencional. Os consumidores
nao conhecem os cafés convencionais e os cafés sustentaveis, logo nao os distinguem. A
maior disposicao de pagamento foi para o café feminino, apesar de muitos consumidores

nao conseguirem definir este café.

Palavras-chave: consumidores; especialistas; mulheres; perfil sensorial; preferéncia.

ABSTRACT: COOPFAM’s female coffees are those that have 60% female participation
in their production.Little is known about the sensory quality of women’s coffees, the coo-
perative and in general, given that no work was found that addresses the sensory issue of
women’s coffee. A analise sensorial é a drea que estuda as reacoes das caracteristicas dos
alimentos percebidos pelos sentidos. No caso do café, a andlise sensorial mais utilizada
é a prova de xicara realizada por experts, isto é, provadores treinados para identificar os
atributos das amostras. Com o objetivo de descrever sensorialmente as amostras de Café
Feminino Organico e Café Feminino Sustentavel produzido pelas produtoras da COOP-
FAM realizamos a prova as cegas por quatro especialistas. Os especialistas avaliaram os
o aroma, o sabor, o corpo, a acidez, a dogura e a impressao global das amostras, pontu-
ando de 0 100 e classificando, ainda marcou nuances percebidas em cada amostra. Para
avaliar a aceitabilidade das amostras realizou-se uma pesquisa com 181 consumidores nao
treinados. A pesquisa aconteceu em home-use e ao receber as amostras em casa, 0S con-
sumidores foram convidados a responderem a um questionario. No questiondrio havia a
escala hedonica para todos os atributos avaliados pelos experts para que os consumidores
pudesse marcar sua aceitabilidade. Além disso, havia as mesmas nunces dos especialistas
para que eles pudessem marcar e por fim, havia questoes relacionados ao conhecimentos
dos consumidores das diferentes qualidades de cafés oferecidos pela cooperativa. Com isso,
encontramos que os consumidores preferiram a amostra de Café Feminino Sustentavel nos
atributos aroma, corpo e impressao global, além de preferir esta amostra na intencao de
consumo e de compra. Sobre as nuances, percebemos que os consumidores nao percebem
as nuances presentes nas amostras que foram encontradas pelos especialistas. Nao houve
interferéncia dos atributos senso demograficos na intengao de consumo da amostra de Café
Feminino Convencional. Os consumidores nao conhecem os cafés convencionais e os cafés
sustentaveis, logo nao os distinguem. A maior disposicao de pagamento foi para o café

feminino, apesar de muitos consumidores nao conseguirem definir este café.

Keywords:
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4.1 Introducao

Os cafés femininos sao aqueles produzidos, beneficiados e geridos por mulheres. De
acordo COOPFAM (2014) o regimento interno do grupo MOBI define o Café Feminino
produzido pela cooperativa como aquele que contém 60% de participacao feminina em
sua producao. Entretanto, pouco se sabe das caracteristicas sensoriais destes cafés.

A anilise sensorial é definida como a disciplina cientifica usada para evocar, medir,
analisar e interpretar reacoes das caracteristicas dos alimentos e materiais como sao perce-
bidos pelos sentidos da visao, olfato, gosto, tato e audigao (ABNT, 1993 apud TEIXEIRA,
2009, p.1).

Desta forma, Costel e Duran (1982) afirmam que a andlise sensorial é fungao
primaria do ser humano, uma vez que os alimentos sao aceitos ou rejeitados de acordo com
as sensacoes sentidas e observadas apods a sua degustacao. Como é uma analise realizada
pelo homem, normalmente utiliza-se uma equipe treinada sensivel as caracteristicas dos
alimentos.

De acordo com Teixeira (2009), os sentidos humanos avaliam as propriedades sen-
soriais cor, odor, gosto, sabor, textura e som. A cor é perceptivel pelos olhos e é a primeira
caracteristica avaliada em um alimento. O odor é perceptivel pelo olfato, o gosto pelo
paladar e uma uniao destas caracteristicas resulta no sabor, que é perceptivel tanto pelo
olfato quanto pelo paladar. A textura esta relacionada ao tato e ao som gerado ao ingerir
o alimento, no qual é perceptivel pelos ouvidos.

De modo especifico, Paiva (2005) afirma que a andlise sensorial de cafés acontece
por meio da prova de xicara. Este método introduzido no Brasil por George Howel, em
1997, consiste na sorcao, degustacao e descarte da bebida. As principais caracteristicas
analisadas sao o aroma, dogura, amargor, corpo, sabor e acidez.

O aroma é perceptivel pelo olfato e pode ser suave a intenso, tendo aromas florais,
achocolatados, frutais, citricos, entre outros. O sabor é a sensacao quando introduzido
na boca, ele também pode ir de suave a intenso. Um café fino apresenta docura capaz
de serem apreciados sem a adicao de agicar. O amargor deve ser leve ou até mesmo
equilibrado, quando acentuado pode ser uma caracteristica do grao proveniente de uma
torra mais acentuada ou de maior tempo na infusao na hora do preparo da bebida. O
atributo corpo refere-se ao “peso” da bebida no paladar, a sensacao de preenchimento e
a sua permanéncia na boca. Por fim, a acidez é altamente desejada para o café, podendo
ser percebida nas partes laterais da lingua.

Normalmente, as amostras para analise sao preparadas em torra clara e moidos
por granulometria grossa de 15 mesh. Em potes de ceramica ou vidro sao colocados 10
g de pé e 100 ml de dgua filtrada ou mineral a uma temperatura de 90°C. Na prova de
xicara, as amostras serao classificadas como estritamente mole, mole, apenas mole, dura,

riado, rio e rio zona.
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Para BSCA (2005) apud Paiva (2005) sao considerados cafés especiais os cafés
que recebem nota acima de 80 pontos na anélise sensorial, isto ¢, é distribuida uma lista
com os atributos corpo, acidez, dogura e sabor, no qual serao analisados e as notas dos
degustadores variam em uma escala de 0 a 8.

Os consumidores sao os individuos que consomem o produto por preferéncia, logo
nao sao treinados para identificar caracteristicas técnicas. Geralmente sao os consumidores
que movimentam o mercado, pois eles determinam se determinado produto obtera sucesso
de vendas ou nao.

Lopes e Andrade (2015) apontam que os consumidores do Sul de Minas que residem
nos municipios de Poco Fundo e Machado tendem a comprar marcas de café nas quais ja
estao habituados ou entao aquelas que possuem embalagens mais chamativas. No caso
deste estudo nao saberemos como medir tais caracteristica embalagem dado que a prova
foram as cegas.

Ademais, autores como Reis et al., (2021), Schimidt, Miglioranza e Prudéncio
(2008), Monteiro et al., (2010) ao realizarem estudos de aceitabilidade de cafés,afirmaram
que os consumidores preferem cafés com torra mais escura. Além disso, em todas as
pesquisas os cafés com torra média a clara nao obtiveram sucesso entre os consumidores.

Apesar de haver uma preferencia entre os consumidores, muitos autores como
Souza, Oliveira e Florentino (2022), Mercier (2022) e Adao et al., (2022) defendem que
a qualidade da bebida do café depende de fatores externos como temperatura, clima,
altitude, método de beneficiamento, entre outros.

O segundo artigo possui como objetivo, descrever o perfil sensorial das amostras
de Café Sustentavel Feminino e Café Organico Feminino através da visao técnica dos
experts. A resposta dos especialistas foi confrontada com a aceitacao de consumidores em
sua percepcao de nuances. Com isso, os objetivos sao detectar as caracteristicas sensoriais
dos cafés para melhor explora-los comercialmente, verificar se os consumidores sao capazes
de identificar as mesmas nuances que os experts e identificar a aceitabilidade dos cafés
produzidos pelas mulheres do Grupo MOBI.

Por fim, o objetivo deste artigo é descrever as caracteristicas sensoriais do café fe-
minino organico e café feminino sustentavel, produzidos pelas cooperadas da COOPFAM.
Assim, busca-se descrever o perfil sensorial das amostras de Café Sustentavel Feminino e
Café Organico Feminino através da visao técnica dos experts. A resposta dos especialistas
foi confrontada com a aceitacao de consumidores em sua percepgao de nuances, realizada
em home use, pelo método CATA. Com isso, os objetivos sao detectar as caracteristicas
sensoriais dos cafés para melhor explora-los comercialmente, verificar se os consumidores
sao capazes de identificar as mesmas nuances que os experts e identificar a aceitabilidade

dos cafés produzidos pelas mulheres do Grupo MOBI.
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4.2 Material e métodos

4.2.1 Etica

O presente trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Uni-
versidade Federal de Alfenas (5.404.854; 12/05/2022) e todos os participantes envolvidos
foram convidados a ler o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) antes de

iniciar a pesquisa, s6 apds assinarem o termo é que foram inclusos na mesma.

4.2.2 Recrutamento e coleta de dados

4.2.2.1 Experts

Os experts foram selecionados considerando o curriculo e experiéncia que apresen-
tavam. Desta forma, 3 participantes desta etapa sao provadores treinados que trabalham
na COOPFAM e 1 ex-funcionario da cooperativa. A coleta de dados pelos especialistas
se deu durante as duas primeiras semanas de junho de 2022.

As amostras de Café Feminino Organico e Café Feminino Sustentavel, produzidos
pelas mulheres da COOPFAM, foram enviadas para os quatro experts, de modo que nao
tiveram conhecimento de que eram cafés femininos e nem identificaram qual era a amostra
sustentavel e qual era a amostra organica. Para isso, a amostra de Café Feminino Organico
foi representada pelo codigo 264 e a amostra de Café Feminino Sustentavel foi indicada
como 598. Os especialistas foram contatados por meio do aplicativo WhatsApp e sé entao
as amostras foram enviadas a eles.

A embalagem no qual as amostras foram enviadas, Figura 4.1, garantia a qualidade
do café, dado que nao é possivel a passagem de luz e a dispersao do aroma, pois possuia

lacre.
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Figura 4.1: Amostras enviadas aos experts

Fonte: Do Autor.

As amostras dos ezperts possulam torra média e a moagem foi imediata, isto é,
a amostra foi enviada em graos e no momento da prova se realizava a moagem. Foram
usados 9g de graos para 100 ml de dgua. Os provadores pesaram as amostras e moeram
na hora da prova, que se deu conforme a prova de xicara, no qual ja estao habituados. O

registro do preparo das amostras estao presentes na Figura 4.3 e Figura 4.2.

Figura 4.2: Pesagem dos graos de café Figura 4.3: Amostras a serem provadas
\ @) —‘,.} R

Fonte: Do Autor. Fonte: Do Autor.

Foi enviado aos experts o link de um questiondrio da plataforma Google Forms
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que continha a ficha a ser preenchida. O questionario foi dividido em duas etapas. Na
primeira etapa, os especialistas deram uma nota de 0 a 100 para os atributos dogura,
sabor, aroma, acidez, corpo, amargor e impressao global, onde 100 é o valor ideal de cada
atributo. Na segunda etapa, eles marcaram quais nuances estavam presentes na amostra
e por fim, classificaram as amostras como péssimo, muito ruim, ruim, regular, bom, muito
bom e excelente.

Na segunda etapa os especialistas puderam marcar as nuances traduzidas e adap-
tadas de Speciality Coffee Association (SCA) (2023) e qualquer outro atributo percebido
por eles puderam ser descrito da maneira como preferir, de forma livre, na ficha. As-
sim, os experts incluiram os atributos Leite com chocolate, Cremoso, Frutas amarelas
e Envelhecido para a amostra de Café Feminino Sustentavel e atribuiram Nota de fer-
mentagao para a amostra de Café Feminino Organico. Cada nunce foi indicada por um
dos 4 profissionais.

Devido a elevadissima competéncia e treinamento desses profissionais, as descrigoes
feitas por eles representaram uma espécie de “gabarito”para os consumidores, ou seja, o

que o café realmente é, em sua esséncia.

4.2.2.2 Consumidores

Para essa etapa, houve a selecao de voluntarios escolhidos através da amostragem
nao probabilistica por conveniéncia. Grande parte dos consumidores foram recrutados,
em primeiro momento, via WhatsApp ou por comunicacao oral.

Sé apods aceitarem participar da pesquisa é que amostras foram enviadas aos 200
consumidores que poderiam desistir da pesquisa a qualquer momento. Como isso aconte-
ceu, o estudo foi realizado com 181 pessoas. A coleta dos dados se deu durante os meses
de julho e agosto.

De maneira semelhante aos experts, as amostras dos consumidores consistia em um
blend dos cafés organicos produzidos pelas produtoras organicas, no qual foi considerada
como amostra 264, e de maneira semelhante, foi utilizado um blend de cafés sustentaveis
representada como amostra 598, ambos com torra média e moagem autodrip - uma mo-
agem média, usada na comercializagao dos cafés da COOPFAM. Assim, destacamos que
os consumidores tomaram os cafés filtrados, conforme estao habituados, e os cafés forma
enviados moidos, diferente dos experts que moeram os cafés na hora da prova.

Algumas recomendacoes constaram no manual enviado para os consumidores par-
ticipantes, como a proporcao recomendada 10g de p6 de café para 100 ml de agua filtrada,
ferver a agua até comecar a borbulhar, utilizar o filtro de papel que acompanha a amostra
e por fim, acessar o QR code, adocar a gosto e responder ao questionario. A Figura 4.4
representa como as amostra 264 chegou aos consumidores e de maneira semelhante foi

preparada amostra 598.



54

Figura 4.4: Amostra dos consumidores

Pesquisa com Cafés

ipagao consiste em aval
s como *amostra 598" &

Modo de preparo:

Fonte: Do Autor.

O questionario dos consumidores foi disponibilizado por meio de @r code, dis-
ponivel no manual que foi entregue com as amostras. Esse questionario foi dividido em
quatro sessoes: a primeira consistia na aceitacao do TCLE; A segunda sessao se referiu
as questoes relacionadas as caracteristicas socio-economicas, como idade, sexo, renda, es-
colaridade, frequéncia de consumo de café, relagao com o café e o grau de conhecimento
sobre cafés; A terceira delas é basicamente a aceitacao do amargor, docura, sabor, aroma,
acidez, corpo e impressao global, por meio da escala hedonica das amostras enviadas.

Além disso, os consumidores foram estimulados a assinalarem quais nuances con-
seguem perceber no café, partindo de uma lista de possiveis nuances encontradas na
literatura e também aquelas encontradas pelos experts. Por fim, foram analisados a in-
tencao de consumo e de compra das amostras; A tltima sessao foi composta por questoes
acerca do conhecimento de cafés de maneira geral. Para finalizar, foi solicitado para que
os consumidores assinalassem a sua disposicao a pagar pelos cafés organicos, sustentaveis,

convencionais e femininos.

4.2.3 Analise Estatistica

Todos os testes foram feitos a 5% de significancia e todas as andlises e gréficos
foram executados no software estatistico R (R Core Team, 2022). Alguns pacotes foram

utilizados para auxiliar a leitura, construcao de gréaficos e outras operagoes. Pra a leitura
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dos dados utilizou-se o pacote readxl (WICKHAM; BRYAN, 2022) e para manipulagao
dos dados, o pacote dplyr (WICKHAM et al., 2022).

As anélises estatisticas usadas para o tratamento de dados foram as técnicas
através dos pacotes de Estatistica Descritiva como base e ggplot2 (WICKHAM, 2016),
para caracterizar a amostra, considerando distribuicoes de frequéncia, graficos, medidas
de posicao e dispersao, percentuais e coeficiente de correlagao. Para a construcao do mapa
da cidade de Pogo fundo empregou-se o pacote geobr (PEREIRA; GONCALVES, 2022) a
fim de fazer o download das informacoes espaciais do Brasil, além do pacote rnaturalearth
(SOUTH, 2017) visando obter as informagoes espaciais do planeta Terra. Para construgao
de mapas estéticos e interativos utilizamos os pacotes tmap (TENNEKES, 2018) e leaflet
(CHENG; KARAMBELKAR,; XIE, 2022).

Além disso, as médias de variaveis hedonicas, mediante aproximacao normal para
grandes amostras, foram comparadas por Anélise de Variancia (ANOVA) seguida por teste
de Tukey, por meio dos pacotes ExpDes.pt (FERREIRA; CAVALCANTI; NOGUEIRA,
2021) e Agricolae (MENDIBURU, 2021). Por fim, como utilizou-se o método sensorial
CATA, empregou-se também a Andlise de Correspondéncia, através dos pacotes ca (NE-
NADIC; GREENACRE, 2007), FactorMine (LE; JOSSE; HUSSON; 2008), que utiliza as
frequéncias para descrever as relagoes entre as nuances encontradas nas amostras de café.

Por fim, construimos as tabelas de contingéncia das pessoas que consumiriam o
Café Feminino Sustentavel com as caracteristicas senso demograficas escolaridade, renda,
sexo, relagao com o café, grau do conhecimento e a maneira como adogou a bebida. Para

analisar os dados, utilizamos o teste Qui-quadrado ao nivel de 5% de significancia.

4.3 Resultados

4.3.1 Participantes
4.3.1.1 Experts

Os 4 experts possuem faixa etaria de 27 a 30 anos e experiéncia na area de de-
gustacao de cafés, uma vez que atuam neste setor. 3 participantes sao certificados pelo
Qgrader, que segundo um dos ezperts é uma certificagdo de provador de café da SCA.
Nela, o provador tem que realizar 10 provas diferentes de paladar e olfato para mostrar
que é apto a avaliar os cafés, em qualquer local do mundo. Esta certificacao é renovada
a cada 2 anos, onde o provador repete as provas.

Os esperts foram denominados como A, B, C e D. Entretanto, vale lembrar que
nao ha uma ordem estre eles, onde esta denominacgao serve apenas para a identificagao do
participante. O expert A se formou em Tecnélogo em Cafeicultura no ano de 2014, possui
pos graduacao em Comércio Internacional e gestao de pessoas e em 2018 se certificou

Qgrader. Ele trabalha na area de degustacao de cafés desde 2015.
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O expert B se formou em Técnico em Alimentos integrado ao ensino médio e é
graduado em Tecnologia de Alimentos em 2015. Além disso, terminou a pds graduagao em
Vigilancia Sanitaria e Qualidade dos Alimentos em 2020 e a pds graduagao em Tecnologia
de Alimentos em 2021. E certificado Qgrader desde 2019, quando comecou a atuar na
area de prova de cafés.

O expert C é graduado em Tecnélogo em Cafeicultura desde 2015 e ingressou na
area pouco tempo antes de se formar. Possui certificados de cursos técnicos profissionali-
zantes na area sensorial SENAR e Flavor Activ.

Por fim, o expert D se formou em Tecndélogo em Alimentos no ano de 2015 e se
poés-graduou em Vigilancia Sanitaria e Qualidade de Alimentos no ano de 2020. Além

disso, conseguiu sua certificacao Qgrader em 2021 e trabalha na area desde 2016.

4.3.1.2 Consumidores

A amostra coletada consistiu em 181 participantes. Como mostra a Tabela 5.1
presente no Apéndice X, a faixa etdria da amostra variou de 18 a 80 anos sendo 49,17%
dos consumidores com idade entre 18 e 29 anos, a classe modal da amostra, 17,1% da
amostra possui idade entre 30 e 39 anos, 19,3% estao com idade entre 40 e 49 anos, 9,4%,
3,3% e 1,7% possuem idade entre 50 e 59 anos, 60 e 69 anos e 70 e 8 anos, respectivamente.

A maioria dos participantes possui renda familiar de 2 a 5 salarios minimos, aproxi-
madamente 69,66%. Apenas 3,37% dos participantes possuem renda acima de 10 saldrios
minimos. Ademais, apenas 2,2% finalizaram o doutorado, 3,3% finalizaram o mestrado,
27,07% dos participantes alegaram ter concluido a graduacgao, 44,8% possuem ensino
médio completo, 9,4% possuem o ensino fundamental IT completo e, 12,7% possuem ape-
nas o ensino fundamental I completo.

Quanto as perguntas relacionadas ao café, 31,49% alegaram tomar café vérias vezes
ao dia, a maioria das pessoas relataram tomar café todos os dias, entretanto, poucas vezes
ao dia. A respeito de sua relacao com café, a maioria, cerca de 72,92% informaram serem
apenas consumidores, seguido dos produtores ou produtoras de café com 23,20%. Por
fim, em relacao ao conhecimento sobre cafés, o maior nimero, cerca de 38,12%, declarou
possuir pouco conhecimento, 33,7% possui conhecimento moderado, 20,99% nao possuem
nenhum conhecimento e apenas 7,18% do total da amostra possuem muito conhecimento
ou ¢ especialista.

Além disso, 40,88% dos consumidores participantes eram homens e 59,12% eram
mulheres. De toda a amostra, 72,92% residiam em Poco Fundo, 14,91% residiam em Alfe-
nas e os demais se distribuiram entre as cidades de Careagu, Espirito Santo do Dourado,
Machado, Sao Joao da Mata, Varginha, Campo do Meio, Cordislandia, Lavras, Passos
e Pogos de Caldas ambas situadas no Sul de Minas Gerais e Vargem Grande do Sul no
estado de Sao Paulo. Representado na Figura 4.5 a localizacao das cidades em que os

consumidores residiam, além disso, a intensidade da cor esta relacionada ao niimero de



57

Figura 4.5: Mapa da localizacao dos participantes
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Fonte: Do Autor.

participantes por cidade.
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4.3.2 Analise Sensorial
4.3.2.1 Pelos experts

A amostra de Café Feminino Sustentavel recebeu uma média de 85,5 para o atri-
buto dogura; para o atributo sabor foi atribuido a pontuagao média de 79; o aroma foi
identificado com a nota de 77; a acidez se manteve no mesmo nivel dos demais atributos
com pontuacao de 79; o corpo do Café Feminino Sustentavel foi pontuado aproximada-
mente como 78,87; o amargor recebeu uma pontuacao média de 70, por mais que nao
houvesse grande diferenca dos demais atributos, um dos eezperts atribuiu a ele apenas 50
pontos e por fim, a impressao global foi atribuido a pontuacao média de 79,75.

Notemos que as pontuagoes dos atributos do Café Feminino Sustentével estao no
intervalo de 70 a 85,5 pontos e possui média aproximada de 78,44, onde, segundo ABIC
apud Procampo (2019), é considerado um café bom ou muito bom. No mesmo sentido,
na etapa trés um dos experts considerou que o Café Feminino Sustentavel é um café bom

e os demais consideraram ser um café muito bom.

Figura 4.6: Nuances encontradas pelos experts no Café Feminino Organico
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A amostra de Café Feminino Organico recebeu, para o atributo dogura a pontuacao
média de 82,75; para o atributo sabor foi atribuido a pontuagao média aproximada de
77,62; o aroma desta amostra foi identificado aproximadamente com a nota de 79,12; agora
para a acidez do Café Feminino Organico foi identificada com 75,75 pontos; o atributo
corpo recebeu a pontuacao aproximada de 79,62; ao amargor foi atribuido a nota de 55 e

por fim, a impressao global recebeu a pontuacgao aproximada de 77,37.
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Na etapa trés, os experts atribuiram uma classificacao para o Café Feminino
Organico, desta vez, o resultado foi unanime e todos os especialistas o classificaram como
um café bom, o que também é certificado por ABIC apud Procampo (2019), pois a média
das notas é aproximadamente 75,32.

As Figuras 4.6 e 4.7 representa o grafico das nuances percebidas pelos experts.
Todos os profissionais perceberam na amostra de Café Feminino Sustentavel as nuances
de caramelo e chocolate. Doce e frutado foram percebido por 3 dos experts. Ja as nuances
citrico e améndoa foram percebidos por 2 especialistas e as nuances mel, mentolado,
madeira e cacau foram percebidos por apenas um ezpert. Além das nuances apresentadas
pelos autores deste estudo, os experts acrescentaram as notas sensoriais de leite com

chocolate, cremoso, frutas amarelas e envelhecido.

Figura 4.7: Nuances encontradas pelos ezperts no Café Feminino Sustentavel
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As nuances citrico, frutado, maracuja, rapadura, fumaca, grao verde, madeira,
cacau e palha foram identificadas somente por um dos ezperts, a nuance doce foi percebido
por dois dos especialistas e as nuances caramelo e chocolate foram identificadas por 3 dos

4 profissionais. Apenas a nuance nota de fermentacao foi incluida por um dos ezperts.

~

100%

100%
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4.3.2.2 Pelos consumidores

Tabela 4.1: Tabela do Teste de Tukey

Cafés Atributos

Amargor Dogura  Sabor Aroma Acidez  Corpo Impr. Global

Fem. Sustentavel 6.5028a 6.5138a 6.6519a 7.0663a 6.0773a 6.7017a 6.9006a

Fem. Organico 6.2265a  6.4088a 6.3204a 6.6961b 5.8398a  5.9448b 6.4419b

Fonte: Dos autores

Os valores médios de aceitacao dos atributos estao presentes na Tabela 4.1. Nota-
se que os tUnicos atributos que possuem aceitabilidade significativamente diferentes (5%
de significancia) foram o aroma, o corpo e a impressao global. E ambos apontam a
preferéncia para a amostra 598 ou amostra de café Feminino Sustentavel

Pela analise de variancia verificamos diferencas significativas nos atributos aroma,
corpo e impressao global dos Cafés Femininos Organicos e Femininos Sustentaveis. Os
consumidores preferiram o Café Feminino Sustentavel para o atributo aroma, mostrado
pelo Teste de Tukey. Uma vez que encontramos p — valor = 0.2300986 > 0.05, isto é o
p-valor é menor que o nivel de significancia, logo rejeitamos Hj que ¢é a hipdtese nula.
Assim, compreende-se os atributos como diferentes. Para o atributo corpo encontra-
se p — walor = 0.6234661 > 0.05, assim ha diferenca significativa entre as amostras.
Além disso, pelo Teste de Tukey os participantes preferiram o Café Feminino Sustentdvel.
Por fim, para o atributo impressao global encontra-se p — valor = 0.7767766, onde foi
confirmada a diferenca significativa entre as amostras e pelo Teste de Tukey. O Café
Feminino Sustentavel foi a mais aceita.

Para a aceitacao da intencao de consumo, encontrou-se diferencas significativas,
onde p — valor = 0.2008023. Além de que, o Teste de Tukey apresentou as médias 4.0829
para o Café Feminino Sustentavel e 3.7514 para o Café Feminino Organico, considerando-
os significativamente diferentes, logo os consumidores consumiriam amostra de Café Fe-
minino Sustentavel.

A intencao de compra nao obteve resultado diferente, ou seja, os consumidores
prefeririam a amostra de Café Feminino Sustentdavel. A analise de variancia gerou p —
valor = 0.6545019 mostrando que havia diferenca entre as médias. Tal fato foi confirmado
isso com o teste de Tukey, no qual gerou médias 3.9889 e 3.5912 para os cafés Femininos
Sustentaveis e Femininos Organicos, respectivamente.

Visando compreender a aceitabilidade dos consumidores pela amostra de Café Fe-
minino Sustentavel, construiu-se a tabela de contingéncia da coluna Consumiria 598 com
os atributos senso demograficos escolaridade, renda, sexo, relacao com o café, grau de
conhecimento e a maneira como ingeriram o café. A partir do teste Qui-quadrado encon-

tramos que nao houve influéncia dos atributos na escolha do café que os consumidores
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Figura 4.8: Nuances encontradas pelos consumidores no Café Feminino Organico
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Tabela 4.2: Tabela do teste Qui-quadrado

p-valor
Escolaridade 0.9856
Salario 0.9307
Sexo 0.45
Relagao com o café 0.3803

Grau de conhecimento do café  0.6102

Como ingeriu o café 0.7326

Fonte: Dos autores

preferiram. Nota-se na Tabela 4.2 que todos os p-valores foram maiores que o nivel de
significancia, o que implica que nao houve diferenca significativa entre os tratamentos.

As Figuras 4.8 e 4.9 mostras a relagao das nunces marcadas pelos consumidores
que participaram da pesquisa. Como apareceram muitas possibilidades de respostas,
marcou-se em vermelho, aquelas percebidas por pelo menos 10% dos consumidores. As
demais nuances estao indicadas pela cor cinza. Os consumidores apontaram na amostra
de Café Feminino Organico os atributos Fumaga (10.5%), Chocolate (10.5%), Frutado
(11%), Terroso (11.6%), Doce(11.6%), Mel (13.3%), Madeira (13.3%), Caramelo (13.3%)
e Citrico (14.4%). Para o Café Feminino Sustentével os consumidores identificaram as
nuances Caramelo (12.2%), Citrico (14.4%), Cacau (14.9%), Doce (17.7%) e Chocolate
(22.7%).

30
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Figura 4.9: Nuances encontradas pelos consumidores no Café Feminino Sustentavel
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4.3.2.3 Analise dos consumidores e experts

A Figura 4.10 mostra a Andlise de Correspondéncia das nuances encontradas nas
amostras de Cafés Femininos Organicos e Sustentaveis por todos os consumidores e pelos
experts. Assumimos como parametro de comparagao a resposta dos ezrperts.

Os especialistas em prova de café diferenciaram as nuances das amostras, pelo fato
de que Exp264 e Expb98, que representam as nuances marcadas nas amostras, respec-
tivamente, estando distantes e proximos de nuances especificas. As nuances da amostra
de Café Feminino Organico sao creme, chocolate, caramelo, maracuja, grao verde, fer-
mentacao, palha, rapadura e outras nuances aproximadas. A amostra de Café Feminino
Sustentavel possuiu as nuances frutado, citrico, mentolado, leite com chocolate, frutas
amarelas, ameéndoa, caramelo, doce, chocolate.

Observa-se que os consumidores, indicados por Cons264 e Cons598 nao consegui-
ram distinguir as nuances de cada amostra, isto é, marcaram as nuances de maneira
aleatoria para as amostras. Pode-se concluir isto pelo fato de que Cons264 e Cons598
estao préximos e nao se aproximam das respostas dos especialistas.

Além disso, note que os consumidores marcaram mais nuances presentes no Café
Feminino Sustentavel do que no Café Feminino Organico, onde marcaram mais nuances

do que realmente possui. Entretanto, percebem as mesmas nuances nos dois cafés.
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Figura 4.10: Relacao das nuances encontradas pelos consumidores e pelos experts
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4.3.3 Conceitos e disposicao de pagamento

O primeiro conceito presente no questionarios que foi perguntado aos consumidores
foi o de café organico. As alternativas foram: 1-“E o café produzido com agrotéxicos
e adubos quimicos, sem se preocupar com a poluicao do solo, rios e lengdis freaticos
da regiao produtora”; 2- “BE o café produzido com adubos quimicos e uso moderado de
agrotoxicos. Ha a preocupacao com o meio ambiente e com a preservacao do solo e da
agua. Nesta cultura, muitos produtores ja trabalham apenas com adubos quimicos”; 3- “B

o café produzido de forma 100% natural, sendo utilizados apenas produtos naturais. A
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maior preocupacao nesta cultura é a preservacao do meio ambiente”. Nesta questao, 90%
dos consumidores marcaram a alternativa 3, que ¢ a correta.

O segundo conceito introduzido foi o de café convencional, cuja as alternativas
eram as mesmas da questao do café organico. Neste caso, 75% das alternativas marcadas
foram a 2, que é o conceito atribuido ao café sustentavel. Desta maneira, mostra que os
consumidores nao diferenciam o café sustentdvel do café convencional, onde apenas 24%
acertaram o conceito correto para o café convencional e apenas 2% acertaram o conceito
de café sustentdvel. No café sustentavel, 72% marcaram a defini¢ao de cafe convencional
e 26% marcaram que o café sustentdvel é o mesmo que café organico.

Essa andlise evidencia que, para o marketing da cooperativa é necessario maior
disponibilizacao das informagoes dos cafés da COOPFAM, pois assim, os consumidores
poderiam valorizar seus produtos, uma vez que toda a linha de cafés respeitam o meio
ambiente e visam a sua preservacao, dado que nao existe a linha convencional na coope-
rativa.

Agora, para o conceito de café feminino foram disponibilizados as seguintes al-
ternativas: 1-“E o café coado por mulheres”; 2- “E o café produzido por homens, em
propriedades de mulheres”; 3- “E o café plantado, cuidado, colhido e beneficiado por mu-
lheres; 4-“E o café torrado, moido e coado por mulheres”. No caso, 92% dos consumidores

marcaram a alternativa 3, que é a correta.

Tabela 4.3: Disposicao de pagamento dos cafés

Cafés Mais 30% Mais 20% Mais 10% Mesmo valor Menos
Organico 25% 25% 28% 17% 5%
Sustentavel 10% 12% 28% 45% 5%
Convencional 1% 4% 4% 40% 51%
Feminino 31% 20% 21% 24% 4%

Fonte: Dos autores

A Tabela 4.3 aborda os resultados da questao referente a disposicao dos consumi-
dores a pagar pelos cafés organicos, sustentaveis, convencionais e femininos. Observa-se
que apenas 5% dos participantes tem disposicao para pagar menos do que ja paga em um
café organico. A maior porcentagem (28%) estd inclinada a pagar 10% a mais do que ja
costuma pagar no café organico. Para as demais categorias, pagar 30% a mais e pagar
mais 20% a mais mantiveram as mesmas proporcoes, sendo 25% para cada.

O café sustentével recebeu 45% de disposicao para pagar o mesmo valor que ja
se paga, mostrando que os consumidores que participaram da pesquisa, e praticamente
a mesma porcentagem consomem café sustentavel. Ainda, 5% marcaram estar dispostas
a pagar menos do que ja pagam. Esses resultados se relacionam com o fato que os

consumidores estao mais conscientes de que o café sustentdavel possui uma vantagem em
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relacao ao convencional. Entretanto, contradiz os resultados dos conceitos dos cafés, que
mostrou que os consumidores estarem confundindo a definicao de café sustentavel com
café convencional. Logo, conclui-se que ou os consumidores marcaram a questao dos
conceitos de forma aleatéria ou nao souberam interpretar as alternativas.

O café convencional obteve maior porcentagem para disposicao de pagar menos do
que se paga, onde 51% e 45% dos consumidores alegaram que pagariam o mesmo valor,
1% dispoe pagar 30% a mais, 4% dispoe pagar 20% a mais e 4% dispoe pagar 10% a mais
do que esta habituado a pagar.

Por fim, o café feminino recebeu a maior disposicao de pagamento com 31% dos
consumidores dispostos a pagar 30% a mais. Apenas 4% estao dispostos a pagar menos
do que estao acostumados e o restante se dividiu em 24%, 21% e 20% estavam dispostos
a pagar o mesmo valor, 10% a mais e 20% a mais, respetivamente.

As maiores porcentagens estao na disposi¢ao de pagar o mesmo valor. Isto mostra
que a maioria dos consumidores nao estao dispostos a pagar mais pelo produto e nem
menos. Assim, conclui-se que os consumidores podem estar satisfeitos com o preco que

estao pagando pelo café que estao consumindo.

4.4 Discussao

Durante o garimpo dos trabalhos para embasamento desta pesquisa, nao foram
encontrados trabalhos sensoriais realizados com cafés femininos, ressaltando a importancia
deste artigo para o desenvolvimento desta area.

A analise sensorial realizada pelos experts leva a conclusao de que o Café Feminino
Sustentavel possui qualidade superior nos atributos dogura, sabor, acidez, amargor e
impressao global, do que a amostra de Café Feminino Organico. De maneira geral, o Café
Feminino Sustentavel é melhor pontuado que o Café Feminino Organico.

Além disso, a ANOVA das amostras determinou que os consumidores aceitaram
melhor a amostra de Café Feminino Sustentavel, uma vez que houve diferenca significativa
entre as médias dos tratamentos. No método CATA, os consumidores nao conseguiram
identificar as nuances, diferente dos experts que conseguiram identificar os atributos de
cada amostra. Narvaez chavez, Jacome e Florentino (2022) confirmaram em seus estudos
que, com o método CATA percebeu que nem sempre o café mais caro é aquele mais aceito
pelos consumidores.

Entretanto, nao conseguimos identificar o motivo da distincao das respostas en-
tre os dois grupos participantes. Assim, nao conseguimos identificar até que ponto a
percepcao das nuances pelos experts se deve pela sua habilidade ou pela distincao dos
métodos entre eles e os consumidores. A diferenca dos métodos ocorreu devido a utilizagao
das respostas dos especialistas como gabarito para os consumidores. Assim, ressalta-se a

importancia de estudos futuros que coloquem os dois grupos sob mesmas condigoes, para
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que a diferenca se deve exclusivamente a habilidade.

Ademais, os trés grupos do trabalho de Reis et al., (2021), as pesquisas de Mon-
teiro et al.. (2010) e Schmidt, Miglioranza e Prudéncio (2008), preferiram o café de torra
escura. No estudo, o ponto de ambas as amostras eram de torra média, e os consumido-
res preferiram o Café Feminino Sustentavel, que possuia corpo mais agradavel para eles.
Como Paiva, Alves e Polesi (2015) afirmam que os consumidores de sua pesquisa preferi-
ram o corpo mais intenso. Assim, pesquisas que estudam o corpo do café convencional e
organico podem ser desenvolvidas para responder a este impasse.

Entretanto, notou-se que, o fato de as amostras do estudo serem torra média
nao contribuiu para a identificacao das nuances pelos consumidores. No qual, é possivel
concluir que, identificar as nuances vai da capacidade e do treino de prova de café ou por
uma falta de habito dos consumidores de tomar café de torra média. Divergindo das ideias
deste autor quando diz que os cafés de torra clara ou média possuem notas sensoriais e
tudo aquilo que contribui para o aumento do prazer e satisfacao que o café pode propiciar.
Ja o café de torra escura minimiza ou mascara tais atributos.

Gongalves (2022), encontrou, em seu estudo, que nao houve diferengas significati-
vas na andlise sensorial entre cafés convencionais e cafés orgéanicos, entretanto encontrou
que os cafés organicos possuem graos mais graidos. Da mesma maneira, Reis (2022)
também nao encontrou diferencas significativas na andlise sensorial de amostras de café
cultivadas no manejo organico e no manejo organomineral ou convencional SAT. Assim,
podemos concluir que nao é o manejo do café que interfere no seu paladar.

Na busca de hipoteses que podem melhorar a qualidade dos cafés femininos, encon-
tramos o trabalho de Mercier (2022) que compara diferentes métodos de beneficiamento
de café conilon, na qual a autora identificou que o café beneficiado em terreiro suspenso
gerou uma bebida mais fina e com melhores caracteristicas fisico-quimicas. Porém a pes-
quisadora reforca que tudo depende das condi¢oes climéticas de cada ano. De maneira
andloga, Adao et al., (2022) afirma que o tipo de beneficiamento pés colheita influencia
na qualidade da bebida do café e aponta que o processamento por via seca ou natural
tiveram melhores resultados para os cafés arabica com colheita tardia.

Autores como Souza, Oliveira e Florentino (2022), realizaram estudos na busca
de melhorar a qualidade do café, que podem auxiliar na melhoria de qualidade dos cafés
femininos da COOPFAM. Estes autores propoem altitudes mais elevadas e o processo de
fermentacao dos graos para bebidas mais finas.

O estudo apresentado pelos autores Malta et al. (2008) mostra que, o segundo
ano de conversao do café convencional para o café organico, a utilizacao de esterco bovino
isoladamente ou associado com casca de café e adubacao verde proporcionou cafés de
melhor qualidade sensorial do que o cultivo convencional. Este fato, pode ser estudado
nos cafés organicos femininos da COOPFAM para que as mulheres consigam melhorar a

qualidade sensorial dos seus cafés.
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Em relagao a disposicao de pagar pelos cafés, o trabalho de Feyh, Lizana e Carvalho
(2022) afirma que para produtos organicos, hd uma tendéncia para a atribuicao de uma
valor devido ao maior retorno nutritivo e maior proximidade com o produtor.

Nas questoes relacionadas aos conceitos dos cafés, notamos que os consumidores
ainda confundem os cafés, nao distinguindo o café convencional, o sustentavel, o organico
e o feminino. Isto mostra que métodos de divulgacao devem ser organizados pela CO-
OPFAM. A pesquisa de Lopes e Andrade (2015) buscou descrever o perfil sensorial de
consumidores dos municipios de Machado e Poco Fundo, e mostrou que agoes de marke-
ting devem ser realizadas antes, durante e depois do lancamento de produtos, visto que os
consumidores nao conhecem cafés organicos. Portanto, as agoes devem ser realizadas para
todos os tipos de cafés, uma vez os consumidores ainda nao estao familiarizados com eles.
Além disso, ressaltamos que os servicos de marketing garantem que os produtos cheguem
até a mesa do consumidor, a qualidade sensorial do produto apenas fideliza a clientela,

assim, reforca ainda mais a importancia de investimentos de marketing nessa area.

4.5 Conclusoes

De antemao, ressalta-se a qualidade sensorial das amostras, que apresentaram
em ambos atributos notas acima de 70 pontos, exceto o atributo amargor da amostra
de Café Feminino Organico nota de 55 pontos, entretanto, recebeu pontuacao média de
75,32 pontos. Desta forma, conclui-se que os Cafés Femininos da mulheres cooperadas da
COOPFAM sao de qualidade e merecem reconhecimento.

Primeiramente, com os experts conclui-se que o café sustentavel foi melhor pontu-
ado do que o café organico. Sendo o primeiro avaliado como “muito bom” e o segundo
como “bom”. Além disso, os especialistas, como era esperado, conseguiram identificar as
nuances de cada amostra.

Os consumidores preferiram a amostra de Café Feminino Sustentavel nos atributos
aroma, corpo e impressao global, sendo também a escolha destes em relagao ao consumo
e a compra. Entretanto, os consumidores nao conseguiram identificar as nuances de
cada amostra o que evidencia que nao sao as nunces que diferem a preferencia pelo Café
Feminino Sustentavel. Além disso, os atributos senso-demograficos e a maneira como as
pessoas consumiram o café nao influenciaram na preferéncia das amostras

Em contrapartida, os experts conseguiram diferenciar as nunces de cada amostra.
Eles apontaram as nuances Doce, Chocolate e Caramelo para o Café Feminino Organico e
as nunces Citrico, Améndoa, Frutado, Doce, Chocolate e Caramelo para o Café Feminino
Sustentavel.

Sobre os conceitos apontados no questionario dos consumidores, avaliou-se que
eles nao diferem café convencional de café sustentavel. Todavia, a maior disposicao de

pagamento foi para o café feminino e a menor disposicao foi para o café convencional.
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Comparando este trabalho com a literatura presente verificamos que nao é o ma-
nejo da lavoura que interfere na qualidade sensorial das bebidas. Contudo, pesquisas
devem ser aprofundadas nesta area e também sobre os cafés femininos.

Algumas questoes norteadoras levantadas por nés sao:

1. O Café Feminino possui distingao sensorial do café produzido por homens?

2. O que aconteceu que o Café Organico Feminino nao foi tao bem aceito pelos
consumidores? Existe de fato a inferioridade na qualidade da bebida? Seria apenas uma
questao de costume dos consumidores?

3. Como ¢ realizado o beneficiamento dos cafés Femininos Organicos e Femininos
Sustentaveis da cooperativa? Sera que interverem no resultado final da bebida?

4. Dado que os consumidores nao conhecem os cafés da COOPFAM, isto influéncia
na preferéncia dos cafés?

Estas questoes podem ser tomadas como base para estudos futuros de cafés fe-
mininos. Um campo muito importante para o desenvolvimento da agricultura e pouco

mencionado na literatura existente.
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Capitulo 5

CONSIDERACOES FINAIS

Partindo para o final deste trabalho, tem-se as conclusoes gerais dos dois artigos
oriundos desta pesquisa acerca do café feminino produzido pelas cooperadas da COOP-
FAM.

De antemao, ressalta a demanda por pesquisas nesta area que aprofundam tanto
o levantamento historico das mulheres de Po¢o Fundo, como de outras organizagoes femi-
ninas e a questao sensorial da bebida produzido pelas mulheres e busquem comparar com
os cafés produzidos por homens.

Do primeiro artigo, conclui-se que a COOPFAM é uma cooperativa sem fins lu-
crativos, mas que gera lucro aos cooperados, com a comercializacao do café Fair Trade.
Além disso, visa o bem estar dos cooperados e de suas familias, por meio dos projetos da
Cadeia do Bem.

O grupo MOBI busca autonomia, reconhecimento e valorizacao das mulheres no
campo da agricultura, para isso se retinem na ideia de se capacitarem e se atualizarem,
desenvolvendo atividades que reforcam o elo entre as mulheres, como o cooperativismo, a
uniao, o respeito e a autoajuda.

Atualmente, a presidente da COOPFAM é uma mulher, formando uma diretoria
com 54.17% mulheres, o que contribui ainda mais com o crescimento do mesmo, além de
ser fundamental para a elaboracao e aprovagao de projetos que favorecem os anseios do
MOBI, o que consequentemente gera progresso.

O Café Feminino é resultado de toda a luta das mulheres do MOBI e o selo de
Certificagao Participativa do Café Feminino simboliza todo o esforgo feminino, com ele se
iniciou a certificacao do café feminino, garantindo aos consumidores que aquele produto
se trata de um produto produzido por mulheres.

Umas das principais metas para o Grupo MOBI consiste em aumentar a parti-
cipagao feminina na agricultura, de maneira geral. As mulheres do grupo buscam visibili-
dade e valorizagao, através do aumento da produtividade e qualidade dos cafés femininos
das cooperados da COOPFAM.

Do segundo artigo, conclui-se que, para os ezperts, o Café Feminino Sustentavel foi
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melhor pontuado do que o Café Feminino Organico. O primeiro foi avaliado como “muito
bom” e o segundo como “bom”, apresentando boas pontuacoes para todos os atributos.
Além disso, os especialistas, como era esperado, conseguiram identificar as nuances de
cada amostra. O que mostra o rigor e capacidade que possuem em avaliar os cafés, sob as
condigoes do estudo. Eles apontaram as nuances Doce, Chocolate e Caramelo para o Café
Feminino Organico e as nunces Citrico, Améndoa, Frutado, Doce, Chocolate e Caramelo
para o Café Feminino Sustentavel.

Em contrapartida, os consumidores preferiram o Café Feminino Sustentavel nos
atributos aroma, corpo e impressao global e também para consumirem e comprarem. Essa
preferéncia nao esta relacionada aos atributos senso-demograficos e a maneira como as
pessoas consumiram o café. Também, os consumidores nao conseguiram identificar as
nuances de cada amostra, pode ser pelo método coado ou pela inabilidade dos consumi-
dores. Ademais, pode-se concluir com este estudo que nao sao as nunces que diferem a
preferencia pelo Café Feminino Sustentavel.

Os consumidores nao diferem café convencional de café sustentavel e a maior dis-
posicao de pagamento foi para o café feminino e a menor disposicao foi para o café con-
vencional. Assim, conclui-se que estudos precisam ser realizados na area para entender a
aceitabilidade do Café Feminino Sustentavel e buscar melhorar a qualidade sensorial do
Café Feminino Organico.

Por fim, estes dados serao repassados a COOPFAM para serem utilizados nas es-
tratégias de marketing, planejamentos, cursos e capacitagoes e para auxiliar na visibilidade

do Grupo MOBI e dos cafés femininos de Pogo Fundo e Regiao.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
-Participante da Pesquisa-

Dados de Identificagao

Titulo da pesquisa: Café Feminino: Historia e descricdo sensorial em home use.
Pesquisador(a) responsavel: Eric Batista Ferreira

Pesquisador(es) participante(s): Maria izabelle Pereira

Nome do participante:

Data de nascimento: CPF:

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntario(a), do projeto de
pesquisa Café Feminino: Histéria e descricdo sensorial em home wuse, de
responsabilidade do pesquisador Eric Batista Ferreira. Leia cuidadosamente o que
segue e me pergunte sobre qualquer davida que vocé tiver. Como a pesquisa serd em
home use, apos ser esclarecido (a) sobre as informacfes a seguir, € no caso de aceitar
fazer parte do nosso estudo, vocé devera informar seu endereco de e-mail para receber
uma via desse documento. Sua participagdo ndo é obrigatoria, e, a qualquer momento,
vocé podera desistir de participar e retirar seu consentimento. Sua recusa nao trara
nenhum prejuizo em sua relagdo com os pesquisadores ou com a instituicdo. Em caso
de recusa, vocé ndo sofrerd nenhuma penalidade.

Ao ler os itens abaixo, vocé deve declarar se foi suficientemente esclarecido(a)
sobre as etapas da pesquisa ao final desse documento.

1. Esta pesquisa tem por objetivo realizar coleta de dados através do método home use,
com a finalidade de identificar a aceitacdo dos consumidores por amostras de cafés
produzidos por mulheres.

2. A sua participagdo nesta pesquisa consistira em experimentar, em sua residéncia,
duas amostras de café representadas pelos cédigos 598 e 264. A avaliagcdo das
amostras acontecera segundo a ficha de avaliagdo on-line. Os dados seréo utilizados
para identificar a aceitacdo dos consumidores nas amostras de cafés femininos
organicos e convencionais femininos.

3. Durante a sua participacdo nesta pesquisa, pode-se ocorrer o risco da quebra
de anonimato. Para isso, 0s pesquisadores garantem assegurarem a confidencialidade,
a privacidade e a néo estigmatizacédo, garantindo a néo utilizacdo das informacfes em
prejuizo das pessoas e da comunidade, inclusive em termos de autoestima, de prestigio
e econdmico-financeiro. O risco de desconforto quanto a abordagem para o envio e
prova das amostras dos cafés pelos consumidores em home use serd minimizado com a
garantia de que o participante sG recebera o questionario e as amostras a partir do seu
consentimento e que ele podera deixar de participar da pesquisa em qualquer momento
e que isso ndo trara prejuizos a pesquisa ou a relacao civil e social entre os individuos e

Rubrica do(a) pesquisador(a): -~ b Rubrica do(a) participante: Pag. 1
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0S pesquisadores ou a universidade. Por fim, pode-se ocorrer o risco de
constrangimento ao responderem perguntas pessoais como renda e escolaridade ou até
mesmo por ndo terem conhecimento e talvez por ndo entenderem as explicagdes
apresentadas no formulario para responder perguntas sobre os atributos do café e sobre
o ambiente do café de maneira geral. Para minimizar este risco, sera garantida a
liberdade de ndo responderem a questdes pessoais, através do instrumento do Google
Formulario, onde os participantes podem deixar de responder algumas perguntas e
mesmo assim, enviar sua resposta. Agora, para possiveis dificuldades acerca das
perguntas relacionadas aos atributos e ao ambiente do café, sera disponibilizado o
contato de e-mail e numero de telefone dos pesquisadores no Item 12 deste documento
e no momento do recrutamento dos participantes, para que qualquer divida seja sanada
durante o desenvolvimento da etapa da prova das amostras.

4. Ao participar desse trabalho vocé contribuird com a identificacdo da aceitabilidade dos
consumidores para duas amostras de cafés femininos, sendo a primeira organica e a
segunda convencional.

5. Sua participacdo neste projeto tera a duracdo de 30 minutos.

6. Vocé ndo tera nenhuma despesa por sua participacdo na pesquisa, sendo as
amostras e 0s questionarios totalmente gratuitos; e deixara de participar ou retirar seu
consentimento a qualquer momento, sem precisar justificar, e ndo sofrerd qualquer
prejuizo.

7. Vocé foi informado e esta ciente de que ndao ha nenhum valor econdmico, a receber
ou a pagar, por sua participacdo, no entanto, caso vocé tenha qualquer despesa
decorrente da participagcdo na pesquisa, tera direito a buscar ressarcimento.

8. Caso ocorra algum dano, previsto ou ndo, decorrente da sua participacdo no estudo,
vocé tera direito a assisténcia integral e imediata, de forma gratuita (pelo patrocinador
e/ou pesquisador responsavel), pelo tempo que for necessério; e tera o direito a buscar
indenizagéo.

9. Sera assegurada a sua privacidade, ou seja, seu nhome ou qualquer outro dado ou
elemento que possa, de qualquer forma, identifica-lo(a), serd mantido em sigilo. Caso
vocé deseje, podera ter livre acesso a todas as informagdes e esclarecimentos
adicionais sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo o que vocé queira saber
antes, durante e depois da sua participagao.

10. Vocé foi informado(a) que os dados coletados serdo utilizados, Unica e
exclusivamente, para fins desta pesquisa, e que os resultados da pesquisa, poderao ser
publicados/divulgados através de trabalhos académicos ou artigos cientificos por
profissionais da area.

11. Conforme o item Ill.2, inciso (i) da Resolugdo CNS 466/2012 e o Artigo 3°, inciso IX,
da Resolucdo CNS 510/2016, é compromisso de todas as pessoas envolvidas na

Rubrica do(a) pesquisador(a): -~ b Rubrica do(a) participante: Pag. 2
de 3

82



MINISTERIO DA EDUCACAO %
Universidade Federal de Alfenas - UNIFAL-MG
Rua Gabriel Monteiro da Silva, 700, Sala 314 E - Alfenas/MG- CEP 37130-000 U 'f IO
nivai:=

Fone: (35) 3701 9153

Univeryitasde Feserad ge Allenas

pesquisa de nao criar, manter ou ampliar as situacdes de risco ou vulnerabilidade para
os individuos e coletividades, nem acentuar o estigma, 0 preconceito ou a discriminagao.
Por esses motivos,

AUTORIZO ( )/ NAO AUTORIZO ( )

0 uso de dados coletados, sobre as amostras de café, ao responder ao questionario

12. Vocé podera consultar o(a) pesquisador(a) Eric Batista Ferreira no seguinte
telefone (35) 9 9861-1761 ou email eric.ferreira@unifal-mg.edu.br e/ou o Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alfenas (CEP/UNIFAL-MG*), com
endereco na Rua Gabriel Monteiro da Silva, 700, Centro, Cep - 37130-000, Fone: (35)
3701 9153, no e-mail: comite.etica@unifal-mg.edu.br sempre que entender necessério
obter informacgdes ou esclarecimentos sobre o projeto de pesquisa e sua participagao.

*O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alfenas (CEP/UNIFAL-MG) é um
colegiado composto por membros de varias areas do conhecimento cientifico da UNIFAL-MG e
membros da nossa comunidade, com o dever de defender os interesses dos participantes da pesquisa
em sua integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento cientifico dentro de padrdes éticos.

Eu, : CPF n°
, declaro ter sido informado (a) e concordo em participar, como
voluntario, do projeto de pesquisa acima descrito.

Alfenas, 20 de abril de 2022

Participante da pesquisa

RV, —
P —~ .

—

Eric Batista Ferreira
Pesquisador responsavel

Rubrica do(a) pesquisador(a): -~ 2 Rubrica do(a) participante: Pag. 3
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CAFE FEMININO: HISTORIA E DESCRICAO SENSORIAL EM HOME USE

Neste trabalho serdo levantadas pautas como a histéria do café feminino em
Poco Fundo e Regido e histdria do Grupo MOBI além de descrever, por meio da
estatistica, as caracteristicas do café através da visdo dos consumidores e experts.

Para o levantamento histérico estou colhendo dados do grupo bem como das
produtoras. Assim, gostaria de saber se vocés aceitam participar desta pesquisa,
respondendo as seguintes perguntas:

Nome:

Endereco:

NUmero de telefone:

Idade:

Vocé produz Café Feminino:
()Organico

()Sustentavel

Hé& quanto tempo vocé é produtora de Café Feminino?

O que mudou na sua vida a partir do momento em que se tornou produtora de Café
Feminino?

Como se sente sendo participante do grupo MOBI?

Quais valores vocé acredita ter adquirido ou lapidados apds a inser¢éo no grupo?

Quais suas perspectivas para o futuro acerca do Café Feminino, grupo MOBI e
COOPFAM?
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
-Participante da Pesquisa-

Dados de Identificacdo

Titulo da pesquisa: Café Feminino: Historia e descricdo sensorial em home use.
Pesquisador(a) responsavel: Eric Batista Ferreira

Pesquisador(es) participante(s): Maria izabelle Pereira

Nome do participante:

Data de nascimento: CPF:

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntario(a), do projeto de
pesquisa Café Feminino: Histéria e descricdo sensorial em home wuse, de
responsabilidade do (a) pesquisador (a) Eric Batista Ferreira. Leia cuidadosamente o
gue segue e me pergunte sobre qualquer duvida que vocé tiver. Apos ser esclarecido (a)
sobre as informacdes a seguir, e no caso de aceitar fazer parte do nosso estudo. Como
a pesquisa acontecera em home use vocé deverd informar seu endere¢o de e-mail pra
receber uma via desse documento. Sua participacdo ndo é obrigatdria, e, a qualquer
momento, vocé podera desistir de participar e retirar seu consentimento. Sua recusa nao
trard nenhum prejuizo em sua relagdo com o pesquisador(a) ou com a instituicdo. Em
caso de recusa vocé nao sofrera nenhuma penalidade.

Ao ler os itens abaixo, vocé deve declarar se foi suficientemente esclarecido(a)
sobre as etapas da pesquisa ao final desse documento.

1. Esta pesquisa possui como um de seus objetivos realizar a descricdo da historia do
café feminino no municipio de Poco Fundo e regido, através de uma pesquisa
explanatoria.

2. A sua participacao nesta pesquisa consistird em participar de uma entrevista com 0s
pesquisadores, no intuito de conhecer e compreender a histéria da Cooperativa dos
Agricultores Familiares de Poco Fundo e Regido (COOPFAM) e do grupo Mulheres
Organizadas Buscando Igualdade (MOBI).

3. Durante as entrevistas, pode ocorrer o risco quanto a quebra de sigilo, que pode ser
minimizado com a garantia da confidencialidade, pois as respostas serdo utilizadas
apenas para fins cientificos. Ainda, o participante da entrevista tem a possibilidade de
desautorizar o uso de suas respostas quando desejar, sem danos e prejuizos a pesquisa
e a si proprio. Quanto ao risco de exposi¢cdo aos dados e imagens obtidas através das
entrevistas, a medida minimizadora sera garantir o sigilo dos dados fornecidos e pelo
armazenamento adequado das informagbes coletadas, assumindo também o
compromisso de ndo publicar o nome dos participantes (nem mesmo as iniciais), ou
qualquer outra forma que permita a identificacdo individual. Para isso, cabe ao
pesquisador responsavel, apdés a conclusdo da coleta de dados, fazer o download dos
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dados coletados para um dispositivo eletrénico local, apagando todo e qualquer registro
de qualquer plataforma virtual, ambiente compartilhado ou em "nuvem".

4. Participando desta pesquisa vocé contribuird para a visibilidade da histéria da
COOPFAM e do grupo MOBI, além de motivar outras mulheres cafeicultoras, através do
compartilhamento das informagcdes que serdo base para a descricdo da historia das
instituicoes.

5. Sua participacdo neste projeto tera a duracédo de 30 minutos.

6. Vocé ndo tera nenhuma despesa por sua participagcdo na pesquisa, sendo as
entrevistas totalmente gratuitas; e deixara de participar ou retirar seu consentimento a
gualquer momento, sem precisar justificar, e ndo sofrera qualquer prejuizo.

7. Vocé foi informado e esta ciente de que ndo ha nenhum valor econdmico, a receber
ou a pagar, por sua participagdo, no entanto, caso vocé tenha qualquer despesa
decorrente da participacdo na pesquisa, tera direito a buscar ressarcimento.

8. Caso ocorra algum dano, previsto ou ndo, decorrente da sua participacdo no estudo,
vocé tera direito a assisténcia integral e imediata, de forma gratuita pelo pesquisador
responsavel, pelo tempo que for necessério; e tera o direito a buscar indenizacgéo.

9. Sera assegurada a sua privacidade, ou seja, seu home ou qualquer outro dado ou
elemento que possa, de qualquer forma, identifica-lo(a), serd mantido em sigilo. Caso
vocé deseje, podera ter livre acesso a todas as informagcdes e esclarecimentos
adicionais sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo o que vocé queira saber
antes, durante e depois da sua participacao.

10. Vocé foi informado(a) que os dados e imagens coletados serdo utilizados, Unica e
exclusivamente, para fins desta pesquisa, e que os resultados da pesquisa, poderao ser
publicados/divulgados através de trabalhos académicos ou artigos cientificos por
profissionais da area.

11. Conforme o item IIl.2, inciso (i) da Resolugdo CNS 466/2012 e o Artigo 3°, inciso IX,
da Resolucdo CNS 510/2016, é compromisso de todas as pessoas envolvidas na
pesquisa de nao criar, manter ou ampliar as situa¢cdes de risco ou vulnerabilidade para
os individuos e coletividades, nem acentuar o estigma, o preconceito ou a discriminacao.
Por esses motivos,

AUTORIZO ( )/ NAO AUTORIZO ()
a coleta e divulgacao de dados, imagens e fotografias para a presente pesquisa.

12. Vocé podera consultar o(a) pesquisador(a) Eric Batista Ferreira no seguinte telefone
(35) 9 9861-1761 ou email eric.ferreira@unifal-mg.edu.br e/ou o Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Alfenas (CEP/UNIFAL-MG*), com endereco na
Rua Gabriel Monteiro da Silva, 700, Centro, Cep - 37130-000, Fone: (35) 3701 9153, no
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e-mail: comite.etica@unifal-mg.edu.br sempre que entender necessario obter
informacdes ou esclarecimentos sobre o projeto de pesquisa e sua participacao.

*O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alfenas (CEP/UNIFAL-MG) é um
colegiado composto por membros de varias areas do conhecimento cientifico da UNIFAL-MG e
membros da nossa comunidade, com o dever de defender os interesses dos participantes da pesquisa
em sua integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento cientifico dentro de padrdes éticos.

Eu, : CPF n°
, declaro ter sido informado (a) e concordo em participar, como
voluntério, do projeto de pesquisa acima descrito.

Alfenas, 15 de marco de 2022

Participante da pesquisa

s

s

Eric Batista Ferreira
Pesquisador responsavel
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
-Participante da Pesquisa-

Dados de Identificacdo

Titulo da pesquisa: Café Feminino: Historia e descricdo sensorial em home use.
Pesquisador(a) responsavel: Eric Batista Ferreira

Pesquisador(es) participante(s): Maria izabelle Pereira

Nome do participante:

Data de nascimento: CPF:

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntario(a), do projeto de
pesquisa Café Feminino: Histéria e descricdo sensorial em home wuse, de
responsabilidade do (a) pesquisador (a) Eric Batista Ferreira. Leia cuidadosamente o
gue segue e me pergunte sobre qualquer duvida que vocé tiver. Apos ser esclarecido (a)
sobre as informacdes a seguir, e no caso de aceitar fazer parte do nosso estudo. Como
a pesquisa acontecera em home use vocé deverd informar seu endere¢o de e-mail pra
receber uma via desse documento. Sua participacdo ndo é obrigatdria, e, a qualquer
momento, vocé podera desistir de participar e retirar seu consentimento. Sua recusa nao
trard nenhum prejuizo em sua relagdo com o pesquisador(a) ou com a instituicdo. Em
caso de recusa vocé nao sofrera nenhuma penalidade.

Ao ler os itens abaixo, vocé deve declarar se foi suficientemente esclarecido(a)
sobre as etapas da pesquisa ao final desse documento.

1. Esta pesquisa possui como um de seus objetivos realizar a descricdo da historia do
café feminino no municipio de Poco Fundo e regido, através de uma pesquisa
explanatoria.

2. A sua participacdo nesta pesquisa consistira em responder a um questionario via
Google Formularios, que sera enviado por meio do aplicativo whatsapp, com questdes

relacionadas a sua experiéncia como caifeicultora e como participante do Grupo
Mulheres Organizadas Buscando Igualdade (MOBI).

3. Durante o questionario, pode ocorrer 0 risco quanto a quebra de sigilo, que pode ser
minimizado com a garantia da confidencialidade, pois as respostas serdo utilizadas
apenas para fins cientificos. Ainda, o participante tem a possibilidade de desautorizar o
uso de suas respostas quando desejar, sem danos e prejuizos a pesquisa e a si proprio.
Quanto ao risco de exposicdo aos dados obtidos através dos questionarios, a medida
minimizadora sera garantir o sigilo dos dados fornecidos e pelo armazenamento
adequado das informacdes coletadas, assumindo também o compromisso de n&o
publicar o nome dos participantes (nem mesmo as iniciais), ou qualquer outra forma que
permita a identificacao individual. Para isso, cabe ao pesquisador responsavel, apés a
conclusdo da coleta de dados, fazer o download dos dados coletados para um

Rubrica do(a) pesquisador(a): -~ b Rubrica do(a) participante: Pag. 1
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Termo de Compromisso de Utilizagdo de Dados (TCUD)

Ao ler e concordar com este Termo, DECLARAMOS que conhecemos e que
cumpriremos 0s requisitos das Resolucdes CNS 466/2012 e 510/2016 e suas
complementares para o desenvolvimento do projeto de pesquisa intitulado Café
feminino: histéria e descricdo sensorial em home use, cujo objetivo é tracar a historia
do café feminino em Poco Fundo- MG e Regido e descrever a aceitabilidade de
cafés femininos organicos e sustentaveis produzidos pelas mulheres do municipio.

Em caso de pesquisas na area da Saude, declaramos conhecer o contetudo
da Carta Circular 039/2011/CONEP/CNS que trata do uso de prontuarios médicos
para fins de pesquisa.

Os dados obtidos a partir dos bancos acessados e os procedimentos para o
acesso a esses dados est&o descritos no projeto submetido ao Comité de Etica em
Pesquisas com Seres Humanos da Universidade Federal de Alfenas (CEP-UNIFAL)
e serdo preservados em absoluto sigilo, sendo utilizados apenas para os fins
especificos desse projeto de pesquisa e a partir da aprovacédo do referido CEP.

|. Do pesquisador responsével

Eu, Eric Batista Ferreira comprometo-me a garantir a adequada utilizagéo das
informacdes coletadas a partir dos bancos e documentos acessados para esta
pesquisa, coordenando e supervisionando os trabalhos, manuseando e analisando-
0s no local e/ou sob as condi¢cdes estabelecidas pela instituicdo responsavel pela
sua guarda, devolvendo-os nas mesmas condi¢des que os recebi.

Comprometo-me a manter a confidencialidade dos dados coletados nos
regimentos interno do Grupo Mulheres Organizadas Buscando Igualdade (MOBI) e
da Cooperativa dos Agricultores Familiares de Po¢co Fundo e Regidao (COOPFAM),
bem como com a privacidade de seus contetdos e dos individuos que terdo suas
informacdes acessadas. Também é minha a responsabilidade de ndo repassar os
dados coletados ou o0 banco de dados em sua integra, ou parte dele, as pessoas nao
envolvidas na equipe da pesquisa.

Por fim, comprometo-me com a guarda, cuidado e utilizacdo das informacdes
apenas para cumprimento dos objetivos previstos nesta pesquisa aqui referida. Para
qualquer outra pesquisa em que eu precise coletar informagfes serd submetida a
apreciacdo do CEP/UNIFAL-MG.

Alfenas, 28 de fevereiro de 2022

Rubrica do pesquisador: == P A Rubrica do Respons. pelo banco de dados:
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Eric Batista Ferreira

II. Da instituic&do responsavel pelo banco/base de dados

Eu, Vania Lucia Pereira da Silva. ocupante da presidencia na Cooperativa dos
Agricultores Familiares de Poc¢o Fundo e Regido (COOPFAM) AUTORIZO os
pesquisadores Eric Batista Ferreira e Maria Izabelle Pereira a terem acesso as
informacdes contidas nos regimentos internos do Grupo MOBI e da COOPFAM que
estdo sob a responsabilidade desta instituicdo. Este acesso objetiva levantar dados
para a referida pesquisa no periodo de 01/06/2022 a 01/02/2023

As informacdes serdo utilizadas Unica e exclusivamente para a execucao
desse projeto e 0s pesquisadores se comprometem a preservar as informacgoes
constantes nos bancos de dados acessados, garantindo o sigilo e a privacidade dos
mesmos.

Alfenas, 28 de fevereiro de 2021

Vania Lucia Pereira da Silva
Presidente da COOPFAM

Rubrica do pesquisador: Rubrica do Respons. pelo banco de dados:
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Formulario Experts

Ap0s realizar a prova de xicara como voceé ja esta habituado, responda cuidadosamente
a este questionario.

Secdo 1 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido pode ser consultado pelo link:
https://drive.google.com/file/d/1PpogGG35rIfIDQS0g1C vZHT|KjZG8ml/view?usp=d
rivesdk.

() Estou de acordo com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

() Nao estou de acordo com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Secao 2 — Identificacéo

Os dados desta sec¢do ndo serdo divulgados nos resultados da pesquisa

1) Qual o seu nome?
2) Qual a sua data de nascimento?

Secdo 3 — Amostra 589
As perguntas a seguir sdo referentes a amostra 589

1) Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo DOCURA.

2) Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo AROMA.

3) Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo ACIDEZ.

4) Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo CORPO.

5) Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo AMARGOR.

6) Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo SABOR.

7) Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo IMPRESSAO GLOBAL.
8) Quais das nuances abaixo vocé encontrou na amostra?

() Amora () Morango

() Caramelo () Péssego
Citrico Rapadura

E ; Chocolate E ; FuEwaga

() Creme () Gréo verde

() Doce () Mentolado

() Floral () Terroso

() Frutado () Madeira

() Laranja () Cacau
Liméo Améndoa

E ; Manteiga E ; Frutas vermelhas

() Maracuja () Outros:

() Mel
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9) Como voce classificaria esta amostra de café?
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Escala Sensorial do café torrado e moido desenvolvida em 2003 pela ABIC. Divulgacao

Fonte: Revista Procampo. Disponivel em:

https://www.revistaprocampo.com.br/2019/01/22/recomendacoes-tecnicas-da-abic-

categorias-de-qualidade-do-cafe/

() Péssimo

() Muito Ruim
() Ruim

() Regular

() Bom

() Muito Bom
() Excelente

Secdo 4 — Amostra 264

As perguntas a seguir sdo referentes a amostra 264

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo DOCURA.

Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo AROMA.

Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo ACIDEZ.

Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo CORPO.

Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo AMARGOR.

Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo SABOR.

Dé uma nota de 0 a 100 para o atributo IMPRESSAO GLOBAL.
Quiais das nuances abaixo vocé encontrou na amostra?

() Amora () Caramelo
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() Citrico
() Chocolate
() Creme

() Doce

() Floral

() Frutado
() Laranja
() Liméo

() Manteiga
() Maracuja
() Mel

() Morango

9) Como voce classificaria esta amostra de café?
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() Péssego

() Rapadura
() Fumagca

() Gréo verde
() Mentolado
() Terroso

() Madeira
() Cacau

() Améndoa
() Frutas vermelhas
() Outros:
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Muito Bom
Excelente

Bom

Escala Sensorial do café torrado e moido desenvolvida em 2003 pela ABIC. Divulgagéo

Fonte: Revista Procampo. Disponivel em:
https://www.revistaprocampo.com.br/2019/01/22/recomendacoes-tecnicas-da-abic-

categorias-de-qualidade-do-cafe/

() Péssimo

() Muito Ruim
() Ruim

() Regular

() Bom

() Muito Bom
() Excelente
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
-Participante da Pesquisa-

Dados de Identificacdo

Titulo da pesquisa: Café Feminino: Historia e descricdo sensorial em home use.
Pesquisador(a) responsavel: Eric Batista Ferreira

Pesquisador(es) participante(s): Maria izabelle Pereira

Nome do participante:

Data de nascimento: CPF:

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntario(a), do projeto de
pesquisa Café Feminino: Histéria e descricdo sensorial em home wuse, de
responsabilidade do (a) pesquisador (a) Eric Batista Ferreira. Leia cuidadosamente o
gue segue e me pergunte sobre qualquer duvida que vocé tiver. Apos ser esclarecido (a)
sobre as informacdes a seguir, e no caso de aceitar fazer parte do nosso estudo. Como
a pesquisa acontecera em home use vocé deverd informar seu endere¢o de e-mail pra
receber uma via desse documento. Sua participacdo ndo é obrigatdria, e, a qualquer
momento, vocé podera desistir de participar e retirar seu consentimento. Sua recusa nao
trard nenhum prejuizo em sua relagdo com o pesquisador(a) ou com a instituicdo. Em
caso de recusa vocé nao sofrera nenhuma penalidade.

Ao ler os itens abaixo, vocé deve declarar se foi suficientemente esclarecido(a)
sobre as etapas da pesquisa ao final desse documento.

1. Esta pesquisa possui como um de seus objetivos, realizar a descrigdo sensorial dos
cafés femininos. Para tanto necessita do trabalho de profissionais capacitados para
identificar as nuances das amostras.

2. A sua participagdo nesta pesquisa consistira em experimentar, pela prova de xicara,
duas amostras de café represntadas pelos cédigos 598 e 264. A avaliacdo das amostras
acontecera segundo a ficha de avaliacdo on-line. Os dados serdo utilizados para
identificar a aceitacdo dos consumidores nas amostras de cafés femininos organicos e
convencionais femininos.

3. Durante a sua participacdo nesta pesquisa, pode-se ocorrer o risco da quebra de
anonimato. Para isso, 0s pesquisadores garantem assegurarem a confidencialidade, a
privacidade e a ndo estigmatizacdo, garantindo a néo utilizacdo das informacdes em
prejuizo das pessoas e/ou das comunidades, inclusive em termos de autoestima, de
prestigio e/ou econémico — financeiro. O risco de desconforto quanto a abordagem para
0 envio e prova das amostras dos cafés pelos experts serd minimizado com a garantia
de que o participante sG recebera o questionario e as amostras a partir do seu
consentimento e que ele podera deixar de participar da pesquisa em qualquer momento

Rubrica do(a) pesquisador(a): -~ b Rubrica do(a) participante: Pag. 1
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€ que isso nao trara prejuizos a pesquisa ou a relacao civil e social entre os individuos e
0Ss pesquisadores ou a universidade.

4. Ainda, a analise dos experts construira para a descricdo sensorial das amostras dos
cafés e contribuird para que os cafés sejam conhecidos pelos seus atributos sensoriais.

5. Sua participacdo neste projeto tera a duracédo de 30 minutos.

6. Vocé ndo terd nenhuma despesa por sua participacdo na pesquisa, sendo as
amostras e 0 questionario totalmente gratuitos; e deixara de participar ou retirar seu
consentimento a qualquer momento, sem precisar justificar, e ndo sofrerd qualquer
prejuizo.

7. Vocé foi informado e esta ciente de que ndo ha nenhum valor econémico, a receber
ou a pagar, por sua participagdo, no entanto, caso vocé tenha qualquer despesa
decorrente da participacdo na pesquisa, tera direito a buscar ressarcimento.

8. Caso ocorra algum dano, previsto ou ndo, decorrente da sua participagcdo no estudo,
vocé tera direito a assisténcia integral e imediata, de forma gratuita pelo pesquisador
responsavel, pelo tempo que for necessério; e tera o direito a buscar indenizacgéo.

9. Sera assegurada a sua privacidade, ou seja, seu home ou qualquer outro dado ou
elemento que possa, de qualquer forma, identifica-lo(a), serd mantido em sigilo. Caso
vocé deseje, podera ter livre acesso a todas as informagdes e esclarecimentos
adicionais sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo o que vocé queira saber
antes, durante e depois da sua participacao.

10. Vocé foi informado(a) que os dados coletados serdo utilizados, Unica e
exclusivamente, para fins desta pesquisa, e que os resultados da pesquisa, poderao ser
publicados/divulgados através de trabalhos académicos ou artigos cientificos por
profissionais da area.

11. Conforme o item IIl.2, inciso (i) da Resolu¢cdo CNS 466/2012 e o Artigo 3°, inciso IX,
da Resolucdo CNS 510/2016, é compromisso de todas as pessoas envolvidas na
pesquisa de nédo criar, manter ou ampliar as situac¢des de risco ou vulnerabilidade para
os individuos e coletividades, nem acentuar o estigma, o preconceito ou a discriminacao.
Por esses motivos,

AUTORIZO ( )/ NAO AUTORIZO ( )

0 uso de dados coletados sobre as amostras de café.

12. Vocé podera consultar o(a) pesquisador(a) Eric Batista Ferreira no seguinte
telefone (35) 9 9861-1761 ou email eric.ferreira@unifal-mg.edu.br e/ou o Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alfenas (CEP/UNIFAL-MG?*), com
endereco na Rua Gabriel Monteiro da Silva, 700, Centro, Cep - 37130-000, Fone: (35)

Rubrica do(a) pesquisador(a): -~ b Rubrica do(a) participante: Pag. 2
de 3
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3701 9153, no e-mail: comite.etica@unifal-mg.edu.br sempre que entender necessario
obter informacgdes ou esclarecimentos sobre o projeto de pesquisa e sua participacao.

*O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alfenas (CEP/UNIFAL-MG) é um
colegiado composto por membros de varias areas do conhecimento cientifico da UNIFAL-MG e
membros da nossa comunidade, com o dever de defender os interesses dos participantes da pesquisa
em sua integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento cientifico dentro de padrdes éticos.

Eu, : CPF n°
, declaro ter sido informado (a) e concordo em participar, como
voluntério, do projeto de pesquisa acima descrito.

Alfenas, 15 de marco de 2022

Participante da pesquisa

s

s

Eric Batista Ferreira
Pesquisador responsavel

Rubrica do(a) pesquisador(a): -~ - Rubrica do(a) participante: Pag. 3
de 3

96



Pesquisa com amostras de cafés

A sua participagdo consiste em provar duas amostras de cafés enumeradas como
amostra 598 e amostra 264. Elas serdo preparadas da forma como vocé ja esta
habituado. Atente-se apenas aos seguintes detalhes:

- Para cada amostra utilize 100 ml de &gua filtrada;

- Ferva a agua até aproximadamente 90° C ou quando a agua a borbulhar;
- Utilize o filtro de café individual que acompanha a amostra;

- Adoce o café como vocé ja esta acostumado;

- Primeiramente, prove a amostra 598;

- Beba agua ap06s fazer a degustacao;

- Em seguida, prove a amostra 264.

Secéo 1

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido pode ser consultado pelo link:
https://drive.google.com/file/d/1_5t_gLgTmbjSf7VUKetgXibtYM-
ardV2/view?usp=drivesdk

() Estou de acordo com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

() Nao estou de acordo com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Secéo 2 — Identificacéo

Os dados desta secdo ndo serdo divulgados nos resultados da pesquisa

1) Nome completo:
2) ldade:
3) Sexo:
() Feminino
() Masculino
(') Prefiro n&o informar
4) Qual a sua renda familiar mensal? (Renda de todas as pessoas que moram com
VOCé)
() Até 1 salario minimo
() De 2 a 5 salarios minimos
() De 6 a 10 salarios minimos
() Acima de 10 sal&rios minimos
5) Qual a sua escolaridade?
() Sem escolaridade
() Ensino Fundamental | completo
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() Ensino Fundamental 11 completo
() Ensino Médio completo
() Ensino Médio incompleto
() Superior incompleto
() Superior completo
() Mestrado incompleto
() Mestrado completo
() Doutorado incompleto
() Doutorado completo
() Néo sei informar
6) Com que frequéncia vocé toma café?
1 2 3456789
Nuncatomocafé () () () () () () () () () Tomo café varias vezes ao dia
7) Qual a sua relacdo com cafés?
() Apenas consumidor de café
() Produtor de café
() Ja fez curso na area de prova de café
() Provador de café atuante no mercado
8) Qual o seu grau de conhecimento sobre cafés?
() Né&o tenho conhecimento nenhum
() Tenho pouco conhecimento
() Tenho conhecimento moderado
() Tenho muito conhecimento
() Sou especialista

Secao 3 — Amostra 598
As perguntas a seguir sdo referentes a amostra 598.

Vocé deve responder a esta secdo do questionario apos ter preparado a amostra da
seguinte maneira:

- 100 ml de agua;

- Ferva a agua até aproximadamente 90° C ou quando a agua a borbulhar;
- Adocado como esta habituado;

- Coado no filtro de café que acompanha a amostra.

Prove a amostra e responda as questdes abaixo:

1) Marque o quanto vocé gostou da DOCURA da amostra 598. (E o sabor
adocicado percebido na ingestéo da bebida)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
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2) Marque o quanto vocé gostou do SABOR da amostra 598. (E percebido ao
colocar a bebida na boca)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
3) Marque o quanto vocé gostou do AROMA da amostra 598. (E percebido pelo
olfato)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
4) Marque o quanto vocé gostou da ACIDEZ da amostra 598. (Consiste na
sensacdo de acidez, conhecida por voceé)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
5) Marque o quanto vocé gostou do CORPO da amostra 598. (Refere-se ao “peso”
da bebida no paladar, a sensacdo de preenchimento e a sua permanéncia na boca)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
6) Marque o quanto vocé gostou do AMARGOR da amostra 598. (Trata-se da
percepg¢do da sensacdo amarga na bebida)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
7) Marque o quanto vocé gostou da IMPRESAO GLOBAL da amostra 598.
(Refere-se a bebida como um todo)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
8) Quais das nuances abaixo vocé percebeu na amostra 598.

() Citrico () Péssego

() Chocolate () Rapadura

() Creme () Fumaca

() Doce () Gréo verde

() Floral () Mentolado

() Frutado () Terroso

() Laranja () Madeira

() Limé&o () Cacau

() Manteiga () Améndoa

() Maracuja () Frutas vermelhas
() Mel () Cremoso

() Morango ()Leite com chocolate
()Frutas amarelas ()Outros:

() Envelhecido

9) Vocé consumiria o café 598 em seu dia a dia?
() Certamente ndo consumiria
() Talvez ndo consumiria
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() N&o sei se consumiria

() Talvez consumiria

() Certamente consumiria
10) Vocé compraria o café 598?

() Certamente ndo compraria

() Talvez ndo compraria

() N&o sei se compraria

() Talvez compraria

() Certamente compraria

Secdo 4 — Amostra 264
Antes de provar a amostra 264, beba um copo de agua filtrada.
As perguntas a seguir sdo referentes a amostra 264.

Vocé deve responder a esta se¢do do questionario apds ter preparado a amostra da
seguinte maneira:

- 100 ml de agua;

- Adocado como esta habituado;

- Coado no filtro de café que acompanha a amostra.
Prove a amostra e responda as questdes abaixo:

1) Marque o quanto vocé gostou da DOCURA da amostra 264. (E o sabor
adocicado percebido na ingestéo da bebida)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
2) Marque o quanto vocé gostou do SABOR da amostra 264. (E percebido ao
colocar a bebida na boca)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
3) Marque o quanto vocé gostou do AROMA da amostra 264. (E percebido pelo
olfato)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
4) Marque o quanto vocé gostou da ACIDEZ da amostra 264. (Consiste na
sensacao de acidez, conhecida por voceé)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
5) Marque o quanto vocé gostou do CORPO da amostra 264. (Refere-se ao “peso”
da bebida no paladar, a sensacdo de preenchimento e a sua permanéncia na boca)
1 2 34567 89

100



Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
6) Marque o quanto vocé gostou do AMARGOR da amostra 264. (Trata-se da
percepcao da sensacdao amarga na bebida)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
7) Marque o quanto vocé gostou da IMPRESAO GLOBAL da amostra 264.
(Refere-se a bebida como um todo)
1 2 34567 89
Desgostei extremamente () () () () () () () () () Gostei extremamente
8) Quais das nuances abaixo vocé percebeu na amostra 264.

() Citrico () Péssego
() Chocolate () Rapadura
() Creme () Fumaca
() Doce () Gréo verde
() Floral () Mentolado
() Frutado () Terroso
8 tf:\ra~nja () Madeira
iméo () Cacau
() Manteiga () Améndoa
() Maracuja () Frutas vermelhas
() Mel () Nota de fermentacéo
() Morango () Outros:

9) Vocé consumiria o café 264 em seu dia a dia?
() Certamente ndo consumiria
() Talvez ndo consumiria
() N&o sei se consumiria
() Talvez consumiria
() Certamente consumiria

10) Vocé compraria o café 264?
() Certamente ndo compraria
() Talvez ndo compraria
() N&o sei se compraria
() Talvez compraria
() Certamente compraria

Secdo 5 - Anédlise geral sobre cafés

Nesta sessdo vocé ira responder perguntas relacionadas ao ambiente do café de maneira
geral.

1) O que é café organico?
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2)

3)

4)

5)

() E o café produzido com agrotoxicos e adubos quimicos, sem se preocupar
com a poluicéo do solo, rios e lengdis freaticos da regido produtora.

() E o café produzido com adubos quimicos e uso moderado de agrotoxicos. Ha
a preocupagdo com o meio ambiente e com a preservacao do solo e da agua.
Nesta cultura, muitos produtores ja trabalham apenas com adubos quimicos.

() E o café produzido de forma 100% natural, sendo utilizados apenas produtos
naturais. A maior preocupagdo nesta cultura é a preservagdo do meio ambiente.
O que é café convencional?

() E o café produzido com agrotoxicos e adubos quimicos, sem se preocupar
com a poluicéo do solo, rios e lencois freaticos da regido produtora.

() E o café produzido com adubos quimicos e uso moderado de agrotoxicos. Ha
a preocupagao com o meio ambiente e com a preservacao do solo e da agua.
Nesta cultura, muitos produtores ja trabalham apenas com adubos quimicos.

() E o café produzido de forma 100% natural, sendo utilizados apenas produtos
naturais. A maior preocupacao nesta cultura é a preservacao do meio ambiente.
O que é café sustentavel?

() E o café produzido com agrotdxicos e adubos quimicos, sem se preocupar
com a poluicéo do solo, rios e lengdis freaticos da regido produtora.

() E o café produzido com adubos quimicos e uso moderado de agrotoxicos. Ha
a preocupacao com o meio ambiente e com a preservacdo do solo e da agua.
Nesta cultura, muitos produtores ja trabalham apenas com adubos quimicos.

() E o café produzido de forma 100% natural, sendo utilizados apenas produtos
naturais. A maior preocupacao nesta cultura é a preservacao do meio ambiente.
O que é café feminino?

() E o café produzido com agrotoxicos e adubos quimicos, sem se preocupar
com a poluicéo do solo, rios e lencois freéticos da regido produtora.

() E o café produzido apenas com adubos quimicos e sem utilizag&o de
agrotoxicos. Sao geralmente lavouras em que as condi¢des climaticas nao
colaboram para o cultivo 100% natural.

() E o café produzido de forma 100% natural, sendo utilizados apenas produtos
naturais. A maior preocupagdo nesta cultura é a preservacdo do meio ambiente.

Para cada linha, assinale uma sentenga nas colunas:
Pagaria Pagaria o Pagaria 10% | Pagaria 20% | Pagaria
menos do que costumo | a mais do a mais do 30% a mais
que costumo | pagar que costumo | que costumo | do que
pagar pagar pagar costumo

pagar

Café

organico

Café

sustentavel

Café

convencional

Café

feminino
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: CAFE FEMININO: HISTORIA E DESCRIGAO SENSORIAL EM HOME USE
Pesquisador: Eric Batista Ferreira

Area Tematica:

Verséo: 3

CAAE: 54995221.1.0000.5142

Instituicdo Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS - UNIFAL-MG

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 5.404.854

Apresentacéo do Projeto:

Trata-se da terceira versdo de um projeto de TCC do curso de Matematica que busca o levantamento
histérico do Grupo Mulheres Organizadas Buscando Igualdade (MOBI) por meio de entrevistas com as suas
participantes, colaboradores e cooperados da Cooperativa dos Agricultores Familiares de Pogco Fundo e
Regido (COOPFAM), anélise descritiva (por experts) do café organico e do café sustentavel e avaliacao da
aceitacao do café organico por 200 consumidores. Os autores declaram que nao ha conflitos de interesses e
que o projeto tem financiamento proprio.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Geral

Tracar a histéria do café feminino em Pog¢o Fundo-MG e regido e descrever a aceitabilidade de cafés
femininos orgénicos e sustentaveis produzidos pelas mulheres da COOPFAM.

Obijetivos Especificos

« Descrever a historia do café feminino no municipio de Pogo Fundo e regido.
 Descrever as caracteristicas sensoriais do café feminino organico e café feminino
sustentavel através de experimentacdes de experts e de consumidores em home use.
« Avaliar a aceitagdo dos cafés femininos.
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UF: MG Municipio: ALFENAS
Telefone: (35)3701-9153 Fax: (35)3701-9153 E-mail: comite.etica@unifal-mg.edu.br
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Parecer CEP:

a. claros e bem definidos;

b. coerentes com a propositura geral do projeto;
c. exequiveis.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

-Relacionados ao questionério online e as entrevistas:

Risco quanto a quebra de sigilo, que pode ser minimizado com a garantia do mesmo em relacdo as suas
respostas, as quais serédo tidas como confidenciais e utilizadas apenas para fins cientificos. Ainda, cabe ao
pesquisador informar a respeito da possibilidade de interromper o processo quando desejar, sem danos e
prejuizos a pesquisa e a si proprio.

Quanto ao risco de exposicao aos dados e imagens obtidas através dos questionarios e

das entrevistas, a medida minimizadora sera garantir o sigilo dos dados fornecidos e pelo

armazenamento adequado das informag8eses coletadas, assumindo também o compromisso de nédo
publicar o nome dos participantes (nem mesmo as iniciais), ou qualquer outra forma que permita a
identificagdo individual. Para isso, cabe ao pesquisador responsavel, apds a conclusdo da coleta de dados,
fazer o download dos dados coletados para um dispositivo eletrdnico local, apagando todo e qualquer
registro de qualquer plataforma virtual, ambiente compartilhado ou em "nuvem".

-Relacionados a prova das amostras (tanto pelos experts quanto para os consumidores)

Pode-se ocorrer o risco da quebra de anonimato, o pesquisador garante assegurar a confidencialidade, a
privacidade e a ndo estigmatizacdo, garantindo a nao utilizagao das informagdes em prejuizo das pessoas
e/ou das comunidades, inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou econémico — financeiro. O risco
de desconforto quanto a abordagem das amostras dos cafés pelos experts e pelos consumidores em home
use sera minimizado com a garantia de que o participante sé recebera o questionario e as amostras a partir
do seu consentimento e que ele podera deixar de participar da pesquisa em qualquer momento e que isso
nao trara prejuizos a pesquisa ou a relagao civil e social entre os individuos e os pesquisadores ou a
universidade.

Para os consumidores, também pode-se ocorrer o risco de constrangimento ao responderem
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perguntas pessoais como renda e escolaridade ou até mesmo por ndo terem conhecimento e talvez por ndo
entenderem as explicag8es apresentadas no formulario para responder perguntas sobre os atributos do café
e sobre o0 ambiente do café de maneira geral. Para minimizar este risco, sera garantida a liberdade de néo
responderem a questdes pessoais, através do instrumento do Google Formuléario, onde os participantes
podem deixar de responder algumas perguntas e mesmo assim, enviar sua resposta. Agora, para possiveis
dificuldades acerca das perguntas relacionadas aos atributos e ao ambiente do café, sera disponibilizado o
contato de e-mail e nimero de telefone dos pesquisadores nos

TCLE's e no momento do recrutamento dos participantes, para que qualquer divida seja

sanada durante o desenvolvimento da etapa da prova das amostras.

Beneficios:

Em contrapartida, ao participar desse trabalho, o consumidor contribuira com a

identificacéo da aceitabilidade dos consumidores para duas amostras de cafés femininos.

Ainda, com a analise dos experts sera feita a descrigdo sensorial das amostras e contribuird para que os
cafés sejam conhecidos pelos atributos sensoriais, que podem explicar os motivas da aceita¢éo ou rejeicéo.
Além disso, o conhecimento e divulgacdo do café feminino contribuem para a visibilidade dos grupos de
mulheres produtoras de café e motiva outras mulheres trabalhadoras rurais a se organizarem e
comercializarem seu produto com um diferencial de mercado.

Parecer CEP:

a. os riscos de execucdo do projeto foram bem avaliados, sdo necessarios, e estdo bem descritos no
projeto.

b. os beneficios oriundos da execugéo do projeto justificam os riscos corridos;

c. para cada risco descrito, 0 pesquisador apresentou as devidas medidas minimzadoras.

Comentarios e Consideragcdes sobre a Pesquisa:

Parecer CEP:

a. Método da pesquisa — esta adequado aos objetivos do projeto e é atualizado;

b. Referencial teérico da pesquisa — esta atualizado e é suficiente para aquilo que se propde;

c. Cronograma de execugdo da pesquisa — é coerente com 0s objetivos propostos e esta adequado ao
tempo de tramitagdo do projeto.

Considerag8es sobre os Termos de apresentagdo obrigatéria:
a. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para consumidores — presente e adequado.
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a.1l Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para experts - presente e adequado.

a.2 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para participantes do grupo (entrevista) - presente
e adequado.

a.3 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para participantes do grupo (questionario
WhatsApp) - presente e adequado.

b. Termo de Assentimento (TA) — ndo se aplica.

c. Termo de Assentimento Esclarecido (TAE) — néo se aplica.

d. Termo de Compromisso para Utilizacao de Dados e Prontuarios (TCUD) — presente e adequado.

e. Termo de Anuéncia Institucional (TAI) — presente e adequado.

f. Folha de rosto - presente e adequada.

g. Projeto de pesquisa completo e detalhado - presente e adequado.

h. Declaracdo de compromisso — presente e adequada.

i. Formulario enviado as participantes do grupo - presente e adequado.

j- Roteiro de entrevistas com os colaboradores, associados e mulheres participantes do grupo MOBI -
presente e adequado.

k. Formulario experts - presente e adequado.

I. Formulario consumidores - presente e adequado.

Recomendacgdes:
N&o ha.
Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacfes:

Os pesquisadores responderam de forma satisfatoria, por meio da carta-resposta, todos 0s questionamentos
realizado na relatoria anterior.

Recomenda-se a aprovacao do projeto.

Considerag6es Finais a critério do CEP:
ApoOs analise a coordenagao do CEP emite parecer ad referendum.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagéo
Informagées Basicas|PB_INFORMACOES BASICAS DO P | 21/04/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 1859346.pdf 08:36:07
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Projeto Detalhado / | Projeto_TCC_cafe_feminino.pdf 21/04/2022 |Eric Batista Ferreira Aceito

Brochura 08:35:24

Investigador

TCLE / Termos de | TCLE_produtoras.pdf 21/04/2022 |Eric Batista Ferreira | Aceito

Assentimento / 08:35:00

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE_experts.pdf 21/04/2022 |Eric Batista Ferreira | Aceito

Assentimento / 08:34:40

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE_entrevistas.pdf 21/04/2022 |Eric Batista Ferreira | Aceito

Assentimento / 08:34:22

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE_consumidores_corr.pdf 21/04/2022 |Eric Batista Ferreira Aceito

Assentimento / 08:34:08

Justificativa de

Auséncia

Outros TAI_corr.pdf 21/04/2022 |Eric Batista Ferreira Aceito
00:19:07

Declaragéo de Dec_compr.pdf 21/04/2022 |Eric Batista Ferreira Aceito

Pesquisadores 00:11:46

Outros carta_resposta.pdf 21/04/2022 |Eric Batista Ferreira Aceito
00:11:23

Outros TCUD_corr.pdf 21/04/2022 |Eric Batista Ferreira Aceito
00:09:29

Folha de Rosto folhaDeRostoMarialzab.pdf 19/11/2021 |Eric Batista Ferreira Aceito
09:10:51

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

ALFENAS, 12 de Maio de 2022

Assinado por:

CARLA HELENA FERNANDES
(Coordenador(a))
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Tabela 5.1: Frequéncias absolutas (Fa) e percentuais
(Fp) na descrigao dos consumidores quanto a idade, sexo,
faixa salarial, escolaridade, relacao com o café, grau de

conhecimento e frequéncia de consumo

Fa Fp
Idade
18-29 anos 88  48,2%
30-39 anos 31 17,1%
40-49 anos 35 19,3%
50-59 anos 18 94%
60-69 anos 6 3.3%
70-80 anos 3 1,7%
Sexo
Feminino 107 59,1%
Masculino 74 40,9%
Faixa salarial
Até um salario minimo 18  10,1%
De 2 a 5 saldrios minimos 124 69,7%
De 6 a 10 salarios minimos 30  16,9%
Acima de 10 saldrios minimos 6 3,4%
Escolaridade
Doutorado 4 2,2%
Mestrado 6 3,3%
Superior 50 27, 7%
Ensino Médio 81  44.8%
Ensino Fundamental 11 17 9,4%
Ensino Fundamental I 23 12,7%
Relacao com o café
Consumidor 132 72,9%
Produtor 42 23,2%
Capacitado na prova de café 7 3,9%

Continua...



Fa Fp
Conhecimento autodeclarado sobre café
Nenhum conhecimento 38 21%
Pouco conhecimento 69 38,1%
Conhecimento moderado 61 33, 7%
Muito conhecimento 13 7.2%
Frequéncia de consumo
Tomo café varias vezes ao dia 57 31,49%

Fonte: Do Autor
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DECLARAGAO DE COMPROMISSO

Eu Eric_Batista Ferreira como pesquisador responsavel do projeto intitulado “Café
Feminino: histdria e descricdo sensorial em home use” declaro conhecer e cumprir 0s
termos da Resolugdo CNS N.° 466/2012 e/ou da Resolucdo CNS N° 510/2016, bem com
suas complementares.

A pesquisa terd a duracdo de 9 meses, com previsdo de inicio em 06/2022 e
término em 02/2023.

Comprometo-me a zelar pela privacidade e sigilo das informacdes, utilizar os
materiais e 0os dados coletados exclusivamente para os fins previstos no protocolo da
pesquisa acima referido e a publicar os resultados, sejam eles favoraveis ou nao.

Responsabilizo-me pela conducéo cientifica do projeto, considerando a relevancia
social da pesquisa, 0 que garante a igual consideragéo de todos os interesses envolvidos.

Assumo o compromisso de comunicar o CEP-UNIFAL, via Plataforma Brasil,
sobre qualquer alteragéo no projeto de pesquisa, enviando relatérios parciais, por meio de
notificagdo e/ou emenda. Assumo também o compromisso de enviar os resultados da
pesquisa na Plataforma Brasil em formato de relatério final.

Ser4 garantido que o0s beneficios resultantes do projeto retornem aos
participantes dessa pesquisa, seja em termos de retorno social, acesso aos
procedimentos, produtos ou agentes da pesquisa.

Comprometo-me também a iniciar a pesquisa somente ap0s a aprovacgdo do
projeto pelo Sistema CEP/CONEP no Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal de Alfenas - UNIFAL-MG, responséavel pelo acompanhamento ético
de pesquisas com seres humanos, localizado na Rua Gabriel Monteiro da Silva, 700, Sala
O 314-E, Alfenas/MG, no telefone (35) 3701-9153, ou no e-mail: comite.etica@unifal-

mg.edu.br .

Alfenas, 28 de fevereiro de 2022.

Eric Batista Ferreira

Pesquisador responsavel

111



TERMO DE ANUENCIA INSTITUCIONAL - TAI

Eu, Guilherme Henrique Gomes da Silva, diretor do Instituto de
Ciéncias Exatas da Universidade Federal de Alfenas, estou ciente, de
acordo e autorizo a execucgao da pesquisa intitulada “Café feminino: historia e
descri¢ao sensorial em home use, e que tem como objetivo principal tragar a
histéria do café feminino em Pogo Fundo-MG e Regido e descrever a
aceitabilidade de cafés femininos organicos e sustentaveis produzidos pelas
mulheres do municipio, coordenada pelo pesquisador Eric Batista Ferreira, no
periodo de 01/06/2022 a 01/02/2023.

A pesquisa sera realizada em consonancia com as Resolugdes CNS n°
466/2012 e n°510/2016, com a Lei 13.709/18 Lei Geral de Protegdo de Dados
(LGPD), que tratam dos aspectos éticos em pesquisa e tratamento de dados

pessoais envolvendo seres humanos.

Afirmo o compromisso institucional de apoiar o desenvolvimento deste
estudo e sinalizo que esta instituicdo esta ciente de suas responsabilidades, de
seu compromisso no resguardo da segurancga e bem-estar dos participantes da
pesquisa nela recrutados, e também nos sigilo das informagdes coletadas, bem

como dispondo de infraestrutura necessaria para a garantia de tais condigdes.

Afirmo ainda que todo procedimento envolvendo participante de
pesquisa a ser desenvolvido neste instituto/organizagdo sera iniciado apenas
apo6s a aprovacdo do Comité de Etica em pesquisa (CEP) da Universidade
Federal de Alfenas — UNIFAL-MG, responsavel pelo acompanhamento ético de
pesquisas com seres humanos, localizado na Rua Gabriel Monteiro da Silva,
700, Sala O 314-E, Alfenas/MG, no telefone (35) 3701-9153 ou no e-mail:

comite.etica@unifal-mg.edu.br.

Alfenas, 28 de fevereiro de 2022

PROF. DR. GUILHERME HE UE GOMES DA SILVA
DIRETOR DO INSTITUTO DE CIENCIAS EXATAS
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