
REGISTRO DAS ATIVIDADES FORMATIVAS

ALUNO(A):______________________________________________________________Ingresso:2019/1 Conclusão: 2023/1

ATIVIDADES
FORMATIVAS

CARGA HORÁRIA
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Disciplina Optativa 60 horas

Projeto de Extensão 180 horas

Cursos oferecidos pela Pró-
reitoria de Extensão

120 horas

Monitorias 120 horas

Programa de Iniciação
Científica (autor)

180 horas

Programa de Iniciação
Científica (colaborador)

60 horas

Palestra, Conferência,
Oficinas, Seminários, Mesa 
Redonda

02h p/
evento

40 horas

Cursos – carga horária do 
Curso

120 horas

Semanas, Jornadas 
Acadêmicas, Simpósio ou 
Mostra

05h p/
evento

50 horas

Palestra Proferida 05h p/
palestra

50 horas

Congresso local ou regional 15h p/
evento

150 horas

Congresso Nacional 20h p/
evento

200 horas

Congresso Internacional 25h p/
evento

250 horas

Comissão organizadora de 
eventos científicos

30h p/
evento

60 horas

Publicação e/ou Aceite de 
Trabalhos e Revistas

30h p/
publicação

Trabalho científico 
apresentado em evento local 
ou regional

15h p/
Trabalho

60 horas

Trabalho científico 
apresentado em evento 
Nacional

20h p/
Trabalho

60 horas

Trabalho científico 
apresentado em evento 
Internacional

25h p/
Trabalho

100 horas

Resumos publicados em anais 
de evento local/regional

15h p/
resumo

60 horas

Resumos publicados em anais 
de evento Nacional

20h p/
resumo

60 horas

Resumos publicados em anais 
de evento Internacional

25h p/
evento

100 horas

Premiação em evento 
local/regional

15h p/
prêmio

Premiação em evento 
Nacional

20h p/
Prêmio

Premiação em evento 
Internacional

25h p/
Prêmio

Estágios não obrigatório 90 horas

Representação acadêmica em 
Colegiados, Comissões, 
Órgãos estudantis e/ou
Representação de sala

10h p/
semestre

PET ou PIT 45h p/
semestre

90 horas

Total relativo 10% carga horária


