
O QUE É PRECISO SABER 

PARA BUSCAR A 

SUSTENTABILIDADE

Mariana Raniero – m.raniero@hotmail.com
Bióloga/ Ecóloga/ Gestora Ambiental

Educadora



MEIO AMBIENTE



RECURSOS NATURAIS



TEORIA DE GAIA



Homo habilis: 2 MILHÕES DE ANOS

sinergia

Homem x Natureza

cooperação



Intervenção: instrumentos

Homem x Natureza



Alteração: aparato tecnológico e modificação da natureza

Homem x Natureza



IMPACTOS AMBIENTAIS



Desenvolvimento

REVOLUÇÃO INDUSTRIAL > PRODUÇÃO EM MASSA

RECURSOS INFINITOS

CAPITALISMO > CONSUMISMO

TER > SER

‘GREED IS GOOD’

CONSUMO > QUALIDADE DE VIDA

IDH???
Expectativa de vida

Educação

Padrão de vida (PIB- bens e serviços)



Padrão de vida

RENDA PER CAPITA

BENS E SERVIÇOS

SAÚDE/ EXPECTATIVA DE VIDA

QUALIDADE DE VIDA

 CONFORTO

 PRATICIDADE



Conforto ?

Praticidade ?



Resultados dessa agressão

COMO O HOMEM E A SOCIEDADE 

TÊM TRATADO O AMBIENTE?

QUE CUIDADO TEMOS COM AQUILO 

QUE PERMITE NOSSA EXISTÊNCIA?



Realidade Atual

CRESCIMENTO POPULACIONAL ACELERADO

+ 70 MILHÕES/ANO

+ 11 BILHÕES > 2100 (ONU)

ATIVIDADES HUMANAS
- RECURSOS + RESÍDUOS

1,3 BILHÕES DE TONELADAS/ANO
-> 2025: +43% população urbana
-> + 69% RSU



Realidade Atual



Realidade Atual

DEMANDA POR ENERGIA 

X 

SUPRIMENTO ENERGÉTICO



Padrão de vida

1% DAS PESSOAS MAIS RICAS NO MUNDO POSSUEM MAIS DINHEIRO 

QUE O RESTO DO MUNDO

80 PESSOAS 

+ RICAS

3,7 BILHÕES 

+ POBRES

CREDIT SUISS, 2014



Consumo convencional

Intenso crescimento populacional

Ritmo acelerado de produção e consumo

Aumento de passivos e impactos ambientais

 Poluição/ geração de resíduos

 Degradação/ desmatamento ambiental

 Perda da biodiversidade/ serviços ecossistêmicos

 Desigualdades sociais (acumulação de bens em pequena % da 

população

DESENVOLVIMENTO HUMANO 

A QUE CUSTO??



Padrão de consumo



Obsolescência programada



Obsolescência programada



Obsolescência programada

 1,3 BILHÕES DE TONELADAS/ANO

 BRASIL = 1,6 KG/PESSOA

 EUA = ~5KG/PESSOA

 Média mundial =1,2kg



Obsolescência programada

+ RICO

+ ELETRÔNICOS

+ METAL

+ PLÁSTICO

+ EMBALAGENS

+POBRES

+ PAPEL

+ ORGÂNICOS



Pegada ecológica

ÁREA NECESSÁRIA PARA SATISFAZER AS 

NECESSIDADE DE CONSUMO
 RECURSOS NATURAIS 

 ÁGUA

 SOLO

 BIODIVERSIDADE

MUNDIAL = 2Ha/PESSOA

EUA = 9Ha/PESSOA

Footprint Network, 2010



ÁREA NECESSÁRIA PARA SATISFAZER AS 

NECESSIDADE DE CONSUMO

RECURSOS NATURAIS

 Área produtiva

 Água

 Resíduos 

Pegada ecológica

2,8 ha.hab-¹.ano-¹ 

Agosto/2018-2020

1,7 planetas



Pegada ecológica



Pegada ecológica

É POSSÍVEL MANTER ESSE PADRÃO DE VIDA?

QUANTOS PLANETAS TEMOS PARA ‘USAR’?



Pegada ecológica

Recursos

Bens

Infraestrutura

Hábitos

www.pegadaecologica.org



Degradação ambiental
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12 milhões de hectares 

disponíveis

2,3 milhões de 

hectares 

desmatados em 13 

anos!

Brasil

- 18.433 ha/ano

2014-15



Degradação ambiental 4,2 MIL HECTARES
AMAZÔNIA LEGAL

AGOSTO 2019

DESMATAMENTO





AGOSTO/2019

2.000km de costa

28 municípios 9 estados



Queimada na Reserva Extrativista Jaci-Paraná, em Porto Velho 

(RO), no bioma Amazônia. 

(© Christian Braga/ Greenpeace)
Fotógrafo Araquém Alcântara registra fuga de 
animais e a destruição das queimadas no Pantanal







Degradação ambiental

COLÔNIA DE EXPLORAÇÃO

• PAU BRASIL

• CANA DE AÇÚCAR

• CAFÉ

• PECUÁRIA

• MINÉRIOS

• ÁGUA

>>>

PASSIVOS

HOTSPOT

SERVIÇOS ECOSSISTÊMICOS



Degradação ambiental

MÉDIA 4 ESPÉCIES 

EXTINTAS 
A CADA ANO, 

NO ÚLTIMO SÉCULO

6ª EXTINÇÃO EM MASSA



COLAPSO

• PICO DO PETRÓLEO

• GÁS NATURAL

• ÁGUAS PROFUNDAS

• AREIA BETUMINOSA

https://peakoilbarrel.com/what-is-peak-oil/

Degradação ambiental



Degradação ambiental

METAIS PESADOS

MAIOR EXPORTADORA DE MINÉRIO DE FERRO DO BRASIL -> R$2,2 BILHÕES 2014

BARRAGEM MARIANA-MG



QUEM SOFRE DIRETAMENTE COM ESSA 

DEGRADAÇÃO ??



MAIOR DESASTRE AMBIENTAL DO BRASIL - 800km DO RIO DOCE



Degradação social

2,5 BILHÕES DE PESSOAS SOFREM COM FALTA DE 

ÁGUA E SANEAMENTO BÁSICO

600 MIL CRIANÇAS

MORREM POR ANO 

POR FALTA DE ÁGUA



Degradação social



Desperdício de alimento



Consumo convencional

Acumulação de bens

Modismos

Marketing/ propaganda 

Obsolescência programada

EXTERNALIDADES

Qualidade de vida | desenvolvimento?













SUSTENTABILIDADE



Surgimento da palavra - 1560 Alemanha

-> Escassez de florestas na Europa

-> Silvicultura e o uso racional de florestas

ONU -> Conferência Mundial sobre Meio Ambiente e 

Desenvolvimento 

1987 –> Relatório de Brundlant | Nosso Futuro Comum

Desenvolvimento Sustentável :

“AQUELE QUE ATENDE AS NECESSIDADES DAS GERAÇÕES ATUAIS SEM 

COMPROMETER A CAPACIDADE DAS GERAÇÕES FUTURAS DE ATENDEREM 

SUAS NECESSIDADES E ASPIRAÇÕES.”



Permacultura > RESILIÊNCIA



ECOLOGIA PROFUNDA



EDUCAÇÃO AMBIENTAL





QUAIS IMPACTOS GERAMOS EM UM DIA?

11 L ESCOVANDO OS DENTES
3-5 L PARA LAVAR AS MÃOS

1 a cada 9 mortes
DOENÇAS RESPIRATÓRIAS

CANCER
TOXINAS NO AR

30% desperdiçados
50% de embalagens

2kg/dia/pessoa = 14 mi tn/dia
1.640 crianças/dia
7.000pessoas /dia adoecem

R$21 milhões/dia

1 litro de óleo
1 milhão de litros de água

7,3L agrotóxicos/ano
270 pessoas/dia



Recuse descartáveis



SEPARE SEU LIXO!







PLANTE SEU PRÓPRIO ALIMENTO



OTIMIZE RECURSOS!



UTILIZE PRODUTOS NATURAIS!







PREFIRA O PRODUTO(R) LOCAL



ENTRE EM CONTATO 
COM A NATUREZA



BIOFILIA







“ Você deve ser a própria 
mudança que deseja ver no 

mundo. ”
Mahatma Gandhi



Mariana Raniero
35 997490543

@marianaraniero.ecologica
m.raniero@Hotmail.com


