MINISTERIO DA EDUCAGAO

Universidade Federal de Alfenas. UNIFAL-MG
s Cabie Momare ds Shve, 714 Afenas/MG . CEP 37130-000
Fone [35) J296-1000 Fxe (35) 3283 1063

RESOLUGCAO N° 001/2006 DO CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS — UNIFAL-MG

O Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo (CEPE) da
Universidade Federal de Alfenas = UNIFAL-MG, no uso de suas atribuicbes regimentais
e tendo em vista o que consta do Processo n° 23087.000204/2006-37 e o que ficou
decidido em sua 48° reunido de 23-2-2006,

RESOLVE,
APROVAR o Estagio de Interesse Curricular do Curso de

Enfermagem da UNIFAL-MG, e REVOGAR a Resdluco n° 011/2003, da 19° reunido do
CEPE, de 28-11-2003. |

Reitor

CAPITULO | - DOS OBJETIVOS

Art. 1° - O estagio de interesse curricular € um componente do projeto pedagégico do
Curso de Enfermagem e visa complementar a formag&o académica profissional,
levando o aluno a participar do processo ensinar e aprender e permitir ao
mesmo conhecer experiéncias de outros campos de trabalho profissional.

CAPITULO Il - DA NATUREZA

Art. 2° - Os estégios de interesse cumicular, do Curso de Enfermagem poderao ser
desenvolvidos em estabelecimentos de salde na cidade de Alfenas, fora do
municipio ou em outro estado, sob a supervisdo direta de um profissional
enfermeiro.

CAPITULO Ill - DAS ETAPAS DO PROCESSO E DOCUMENTOS OBRIGATORIOS

Art. 3° - O aluno devera retirar a Ficha de Inscrigio {Apéndice I} para o estagio de
interesse curicular junto 4 Sub-Comissdo de Estagio ou na "home page” da
UNIFAL-MG para preenchimento pela Instituicdo de Salde concedente.
Paragrafo Unico - Na Ficha de Inscrigdo devera constar as unidades ou os

setores onde serdo desenvolvidas as atividades dos estagios




pelos alunos nas Instituicbes de Saude concedentes,
considerando a relagdo de atividades por periodo propostas
pela Coordenagéo do Curso de Enfermagem e Comissdo de
Estégio e Atividades Praticas (APENDICE I1).
Art. 4° - O aluno devera encaminhar a proposta de realizagdo desse estagio a Instituicio
de Saude, onde sera realizado o estagio, a Sub-Comiss8o de Estdgio de Interesse
Curricular. Apos aprovagdo, a Sub-Comissdo de Estagio de posse da documentagio,
encaminharéa a proposta de estagio a Assessoria de Relagdes Interinstitucionais da
UNIFAL-MG para firmar o convénio.

Art. 5° - O aluno devera retirar o Termo de Compromisso e o Temrmo de Convénio junto &
Assessoria de Relagbes Interinstitucionais da UNIFAL-MG para o preenchimento
pela Instituicio de Saude concedente para o estégio de interesse curricular a ser
realizado fora do municipio de Alfenas.

Art. 6° - O aluno deverd entregar & Sub-Comissdo de Estagio os seguintes
documentos:
- A Ficha de Inscricdo devidamente preenchida, assinada com registro do
COREN do enfermeiro supervisor.
- O Termo de Compromisso e o Termo de Convénio devidamente preenchidos
e assinados, conforme Art. 3° desta Resolugio.
- Cépia do RG e CPF.
- Cépia do Comprovante de Imunizagdo (Carteira de Vacinag&o em dia): BCG,
Hepatite B. Febre Amarela, Difteria, Tétano. Estas vacinas estio disponiveis
gratuitamente na Rede B4sica de Saude.
- Copia do comprovante de inscri¢éo no Conselho Regional de Enfermagem
(Ver instrugdes no Apéndice II).

CAPITULO IV - DA COORDENACAO
PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES DO ESTAGIO

Art. 7° - A Coordenacgdo do Curso e a Sub-Comissdo de Estagio, deveréio elaborar o
plangjamento das atividades do estagio em concordancia com as Normas
Académicas e a Ficha de Inscrigdo. Neste documento deverdo constar o
local/setor, 0 periodo de realizagéo, o horario e a carga-horéria total do estagio.
Paragrafo Unico — Somente sera elaborado o planejamento das atividades de

estagio para o aluno que apresentar a documentacio exigida
conforme Art, 6° desta Resolugao.

FREQUENCIA

Art. 8° - O aluno devera cumprir a carga horaria total proposta no planejamento das
atividades do estagio.

Paragrafo Unico - O aluno que realizar o estdgio com carga hordria inferior ao
previsto no planejamento das atividades ndo serd
considerado para efeito de pontuagdo nas atividades
formativas e ndo receberd a declara¢fo de estagio da
UNIFAL-MG.




POSTURA ETICO-PROFISSIONAL

Art. 9° - Atitudes contra a ética, postura, relacionamento e as atitudes que envolvam
negligéncia, impericia e imprudéncia em ambiente de estagio serdo motivos para
aplicacdo das penalidades cabiveis constante do Cédigo de Etica da
Enfermagem (Capitulos 7° e 8°), pelo enfermeiro supervisor da Instituicdo de
Sadde concedente.

Art. 10 - O aluno deverd comparecer ao campo de estagio, com 15 minutos de

antecedéncia para o inicio das atividades, uniformizado com material de bolso e

0 cracha estabelecido pela instituigdo de saude.

Paragrafo Unico — Nao serfo pemitidos em campos de estagio brincos tipo
pingentes longos, anéis, pulseiras, unhas compridas,
blusas coloridas sob ou sobre o uniforme, cabelos soltos,
colares e “piercing".

Art. 11 - E vedado ao aluno uso de telefone, micro-computador e impressos da instituig&o
concedente para fins particulares,

Art. 12 - Somente sera pemitida a entrada de alunos fora do horario de estagio em
instituicdes de saude conveniadas, com a autorizagdo do enfermeiro supervisor,
uniformizado e com o cracha.

CAPITULO V - DOS CRITERIOS PARA A VALIDAGAO DO ESTAGIO

Art. 13 - Além de cumprir 0 que consta no Art. 6°, o aluno devera entregar o Relatorio do
Estagio (Apéndice IV), a Declaragao de Estagio (Apéndice V) e a Avaliacio de
Desempenho (Apéndice VI) no maximo 10 dias apés o inicio do préximo
semestre letivo @ Sub-Comiss&o de Estagio, que encaminhar a documentag&o
a Coordenagdo do Curso de Enfermagem para a validagdo e emissdo da
declaragdo. A documentagdo deverd ser entregue dentro de um envelope
identificado com o nome do aluno.

Paragrafo Unico - A Declaragéo do Estagio e a Avaliagdo de Desempenho de
que trata 0 capuf deste artigo serfo preenchidas pelo
enfermeiro supervisor da Instituicio de Salde conveniada,
constando a assinatura e o registro no Conselho Regional
de Enfermagem.

CAPITULO VI - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 14 - As situagBes ndo previstas serfio tratadas junto & Comissdo de Estagio.
conforme solicitagdo do estagiario.

Art. 1§ - Revogam-se as disposi¢Bes em contrario,

Art. 16 - Estas normas entram em vigor a partir de sua aprovag&o pelo CEPE.
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CURSO DE ENFERMAGEM

APENDICE | - FICHA DE INSCRICAO PARA ESTAGIO DE INTERESSE CURRICULAR
| - IDENTIFICAGCAO DO ACADEMICO(A)

Nome:
CPF: RG: Tel.de contato:
Endereco Residencial: :

Rua/Av.. ne:
Bairro:
Cidade:
Estado; CEP: Tel.:

LOCAL DE REALIZAGAO DO ESTAGIO

Nome do Hospital ou Secretaria Municipal:
CGC:
Representante Legal:
RualAv.: ne:
Bairro;
Cidade:
Estado: CEP: Tel.:
Nome do Enfermeiro Responsével:
N° do Registo no COREnN: N° de Vagas:
Unidade(s) ou setor (es) onde sera desenvolvido o estagio:

Periodo de realizagdo: / ! a { /

Horario: Carga horéria total:
Fomece algum tipo de auxilio?

{ ) Néo

( ) Sim, especifique:

Local/Data: de de

Assinatura do Enfermeiro Responséavel
COREN
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CURSO DE ENFERMAGEM

APENDICE Il - PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS PELOS
ALUNOS DO CURSO DE ENFERMAGEM NO ESTAGIODE INTERESSE CURRICULAR

] APOS TER CURSADO O 4° PERIODO
AREA HOSPITALAR

- Higienizagdo

- Sinais vitais

- Medidas de seguranga e conforto

- Curativos

- Administragdo de medicagdes

- Puncgbes venosas

- Sondagens (nasogastrica — vesical)

- Hemoterapia

- Anamnese, exame fisico

- Admisséo e alta de pacientes

Relatérios gerais do setor
SUGESTAO DE SETOR : Clinica Médica

AREA COLETIVA
- Visita domiciliar
- Sinais vitais
- Controle do SISVAN
- Agbes educativas em relagio a Saude do Trabalhador, |doso, Tuberculose,
Hanseniase, DST, AIDS
- Curativos
- Verificar risco ambiental, condigbes de saneamento e propor medidas para adequagéo
Agbes de Prevencao e Promogdo & Salde
SUGESTAO DE SETOR : Ambulatorio basico de saude

APOS TER CURSADO O 5° PERIODO

AREA HOSPITALAR

- Admiss3o e alta de pacientes, anamnese, exame fisico

- Elaborag#o do censo hospitalar

- Registro de finais de plantdo

- Higienizagéo

- Sinais vitais

- Medidas de seguranca e conforto

- Curativos

- Administrag&o de medicacles

- Puncgdes venosas

- Sondagens




SUGE

AREA

Hemoterapia

Relatdrio geral de setor

Atuagdo na Central de Material

Atuag&o no Centro cirirgico

STAO DE SETOR : Clinica médica e cirGrgica, Central de Material

COLETIVA

Vigita domiciliaria

Sinais vitais

Controle do SISVAN

AgBes educativas em relagdo a Saude do Trabalhador, Idoso, Tuberculose,
Hansenliase, DST, AIDS

Curativos

Verificar risco ambiental, condigdes de saneamento e propor medidas para adequagéo
Agbes de Prevengdo e Promogao a Saude

Coleta de material para Papanicolau

Exame de Mamas

Consulta ginecol6gica de enfermagem

Auxilio em coleta de exames ginecologicos

Consulta no pré-natal de baixo risco

Imunizagéo

Agbes educativas referentes as doengas imunopreveniveis

Assisténcia a crianga em creches

Assistdncia de enfermagem no pré-natal, planejamento familiar, aleitamento materno
Consulta de enfermagem

Atengao integral 4 doengas Prevalentes na infancia (AIDPI)

Programas de Educagéo em Satde para grupos ( Gestantes, crianga, idoso,
hipertens&o, entre outros).

SUGESTAQ DE SETOR : Ambulatério basico de saude

AREA

Ambulatério de especialidades, exceto satde mental
Unidade Saude da Famllia

APOS TER CURSADO O 6° PERIODO
HOSPITALAR
Admissao e alta, anamnese,exame fisico
Elaboragéo do censo hospitalar
Registro de finais de plantdo
Sistematizag8o da assisténcia de enfermagem nos problemas gastrointestinais,
dematolégicos, endécrinos, visuais, oncolégicos, cardiacos, pulmonares, renais,
neurologicos
Atuacdo na Central de Material
Atuagdo no Centro Cirargico
Sistematizagdo da assisténcia de enfermagem a crianga hospitalizada
Sistematizagdo da assisténcia de enfermagem & mulher no periodo pré, intra partal e
no puerpério.
Preenchimento do Sistema de Nascido vivos (SINASC)
Assisténcia de enfermagem ao recém-nascido
Higienizacéo
Sinais vitais e
Medidas de seguranca e conforto




- Curativos

- Administragdo de medicagdes

- Puncgbes venosas

- Sondagens

- Hemoterapia

- Assisténcia ao paciente em Centro de Terapia Intensiva - CTI

- Asgisténcia de enfermagem ao paciente psiquiatrico
SUGESTAO DE SETOR : Clinica médica e cirtirgica, Central de Material,. Centro Cirurgico,
Matemidade, Bercario , CTI, UTI neonatal, Oncologia, Nefrologia, Psiquiatria

6° PERIODO
AREA COLETIVA

- Visita domiciliaria

- Sinais vitais

- Controle do SISVAN

- Agbes educativas em relagéo a Saude do Trabalhador, Idoso, Tuberculose,

Hanseniase, DST, AIDS

- Curativos

- Verificar risco ambiental, condi¢des de saneamento e propor medidas para adequacio.

- Agdes de Prevencgdo e Promogao & Satde

- Coleta de material para Papnicolau

- Consulta ginecolégica de enfermagem

- Auxilio em coleta de exames ginecoldgicos

- Consulta no pré-natal de baixo risco

- Exame de mamas

- Imunizagdo

- Agles educativas referentes as doengas imunopreveniveis

- Assisténcia & crianga em creches

- Assisténcia de enfermagem no pré-natal, planejamento familiar, aleitamento matemo

- Acompanhamento de puérperas e recém-nascidos

- Consulta de enfermagem

- Atengdo integral 4 doengas Prevalentes na infancia (AIDPI)

- Programas de Educagdo em Salde para grupos { Gestantes, crianga, idoso,

hipertens&o, entre outros).

- Atuacdo na Unidade Saude da Familia

- Atuagdo nas Unidades de Vigilancia Epidemiol6gica e sanitaria

- Atuagdo no Sistema de Informagao (SINASC, SISVAN, SIM, SIAB)

- Diagnaéstico de Saude

- Atuagdo na geréncia de unidades basicas de satde

- Educagao continuada

- Agbes de prevengdo. promogdo e recuperagio a salde.
SUGESTAQ DE SETOR: Unidade basica de saude, unidade de saude de familia, ambulatério
de especialidades, setor de vigilancia epidemiolégica e sanitaria, Centro de Atendimento
Psicossocial (CAPS)

7° PERIODO

AREA HOSPITALAR
- Admissdes, anamnese, exame fisico
- Elaboragdo do censo hospitalar
- Registro de finais de plantdo

v/



su
AR

Sistematizacdo da assistdncia de enfermagem nos problemas gastrointestinais.
dermatolégicos, endécrinos, visuais, oncoldgicos, cardiacos, pulmonares, renais,
neurolégicos

Atuagdo da enfermagem na Central de Material

Atuacg&o da enfermagem no Centro Cirurgico

Sistematizag8o da assisténcia de enfermagem a crianga hospitalizada
Sistematizagdo da assisténcia de enfermagem a mulher no periodo pré, intra partal e
no puerperio y

Assisténcia de enfermagem ao recém-nascido

Higienizagéo

Sinais vitais

Medidas de seguranca e conforto

Curativos

Administragéo de medicagbe

Pun¢des venosas "

Sondagens Hemoterapia

Sistematizagdo da assisténcia em Terapia Intensiva

Diagnéstico Institucional

Planejamento e Geréncia da Assisténcia

Elaboragdo de Normas e Rotinas

Acompanhamento na Comissdo de Controle de Infecgao Hospitalar

Educagdo continuada

Agbes de prevengao as doengas, promogdo e recuperagéo a saude

GESTAO DE SETOR: Todos os setores hospitalares.

EA COLETIVA
Visita domiciliaria
Sinais vitais
Controle do SISVAN
Agles educativas em relagdo a Saude do Trabalhador, |doso, Tuberculose,
Hanseniase, DST, AIDS

Curativos

Verificar risco ambiental, condigdes de saneamento e propor medidas para adequacgao
AgSes de Prevengao, Promogéo e recuperagdo a Saade

Coleta de preventivo

Consulta ginecolégica de enfermagem

Auxilio em coleta de exames ginecol6gicos

Consulta no pré-natal de baixo risco

Imunizagéo

Agbes educativas referentes as doengas imunopreveniveis

Assisténcia a crianga em creches

Assisténcia de enfermagem no pré-natal, planejamento familiar, aleitamento matemo
Acompanhamento de puérperas e recém-nascidos

Consulta de enfermagem

Atengao integral & doencas Prevalentes na infancia (AIDPI)

Atuagao no teste do pezinho

Programas de Educagdo em Salde para grupos { Gestantes, crianga, idoso,
hipertens&o, entre outros). N
Atuagdo na Unidade Saude da Familia

Atuagdo na Unidade de Vigilancia Epidemiologica e Sanitaria




- Atuago no Sistema de Informagao (SINASC, SISVAN, SIM, SIAB)

- Diagnéstico de Saude

- Atuagdo nas instancias de participag#o social (Conselho de Salde, Conferéncia de
Saude)

- Atuag#o no planejamento e na programagao em saude

- Atuaclo na geréncia de unidades bésicas de saude

- Atuacdo na elaboragdo de protocolos de assisténcia a salde coletiva

- Atuacglo na elaboragdo de normas e rotinas -

- Atuac#o na tomada de decisbes gerenciais e assistenciais junto a equipe de salde

- Atuacao na formulag&o e implementagao de politicas de salde no nivel local junto a
equipe de salde e gestor municipal

- Educagédo continuada
Assiténcia ambulatorial aos pacientes portadores de transtornos mentais.

SUGESTAO DE SETOR: Todos os servu;os de ateng&o hasica e secundaria.
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CURSO DE ENFERMAGEM
APENDICE Il - INSTRUGOES PARA A INSCRICAO DO CORENn-MG

O aluno deveré apresentar ao representante legal do COREN-MG os seguintes documentos
para emiss#o da inscrigéo provisoria:

1=

Solicitar documento comprobatério de que cursou as disciplina de Semiologia e
Fundamentagédo | e I, corresponde & semiotecnica junto ao Departamento de Registros
Gerais e Controle Académico (DRGCA) da Universidade Federal de Alfenas- UNIFAL-
MG, sem a qual ndo & possivel solicitar a inscrigéo provisoria do COREN-MG e realizar
o estagio.

Apresentar a Ficha de Inscri¢do devidamente preenchida, assinada, com o registro do
COREN-MG do profissional enfermeiro responsavel pela supervisdo do estégio da
Instituicdo de Salde concedente.

Atentar para os prazos de emisséo da inscrigao do COREN-MG para nao prejudicar o
processo de aprovagao do estagio pelas instdncias competentes e de realizagéo do
Convénio Interinstitucional.

Estagios a serem realizados em outros estados da federag&o freqiientemente exigem
inscrigo do Conselho Regional de Enfermagem no Estado onde esta localizada a
Instituigdo de Saude concedente. Nesse caso, 0 aluno deveré se informar sobre esse
processo em tempo habil para a realizagio do convénio.
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APENDICE IV - ROTEIRO PARA ELABORAGAO DO RELATORIO DE ESTAGIO DE
INTERESSE CURRICULAR

CAPA: nome da Instituicdo de Ensino Superior/ Unidade, nome do académico (a), titula do relatério de
estagio, local, més e ano. :

FOLHA DE ROSTO: nome do académico (a), titulo do relatério de estagio, objetive do documento.




INTRODUGAO: local de realizagdo do estagio, nome do supervisor, periodo e carga horéria total,
Caracterizacdo geral da unidade de sadde.

DESENVOLVIMENTO: elaboragdo do diagnéstico de saude com descri¢do da area fisica, recursos
humanos e materiais, programas ofertados, populacdo-alvo, Descri¢do das atividades desenvolvidas
pelo aluno, participacdo no processo de educagdo continuada do servigo, participagdo do aluno no
processo de geréncia, assisténcia, organizagdo e estruturacdo dos servigos (anexar 0s pradutos
resultantes do est4gio, tais como, plano de aula, semindrio, curso, folheto, protocolo, norma e rotina,
apostila e artigo).

CONCLUSAO: aproveitamento do aluno no campo de estdglo, experidncia profissional adquirida,
trabalhos concluidos, sugestdes para o servigo.

FORMATO: O relatério deve ser apresentado em papel branco formato A4 (21,0 x 29,7 cm), margem
esquerda e superior de 3 cm, direila e inferor de 2 cm. o texto deve ser digitado em espago 1,5,
tamanho 12, letra Times New Roman.ou Aral. No caso das referéncias, estas devem ser elaboradas
segundo a NBR 6023 de agosto de 2002 da ABNT.




APENDICE V - Modelo da Declaragdo de Estagio

Papel timbrado da Instituicéo

Declaro para os devidos fins, que a académica

realizou estagio nesta instituigdo de satde durante o periodo de a totalizandd
carga horéria hs, nos seguintes setores: sob a minha
supervisdo.
Por ser verdade,
Local e data
Enf.
CORER:
Carimbo

OBS: A declaragdo deve ser impressa em PAPEL TIMBRADO da Instituigdo de Saulde
concedente do Estagio.

Aprovada pelo Consefho de Ensino, Pesquisa e Extensdo (CEPE) em sua 48° reunide realizadas em
23/2/2006 (Resoclugéo n® 001/2006)




