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RESOLUCAO N° 010/2006 DO CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA E
EXTENSAO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS — UNIFAL-MG

O Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensao da UNIFAL-MG, no
uso de suas atribuicdes estatutarias e regimentais, e tendo em vista o que consta no
Processo n° 12087.001414/2006-42 e o que foi decidido na 57 reunido de 03-08-
2006, '

RESOLVE:

APROVAR A REGULAMENTAGCAO DO ESTAGIO DE
INTERESSE CURRICULAR DO CURSO DE NUTRIGAO DA UNIFAL-MG.

Capitulo | - Do Conceito
Art. 1° - O Estégio de Interesse Curricular do Curso de Nutrigdo da UNIFAL-MG &
aquele ndo previsto na dinamica curricular do curso, constituindo opgéo
pessoal de cada aluno,
Paragrafo dnico - O Estagio de Interesse Curricular poderd ser
considerado na carga horaria de Atividades
Formativas exigida para conclusfo do Curso, se
realizado conforme o estabelecido nesta
Regulamentagéo.
Capitulo Il - Dos Objetivos
Art, 2° - O Estéagio de Interesse Curricular tem como objetivos proporcionar ao aluno
a oportunidade de integrar conhecimentos tedricos e praticos, bem como
desenvolver o espirito de observacdo critica nas diferentes 4reas de
atuagdo do Nutricionista, enriquecendo sua formagdo profissional e
permitindo sua participag&o na solugso de problemas especificos no local de
Estagio.
Capitulo lll - Da Carga Horéria
Art. 3° - A carga horaria do Estagio de Interesse Curricular ndo podera ser inferior a
30 horas.
Paragrafo Unico - A carga horéria total do Estagio devera ser definida junto
a Unidade Concedente, considerando o cumprimento da
carga hordria minima exigida, estabelecida no caput
deste artigo.

Capitulo IV - Dos Pré-Requisitos e do Programa

Art. 4° - O aluno de qualquer periodo podera realizar Estagio de Interesse Curricular,
ficando a cargo da Unidade Concedente a definicio de critérios para
concessdo do Estagio, como o periodo do Curso ou disciplinas que o aluno
devera estar cursando ou j4 ter cursado.

Art. 5° - Para realizag#o do Estagio, o aluno deve entregar a Ficha para Requisigdo
de Estagio de Interesse Curricular (Apéndice 1), devidamente preenchida e




assinada pelo Nutricionista da Unidade Concedente responsével pelo
Estégio e pelo presidente da Comisséo de Estagio do Curso de Nutrigdo da
UNIFAL-MG.

Paragrafo unico - As atividades que compor#o o Programa do Estagio dever&o ser
definidas pelo Nutricionista da Unidade Concedente responsével
pelo Estagio e descritas na Ficha para Requisicdo de Estagio de
Interesse Curricular citada no capuf deste artigo.

Capitulo V - Do Campo de Estagio

Art. 6° - Considera-se campo de Estagio as instituigdes e empresas que tenham o
Nutricionista para orientar o estagiario e que apresentem condigdes para:

| - aprofundamento’ dos conhecimentos teérico-praticos da respectiva area
profissional;

Il - vivéncia da realidade de trabalho do Nutricionista.

Art. 7° - Ficara a cargo do aluno a escolha do local de Estégio e a intermediag&o
entre Instituicdo de Ensino @ Unidade Concedents.

Capitulo Vi - Dos Instrumentos Legais

Art. 8° - O Estéagio devera estar apoiado em instrumentos juridicos, celebrados entre
a Universidade e a Unidade Concedente, em que estaro acordadas todas
as condi¢des para sua viabilizagéo (Termo de Convénio - Apéndice II).

Art. 9° - O aluno, antes de iniciar o Estégio, devera firmar Termo de Compromisso
(Apéndice Ill) com a instituicdo concedente, com a interveniéncia da
UNIFAL-MG, constituindo comprovante exigivel pela autoridade competente
da inexisténcia de vinculo empregaticio.

Capitulo Vil - Da Comprovagdo de Realizagao do Estagio

Art. 10 — No maximo em 30 dias apés o término do Estagio, o aluno devera
entregar, devidamente assinado pelo Nutricionista da Unidade Concedente
responsavel pelo Estagio, Relatorio em formuldrio proprio para cada uma
das areas principais (Apéndices IV, V e V1)

§ 1° - Os Estagios realizados em areas da Nutrig&o ndo contempladas no
caput deste artigo poderdo ser comprovados por meio de relatorio a
ser elaborado segundo orientagdo da Comissdo de Estagio do Curso
de Nutrigdo.




§ 2° - As informagdes necessarias para emissfo do Certificado pela
Comissdo de Estagio - quais sejam: local, area, carga horéria e
periodo de realizagéo - serio obtidas do Relatério citado no caput
deste artigo.

Capitulo VIl - Das Responsabilidades do Estagiério
Art. 11 - Ao estagidrio compete:;
| - cumprir @ fazer cumprir o presente regulamento;
Il - desenvolver o programa proposto;
Il - comparecer na data, local e hordrio definido pela Unidade Concedente
para inicio do estagio. apresentando documentos e trajes exigidos na
programacdo de cada estagio;
IV - cumprir a carga hordria minima estabelecida no Art, 3° e pelo Termo de
Compromisso firmado com a Unidade Concedente.
V - cumprir integralmente o cronograma e horério fixados, ndo podendo o
estagiario assumir dutras atividades remuneradas ou n#o, durante o horério
estabelecido;
VI - apresentar o Relatério no prazo e forma estabelecidos neste
Regulamento;
VIl - apresentar sempre comportamento pautado nas regras de boa
convivéncia, respeito e ética profissional, zelando, assim, pela reputagdo da
UNIFAL-MG junto as instituicSes e empresas concedentes do Estégio.
Capitulo IX - Do Desligamento
Art. 12 - O desligamento do estagiério ocorrera;
| - automaticamente, ao término do Estagio;
Il - pelo trancamento ou desisténcia de matricula no Curso;
Il - pelo ndo comparecimento ao Estagio, sem motivo justificado, a critério da

Unidade Concedente;

IV - por deficiéncias de desempenho, a critério da Unidade Concedente:
V - a pedido do estagidrio,

Capitulo X -~ Das Atribuicoes da Comissio de Estagio

Art. 13 - A Comissao de Estégio compate:

| - Divulgar calendario semestral de atividades do Estigio de Interesse
Curricular;

Il - Receber os documentos relativos ao Estagio de Interesse Curmicular e
encaminhé-los a Assessoria de Relacbes Interinstitucionais da UNIFAL-MG:
Il — Aprovar a realizagdo do Estagio de Interesse Cumicular, conferindo e
assinando a Ficha para Requisigdo de Estagio de Interesse Curricular citada
no Art. 5°,

IV — Emitir certificado de realizaggo do Est4gio de Interesse Curricular,

Capitulo XI - Das DisposicBes Gerais

Art. 14 - Os casos omissos serdolencaminhados § Comissdo de Estagio do Curso
de Nutrigdo. A

Prof. Apténio Mart ihueira
sidente do CEPE
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APENDICE |
CURSO DE NUTRIGAO

FICHA PARA REQUISIGAOQ DE ESTAGIO DE INTERESSE CURRICULAR

Data: ! !

Aluno(a): Periodo do Curso:
Telefone para contato

(Alfenas) Qutro:
Enderego (Alfenas):

Enderego (Cidade de Origem);

Rua: N°® Bairro:
CEP: Municipio: - UF:
Local para estégio (nome completo da Instituigdo ou Empresa):

Pessoa para contato;

Telefone: Fax:

Enderego: Rua: N° Bairro:
CEP: Municipio: UF:

Nutricionista responséavel:

Horério de trabalho

Descri¢gdo sucinta das atividades a serem realizadas:

t-*

.

Nutricionista e n° do CRN _Presidente da Comiss&o de Estagio |
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APENDICE II

TERMO DE CONVENIO N°

A UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALFENAS, autarquia federal de ensino superior, “ex vi* Lai
n® 11,154, de 29-07-05, vinculada a0 MEC, com sede na cidade Alfenas -MG, na Rua Gabriel
Montelro da Silva, n® 714, CEP: 37130-000, representada pelo seu Reitor, Prof. Anténio Martins de

Siqueira, neste ato denominada Unital - MG, e de oufro lado.
: com sede

na Rua/Av, . n® :
bairro: CEP; ¢ na cidade de
; . Estado de . CNPJ

n° doravante denominado CONCEDENTE, neste ato legalmente
representada pelo Sria). calebramo

presente Convénio, de acorde com os ditames da Lei 6.494/77, Decreto n° 87.497/82 e com as
clausulas e condigbes a seguir descritas:

CLAUSULA PRIMEIRA: Do Objeto - Este Convénio tem por objetivo formalizar as condigdes
basicas para a realizagdo de estiglos pelos estudantes da Unifal - MG junto ao Concedente,
entendido o estagio como uma estratégia de profissicnalizagdo que complementa o processo ensine-
aprendizagem.

CLAUSULA SEGUNDA: Do Termo de Compromisso - Para a realizagfo de cada Estagio, em
decorréncia do presente Convénio, sera celebrado um TERMO DE COMPROMISSO DE ESTAGIO
entre o/a Estudante e o Concedente, com a Interveniéncia da UNIF AL-MG, nos termos do inc. 1°, do
art. 6°, do Decreto n°® 87.497/82.

| — O TERMO DE COMPROMISSC DE ESTAGIO, fundamentado e vinculado ao presente
Convénio, terd por fungao basica, em refagdio a cada estagio, particular a relagao jurldica especial
existente entre o(a) Estudante Estagldrio(a) e o Concedente, sendo que o estagio sera de forma

remunerada.

Il — © estagio realizado em decorréncia deste CONVENIO n&o acarretara vinculo empregaticio
de qualquer natureza entre o{a) ESTAGIARIO{A) e o Concedente, nos termos que disptie o artigo 6°
do Decreto n® 87.497/82. :

CLAUSULA TERCEIRA: Das responsabilidades comuns - As Convenentes se obrigam,
durante a vigéncia deste Convénio, a respeitar e fazer respeitar as condigdes constantes nas
clausulas, ainda que neste prazo ocorram alteragdes nos seus quadros de dirigentes,

CLAUSULA QUARTA: Da Vigéncia - Este Convénio terd a duragdo de

! ! a / i . podendo ser prorrogado, de acordo com o inciso
Il, do art. 57, da Lei n° 8.666/93. Poderé ser denundiado, a qualquer tempo, desde que uma das
partes convenentes notifique & outra com antecedéncia minima de 5 (cinco} dias.

CLAUSULA QUINTA: do Plano de Estigio - Faz parte deste Convénio o "PLANO DE
ESTAGIO" caracterizando as condigdes de realizagio de estagio, acordadas entre a Unifal- MG e o
Concedente.

CLAUSULA SEXTA: do Foro - O Foro para dirimir as questdes oriundas deste Convénio é o
da Justiga Federal, Segfo Judiclarla de Minas Gerais, conforme determina o art. 109, I, da
Constituicdo Federal.

E, assim. por estarem de acordo com os principios, finalidades e com seus termos, as partes
assinam este Convénio, em duas vias, juntamente com duas testemunhas.

. de de 2006.

Universidade Federal de Alfenas
Unlfal - MG Concedente

Testemunhas: 1. 2.
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APENDICE Ill
RMO DE COMPROMISSO DE ESTAGI

[CONCEDENTE:
'Enderego: =
Cidade: (UF:  [CEP: | CNPJ: Fijaii]
Reprasentada por: : | CPF: B
ESTAGIARIO(a):
Rua/Av: ' T
Cidade: |[UF:  |CEP:
matriculado(a) no curso de ; : |CPF: 3
INTERVENIENTE: Universidade Federal de Alfenas, autarquia federal de ensino superior, com sede em
| Alfenas (MG), na Rua Gabriel Monteiro da Silva, 714, CNPJ n® 17.879.859/0001-15

Representada por Prof. Antdnio Martins de Siqueira
convencionado as clausulas e condigdes seguinies:

CLAUSULA PRIMEIRA - Este Termo de Compromisso de Estagio reger-se-a pelas condigdes

estabelecidas no Termo de Convénio  n° . celebrado entre 0 CONCEDENTE e a Instituicdo
de Ensino da qual o(a) estagiario(a) & aluno(a),

CLAUSULA SEGUNDA - A supervisao far-se-a por profissional habilitado do Concedente e a
orientagdo por professores da Unifal - MG, conforme Plano de Estagio.

CLAUSULA TERCEIRA - Fica compromissado entre as partes que:

a)o estagio, serd remunerado ¢ as alividades a serem cumpridas pelo(a} estagiario(a) serdo
desenvolvidas no horério das as e das as .
totalizando_____ horas;

b) a jomada de atividlade em ESTAGIO devera compatibilizar-se com o horario escolar do(a)
estagiario(a) e com o horérlo de funcionamento do Concedente;

¢) nos periodos de férias escolares a jomada serd estabelecida pelo(a) estagldrio(a) e o Concedente,
com o conhecimento da Instituic&o de Ensino;

d) o local da prestago de estagio serd designado pelo Concedente.

CLAUSULA QUARTA - Constituem motivos para a interrupgio automatica do presente

Termo de Compromisso de Estagio:

a) o término do estégio;

b) o abandono ou a concluséo do curso ou o trancamento de matricula pelo(a) estagidrio(a);
c) o pedido do(a) eslagiario(a);

d) o ndo cumprimento do convencionado neste Termo de Compromisso e no Convénio.

CLAUSULA QUINTA - Na vigéncia regular do presente TERMO DE COMPROMISSO, of(a)
estagidrio(a) estard incluido(a) na cobertura do seguro conlra Acidentes Pessoais, proporcionada pela
Apblice de Seguro n® 811.101.127, da Companhia Real Vida e Previdéncia Seguros S/A, sob a
responsabllidade da Instituigdo de Ensino, conforme Certificado anexo.

CLAUSULA SEXTA - O estagio ndo acarretard vinculo empregaticio entre o Estagiario e o
Concedente, nos termos do que disp&e o artigo 6°, do Decreto n® 87.497/82,

CLAUSULA SETIMA - No desenvolvimento do Estégio ora compromissado. caberd ao
Concedente:
a)proporcionar ao(a) estagidrio(a) atividades de aprendizagem profissional, social e cultural,
compativeis com o contexto bésico da profiss3o, ao qual seu curso se refere;
b)proporcionar ao(&) estagidrio(a) condi¢des de trelnamento prético e de relacionamento humano:

I




c)proporcionar & Inslituigdo de Ensino, sempre que necessirio, subsidios que possibilitem o
acompanhamento, a supervisdo e a avaliagdo do Estégio;

CLAUSULA OITAVA - No desenvolvimento do estagio ora compromissado, cabers ao(a)
estagidrio(a):
a)cumprir com todo o empenho e interesse, toda a programagao estabelecida para seu estéglo;
bjobedecer as normas do Concedente;
c)comunicar & Instituicéo de Ensino qualquer fato relevante sobre seu estdgio;
d)elaborar e entregar para analise do Profissional da Empresa, ou da Instituicdo de Ensino, relatério
sobre seu estdglo na forma, prazo e padrdes estabelecidos.

CLAUSULA NONA - O presente Termo de Compromisso de Estdgio terd vigéncia de

a , podendo ser denunciado a qualquer tempo, unilateralmente,

mediante comunicacao escrita;

CLAUSULA DECIMA - O Foro para dirimir as questées oriundas deste Compromisso € o da
Justica Federal, Secdo Judicidria de Minas Gerais, conforme determina o art. 109. | da Constituigdo
Federal.

E. assim, por estarem de acordo com as cldusulas e condigdes as partes assinam
este Termo, em trés vias, juntamente com duas testemunhas.

Alfends, de de 2006
A N&Q‘ 5
Unive idadeF&e/m Alfenas

Concedente

Testemunhas:
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APENDICE IV

RELATORIO DE EXECUGAO DE ESTAGIO DO GURSO DE NUTRIGAO - AREA: UAN

1) Nome:

2) Periodo no curso de nutrigdo:

3) Empresa Concedents:;

4) Endere¢o da Concedente: ;
5) Hordrio de realizagdo do estéagio:

6) Carga hordria total:

7) Nutricionista responsavel;

8) Alividades desenvolvidas pela Concedente:

9) Perfil da UAN
Namero de refeigbes fomecidas:

Categoria dos comensais:

Quantidade de refeicdes distribuidas por tumos:
Tipo de carddpio:

Sistema de distribuicdo:

10) Dimensionamento de pessoal:

11) Controle de saude dos funciondrios (exames e periodicidade):

12) Andlise resumida dos aspectos fisicos (composigéo das areas, equipamentas e ambiente):




13) Descreva resumidamente as nomas de procedimento em relagéo a; recursos maleriais, compras,
recepgdo, @ armazenamento.

14) Descreva resumidamente as normas de procedimento em relagdo a: pré-preparo, cocgdo e

15)Havia algum mélodo para controle de qualidade? Descreva-o resumidamente: Descreva
resumidamente as normas de procedimento em relagdo a:

16)Que trabalhos conduziu:

17)Qual sua opinido a respeito do estagio realizado/atividades conduzidas?

18) Sugestdes para a concedente e para o Curso de Nutricdo, a respeito das atividades conduzidas.

Nutricionista da Unidade Concedente
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APENDICE V

RE:.ATORIO DE EXECUCAO DE ESTAGIO DO CURSO DE NUTRIGAO - AREA: NUTRICAO
CLINICA

1) Nome:
2) Periodo do curso:
3) Instituicdo Concedente:
4) Endereco da Concedente:
5) Horério de realizagdo do estagio:
6) Carga horaria total:
7) Nutricionista responsavel:
8) Caracterize as atividades desenvolvidas pela concedente: nimero de leitos, principais
setores de atendimento (ex: clinica médica e pediatria e outros). Em quais atuou?

9) Funcionarios envolvidos na drea de dietoterapia e suas funcgdes:

10) Discorra sobre a rotina de trabalho do nutricionista que acompanhou:;




11) Diagnésticos e intervengBes nutricionais.
a. Principais doengas encontradas:
b. Havia protocolos para acompanhamento?
c. Como era realizada a avaliagdo nutricional? Que métodos eram utilizados?

d) Discorra sobre a sequéncia de atividades que ocorriam desde a prescri¢do da dieta (VO, NE
e NPT) até a entrega da mesma para os pacientes. Considere o sistema de distribuigao,
mapas de controle e funcionérios envolvidos.

12) Discorra, resumidamente, sobre um caso que acompanhou:

13) Qual sua opinido a respeito do estagio realizado/atividades conduzidas?

14) Sugestbes para a concedente e Curso de Nutrigdo, a respeito das atividades conduzidas.

Nutricionista da Unidade Concedente it
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APENDICE V1

RELATORIO DE EXECUGAO DE ESTAGIO DO CURSO DE NUTRIGAO - AREA: SOCIAL
1) Nome:;

2) Periodo do curso:
3) Instituigdo Concedente:
4) Enderego da Concedente:
5) Horario de realizagéo do estagio:
8) Carga horéria total:
7} Nutricionista responsavel.
8) Atividades desenvolvidas pela Concedente:

9) Caracteristicas da populagdo atendida

10) Funcionarios envolvidos e suas funcdes:

11) Caracterizacdo resumida das atribuigdes do nutricionista, considerando as dimensdes
politica, técnica e administrativa (gestdo de recursos humanos, materiais e financeiros):

12) Anélise resumida dos aspectos fisicos (areas, instalagdes e equipamentos).




13) Havia algum meétodo para acompanhamento, avaliagio e controle dos trabalhos
realizados? Qual (is) e quem era o(s) responsavel(is)?

14) Diagndsticos e intervengdes nutricionais (abordagem populacional)
a. Problemas nutricionais mais prevalentes:
b. Havia protocolos para acompanhamento?
c. Como era realizada a avaliagdo nutricional?

d. Analise 0s processos de intervengdo/educagso nutricional junto as coletividades atendidas

15) Discorra, resumidamente, sobre os trabalhos que conduziu:

16)Qual sua opini&o a respeito do estagio realizado/atividades conduzidas? (Essa informagdo
objetiva a possibilidade de alocagdio de outros estagiarios na mesma concedente)

17) Sugestbes para a concedente e Dept. de Nutrigdo, a respeito das atividades conduzidas.

Nutricionista da Unidade concedente

Aprovado pelo Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo (CEPE) em sua 57° reunido realizada sm 03/8/2006
(Resolugdo N° 010/2006)




