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Efeito do tratamento com Coenzima Q10 sobre o comportamento tipo-
depressivo induzido por encefalopatia causado pela septicemia
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Resumo: A desordem depressiva maior € um transtorno mental grave caracterizado principalmente por humor
deprimido e anedonia. Os pacientes sobreviventes a sepse, sdo frequentemente observados com sintomas
depressivos de longo prazo. O estresse imunoldgico sistémico e oxidativo, gerados pela sepse, reduzem o
nivel de serotonina e a capacidade antioxidante do cérebro, prejudicando uma vida saudavel e longeva. As
propriedades funcionais da coenzima Q10 (CoQ10), tém sido amplamente investigadas, possuindo efeitos
além da sua propriedade nutricional. Dentre elas podemos elencar as suas agfes antioxidante, anti-
inflamatoria e neuroprotetora. Frente a isso, 0 presente trabalho prop6e avaliar o efeito da CoQ10 sobre os
sintomas semelhantes a depressdo em animais sobreviventes a septicemia, induzida por ligacéo e perfuracédo
cecal. Inicialmente, caracterizaremos o comportamento tipo-depressivo no 7°, 14° e 21° dia ap6s a simulacéo
ou indugdo da sepse, pelos testes comportamentais de campo aberto, nado forgcado e preferéncia a sacarose.
Em seguida, ser& administrado ao animal veiculo (1ml/Kg) ou CoQ10 (100 ou 300mg/Kg, p.0), durante 5 dias
consecutivos. No quinto dia, 2 horas ap6s a Ultima administracdo, os animais serdo submetidos aos testes
comportamentais mencionados. O hipotadlamo dos animais serdo coletados, para anélise sérica de Fator de
Necrose Tumoral Alfa, Fator de Nuclear Eritroide tipo 2, Oxido Nitrico, Ciclooxigenase 2 pela técnica de RT-
PCR. Outra leva de animais ser& submetida a perfusdo transcardiaca, para posterior analise da expressao das
proteinas GFAP e Iba-1 pelas técnicas de imunoistoquimica e western blotting. Por fim, serdo realizadas as
andlises estatisticas através do programa Graph Pad Prism versdo 8.0. Apesar do amplo conhecimento, séo
escassos dados consistentes na literatura que abordem o tratamento com a CoQ10 sobre o comportamento
tipo-depressivo em animais sobreviventes a septicemia. Neste sentido, hipotetizamos que o tratamento com
CoQ10 melhora o comportamento tipo-depressivo nesses animais. Além de contribuir para uma possivel
aplicabilidade desse composto no tratamento da depressdo em humanos, contribuindo, assim, para uma vida
mais saudavel, funcional e longeva. Institucionalmente, este trabalho estd vinculado a UNIFAL-MG e seré
financiado pela agéncia CAPES.
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