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Instrucdo Normativa 003/2021 - Critérios para realizacdo do Estagio
Docente para discentes do Programa de Pds-Graduacdo em Nutricdo e
Longevidade (PPGNL/UNIFAL-MG)

O Colegiado do Programa de Po6s-Graduacdo em Nutricdo e Longevidade da
Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG), em sua 262 Reunido Ordinaria,
realizada em 05 de maio de 2021, aprovou os critérios para realizacdo do Estagio
Docente para discentes do Programa de Poés-Graduacdo em Nutricdo e
Longevidade da UNIFAL-MG.

Art. 1° O estagio docente € parte integrante da formacdo do pés-graduando,
objetivando a preparacdo para a docéncia e a qualificacdo do ensino de
graduacdo, sendo considerado de cumprimento obrigatério para todos os
discentes do Programa de Pdés-Graduacdo em NutricAo e Longevidade
(PPGNL).

Art. 2° A realizacdo do estagio docente € obrigatoria, mesmo que o discente seja
ou tenha sido docente em uma Instituicdo de Ensino Superior, excluindo-se a
possibilidade de reverter em créditos ou a dispensa.

Art. 3° O estégio docente devera ser cumprido pelos mestrandos até o final do
terceiro semestre letivo, a contar de sua primeira matricula no PPGNL.

Paragrafo Unico - A duracdo minima do estagio docente para o mestrado sera
de um semestre e a duracdo maxima sera de dois semestres.

Art. 4° O estagio docente tera carga horaria minima de 30 (trinta) e maxima de
60 (sessenta) horas semestrais.

| - No maximo 20% (vinte por cento) da carga horaria podera ser
desenvolvida em aulas tedricas de graduacao;

Il — Para atingir a carga horaria proposta, poderdo ser desenvolvidas as
seguintes atividades para graduacdo: supervisdo de estagios curriculares,
ministracdo de aulas praticas, aulas de nivelamento ou cursos de verdo, plantdes
de davidas, participacdo em grupos de estudos que integralizem carga horéaria e
desenvolvimento de material didatico; além do preparo e correcdo de provas
conforme inciso IV deste artigo.

[l — As aulas teoricas expositivas e praticas, conduzidas pelo discente,
deverdo ser precedidas pela realizacdo de um plano de aula, aprovado pelo
docente supervisor, que devera obrigatoriamente presenciar estas atividades
didaticas.
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IV — A participacdo discente no preparo e correcdo de provas, sob
responsabilidade do docente supervisor, sera restrita ao contetdo ministrado
pelo discente.

Art 5° E vedado ao discente em estagio docente ministrar aulas tedricas e/ou
praticas em substituicdo ao docente responsavel pela disciplina de graduacéo.

Art 6° E vedado ao docente supervisor, responsavel pelo discente em estagio
docente:

| — Fazer-se substituir em toda e qualquer atividade no ambito da
Universidade;

Il — Eximir-se de responsabilidades inerentes a docéncia na disciplina de
graduacdo definidas, semestralmente a qual a disciplina esta vinculada.

Art 7° A inscricdo no estagio docente devera ser feita até no maximo 10 (dez)
dias ap6s o inicio do semestre letivo da graduacédo e em formulario especifico
disponibilizado pela Coordenacdo de Poés-Graduacdo, com a indicacdo da
disciplina na qual o estagio docente sera realizado e o docente supervisor.

Paragrafo unico — Havendo descompasso entre o inicio do semestre letivo da
Pés-Graduacgdo e da Graduacéo, o prazo de inscri¢cdo no estagio docente podera
ser flexibilizado pela Coordenacao de Pos-Graduacao.

Art. 8° A realizacdo efetiva do estagio docente é condicionada a aceitacdo do
docente que ministra a disciplina, do orientador do discente e do coordenador do
PPGNL.

Paragrafo Gnico — E de responsabilidade do Coordenador do PPGNL o envio
das informacdes referentes aos estagios docentes aprovados no ambito do
Programa, para ciéncia aos Diretores de Unidades dos docentes responséveis
pela disciplina, aos Coordenadores de cursos de Graduacédo atendidos pela
disciplina e a Coordenacédo de Pds-Graduacédo, até no maximo 20 (vinte) dias
apos o inicio do semestre letivo da graduacéo.

Art. 9° O estagio docente sera realizado em disciplinas oferecidas pelos cursos
de graduacéo da UNIFAL-MG, preferencialmente em disciplinas ministradas por
docentes do PPGNL, e deverdo ser compativeis com as linhas de pesquisa do
PPGNL.

Art. 10 O numero de vagas ofertadas em cada disciplina sera definido pelo
docente supervisor da disciplina na qual o estagio docente sera realizado.
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Art. 11 A avaliacao do estagio docente sera feita por meio de relatorio especifico.
O relatorio devidamente preenchido e assinado pelo discente, pelo docente
supervisor e pelo orientador devera ser entregue ao docente responsavel pelo
estagio docente no PPGNL.

Art. 12 Fara jus a carga horéaria desenvolvida a cada semestre no ambito do
estagio docente, o discente que tiver seu relatério de atividades aprovado pelo
docente responsavel pela disciplina e pelo PPGNL.

Art. 13 Os casos omissos e excepcionais nesta instrucdo normativa serao
resolvidos pelo Colegiado do PPGNL.

Alfenas, 05 de maio de 2021.



