SERVICO PUBLICO FEDERAL

INSTRUCAO NORMATIVA N° 02 DE 14 DE JUNHO DE 2023

Estabelece critérios para Exame de Qualificacdo e Defesa de Dissertacdo de Mestrado do
Programa de Pos-graduagdo em Nutricdo e Longevidade - PPGNL/UNIFAL-MG

O COLEGIADO DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM NUTRICAO E LONGEVIDADE,
no uso de suas atribuicoes, e

CONSIDERANDO que, de acordo com a Resolucao N° 07/2020, de 09 de dezembro de 2020,
que dispoe sobre as Normas Académicas do Programa de Pds-graduacdao em Nutricdo e
Longevidade (PPGNL), e em concordancia com o disposto na Resolucao n° 13 de 27 de
setembro de 2018, que trata do Regulamento Geral dos Programas de P6s-graduacao stricto
sensu da Universidade Federal de Alfenas — UNIFAL-MG, todo discente de Pds-graduacgao
candidato ao titulo de Mestre em Nutricdo e Longevidade deverd submeter-se a Exame de
Qualificacdo, e nele ser aprovado, e preparar e defender uma Dissertacdo, e nela ser
aprovado;

CONSIDERANDO que a INSTRUCAO NORMATIVA Ne 04, DE 16 DE MARCO DE 2023, da
Pré-reitoria de Pesquisa e Pés-graduacao da UNIFAL-MG, estabeleceu novos critérios para
composicao de bancas examinadoras de teses e dissertacoes académicas;

RESOLVE, estabelecer e detalhar, através deste documento, as condicdes e procedimentos
para realizacdo dos Exames de Qualificacao e Defesas da Dissertacdo, no ambito do PPGNL.

Esta Instrucdo Normativa foi aprovada pelo Colegiado do Programa em sua 722 Reuniao,
ocorrida aos 10 dias de abril de 2023, tendo sofrido revisdo na 772 Reunido do Colegiado,
ocorrida aos 14 dias de junho de 2023, passando a vigorar nesta versdo revisada a partir da
data de sua assinatura, e tornando sem efeito a versao de 10 de abril de 2023.

CAPITULOI
DO EXAME DE QUALIFICACAO

Art. 1°. O discente sera responsavel pela observacdo do prazo maximo de 18 (dezoito) meses
para o Exame de Qualificacdo, a se considerar como o primeiro més aquele em que foi
registrada sua matricula no Programa de Pdés-graduagdo em Nutricdo e Longevidade. O
ultimo dia do 18° més serd também o ultimo dia para realizacdao do exame, excetuando-se



aqueles casos em que o Colegiado do Programa tenha aprovado novo prazo.

Art. 2°. O discente, com anuéncia do orientador, deverd encaminhar ao Colegiado do
PPGNL, solicitacdao de agendamento de Exame de Qualificacao.

Art. 3°. A solicitacdo serd avaliada em reuniao ordindria ou extraordindria, de acordo com
Calendério de Reunides divulgado na pégina eletronica oficial do PPGNL. Assim, o discente,
deverd observar cronograma e prazos para envio, garantindo antecedéncia necessdria para
que sua solicitacdo conste na pauta do dia.

Art. 4°. S3o requisitos minimos para que o discente esteja apto para solicitar o exame de
qualificacao:

[ - Ter cumprido os créditos minimos exigidos no Programa (Todos os créditos em
disciplinas obrigatdrias e 16 créditos em disciplinas eletivas);

IT - Ter finalizado e sido aprovado no Estagio Docente;
III - Ter sido aprovado no exame de proficiéncia em lingua inglesa;

IV - Ter protocolado ao Colegiado do Programa o projeto de pesquisa e o apresentado na
disciplina de “Semindrios de Pesquisa em Nutricao e Longevidade”;

V - Ter elaborado e submetido a aprovacdo do orientador, documento escrito contendo
projeto de pesquisa e resultados parciais referentes a pesquisa orientada.

Art. 5°. Os seguintes documentos devem compor o processo de solicitacdo de agendamento
de Qualificacao:

1. Formuldrio préprio de solicitacao preenchido e assinado por discente e orientador
(Constam informacdes sobre: dados do projeto, membros da banca sugeridos, data e
horéario desejados);

2. Copia do documento escrito, contendo projeto com resultados parciais, aprovado
pelo orientador;

3. Histérico escolar do discente, obtido diretamente no sistema académico, onde
constem indicacoes de cumprimento de requisitos minimos exigidos. Caso seja
necessario, € possivel incluir declaracdao adicional que comprove o cumprimento dos
requisitos minimos;

4. Copiaidéntica do Projeto de pesquisa anteriormente protocolado ao Colegiado;

Comprovante de aprovacdo do projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos ou Animais, quando for o caso;

6. Copia dos Planos de estudos semestralmente protocolados ao Colegiado (caso tenha
ocorrido registro de alteracao de Plano de Estudos, incluir documento referente);

7. Relatérios de atividades realizadas durante o periodo do curso (Apéndice do
Formulério de Solicitacao, disponivel na pagina eletronica do Programa);

8. Documento de justificativa para solicitacdo de defesa do Exame de Qualificacdo na
modalidade fechada ao publico, quando for o caso, com a anuéncia do orientador e do
Nucleo de Inovacdo e Propriedade Intelectual (NIPI) da UNIFAL-MG e demais
documentacoes que se fizerem necessdrias para justificativa para a ocorréncia em
sistema fechado.



Art. 6°. Conforme Resolucao 07/2020 do PPGNL, ndo sera permitida a realizacdo de Exame
de Qualificacdo apenas com a apresentacdo do projeto referente a pesquisa orientada,
sendo necessdria a inclusdo do item “Resultados parciais” ao documento de Projeto de
Pesquisa, respeitando-se o formato da Qualificacdo descrito no “Manual de normalizagdo e
apresentacdo de trabalhos académicos da UNIFAL-MG”.

Art. 7°. Deverao ser indicadas, através de Formuldrio Proprio, sugestoes de data e hordario de
Exame, além de nomes de componentes titulares e suplentes para composicao da Banca
Examinadora.

§ 1° A Banca Examinadora deverd ser composta, além do orientador como seu presidente,
de 2 (dois) membros titulares e 2 (dois) suplentes.

Todos os membros avaliadores deverao ter titulo minimo de mestre

§ 2° Nao sdo permitidos membros com relacdes de parentesco, até o terceiro grau; enteado;
conjuge ou companheiro; relagoes de filiagdo, societdrias e/ou comerciais entre si ou com o
candidato;

§ 3° No minimo 01 (um) membro presente devera ser externo ao Programa, atendendo a
pelo menos 01 (um) dos seguintes critérios:

I . Possuir titulo de doutor por outra Instituicdao

II. Ser vinculado formalmente, por contrato ou estatuto, a outra universidade ou outro
programa de p6s-graduacao

Art. 8°. A indicacdao dos membros suplentes devera ser realizada considerando-se a garantia
da presenca do membro externo ao Programa. Assim, deverd ser indicado, no formuldario
proprio, pelo menos 01 (um) suplente igualmente externo ao Programa que atenda as
condicoes dispostas no Art. 7° deste documento, para supléncia do membro titular externo.

Art. 9°. Embora a indicacdo de membros para a banca examinadora seja obrigatéria ao
pedido de agendamento pelo discente, ndo é obrigatério o aceite pelo Colegiado do
Programa, na totalidade ou em parte, da indicacdao constante em Formulédrio Préprio. Ao
Colegiado é reservada a atribuicao de “apreciar ou propor os membros para constituicio
das bancas para defesa de dissertacao e para o exame de qualificacdao”, conforme Art. 13. da
Resolucdo N° 07/2020 de 09 de dezembro de 2020 que dispde sobre as Normas Académicas
do PPGNL.

Art. 10. Estando o orientador impossibilitado de participar do exame, este podera ser
substituido pelo coorientador previamente aprovado e registrado pelo Colegiado do
PPGNL. Na falta do orientador e do coorientador, o Colegiado do Programa deverd designar
um substituto, com anuéncia do orientador.

Art. 11. A copia do Projeto contendo os Resultados Parciais somente deve ser enderecada a
banca examinadora ap6s aprovagao do agendamento pelo Colegiado do Programa.

Art. 12. O Exame de Qualificacao sera realizado em sessdao publica, perante a Banca



Examinadora, e consistird em avaliacdo do documento escrito previamente entregue e da
apresentacdo oral seguida de debate publico do projeto de pesquisa com inclusdao de
resultados parciais com a Banca Examinadora. A apresentacao oral pelo candidato devera
ter duracdo minima de 20 (vinte) e méxima de 30 (trinta) minutos, seguida de debate com
cada membro da Banca de tempo méaximo de 45 (quarenta e cinco) minutos. O orientador
ndo deve participar ativamente do debate, sendo, entretanto, o coordenador dos trabalhos.

Art. 13. A Banca examinadora devera emitir parecer final através dos conceitos “Aprovado”
ou “Reprovado”.

Art. 14. Em caso de reprovacdo, o candidato tera direito a novo exame decorrido o prazo
méaximo de 3 (trés) meses ap6s a realizacdo do primeiro, havendo necessidade de nova
solicitacdo de agendamento ao Colegiado.

Art. 15. Em caso de necessidade de novo agendamento de exame de Qualificacdao, nao
haverd alteracdo automaética do prazo maximo de 24 meses para a Defesa da Dissertacao.

Art. 16. O discente reprovado pela segunda vez no Exame de Qualificacdo de Mestrado serd
desligado do PPGNL.

Art. 17. O discente que ndo se submeter ao Exame de Qualificacdo em prazo méximo de 18
meses ou em prazo estipulado pelo Colegiado do Programa, e ndao houver registrado
solicitacdo de prorrogacdo do prazo, com a ciéncia e concordancia do orientador, tera
solicitacao de desligamento encaminhada ao Colegiado pelo Coordenador do PPGNL.

CAPITULOII
DAS NORMAS E PROCEDIMENTOS PARA A DEFESA DE DISSERTACAO

Art. 18. O discente serd responsdvel pela observacdo do prazo minimo de 12 (doze) e
méaximo de 24 (vinte e quatro) meses para a defesa, a se considerar como o primeiro més
aquele em que foi registrada sua matricula no Programa. O ultimo dia do 24° més serd
também o ultimo dia para realizacdo da defesa, excetuando-se aqueles casos em que o
Colegiado do Programa tenha aprovado novo prazo.

Art. 19. O discente devera observar os prazos para envio da solicitacao de agendamento da
Defesa da Dissertacao, considerando o Calendério de Reunides do Colegiado do PPGNL, em
tempo habil para deliberacao pelo Colegiado e s6 entdo envio das cOpias digitais da
dissertacao aos membros da banca examinadora em um prazo minimo de 15 (quinze) dias
de antecedéncia em relacao a data prevista para a Defesa.

Art. 20. O discente, com anuéncia do orientador, deverd encaminhar ao Colegiado do
Programa a solicitagdo de agendamento da Defesa da Dissertacdo acompanhada dos
seguintes documentos:



1. Formuldrio de Solicitacdo de Defesa, conforme documento disponivel na pégina
eletronica do PPGNL, preenchido e devidamente assinado, contendo sugestdes de
data e horério de agendamento e de nomes para composicdo da Banca Examinadora,
conforme Art. 22 desta Instru¢do Normativa;

Copia da Dissertagdo idéntica aquela a ser enviada a Banca Examinadora;
Comprovante de aprovacdo no Comité de Etica (CEP ou CEUA), quando aplicavel;

4. Comprovante de submissdo ou aceite de artigo cientifico, conforme exigéncia citada
nas Normas Académicas do Programa, quando houver;

5. Historico escolar atualizado;

Comprovante de aprovacao no Exame de Qualificacao (Copia do Relatério ou Ata de
Defesa). Este documento pode ser dispensado caso o registro de aprovacdo no Exame
de Qualificacao ja conste no Histérico do aluno anexado ao processo.

Art. 21. As copias da Dissertacdo somente devem ser enderecadas a banca examinadora
apo6s aprovacao do agendamento e da composicao da Banca Examinadora pelo Colegiado
do Programa.

Art. 22. A Banca Examinadora devera ser composta, além do orientador como seu
presidente, de 2 (dois) membros titulares e 2 (dois) suplentes.

§ 1° Todos os membros avaliadores deverao ter titulo de doutor

§ 2° Nao serdao permitidos membros com relacbes de parentesco, até o terceiro
grau; enteado; conjuge ou companheiro; relacoes de filiacdo, societdrias e/ou comerciais
entre si ou com o candidato;

§ 3° No minimo 01 (um) membro presente devera ser externo ao Programa, atendendo a
pelo menos 01 (um) dos seguintes critérios:

I . Nao haver se doutorado pela UNIFAL-MG;

II. Ser vinculado formalmente, por contrato ou estatuto, a outra universidade ou outro
programa de pos-graduacao

Art. 23. A indicacdo dos membros suplentes devera ser realizada considerando-se a garantia
da presenca do pelo menos 1 (um) membro externo ao Programa. Assim, deverdo ser
indicados 2 (dois) suplentes, sendo igualmente pelo menos 1 (um) deles externo ao
Programa nas condic¢oes dispostas no Art. 22., para supléncia do membro titular externo.

Art. 24. Embora a indicacdo de membros para a banca examinadora seja obrigatdria ao
pedido de agendamento pelo discente, ndo é obrigatério o aceite, pelo Colegiado do
Programa, na totalidade ou em parte da indicacao conforme conste em Formulério Proprio.
Ao Colegiado é reservada a atribuicao, conforme Art. 13. da Resolucao N° 07/2020, de 09 de
dezembro de 2020, que dispde sobre as Normas Académicas do PPGNL, de “XI - apreciar ou
propor os membros para constituicao das bancas para defesa de dissertacao e para o exame
de qualificacao”.

Art. 25. Estando o orientador impossibilitado de participar do exame, este poderd ser
substituido pelo coorientador que haja sido previamente aprovado e registrado pelo
Colegiado do PPGNL. Na falta do orientador e do coorientador, o Colegiado do Programa



devera designar um substituto, com anuéncia do orientador.

Art. 26. A elaboracao e apresentacdo das dissertacoes deverdo estar em conformidade com o
manual de normalizacdo vigente para elaboracdo de trabalhos académicos, dissertacoes e
teses da UNIFAL-MG e conforme Art. 65. da Resolucao N° 07/2020, de 09 de dezembro de
2020, que dispoe sobre as Normas Académicas do PPGNL, onde se 1é: “A Dissertacdo deverd
ser redigida em portugués ou inglés, com resumo em portugués e em inglés, introducdo,
revisdo de literatura, objetivos, material e métodos, resultados, discussdo, conclusdo e
referéncias. A apresentacdo grdfica, capa, elementos pré e pos-textuais, citagoes e referéncias
bibliogrdficas deverdo ser apresentados em conformidade com o manual de normalizacdo
vigente para elaboragdo de trabalhos académicos, dissertacgoes e teses da UNIFAL-MG.

§ 1° A critério do discente e do orientador faculta-se realizar a apresentacdo da dissertacio
apenas no formato de artigo(s) técnico-cientifico(s), sendo obrigatoria a apresentacdo de, no
minimo, um artigo original em formatacdo correspondente a solicitada por periédico
cientifico indexado classificado nos trés extratos superiores da drea na CAPES, conjuntamente
a apresentacdo de: revisdo de literatura, objetivos e consideracoes finais, redigidos em
portugués ou inglés, e referéncias.

§ 2° Nos casos pertinentes, de experimentos com humanos e animais, o comprovante de
aprovagdo do projeto no Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos ou Comissao de
Etica no Uso com Animais, respectivamente, deverd estar anexado a Disserta¢do.”

Art. 27. Na solicitacdo de agendamento do Exame de Qualificacdo, em seu formulério
proprio, serd indicada a decisdo do orientador sobre o formato da entrega da Dissertagao,
considerando-se a formatacao tradicional ou em forma de artigo(s) técnico-cientifico(s) em
conformidade com o descrito no Art. 65. da Resolucdao N° 07/2020 de 09 de dezembro de
2020. Uma vez definida a formatacao nestas condic¢des, ndo serd aceito envio pelo discente
de outra formatacao para solicitacdao de agendamento de Defesa.

Art. 28. A exigéncia de qualificacdo dos periédicos cientificos constantes na Resolugdo 07 de
2020, podera sofrer alteracoes, que passara a vigorar como excepcionalidade aprovada pelo
Colegiado do Programa, em acordo com o Art. 92. da Resolugao 07/2020.

Art. 29. A partir da Portaria CAPES n° 206, de 4 de setembro de 2018 (disponivel em
http://www.imprensanacional.gov.br/), tornou-se obrigatoria a citacdo da Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES nos trabalhos realizados com apoio
financeiro desta agéncia, integral ou parcialmente. O financiamento aludido nesta portaria
envolve ndo apenas o recebimento de bolsa de estudos da Capes, mas também o
recebimento de qualquer tipo de apoio a atividades académicas, como o uso de recursos de
custeio provenientes do Programa de Apoio a Pds-Graduacdao (PROAP). Recomenda-se
assim, aos mestrandos, consulta a documento Tutorial de Pedido de Defesa, disponivel na
pagina oficial do Programa.

Art. 30. Além da CAPES, todas as modalidades de apoio a realizacdo das dissertacoes do
PPGNL deverdo ser citadas no texto da Dissertacao e demais produtos gerados a partir da
atuacao do discente junto ao PPGNL, explicitando o nome das Agéncias de Fomento,
Instituicoes e/ou Empresas que subsidiaram a execuc¢ao trabalho de pesquisa.



Art. 31. A Defesa da dissertacao de Mestrado obedecera ao seguinte roteiro:

I - apresentacdo oral pelo aluno, com a duracao minima de 30 (trinta) e maxima de 40
(quarenta) minutos;

IT - arguicdo do aluno por tempo mdaximo de até 60 (sessenta) minutos por cada membro da
banca, incluindo perguntas e respostas.

Art. 32. A critério do aluno e do orientador, e com a anuéncia do Colegiado e da Agéncia de
Inovacado e Empreendedorismo da UNIFAL-MG, a defesa podera ser na modalidade fechada
ao publico para preservacao do direito de depdsito de patente ou inovacao.

”»

Art. 33. Ao final, a banca examinadora emitird um dos seguintes conceitos: “aprovado””,
aprovado condicionalmente” ou “reprovado”, considerando-se:

I - O conceito “aprovado” serd emitido aquele candidato que for julgado apto pela banca
examinadora a fazer jus ao recebimento do titulo de “Mestre em Nutricao e Longevidade”,
tendo realizado de maneira satisfatoria a defesa de sua dissertacdo e apresentado a banca a
versdao de seu documento escrito com auséncia ou minima necessidade de correcoes
registradas em ata pelos avaliadores.

IT - O conceito “condicionalmente aprovado” serd emitido aquele candidato que for julgado
apto pela banca examinadora a fazer jus ao recebimento do titulo de “Mestre em Nutricao e
Longevidade”, tendo realizado de maneira satisfatéria a defesa de sua dissertacao, porém
haja sido reportada pelos membros avaliadores a necessidade de correcoes ou alteracoes na
dissertacdo consideradas essenciais a versdo final a ser depositada junto a Biblioteca da
UNIFAL-MG, sem que se considere a necessidade de nova avaliacdo do documento pela
banca, ficando o orientador responsdvel pela garantia da observacdo das recomendacoes. O
conceito “condicionalmente aprovado” deve ser acompanhado, obrigatoriamente, do
preenchimento do parecer em campo proprio da ata da defesa, onde os membros
avaliadores deverdo informar a justificativa para a aprovagdo condicionada. Nesta situacao,
o processo de solicitacdo de homologacao de titulo deverd ser primeiramente enviado ao
Colegiado do PPGNL, para ciéncia e concordancia, considerando-se obrigatéria a inclusao
de parecer escrito e assinado pelo orientador, que ateste a completa observacao das
recomendacoes constantes em ata.

IIT - O conceito “reprovado” serd emitido aquele candidato que for julgado inapto pela
banca examinadora a fazer jus ao recebimento do Titulo de Mestre em Nutricdo e
Longevidade, tendo sido insatisfatoria a defesa de sua dissertacdao e/ou sido considerada a
necessidade de correcoes ou alteracbes na dissertacdo que impedem a aprovacao do
documento e/ou requerem nova apresentacdo e avaliacao pela Banca Examinadora. O
conceito “reprovado” deve ser acompanhado, obrigatoriamente, de preenchimento de
parecer em campo proprio da ata da defesa, onde os membros avaliadores deverao informar
a justificativa para a reprovacao e, caso seja considerada pela banca a possibilidade de nova
defesa, ser indicada de nova data para defesa, observando-se as condicoes descritas no Art.
34. desta Instrucao Normativa.

Art. 34 . Conforme Art. 69. das Normas Académicas do PPGNL, o candidato que ndo obtiver
aprovacao poderad submeter-se a mais uma defesa, a critério do Colegiado do PPGNL, em
prazo maximo de 30 (trinta) dias.



§ 1° O discente devera enviar, em prazo maximo de 10 (dez) dias ap6s a data da defesa, ata
de defesa assinada e documento, com assinatura do orientador, contendo comunicado de
necessidade de novo agendamento. A comunicacdo deverd incluir definicdo da nova data
para a defesa.

§ 2° A data prevista para nova apresentacado deverd ser agendada dentro do prazo de 30 dias,
mantendo-se a composicdao da banca avaliadora.

§ 3° O discente que ndo solicitar o reagendamento ou for reprovado pela segunda vez na
Defesa de sua Dissertacao terd seu processo de desligamento do PPGNL solicitado pelo
Coordenador do Programa.

Art. 35. Os candidatos aprovados ou condicionalmente aprovados, deverdo solicitar a
Homologacao de Titulo, observando as seguintes condigoes:

[- Para candidatos que receberam o conceito “aprovado”, a solicitacao devera ser enviada a
secretaria do Programa, constando dos seguintes documentos:

1. Versao final da dissertacdo, aprovada pelo orientador, com correcdo da biblioteca
(arquivo em pdf);

2. Documento comprovante do depdésito da dissertacdo junto a Biblioteca da UNIFAL-
MG;

3. Copia de comprovante de publicacdo ou submissado de artigo vinculado a dissertacao,
conforme exigido no Art. 71. das Normas Académicas do PPGNL;

4. Declaracdo de “nada consta”, emitida pela Biblioteca da UNIFAL-MG;

Formulério Préprio de Depdsito de Versao Final da Dissertacao.

II- Para candidatos que receberam o conceito “condicionalmente aprovado”, a solicitacao
deverd ser enviada ao Colegiado do Programa, constando dos seguintes documentos:

1. Versao final da dissertacdo, aprovada pelo orientador, com correcdao da biblioteca
(arquivo em pdf);

2. Documento do orientador atestando a observacao de todas as recomendacdes da
banca examinadora;

3. Documento comprovante do depodsito da dissertacdo junto a Biblioteca da UNIFAL-
MG;

4. Copia de comprovante de publicacdo ou submissao de artigo vinculado a dissertacao,
conforme exigido no Art. 71. das Normas Académicas do PPGNL;

5. Declaragdo de “nada consta”, emitida pela Biblioteca da UNIFAL-MG;

6. Formulério Préprio de Depdsito de Versao Final da Dissertacao.

Art. 36. Para elaboracdo da versao final da Dissertacao e providéncia dos documentos para o
pedido de homologacdo, deverdao ser observadas as Normas do Programa e as orientacoes
contidas da péagina oficial do PPGNL.

Art. 37. Ap6s homologacao de titulo pela Camara de Pés-graduacao da UNIFAL-MG, o



candidato poderd solicitar a emissdo de seu diploma, seguindo as orientagoes contidas da
pagina oficial do PPGNL.

Documento assinado eletronicamente por Olga Luisa Tavano, Coordenador(a) do
Programa de Pé6s-Graduacao em Nutricdo e Longevidade, em 15/06/2023, as 19:02,

conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 6°, § 1°, do Decreto n°
8.539, de 8 de outubro de 2015.
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